
Lokeh foosdkuan osQ 'kSf{kd ¯pru dh izklafxdrk

Hkos'k oqQekj·
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Lokeh foosdkuan us Hkkjrh; f'k{kk n'kZu dks ,d ubZ fn'kk nsus dk iz;kl fd;k gSA
mudk f'k{kk n'kZu v}Srokn ls vuqizkf.kr gSA v}SrosnkUr osQ vuqlkj izR;sd tho esa
bZ'ojh; lRrk fo|eku gSA os vkReKku dks fo'ks"k egRo nsrs gSaA muosQ vuqlkj f'k{kk
dk ewy rRo Kku dks vkRelkr~ dj thou esa iz;ksx djuk gSA os ekuo osQ lexz
fodkl osQ fy, osnkUr;qDr vkèkqfud Kku&foKku dh f'k{kk O;oLFkk dk fØ;kUo;u
pkgrs FksA Lokeh th us f'k{kk osQ ikB~;Øe esa izkP; ,oa ik'pkR;] /eZ vkSj foKku]
orZeku vkSj vrhr dk leUo; fd;k gSA os pkgrs Fks fd lh[kus dh IkzfØ;k lgt]
LokHkkfod vkSj fcuk fdlh ncko osQ gksuh pkfg, vkSj f'k{kd dk dk;Z lh[kus dh
IkzzfØ;k esa vkus okyh ckèkkvksa dks nwj dj mfpr okrkoj.k dk l`tu djuk gSA Lokeh
foosdkuan dh f'k{kk dh ladYiuk vkSj muosQ }kjk lq>k, x, fodYiksa dks lkdkj
#i nsdj f'k{kk osQ {ks=k esa cnyko ykus dh ”k#jr gSA

Ckgqvk;keh izfrHkk osQ /uh] varjkZ"Vªh; [;kfryC/
vkè;kfRed lar] ekuo dY;k.kksaeq[kh Hkkjrh;
n'kZu osQ izpkjd] jk"Vª osQ uofuekZ.k gsrq fo'kq¼
var%dj.k ls n`<+ ladfYir] O;kid ekuoh;
laosnuk ls ;qDr] ;qokvksa osQ mQtkZ osQ vtlz
lzksr] jk"Vªh; psruk osQ vfHkizsjd] nhu nq%f[k;ksa
osQ elhgk] vk/qfud Hkkjr osQ egku~ ekuorkoknh
lar Lokeh foosdkuan dk tUe 12 tuojh]

1863 dks dksydkrk osQ f'keykikyh osQ ,d
le`¼ ifjokj esa gqvk FkkA Lokeh th osQ iwokZJe
dk uke ujsUnzukFk nRr FkkA buosQ firk Jh
fo'oukFk nRr dksydkrk mPp U;k;ky; osQ
iz[;kr vf/oDrk rFkk v¡xzsth vkSj I+kQkjlh osQ
fo}ku FksA budh ekrk Jherh Hkqous'ojh nsoh
èkfeZd x`g.kh FkhaA buosQ firkeg Jh nqxkZpj.k
nRr I+kQkjlh] laLÑr rFkk dkuwu osQ fo'ks"kK Fks]
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¯drq mUgksaus thou osQ iwokZg~u esa gh 25 o"kZ dh
vYik;q esa lalkj ls fojDr gksdj lU;kl xzg.k
dj fy;k FkkA

Kku ,oa vè;kRe dh ikfjokfjd fojklr]
xq# Jh jke Ñ".k ijegal dk ifo=k lkfUuè;
,oa vlhe vuqoaQik] izkP; ,oa ik'pkR; n'kZu
dk izHkwr Kku] Lo;a dh vkè;kfRed vuqHkwfr]
Hkkjr dk xkSjoe; vrhr] firk dh e`R;q osQ
i'pkr~ ikfjokfjd nkfjnz; dh lgkuqHkwfr]
ifjczkgtd :i esa Hkkjr rFkk fo'o osQ vusd
ns'kksa osQ Hkze.k osQ le; izR;{kr% vuqHkwr Hkkjr
dh lkekftd] vkfFkZd ,oa 'kSf{kd foiUurk]
tkiku dh vkS|ksfxd izxfr] mPp thou Lrj]
f'kdkxks dk foiqy ,s'o;Z ,oa vU; ik'pkR;
ns'kksa dh xos"k.kkRed izfrHkk vkfn leosr :i
ls Lokeh th osQ lexz ̄ pru osQ izeq[k vfHkizsjd
rRo jgs gSaA1 Lokeh th us Lo;a Hkkjr&Hkze.k osQ
le; viuh vk¡[kksa ls Hk;kud fu/Zurk] vKkurk]
cqHkqf{kr uXucPps] v¼ZuXu L=kh&iq#"k] fu/Zu
,oa fuj{kj xzkeh.k] voSKkfud [ksrh] flapkbZ osQ
lk/uksa dk vHkko] xk¡oksa esa vLoPNrk] vR;ar
fuEu thou Lrj] èkkfeZd vkMacj] va/fo'okl]
lkekftd oqQjhfr;k¡ vkfn osQ :i esa foiUu
Hkkjr dk n'kZu fd;kA yksx fu/Zurk rFkk vKkurk
osQ dkj.k i'kqor~ thou O;rhr dj jgs FksA2 bl
vekuoh; fLFkfr dks ns[kdj ekuoh; laosnuk ls
;qDr Lokeh th dk ân; vR;ar nzfor gqvkA
mUgksaus viuh var%izsj.kk ls vkReeqfDr osQ LFkku

ij jk"VªeqfDr&jk"Vª dks fu/Zurk ,oa vKkurk ls
eqfDr fnykus] nhu&nq%f[k;ksa osQ m¼kj gsrq dk;Z
djus rFkk jk"Vª osQ iqufuekZ.k esa layXu gksus dk
ladYi fy;k vkSj vkthou ekuork dh lsok gh
vius thou dk y{; fuèkkZfjr fd;kA Lokeh th
dk 'kSf{kd n'kZu Hkh izeq[kr% blh ̄cnq ls vfHkizsfjr
gSA mudk 'kSf{kd ̄ pru iw.kZ ekuo osQ fuekZ.k gsrq
O;fDrRo osQ lokZaxh.k fodkl dh voèkkj.kk ij
vkèkfjr gS ftlls euq"; thou esa vH;qn;
(ykSfdd vH;qRFkku) ,oa fu%Js;l (vkè;kfRed
izxfr) dh flf¼ dj vkReksUufr osQ lkFk lè¼
jk"Vª osQ fuekZ.k esa lgHkkxh cu losaQA

Lokeh th dk 'kSf{kd n'kZu ewyr% v}Sr
osnkar ls vuqizkf.kr gSaA v}Sr osnkar osQ vuqlkj
izR;sd tho esa bZ'ojh; lRrk fo|eku gSA izR;sd
izk.kh nSoh; gSA bl /jk ij bZ'oj tho :i esa gh
vfLrRoeku gSA blosQ vfrfjDr bZ'oj dk dksbZ
nwljk :i ugha gSA thou dk y{; bl fnO;rk ;k
czã Hkko dk izdk'ku gSA3 deZ vkSj Kku (f'k{kk)
bl fnO;rk ;k iw.kZRo dh vfHkO;fDr osQ izeq[k
lk/u gSaA Lokeh th us ik'pkR; ns'kksa osQ Hkze.k esa
thouksi;ksxh oSKkfud ,oa rduhdh f'k{kk dh
HkkSfrd miyfC/;ksa] yksxksa osQ mPp thou Lrj ij
lkèkkj.k ls lkèkkj.k O;fDr;ksa osQ lq[ke; thou
dks ns[kk FkkA mUgksaus Hkkjr dh fu/Zurk o fiNM+siu
dk ewy dkj.k ;gk¡ fo|eku O;kid vKkurk dks
Lohdkj fd;kA og Hkkjr esa izpfyr rRdkyhu
f'k{kk iz.kkyh ls nq%[kh FksA D;ksafd og ns'kokfl;ksa

1Lokeh fuf[kykuUn] foosdkuan , ck;ksxzkiQh] Ik`- 89] 110-
2rnSo Ik`"B 79&96-
3fn eslst vkI+kQ foosdkuan v}Sr vkJe 5] Msgh b.VSyh jksM dksydkrk] X;kjgoka¡ laLdj.k] vxLr 2002 Ik`- 35-
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dks vkRefuHkZj cukus esa vliQy FkhA yksxksa osQ
pfj=k fuekZ.k ,oa ekuoh; ewY;ksa osQ fodkl esa
lgk;d ugha FkhA ns'k osQ f'k{k.k laLFkku fo|kfFkZ;ksa
osQ efLr"d esa iqLrdh; Kku osQ rF;ksa dks Hkj jgs
Fks vkSj muesa fo"k;ksa osQ jVus dh izòfRr esa
vfHkòf¼ dj jgs FksA f'k{k.k laLFkku jVs gq,
fo"k;ksa osQ ijh{k.k osQ ek=k laLFkku cus gq, FksA
Lokeh th osQ vuqlkj f'k{kk dk lkj eu dh
,dkxzrk izkIr djuk gS] rF;ksa dk ladyu ughaA
f'k{kk dk ewy rRo Kku dks vkRelkr~ dj thou
esa iz;ksx djuk gSA eu dh ,dkxzrk ls fo"k;ksa dks
le>us vkSj mls vkRelkr~ djus esa ljyrk gksrh
gSA Lokeh th ekufld ,dkxzrk osQ fy, Nk=k
thou esa czãp;Z thou dk ikyu vfuok;Z ekurs
gSa D;ksafd czãp;Z ls ckSf¼d o vkè;kfRed
'kfDr izkIr gksrh gSA eu rFkk bafnz;k¡ fu;af=kr gksrh
gSaA Lèfr 'kfDr dk fodkl gksrk gSA izcy dk;Z'kfDr
dh vfHkòf¼  gksrh gSA ekufld ,dkxzrk c<+rh
gSA eu dh ,dkxzrk osQ fodkl ls fo|kFkhZ vfr'kh?kz
fo"k; oLrq dks xzg.k dj ysrk gSA izkphu xq#oqQyksa
esa czãpkjh czãp;Z dk ikyu djrs gq, loZ
'kkL=kfon~] /eKZ] lPpfj=k] ln~xq# osQ lkfUuè; esa
jgrs gq, fo|k fou; laiUu] pfj=koku] Je'khy
Hkkoiw.kZ vkn'kZ ukxfjd osQ :i esa mn~Hkwr gksrs FksA
Lokeh th osQ vuqlkj vkn'kZ f'k{kk og gS ftlls
ge thou dk fuekZ.k dj losaQ] iw.kZ ekuo cu
losaQ vkSj Kku dks vkRelkr dj thou esa iz;ksx
dj losaQA mudh izfl¼ mfDr gS—

^^;fn ge ewY;oku ik¡p gh Hkkoksa dks
vkRelkr dj vius thou vkSj pfj=k dk
fuekZ.k dj losaQ rks gekjh og f'k{kk ml
O;fDr dh f'k{kk dh vis{kk cgqr vf/d gS
ftlus iwjs iqLrdky; dks gh d.BLFk dj
fy;k gSA**4

f'k{kk dks ifjHkkf"kr djrs gq, Lokeh th
dgrs gSa&^^f'k{kk dk vFkZ gS] ml iw.kZrk dks
O;Dr djuk tks lc equ";ksa esa igys ls fo|eku
gSA**5 Kku euq"; esa varfuZfgr gSA dksbZ Hkh
Kku ckgj ls ugha vkrk] lc vanj gh gSA
fo'o dk vlhe iqLrdky; gekjs eu esa gh
fo|eku gSA laLkkj us tks oqQN Kku izkIr fd;k
gS og eu ls gh ful`r gSA ,d vcks/ ckyd
esa Hkh Kku dk leLr Hk.Mkj fufgr gSA ml
izPNUu Kku dks vuko`r djuk gSA ckyd dks
Lo;a vius vanj fufgr Kku dk vaos"k.k
djuk gSA vkpk;Z dk dk;Z Nk=k dks tkx`r
djuk gS] izcksf/r djuk gSA vkpk;Z Kku osQ
vUos"k.k esa mn~nhiu dk dk;Z djrk gS] Nk=k
dks izsj.kk iznku djrk gS] 'kSf{kd okrkoj.k dk
l`tu djrk gS] KkuktZu esa vkus okyh ckèkkvksa
dk fuokj.k djrk gSA

Lokeh th f'k{kk osQ mís'; dks js[kkafdr
djrs gq, dgrs gSa fd f'k{kk thou dk fuekZ.k
djus okyh (Life Buliding)] euq"; cukus okyh
(Man Making)] pfj=k xBu djus okyh
(Character Making) rFkk fopkjksa dks vkRelkr~

4Lokeh foosdkuan] f'k{kk (fgUnh vuqokn) Jh jkeÑ".k vkJe] ukxiqj] i`- 5-
5Lokeh foosdkuan- f'k{kk i`- 6
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dj thouksi;ksxh cukus okyh gksuh pkfg,A6  f'k{kk
,slh gksuh pkfg, ftlls pfj=k fuekZ.k gks] thou
esa ekuoh; ewY;ksa dk lekos'k gks] ekufld
'kfDr c<+s] cqf¼ fodflr gks] euq"; vkRe
fuHkZj cus vkSj mlesa vius IkSjksa Ikj [kM+k gksus
dh lkeF;Z mRiUu gks losaQA og f'k{kk tks
O;fDr dks thou laxzke esa leFkZ ugha cuk
ldrh] euq"; esa pfj=kcy] Ikjfgr Hkkouk] ekuo
lsokHkko rFkk IkfjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus osQ
fy, vnE; lkgl vkSj vkRe fo'okl mRiUu
ugha dj ldrh] og f'k{kk ugha gSA7 Lokeh th
ekuo osQ lexz fodkl osQ fy, osnkar;qDr
vkèkqfud Kku&foKku dh f'k{kk O;oLFkk dk
fØ;kUo;u pkgrs FksA8

Lokeh th fL=k;ksa ,oa tulkekU; fo'ks"kr%
nhu&nq%f[k;ksa] fu/Zuksa] vlgk;ksa ,oa lekt osQ
fupys Ik;nku Ikj [kM+s O;fDr;ksa dh f'k{kk osQ
Ikzfr fo'k"k laosnu'khy FksA muosQ vuqlkj ns'k
osQ iru rFkk fiNM+siu dk izeq[k dkj.k fL=k;ksa
dh vf'k{kk gSA orZeku lekt esa fL=k;ksa dks
lEeku izkIr ugha gSA mUgsa iq#"kksa osQ leku f'k{kk
izkIr djus dk volj lqyHk ugha gSA ifjokj esa
ckyd dh f'k{kk osQ izfr yksx lpsr gksrs gSa
¯drq ckfydk dh f'k{kk dks egRo ugha nsrsA ;g
ns'k osQ fy, vR;ar nqHkkZX; dk fo"k; gSA lekt
L=kh&iq#"k nksuksa ls feydj cuk gSA nksuksa dh

f'k{kk ij gh ns'k dk iw.kZ fodkl laHko gaSA i{kh
vkdk'k esa ek=k ,d ia[k ls mM+ ugha ldrsA
mlh izdkj ns'k dk lE;d~ mRFkku ek=k iq#"kksa
dh f'k{kk ls laHko ugha gSA fL=k;ksa dks iq#"kksa osQ
leku gh f'k{kk izkIr djus dk lqvolj lqyHk
gksuk pkfg,A izkphu Hkkjr esa fL=k;ksa dks xkSjoiw.kZ
LFkku izkIr FkkA Kku osQ loksZPp lzksr osn ea=kksa osQ
n'kZu esa ½f"k ifRu;k¡ Hkh lgHkkxh gksrh FkhaA
½f"k of'k"B dh iRuh v#a/rh] lhrk] lkfo=kh]
ek¡ 'kkjnk nsoh(Jh jkeÑ".k ijegal dh
vkè;kfRed lg/feZ.kh) tSlhμfonq"kh fL=k;ksa dk
iqujksn; vko';d gSA ;g fL=k;ksa dks iq#"kksa osQ
leku f'k{kk osQ volj iznku djus ij gh laHko
gSA bl izdkj Lokeh th efgykvksa osQ l'kfDrdj.k
dh vk/qfud voèkkj.kk osQ tud gSaA Lokeh th
tulkèkkj.k izeq[kr% fu/Zu vioafpr ,oa fiNM+s
oxZ esa O;kIr fuj{kjrk ls cgqr nzfor FksA muosQ
vuqlkj lHkh izk.kh bZ'oj dh larku gSaA lekt esa
le`¼ ,oa mPp oxZ dk gh f'k{kk ij vkf/iR;
ugha gksuk pkfg,A fcuk blosQ jk"Vª dk iqufuZek.k
vlaHko gSA ;fn fu/Zurk osQ dkj.k fu/Zuksa osQ
cPps jks”kh&jksVh osQ dk;Z esa layXu gksus osQ
dkj.k fo|ky; ugha tk ldrs rks fo|ky; dks
Lo;a muosQ ikl tkuk gksxkA mudh izfl¼ mfDr
gS&^^;fn igkM+ eqgEen osQ ikl ugha tk ldrk
rks eqgEen dks gh igkM+ osQ ikl tkuk gksxkA**9

6Lokeh HkkLosQ'ojkuUn (izdk'kd) % foosdkuan lap;u f}rh; laLdj.k i`- 184] ,oa i- jkepUnzu] clUr jke oqQekj]
,tqosQ'ku bu bf.M;k i`- 112] us'kuy cqd VªLV Hkkjr 2005-
7foosdkuan] jk"Vª dks vkg~oku i`- 33
8rnSo i`"B 35-
9Lokeh foosdkuan] f'k{kk] Jh jkeÑ".k vkJe ukxiqj i`- 50 ,oa foosdkuUn] jk"Vª dks vkg~oku i`- 35-
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Lokeh th dh ;g voèkkj.kk loZf'k{kk vfHk;ku]
lcosQ fy, f'k{kk] vukSipkfjd f'k{kk] o;Ld
f'k{kk vkfn dh ewy lzksr dgh tk ldrh gSaA

Lokeh foosdkuUn us ,d f'k{kk 'kkL=kh dh
n`f"V ls f'k{kk osQ ikB~;Øe ij Øec¼ :i ls
fopkj ugha fd;k gSA oLrqr% Lokeh th egku
ekuorkoknh vkè;kfRed lar FksA ekuo dk dY;k.k
gh muosQ thou dk y{; FkkA muosQ vuqlkj
f'k{kk dk mís'; ekuo osQ iw.kZ O;fDrRo dk
fodkl FkkA muosQ lexz ¯pru] ys[kksa] izopuksa]
lans'kksa] mn~cks/uksa ,oa xzaFkksa esa thou osQ lexz
fodkl ls lacaf/r vusd fo"k; f'k{kk osQ
ikB~;Øe osQ :i esa x`ghr fd, tkrs gSaA Lokeh
th esa izkP; ,oa ik'pkR; fo|k dk vn~Hkqr
leUo; FkkA tgk¡ og le`¼ Hkkjrh; /eZ&n'kZu
vkè;kRe] Kku&foKku ,oa ewY;ijd mnkjeuk
Hkkjrh; laLÑfr dh laokfgrk izkP; fo|k osQ
mRikn Fks ogha muesa ik'pkR; n'kZu] bfrgkl
vkfn dk izHkwr Kku rFkk HkkSfrd lq[k iznku
djus okyh ;wjksih; ns'kksa osQ vk/qfud Kku&foKku
,oa rduhdh f'k{kk osQ mRd"kZ dh i;kZIr vuqHkwfr
FkhA vr% og ekuo osQ iw.kZ fodkl osQ fy,
izkP; fo|k rFkk ik'pkR; vkèkqfud Kku&foKku
dk leUo; pkgrs FksA mudh f'k{kk osQ ikB~;Øe
esa thou osQ fuekZ.k ls lacaf/r lHkh fo"k;
lekfgr FksA og Hkkjrh; laLÑfr osQ ^olq/So
oqQVqacde~*] ekuoh; ewY;ksa] oSf'od ekuo /eZ]
vkè;kfRed psruk] ns'kHkfDr vkfn ls lacaf/r
osn ea=kksa] mifu"knksa] osnkarksa osQ O;kogkfjd rRoksa]

èkfeZd f'k{kk osQ varxZr /eZ osQ ekuoh; rRoksa]
/eZ osQ fØ;kRed Lo:i] egkiq#"kksa osQ pfj=k
fuekZ.kd mnkRr izsj.kknk;d izlaxksa] Hkk"kk osQ
varxZr laLÑr okÄe;] ekr`Hkk"kk] ekr`Hkk"kk esa
n{krk osQ ckn fons'kh Hkk"kk] izkphu vkSj vkèkqfud
Kku&foKku] Ñf"k] i'kqikyu] m|ksx] laxhr] dyk]
;ksxklu] izk.kk;ke] [ksy&owQn vkfn fo"k;ksa dk
vè;;u & vè;kiu fo|ky;ksa esa pkgrs FksA og
fL=k;ksa dh f'k{kk osQ ikB~;Øe osQ varxZr èkfeZd
f'k{kk pfj=k xBu] czãp;Z ikyu] bfrgkl vkSj
iqjk.k] x`g O;oLFkk] dyk&dkS'ky] x`g foKku]
f'k'kq ikyu] f'k'kq f'k{kk vkfn fo"k;ksa dk lekos'k
pkgrs FksA10 blosQ vfrfjDr og le;&le; ij
O;fDr dh vko';drkvksa osQ vuq:i ikB~;Øe
esa ifjorZu Hkh pkgrs FksA Jh lqHkk"k pan cksl osQ
'kCnksa esa μ

^^Lokeh th us vius f'k{kk osQ ikB~;Øe esa
izkP; ,oa ik'pkR;] /eZ vkSj foKku] orZeku
vkSj vrhr dk leUo; fd;k gSA**
Lokeh th osQ vuqlkj euq"; esa igys ls gh

fo|eku iw.kZrk dh vfHkO;fDr gh f'k{kk gSA
ckyd esa Kku varfuZfgr gSA mlesa Kku osQ
Lor% fodkl dh 'kfDr fo|eku gSA vr%
f'k{k.k fof/ osQ varxZr f'k{kk dk dk;Z ,d
lgk;d dk gSA ftl izdkj fdlh o`{k ;k ikSèks
osQ y?kqcht esa Lor% fodkl osQ rRo fo|eku
gksrs gSaA Ñ"kd ek=k mfpr Hkwfe rS;kj dj
ch”kkjksi.k djrk gS] mfpr moZjd] ty] ok;q]
izdk'k vkfn dh O;oLFkk djrk gSA ikS/s dh

10Lokeh foosdkuan] f'k{kk] Jh jkeÑ".k vkJe ukxiqj i`- 43-
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lqj{kk osQ fy, mlosQ] pkjksa vksj lqj{kk dk ?ksjk
rS;kj djrk gS] ikSèkk Lo;a vius varfuZfgr
fodkl rRo ls fodflr gksrk gSA ;gh dk;Z
ckyd dh f'k{kk esa vkpk;Z dk gS D;ksafd
ckyd esa Kku Lo;a varfuZfgr gSA vr% lh[kus
dh izfØ;k lgt LokHkkfod vkSj fcuk fdlh
ncko osQ gksuh pkfg,A KkuktZu esa ckyd dks
iw.kZ Lora=krk iznku dh tkuh pkfg,A vkpk;Z dk
dk;Z lh[kus dh izfØ;k esa vkus okyh ckèkkvksa
dks nwj djuk gSA okrkoj.k dk l`tu djuk gS]
lh[kus osQ fy, izsfjr djuk gSA11 f'k{kd dks
fo"k; dk mRÑ"V Kku] ifo=k thou] vkn'kZ
pfj=k Nk=k osQ izfr lgkuqHkwfr] f'k{k.k osQ izfr
leiZ.k] lh[kus dh izfØ;k esa vfHkizsjd gksrk gSA
vr% f'k{kd dk mPpre vkn'kZ lh[kus dh
izfØ;k dk ,d vko';d rRo gSA

Lokeh th dkyt;h egkiq#"k gSaA dkyt;h
egkiq#"kksa osQ ̄pru iqjkus ugha iM+rsA lrr~ izklafxd
,oa ekxZn'khZ cus jgrs gSaA jk"Vª osQ iqufuZek.k ,oa
ns'kokfl;ksa osQ lexz dY;k.k gsrq Lokeh th osQ
f'k{kk fo"k;d fofo/ ̄pru&iw.kZekuo cukus okyh
f'k{kk dh voèkj.kk] thou osQ fuekZ.k gsrq O;kid
ikB~;Øe] izHkkoh KkuktZu osQ fy, ekufld
,dkxzrk dk fodkl] lh[kus dh izfØ;k esa ckyd
dh Lora=krk ,oa lgHkkfxrk] KkuktZu esa ckyd
dh lgt LokHkkfod izòfr] vuqfpr ncko dk
vHkko] Lokuq'kklu dk fodkl] f'k{k.k esa iztkrkaf=kd
i¼fr dk iz;ksx] f'k{kd dk mPpre vkn'kZ]
iq#"kksa osQ leku fL=k;ksa osQ fy, f'k{kk izkfIr osQ

volj dh miyC/rk] lekt osQ fu/Zu] vioafpr
,oa fiNM+s oxZ dh f'k{kk osQ izfr fo'ks"k
laosnu'khyrk] vkt Hkh f'k{kkfonksa osQ fparu osQ
fo"k; gSaA egkRek xk¡/h dh ̂ ckyd ,oa ekuo osQ
'kjhj* eu ,ao vkRek dk loksZÙke fodkl*
isLVkykWth dh euq"; dh varfuZfgr 'kfDr;ksa dk
LokHkkfod lkeatL;iw.kZ ,oa izxfr'khy mRFkku
fo"k;d f'k{kk dh voèkkj.kk,¡ Lokeh th dh
ekuo dh iw.kZrk dh vfHkO;fDr okyh f'k{kk dh
voèkkj.kk ls izk;% lkE;rk j[krh gSaA la;qDr jk"Vª
la?k }kjk mn~?kksf"kr f'k{kk osQ mís'; fo"k;d
¯cnq& fo"k; dk Kku (Learing to Know)]
IkzkIr Kku dks fØ;kfUor djuk (Learing to

do)]vkRelkr~ Kku osQ vuqlkj vkpj.k djuk
(Learing to be) ,oa ekuoh; ewY;ksa ls lEìDr
gksuk (Learing to live together)A Lokeh th
dh thou esa vkRelkr~ djus okyh f'k{kk] thou
fuekZ.k djus okyh f'k{kk] pfj=k xBu djus okyh
f'k{kk] ekuoh; xq.kksa dk fodkl djus okyh f'k{kk
dh voèkkj.kk osQ rn~:Ik gh gSaA dnkfpr thou
dk fuekZ.k djus okyh] Ikw.kZ ekuo cukus okyh]
pfj=k mRiUu djus okyh] O;fDr dh fnO;rk dh
vuqHkwfr djkus okyh] ekuo ewY;ksa dk thou esa
lekos'k djkus okyh] euq"; dks vkRefuHkZj cukus
okyh Lokeh th dh f'k{kk dh ladYiuk dks vkt
Hkh ge lkdkj ugha dj losaQ gSaA mudk f'k{kk
n'kZu vkt ,d 'krkCnh osQ ckn Hkh gekjs fy,
vkn'kZ vkSj Ikzsj.kk dk lzksr cuk gqvk gS vkSj mls
ewrZ:Ik nsus osQ fy, ge lrr~ Ikz;Ru'khy gSaA
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