
    u;h lnh esa Hkkjr dh f'k{kk O;oLFkk µ n'kk ,oa fn'kk
ftrsUnz	flag	xks;y·

vkt dh f'k{kk esa ,d vksj Kku dk vikj Hk.Mkj c<+rk pyk tk jgk gSA lwpuk Økafr 
osQ bl ;qx esa fo'o Hkj dh vla[; tkudkfj;k¡ gekjh eq_h esa gSa foaQrq bl Kku jkf'k 
dk ge viuh laosnukvksa dks tkxzr djus] lkfgR;] n'kZu] laLÑfr] vkSj lekftdrk 
dk Hkyk djus esa fdruk mi;ksx dj ik jgs gSa\ dnkfpr~ vR;YiA oLrqr% ,sls Kku 
dh lcls vf/d udkjkRed Hkwfedk rc gksrh gS tc ,slk Kku gesa gekjs lekt] 
ijaijk vkSj laLÑfr ls vtuch cuk nsrk gSA bldk ewy dkj.k gS O;kolkf;drk dk 
nckoA vkt dh f'k{kk iz.kkyh esa ge cPpksa dks izkjafHkd d{kk ls gh ,sls izksVksVkbi 
ikB~;Øeksa esa my>k nsrs gSa vkSj mudh ihB ij fdrkcksa dk bruk cM+k cSx ykn nsrs 
gSa fd os vkRefparu] dYiuk'kfDr] oSpkfjdrk ;k HkkoukRedrk dh izfd;k ls tqM+ 
ugha ikrsA f'k{kk dk ekè;e ekr`Hkk"kk u gksdj ,d fons'kh Hkk"kk gksuk Hkh bl dk;Z 
esa ck/d gSA fo}ku lkfgR;dkj fxfjjkt fd'kksj osQ 'kCnksa esa jpukRedrk f'k{kk dk 
,d vko';d vax gSA cPpksa dks vkjaHk ls gh ¯pru dh izfØ;k fl[kkuk ”k:jh gS tks 
fcuk jpukRedrk osQ laHko ugha A ;g osQoy viuh Hkk"kk esa laHko gSA Hkk"kk vkSj euq"; 
lgksnj gSaA ;g fopkj djus dh ckr gS fd vkt dh ih<+h dks ftl izdkj dk Kku 
fn;k tk jgk gS mlls mudh laosnuk dk fodkl oaQI;wVj lapkfyr jkscksV ls vf/d 
D;k gks ik jgk gS\

Ekkuo	dk	lokZaaxh.k	fodkl	f'k{kk	dk	mís';	gSA	
orZeku	ifjfLFkfr;ksa	esa	loZ=k	'kSf{kd	okrkoj.k	
iznwf"kr	gks	jgk	gSA	D;k	dkj.k	gS	fd	ijk/hurk	
osQ	nkSj	esa	lu~	1836	bZ-	esa	ykMZ	eSdkys	us	ftl	
f'k{kk	uhfr	dk	izfriknu	djrs	gq,	gesa	gekjh	
vfLerk]	futhiu	;k	lezxr%	laLÑfr	ls	dkVus	
dk	dk;Z	fd;k	Fkk	vkt	Lok/hurk	osQ	63	o"kks±	

osQ	ckn	Hkh	gekjh	vkt	dh	 f'k{kk	uhfr	ogh	
dk;Z	 dj	 jgh	 gS\	 bldk	 ewy	 dkj.k	 gS	 fd	
vkt	ge	vaxzs”kh	dh	mifuos'koknh	O;oLFkk	ls	
Hkys	gh	vyx	gks	pqosQ	gksa	 ¯drq	HkweaMyhdj.k	
osQ	varxZr	cgqjk"Vªh;	daifu;ksa	dh	mifuos'koknh	
O;oLFkk	osQ	edM+tky	esa	cqjh	rjg	my>	x,	
gSaA	fczfV'k	'kkldksa	osQ	fy,	f'k{kk	mudh	'kklu	

·	'kks/ Nk=k]	(f'k{kk	ladk;)]	y[kuÅ	fo'ofo|ky;]	y[kuÅ
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O;oLFkk	dks	pykus	dk	midj.k	ek=k	 Fkh	 ij	
vkt	 fo'o	Hkj	dh	 f'k{kk	dnkfpr	cgqjk"Vªh;	
dEifu;ksa	 }kjk	 ikbZ	 tkus	 okyh	vkthfodk	 ij	
fuHkZj	gSA	cgqjk"Vªh;	daifu;k¡	HkweaMyhdj.k	dk	
ewrZ	:i	gSaA	

^^HkweaMyhdj.k o lekt osQ gj {ks=k esaa 
cktkj osQ laca/ksa osQ iSQyko dk f'k{kk osQ 
fy, egRpiw.kZ fufgrkFkZ gSA ,d rjI+kQ rks 
ge f'k{kk osQ c<+rs O;kolk;hdj.k dks 
ns[k jgs gSa rks nwljh rjI+kQ f'k{kk osQ fy, 
vi;kZIr dks"k (/u) o ^oSdfYid* LowQyksa 
dks ljdkjh c<+kok] bl vksj laosQr djrs 
gSa fd f'k{kk dk mÙkjnkf;Ro vc ljdkj 
ls gV dj] leqnk;ksa o ifjokjksa ij vk jgk 
gSA gesa LowQyksa dks oLrq cuus vkSj ck”kkj 
laca/h vo/kj.kkvksa osQ LowQyksa o LowQy 
dh xq.koÙkk ij ykxw gksus osQ ckjs esa lroZQ 
jguk iM+sxkA c<+rh izfr;ksfxrk osQ okrkoj.k 
osQ pyrs] ftlesa LowQy ¯[kprs pys tkrs 
gSa vkSj vfHkHkkodksa dh egRodka{kkvksa osQ 
dkj.k cgqr NksVs cPpksa lesr lHkh cPpksa ij 
”kcnZLr ncko iM+rk gS vkSj muesa Hk;adj 
ruko iSnk gksrk gSA blls muosQ oS;fDrd 
fodkl vkSj lh[kus osQ vkuan esa ck/k 
[kM+h gksrh gS**	 (,u-lh-bZ-vkj-Vh-]	 jk"Vªh; 
ikB~;p;kZ dh :ijs[kk&2005]	i`-	11)
njvly	f'k{kk	dk	tks	ik'pkR;	<k¡pk	geus	

viuk;k	gS]	mlosQ	nq"ifj.kke	Hkh	vkus	yxs	gaSA	
Hkkjrh;	f'k{kk	iz.kkyh	dk	igyk	mís';	O;fDrRo	
fuekZ.k	 gSA	 f'k{kk	 og	 izfØ;k	 gS	 ftlosQ	 }kjk	
ekuo	f'k'kq	lc	izdkj	ls	fodflr	gksdj	lekt	
esa	 mi;qDr	 LFkku	 xzg.k	 djrk	 gSA	 f'k{kk	 osQ	

ekè;e	ls	gh	lgL=kksa	o"kksZ	ls	lekt	}kjk	lafpr	
Kku]	foKku]	vuqHko]	ckyd	dks	gLrkarfjr	dj	
fn;s	tkrs	gSaA	f'k{kk	osQ	ekè;e	ls	gh	og	viuh	
jk"Vªh;	 fojklr	 ,oa	 laLÑfr	 dks	 xzg.k	 djrk	
gS	 rFkk	 f'k{kk	 osQ	 }kjk	 gh	 mldk	 'kkjhfjd]	
ekufld]	 ckSf¼d]	 uSfrd	 ,oa	 vkè;kfRed	
fodkl	gksrk	gSA	f'k{kk	osQ	}kjk	gh	mlosQ	pfj=k	
dk	 fuekZ.k	gksrk	gS	vkSj	ogh	euq";	dh	laKk	
ikus	;ksX;	gkss	tkrk	gSA	vKku	dk	uk'k	dj	yksd	
dY;k.k	 dh	 vksj	 izsfjr	 djuk	 Hkkjrh;	 f'k{kk	
dk	ewy	mís';	gSA	ik'pkR;	f'k{kk	HkkSfrd	n`f"V	
ls	dgha	vf/d	mi;ksfxrkoknh	 f'k{kk	 gS]	 ogk¡	
f'k{kk	dk	ewy	mís';	jksVh]	diM+k]	edku	vkSj	
HkkSfrd	lq[k&lk/u	tqVkuk	ek=k	gks	ldrk	gSA	
tcfd	gekjs	 ;gk¡	 jksVh	 osQ	 lkFk&lkFk	laLdkj	
(yksd	dY;k.k)	Hkh	f'k{kk	dk	izeq[k	mís';	gS	
vFkkZr~	nks	fn'kkvksa	dh	;k=kk	,d	lkFk]	,d	fn'kk	
vkthfodk	rks	nwljh	oSpkfjdrkA	

vc	fufoZokn	:i	ls	;g	rF;	lkeus	vk;k	
gS	fd	f'k{kk	O;oLFkk	,slh	gks	tks	ns'k	dh	feêðh	
ls	tqM+h	gksA	vr%	gekjs	ns'k	esa	Hkh	f'k{kk	dh	
ns'kt	iz.kkyh	dh	vko';drk	eglwl	dh	tkus	
yxh	gSA	fo'o	osQ	vf/dka'k	ns'k	HkkSfrdrk	osQ	
nq"ifj.kkeksa	,oa	vius	c<+rs	rukoksa	ls	=kLr	Hkkjr	
dh	vksj	ns[k	jgs	gSa	tcfd	muosQ	ikl	HkkSfrd	
lq[k	lqfo/kvksa	dh	lHkh	oLrq,¡	lqyHk	gSaA

vkt	vf/dka'k	Nk=k	flI+kZQ	oqQN	Ikzek.k	Ik=k	
IkzkIr	 djosQ	 ukSdjh	 izkIr	 djus	 ek=k	 dks	 gh	
f'k{kk	dk	eq[;	mís';	le>rs	gSaA	lk/u	lqyHk	
vfHkHkkod	 Hkh	 vius	 cPpksa	 dks	 fliZQ	 fdlh	
izdkj	 izek.k	 i=kkas	 osQ	 ne	ij	ukSdjh	 fnyokus	
osQ	fy,	gj	izdkj	dk	jkLrk	viukus	ls	Hkh	ugha	
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fgpdrs	pkgs	og	oSQlk	Hkh	Hkz"V	jkLrk	D;ksa	u	
gksA

orZeku	esa	vf/dka'k	ekrk&firk	vius	cPpksa	
dks	fo|ky;	blfy,	ugha	Hkstrs	rkfd	os	vPNs	
ukxfjd	cu	losaQ	vkSj	mudk	larqfyr	fodkl	gks	
losQ	cfYd	blfy,	Hkstrs	gSa	ftlls	os	LowQyh	
f'k{kk	 IkzkIr	djrs	gh	 fdlh	vPNs	O;olk;	esa	
Ikzos'k	Ikk	losaQ]	;gh	dkj.k	gS	fd	vkt	LowQyh	
d{kkvksa	esa	cPps	de	Ikjarq	dksfpax	laLFkkuksa	esa	
”;knk	fn[kkbZ	nsrs	gSaA	

bl	 ifjizs{;	 esa	 Hkkjrh;	 f'k{kk	 dh	 lkjh	
i`"BHkwfe	cnyuh	gksxhA	fo|ky;	osQ	ckg~;	,oa	
vkarfjd	 okrkoj.k	 ,oa	 ifjfLFkfr;ksa	 dks	 Hkh	
bl	 izdkj	 cukuk	 gksxk	 fd	 og	 ,d	 ckyd	
dh	 vko';drk	 iwfrZ	 osQ	 lkFk&lkFk	 mlosQ	
fy,	 thouksi;ksxh	 cu	 losaQ	 bl	 egRoiw.kZ	
iz;kl	 esa	 d{kk&f'k{k.k]	 izf'k{k.k	 dk	 Lo:Ik]	
fo|kFkhZ&vè;kid	laca/]	f'k{kk	esa	lg;ksx	vkfn	
pqukSfr;ksa	 dk	 fujkdj.k	 lqfu;ksftr	 rjhosQ	 ls	
djuk	gksxkA

foKku	,oa	izkS|ksfxdh	osQ	bl	rFkkdfFkr	;qx	
esa	,d	u;h	vo/kj.kk	lquus	dks	fey	jgh	gS]	og	
gS&	̂ ^,y- ih- th-**  vFkkZr~ ̂ ^fycjykb”ks'ku 
(mnkjhdj.k)] izkbosVkb”ks'ku (futhdj.k) 
,oa Xykscykb”ks'ku (oS'ohdj.k&Hkwe.yhdj.k)A	
;s	rhuksa	rRo	Hkkjr	osQ	HkkX;	dks	fdruk	cny	
ldrs	gSa]	;g	¯pruh;	gSA	ftl	ns'k	dh	vk/h	
vkcknh	lkekU;	thou;kiu	djrh	gks]	pkyhl	
djksM+	 osQ	 yxHkx	 yksx	 fuj{kj	 gksa]	 'kSf{kd]	
lkekftd]	vkfFkZd]	lHkh	{ks=kksa	ls	lacaf/r	Kku	
foKku	dh	u;h	tkudkjh	dks	vke	yksxksa	rd	
igq¡pkus	osQ	u	rks	leqfpr	lapkj&lk/u	gSa	vkSj	

u	 gh	 cky	 fodkl	 osQ	 lqfu;ksftr	 dk;ZØe	
tks	cPpksa	osQ	O;kogkfjd	Kku	esa	ifjorZu	dj	
ikrs	gksa]	,sls	esa	,y-ih-th-	tSlh	ckrsa	Lor%	gh	
fujFkZd	gks	tkrh	gSaA

ekSTkwnk	 ifjos'k	 esa	 Nk=k]	 f'k{kd	 rFkk	
vfHkHkkod	 dk	 n`f"Vdks.k	 fcYoqQy	 gh	 cny	
pqdk	gSA	 f'k{kk	esa	ßkl	osQ	 fy,	;|fi	gekjk	
lexz	lekt	,oa	ljdkj	eq[;	:Ik	ls	mÙkjnk;h	
gS	ijarq	 f'k{kk	osQ	ßkl	esa	 f'k{kd	dh	Hkwfedk	
vxz.kh	gh	ekuh	tk;sxhA	vkt	,sls	vè;kidksa	dh	
deh	ugha	gS	tks	vè;kiu	dk;Z	dks	Ikwjh	yxu	o	
fu"Bk	ls	ugha	djrs	vkSj	tks	d{kk	esa	Ik<+kus	osQ	
ctk;	V~;w'kuksa	esa	vf/d	O;Lr	jgrs	gSaA	

;gh	dkj.k	gS	fd	bu	oqaQBkvksa	ls	xzLr	gksdj	
HkwriwoZ	eq[;	pquko	vk;qDr	Jh	Vh-,u-	'ks"ku	us	
22	ebZ	1995	dks	xksgkVh	fo'ofo|ky;	esa	vius	
fn;s	x;s	Hkk"k.k	esa	jk"Vª	osQ	uo;qodksa	dk	vkàku	
bu	'kCnksa	esa	fd;k	gS&	^^ns'k	esa	lHkh	Lrjksa	ij	
O;kIr	 Hkz"Vkpkj	dks	tM+	ls	 m[kkM+	 isaQdus	 osQ	
fy,	 Nk=k	 leqnk;	 dks	 'kkafrfiz;	 <ax	 ls	 ,d	
Økafr	dh	'kq#vkr	djuh	gksxhA**

ge	 (izcU/	 ra=k]	 f'k{kd]	 Nk=k]	 vfHkHkkod	
rFkk	jkT;	,oa	oasQnzh;	ljdkj)	lHkh	dks	¯pru	
djuk	gksxk	fd	orZeku	ifjos'k	esa	gesa	D;k	djuk	
pkfg,\	izca/	ra=k	,oa	jkT;	rFkk	osaQnzh;	ljdkj	
dh	f'k{kk	osQ	fodkl	esa	vge	Hkwfedk	gksrh	gSA	
izca/	ra=k	dk	;g	mÙkjnkf;Ro	gS	fd	og	;g	ns[ks	
fd	mudh	laLFkkvksa	esa	lHkh	f'k{kdksa	,oa	Nk=kksa	
dks	vè;;u	,oa	vè;kiu	dk	ekgkSy	eqgS;k	gqvk	
gS	vFkok	ughaA	rFkk	bl	laca/	esa	vè;kidksa	,oa	
Nk=kksa	dh	dfBukb;ksa	dk	fuokj.k	rFkk	mudks	gj	
izdkj	dh	f'k{kk	laca/h	lqfo/k	nsuk	izca/	ra=k	
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,oa	ljdkj	dk	ije~	nkf;Ro	gSA	lkFk	gh	lkFk	
d{kkvksa	 esaa	 u	 i<+kus	 okys	vè;kidksa	 osQ	 fy,	
,d	vkpkj	lafgrk	dk	izko/ku	djuk	Hkh	izca/	
ra=k	dk	uSfrd	dÙkZO;	gSA	bl	laca/	esa	vPNs	
deZB	ifjJeh	,oa	bZekunkj	f'k{kdks	,oa	Nk=kksa	
dks	fdlh	u	fdlh	:i	esa	dksbZ	Hkh	izsj.kk	nsuk	
ojnku	dk	dk;Z	djsxkA	lHkh	Lrj	osQ	fo|ky;ksa	
esa	 ,d	'kS{kf.kd	ekgkSy	cukus	 osQ	 fy,	 jkT;	
,oa	osaQnzh;	ljdkj	dks	dMs+	ls	dMs+	fu;e	,oa	
vkpkj	lafgrk	dks	vfoyac	ykxw	djuk	gksxkA

egkfo|ky;ksa	 esa	 Nk=kksa	 dh	 fLFkfr	 cM+h	
gh	n;uh;	,oa	 f=k'kaoqQ	dh	Hkk¡fr	gks	tkrh	gS]	
ftldk	iwjk	mÙkjnkf;Ro	vfHkHkkod	ij	gh	gksrk	
gS	D;ksaafd	vf/dka'k	le;	og	vfHkHkkod	osQ	
lkFk	 jgrk	 gSA	 ,sls	 esa	 vfHkHkkodksa	 dk	 ije~	
dÙkZO;	 gS	 fd	os	vius	 cPpksa	 esa	 ,d	vkn'kZ	
ifjokj	osQ	pkfjf=kd	,oa	uSfrd	xq.kksa	dk	lekos'k	
djosQ	gh]	mUgsa	lLaFkkvksa	esa	Hkstus	dk	lkgl	djsa]	
vU;Fkk	?kj	ij	vius	dkedk”k	esa	gkFk	c¡Vkus	
dk	lgkjk	ysaA

f'k{kk	osQ	{ks=k	esa	f'k{kd	dh	Hkwfedk	èkqjh	
osQ	leku	gSA	vr%	ge	lHkh	dks	 bl	{ks=k	esa	
O;kIr	 Hkz"V	 O;olk;	 dks	 R;kxuk	 gksxkA	 lkFk	
gh	lkFk	lekt	lsok	,oa	Kku	izlkj	osQ	vkn'kZ	
dks	viukuk	 gksxkA	 bl	laca/	esa	 f'k{kkFkhZ	dh	
Hkwfedk	 Hkh	 de	 egRoiw.kZ	 ugha	 gSA	 mUgsa	 Hkh	
viuh	ekStwnxh	dk	vglkl	djkuk	gksxk	 rFkk	
iw.kZ	pkfjf=kd	fu"Bk	,oa	mÙkjnkf;Ro	}kjk	vius	
ifjokj	,oa	lekt	esa	viuh	fof'k"V	igpku	ls	
,d	vf}rh;	vfLrRo	dk;e	djuk	gksxkA

f'k{kk	osQ	mís';	osQ	laca/	esa	MkW-	lEiw.kkZuUn	
us	 Hkh	dgk	 gS&	 ^f'k{kk vkRelk{kkRdkj dh  

oqaQth gSA* blfy,	f'k{kk	dk	mís';	rHkh	iw.kZ	
gksxk	tc	lHkh	Nk=k&Nk=kkvkas	,oa	 f'k{kd	rFkk	
lexz	lekt	f'k{kk	osQ	egÙo	dks	le>saA

Hkkjrh;	 lekt	 esa	 Hkkjr	 dh	 xkSjoe;h	
laLÑfr	,oa	uohu	ewY;ksa	dk	la?k"kZ	pje	lhek	
ij	 gS]	 ;g	 bDdhloha	 lnh	 Hkkoh	 Hkkjr	 dk	
fuekZ.k	Hkh	djsxh	¯prk	dk	fo"k;	cuk	gqvk	gSA	
leL;k;¡	cgqr	gSaA	vr%	loZizFke	gesa	Lo;a	osQ	
}kjk	Lo;a	dks	tkuuk	gksxkA	ge	izkphu	dky	ls	
gh	fparu'khy	izk.kh	jgs	gSaA	gesa	vius	bl	xq.k	
dks	fiQj	ls	e”kcwr	djuk	gksxk	vkSj	vius	blh	
xq.k	}kjk	pqukSfr;ksa	dk	lkeuk	djuk	gksxkA

f'k{kk	 osQ	 fxjrs	 Lrj	 osQ	 fy,	 dksbZ	 ,d	
fo'ks"k	 O;fDr	 nks"kh	 ugha	 gSA	 izkphu	 dky	 esa	
xq#	xq#oqQy	vkJe	esa	f'k";ksa	dks	f'k{kk	nsrs	Fks	
rc	ls	ysdj	orZeku	esa	 jk"Vª	 fuekZrk	dgykus	
okys	f'k{kdksa	o	f'k";ksa	osQ	chp	esa	e/qjrk	dh	
tks	njkj	iM+h	gS]	mldk	dkj.k	D;k	gS\	'kk;n	
f'k{kdksa	dk	vius	ifo=k	is'ks	ls	 HkVd	tkukA	
u;h	lnh	esa	f'k{kk	osQ	fxjrs	gq,	Lrj	osQ	fy,	
fuEufyf[kr	dkj.k	mÙkjnk;h	gks	ldrs	gaS&
1- f'k{kk dh nks"kiw.kZ uhfr &	lu~	1950	esa	
fØ;kfUor	fd;s	tkus	okys	Hkkjrh;	lafo/ku	dh	
45oha	/kjk	osQ	ekè;e	ls	;g	?kks"k.kk	dk	xbZ	
Fkh	fd	ljdkj	10	o"kZ	dh	vof/	esa	6	ls	14	
o"kZ	dh	vk;q	rd	osQ	cPpksa	osQ	fy,	izkFkfed	
f'k{kk	 dks	 fu%'kqYd	 ,oa	 vfuok;Z	 cukus	 dk	
iz;kl	 djsxhA	 bl	 y{;	 dh	 izkfIr	 osQ	 fy,	
vusd	 Ikz;kl	 fd;s	 x;sA	 osaQnzh;	 ljdkj	 rFkk	
jkT;	ljdkjksa	dks	okf"kZd	lgk;rk	vuqnku	fn;k	
x;kA	¯drq	bu	lc	iz;klksa	osQ	cko”kwn	vkt	Hkh	
ge	;g	y{;	iwjh	rjg	ls	IkzkIr	ugha	dj	Ikk;s	
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gSaA	bl	fuèkkZfjr	y{;	dks	dks	u	izkIr	djus	dk	
izeq[k	dkj.k	osaQnzh;	o	jkT;	ljdkjksa	dh	nks"kiw.kZ	
uhfr	gSA	ljdkj	dh	uhfr	 blfy,	nks"kiw.kZ	 gS	
D;ksafd	;g	okLrfodrk	ij	vkèkkfjr	u	gksdj	
vkn'kZokfnrk	ij	vk/kfjr	gSA	vr%	ljdkj	vius	
vkn'kZ	 osQ	o'khHkwr	gksdj	lafo/ku	ls	 fyf[kr	
y{;	dh	izfIr	osQ	fy,	lfØ;	dne	u	mBkdj	
vius	mÙkjnkf;Ro	dks	Li"V	dj	jgh	gSA	
2- lek/ku&f'k{kk dh fuf'pr uhfr &	bl	
leL;k	osQ	lek/ku	osQ	fy,	vko';d	gS	fd	
ljdkj	 viuh	 vkn'kZoknh	 uhfr	 dks	 NksM+dj	
fuf'pr	uhfr	dk	vuqLkj.k	djsA	mldh	loksZÙke	
uhfr	 ;gh	 gS	 fd	 igys	 6&14	 oxZ	 osQ	 lc	
cPpksa	osQ	fy,	fu%'kqYd	,oa	vfuok;Z	f'k{kk	dh	
O;oLFkk	djsA	tc	og	vius	bl	y{;	dks	izkIr	
dj	ys	rHkh	izkFkfed	f'k{kk	dks	csfld	f'k{kk	
dk	:i	iznku	djus	;k	izkFkfed	fo|ky;ksa	dks	
csfld	 fo|ky;ksa	 esa	 :ikarfjr	djus	dk	dk;Z	
vkjaHk	djsA
3- f'k{kk dk nks"kiw.kZ iz'kklu &	Hkkjr	
esa	 f'k{kk	 dk	 iz'kklu	 nks"kiw.kZ	 gSA	 Hkkjr	 dh	
yxHkx	leLr	LFkkuh;	laLFkk,¡	viuh	v;ksX;rk]	
vdeZ.;rk	,oa	v¯dpurk	osQ	fy,	izfl¼	gSaA	
os	;k	rks	½.k&xzLr	gSa	;k	nfjnzrk	osQ	nkokuy	
ls	izTtofyr	gksdj	{kh.kdk;	cu	pqdh	gSaA	,slh	
laLFkkvksa	 ls	 izkFkfed	 f'k{kk	 osQ	lqiz'kklu	dh	
ckr	lkspuk	O;FkZ	gSA

f'k{kk	 osQ	 nks"kiw.kZ	 iz'kklu	 dk	 ,d	vU;	
dkj.k	gS	fd	LFkkuh;	laLFkkvksa	osQ	lnL;	viuh	
yksdfiz;rk	 esa	 o`f¼	 djus	 osQ	 fy,	 fuokZfpr	
{ks=kksa	esa	uohu	izkFkfed	fo|ky;ksa	dh	LFkkiuk	
rks	dj	nsrs	gSa	ij	/ukHkko	osQ	dkj.k	fo|ky;	

fujh{kdksa	dh	la[;k	esa	o`f¼	ugha	dj	ikrs	gSaA	
,slh	 fLFkfr	esa	 fo|ky;	iz'kklu	esa	 f'kfFkyrk	
,oa	vfu;ferrk	dk	izos'k	gks	tkuk	LokHkkfod	
gh	gSA

u;h	lnh	esa	gekjs	lkeus	vkSj	Hkh	cgqr	lh	
leL;k,¡	gSa]	tSls&	
	• izf'kf{kr	vè;kidkas	dk	vHkko
	• fo|ky;ksa	dk	vHkko	
	• jktuhfrd	dfBukb;k¡	
	• f'k{kdkas	dk	vius	ifo=k	is'ks	ls	HkVd	tkuk	
	• izsj.kk	dk	vHkko	
	• viO;;	,oa	vojks/u		
	• Nk=kkas	dh	vuq'kklughurk

f'k{kk	osQ	Lrj	dks	Åij	mBkus	osQ	fy,	bu	
leL;kvksa	dk	 fujkdj.k	djuk	vfr	vko';d	
gSA	bu	leL;kvksa	osQ	 fujkdj.k	osQ	 fy,	oqQN	
lq>ko&	
	• f'k{kk	dh	fuf'pr	uhfr	
	• f'k{kk	osQ	iz'kklu	esa	lq/kj	
	• ikB~;Øe	esa	lq/kj	
	• izf'kf{kr	vè;kidksa	dh	iwfrZ
	• fo|ky;	Hkouksa	dk	fuekZ.k	
	• ljdkj	dk	f'k{kk	ij	iw.kZ	è;ku
	• lgk;d	 lsok,¡	 (tSls&	 fu%'kqYd	 eè;akrj	

Hkkstu]	fu%'kqYd	ikB~;iqLrd]	ys[ku	lkezxh]	
Mªsl	dk	forj.k	vkfn)	

	• ijh{kk	iz.kkyh	esa	lq/kj	vkfnA
fiNyh	oqQN	lfn;ksa ls	geus	vius	Kku	n'kZu	

vè;;u	vkSj	vkè;kfRed	fparu	dks	Hkqyk	fn;k	
gSA	iratfy	,oa	ikf.kfu	tSls	½f"k;ksa&euhf"k;ksa	
dks	;ksx	fo|k	vkSj	oSKkfud	fparu	dk	fdruk	
xgu	Kku	Fkk]	;g	gesa	rc	ekywe	iM+rk	gS]	tc	
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mldh	tkudkjh	ysus	;wjksi	vkSj	vesfjdk	tSls	
le`f¼'kkyh	ns'kksa	osQ	yksx	gekjs	ikl	vkrs	gSaA	
ftl	izkÑfrd	fpfdRlk	vkSj	ns'kh	nokvksa	ij	
dHkh	Hkkjr	dk	,dkf/dkj	Fkk]	mls	Hkh	geus	
vk/qfudrk	 dh	 pdkpkSa/	 ,oa	 vaxzsf”k;r	 osQ	
o'khHkwr	gksdj	foLe`r	dj	fn;k	gS	vkSj	vc	rks	
fLFkfr	;gk¡	rd	vk	x;h	fd	bldh	tkudkjh	
nsus	 yksx	 ckgj	 ls	 vk	 jgs	 gaSA	 uhe]	 gYnh]	
cklerh	pkoy	bR;kfn	osQ	isVsUV	vesfjdk	vkSj	
tkiku	tSls	ns'kksa	esa	cu	jgs	gSaA	vr%	izpfyr	
f'k{kk	O;oLFkk	osQ	LFkku	ij	ns'kt	f'k{kk	iz.kkyh	
dks	viukuk	vc	vko';d	gks	 x;k	 gSA	ykWMZ	
eSdkys	dh	f'k{kk	iz.kkyh	dh	dkfi;k¡	fxukrs	gq,	
rks	geus	fiNys	65	o"kZ	O;FkZ	gh	xok¡	fn;s	vkSj	
izR;sd	{ks=k	esa	geus	vius	ewY;ksa	dks	[kks;k	rFkk	
vHkh	rd	fdlh	Hkh	loZekU;	fodYi	rd	ge	
ugha	igq¡Wp	losQ	gSaA	

vc	gesa	tkxuk	gksxkA	mnkjhdj.k]	futhdj.k	
vkSj	Hkwe.Myhdj.k	dk	lkeuk	djus	gsrq	viuh	
dk;Z	 laLd`fr	 fodflr	 djuh	 gksxhA	 blfy,	
ekStwnk	'kSf{kd	,oa	ijh{kk	iz.kkyh	esa	cnyko]	osQ	
lkFk	gh	Ik;kZoj.k	vkSj	ewY;&vk/kfjr	f'k{kk	dks	
ikB~;Øe	esa	'kkfey	djus	dh	egrh	vko';drk	
gSA	fiNys	65	o"kks±	esa	geus	ikus	dh	vis{kk	[kks;k	
T+;knk	gSA

f'k{kk]	 f'k{kd	 vkSj	 lekt	 tSls&rhu	 i{k	
fdlh	 Hkh	 jk"Vª	 osQ	 fodkl	 gsrq	 viuh	 vge	
Hkwfedk	fuHkk	ldrs	gSa	vkSj	lekt	rFkk	laLÑfr	
osQ	ewY;ksa	dks	LFkkfir	Hkh	dj	ldrs	gSaA	blls	
ge]	Hkkjrh;	f'k{kk	O;oLFkk	dks	u;s	dysoj	osQ	
lkFk	u;s	 f{kfrt	rd	igq¡pkdj	Hkwe.Myhdj.k	
osQ	 Hk¡oj	 esa	 HkVdrh	 Hkkjrh;	 f'k{kk	 dks	 u;k	
vk;ke	ns	ldrs	gSaA	
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