
orZeku	;qx	esa	 foKku	,oa	 izkS|ksfxdh	osQ	 fur	
u;s	vuqla/kukas	 us	euq";	thou	osQ	lHkh	 {ks=kksa	
dks	 izHkkfor	 fd;k	 gSA	 ftlosQ	 ifj.kkeLo:i	
iqjkuh	 ekU;rk;sa	 ,oa	 :f<+;k¡	 VwV	 jgha	 gSa]	 vkSj	
u;s&u;s	iz;ksxksa	ls	u;h	ekU;rk,¡	fufeZr	gks	jgha	

gSaA	 f'k{kk	dk	{ks=k	 Hkh	 bl	ifjorZu	ls	vNwrk	
oSQls	 jg	ldrk	 gS\	 f'k{kk	dk	 ;g	vkèkkjHkwr	
ifjorZu	ckydksa	osQ	lokZaxh.k	fodkl	dks	ysdj	
xfr'khy	gSA	bl	cnyrs	ifjos'k	esa	f'k{kk	uhfr;k¡]	
ikB~;Øe	,oa	 f'k{k.k	osQ	ekud	Hkh	cnys	gSaA	

,sls gksa gekjs f'k{kd
v#.k	oqQekj	oekZ·						

ifjorZu izÑfr dk fu;e gSA f'k{kk txr Hkh blls vNwrk ugha gSA f'k{kk iz.kkyh esa Hkh 
le;&le; ij ifjorZu gksrk jgk gSA izkphudky esa tgk¡ vf/xe izfØ;k fo"k;&osaQfnzr 
Fkh ogha orZeku esa cky&osaQfnzr gks xbZ gSA f'k{kk iz.kkyh esa ifjorZu osQ lkFk&lkFk 
f'k{k.k osQ ekud Hkh cnys gSaA f'k{k.k dk lh/k laca/ f'k{kd ls gS] blfy, u;h f'k{kk 
iz.kkyh f'k{kd esa Hkh ifjorZu dh vis{kk j[krh gSA Hkkjr esa oqQN f'k{k.k laLFkkvksa dks 
NksM+ fn;k tk; rks ”;knkrj f'k{kd ikjaifjd f'k{k.k i¼fr ij f'k{k.k dk;Z dj jgs 
gSaA ,sls esa orZeku f'k{kk iz.kkyh ikB~;Øe] f'k{kd ,oa f'k{kkFkhZ osQ eè; leUo; dk 
vHkko gksuk LokHkkfod gSA orZeku rduhdh ;qx esa ikB~;Øe vkSj f'k{kkFkhZ] f'k{kd 
ls tSlh vis{kk j[krs gSa f'k{kd mldh iwfrZ ughsa dj ikrk gSA fo"k; fo'ks"kK gksus ij 
Hkh u;s ifjos'k osQ lkFk tqM+ ugha ikrk gS ftlosQ dkj.k ckyd ij f'k{kk dk ,dkaxh 
izHkko gh iM+rk gSA og fo"k; dh tkudkjh rks vftZr djrk gS ysfdu uSfrd ewY; 
vftZr ugha dj ikrk gSA bldk izHkko orZeku esa ns[kus dks fey jgk gSA f'k{kk txr 
dh uhfr fu;ked laLFkkvksa dh uhfr;ksa dk vuqlj.k djrs gq, orZeku ifjos'k osQ lkFk 
vi Vw MsV jg dj gh f'k{kd dh okLrfod ifjdYiuk dks izkIr fd;k tk ldrk gSA 
bl vkys[k osQ ekè;e ls orZeku f'k{kk] f'k{kd vkSj f'k{kkFkhZ osQ chp leUo; osQ 
vHkko osQ dkj.kksa dks ryk'krs gq, f'k{kd osQ mÙkjnkf;Ro ij izdk'k MkYkus dk iz;kl 
fd;k x;k gS ftlls f'k{k.k osQ orZeku ekud dks izkIr djus essa lgk;rk feysxh vkSj 
f'k{k.k dk;Z izHkkoh gks losQxkA

·	Ikh-th-Vh-] (fganh)]	tokgj	uoksn;	fo|ky;]	fljekSj]	ftyk	jhok¡	(e-Ikz-)&486448
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orZeku	osQ	lkFk	lkeatL;	osQ	fy,	f'k{kd	easa	Hkh	
ifjorZu	visf{kr	gSA	

f'k{kd	dh	Hkwfedk	dks	lgh	vFkks±	easa	le>us	
osQ	fy,	Hkkjrh;	f'k{kk	O;oLFkk	ij	,d	fogaxe	
n`f"V	Mkyuk	vko';d	gSA	oSfnd	dkyhu	f'k{kk	esa	
vè;kid	loksZifj	FkkA	f'k{kk	f'k{kd	osQ	bnZ&fxnZ	
?kwerh	FkhA	eè;	dky	esa	Hkh	f'k{kk	O;oLFkk	esa	
cgqr	ifjorZu	ugha	vk;kA	xq#oqQy	osQ	LFkku	ij	
enjls	;k	edrc	esa	 f'k{k.k	dk;Z	pyrk	 FkkA	
f'k{kk	txr	esa	cM+k	ifjorZu	vkèkqfud	dky	esa	
ns[kus	dks	feyrk	gSA	mÙkh.kZ&vuqÙkh.kZ	vkSj	vad	
nsus	dh	iz.kkyh	dk	fodkl	vaxsz”kh	f'k{kk	uhfr	
ls	'kq:	gqvkA	Lora=k	Hkkjr	esa	f'k{kk	osQ	fodkl	
esa	u;s	;qx	dk	lw=kikr	gqvkA	okLro	esa	Hkkjrh;	
f'k{kk	osQ	bfrgkl	esa	f'k{kk	rFkk	bldh	leL;kvksa	
ij	 bruk	vf/d	 è;ku	 igys	dHkh	 ugha	 fn;k	
x;k	Fkk	ftruk	è;ku	Lora=krk	izkfIr	osQ	mijkar	
fn;k	x;kA	

,d	 le;	 Fkk	 tc	 f'k{kk	 esa	 lekt	 dh	
vko';drkvksa	ij	”kksj	fn;k	tkrk	Fkk	vkSj	mUgha	
osQ	 vuqlkj	 ckydkas	 dks	 f'k{kk	 nh	 tkrh	 FkhA	
ckyd	dks	nq"izo`fÙk;ksa	dk	HkaMkj	ekuk	tkrk	Fkk]	
vkSj	 f'k{kk	 dk	 mís';	 ckyd	 dh	 nq"izo`fÙk;ksa	
dks	 nwj	djuk	 FkkA	 f'k{kk	esa	 ckyd	dks	 LFkku	
feyus	esa	cgqr	yack	le;	r;	djuk	iM+kA	cky	
f'k{kk	osQ	vkn'kZ	dks	igyh	ckj	^:lks*	us	viuh	
iqLrd	^^behy**	esa	LFkkfir	fd;k	gSA	bl	Øe	
esa	 isLVkykth]	 izQkscsy]	 tkWu	 Mh-oh	 rFkk	 eSMe	
ek.Vsljh	us	ckyd	dh	Lora=krk	ij	cy	fn;kA	
tkWu	 Mh-oh	 us	 fy[kk	 gS]	 ^^ckyd	dks	 fujarj	
,sls	 volj	 nsus	 pkfg,	 ftlesa	 og	 O;fDrxr	
vkdka{kkvksa	 dh	 r`fIr	dk	 ;ksx	dj	 losQ	 vkSj	

viuh	lkeF;Z]	viuh	;ksX;rk	rFkk	viuh	#fp	
osQ	vuqowQy	fodkl	dk	Øe	fLFkj	dj	losQA**	

Hkkjrh;	 f'k{kk	 txr	 esa	 Hkh	 ^cky&osaQfnzr	
f'k{kk*	dk	izlkj	gksus	yxkA	bl	f'k{kk	iz.kkyh	
osQ	 mUuk;dksas	 esa	 fxtqHkkbZ	 c/sdk	 vxz.kh	 FksA	
os	 fy[krs	 gSa]	 ^^ftls	 ge	 ckydksas	 dk	 Å/e	
epkuk	dgrs	gSa	og	vf/drj	rks	gekjh	f'k{kk	
i¼fr	osQ	izfr	ckyd	dk	O;fDrxr	fonzksg	gksrk	
gSA**	f'k{kk	esa	ckyd	dks	egRoiw.kZ	LFkku	izkIr	
gksus	 ls	 f'k{k.k	 osQ	 ekud	 esa	 Hkh	dk;k	 iyV	
gqvkA	vc	f'k{kd	dk	dk;Z	izsj.kk]	funsZ'ku	vkSj	
fujh{k.k	djuk	 gks	 x;k	 gSA	 cky&osaQfnzr	 f'k{kk	
esa	 f'k{kd	 dh	 Hkwfedk	 lg;ksxh	 dh	 gSA	 mls	
fo"k;&oLrq	osQ	lkFk	lkFk	ckyd	dk	Kku	gksuk	
Hkh	vko';d	gSA	mlls	vis{kk	dh	tkrh	gS	fd	
og	ckyd	dh	O;fDrxr	fo'ks"krkvksa	dks	le>	
dj	mudk	mi;ksx	djs	vkSj	izR;sd	ckyd	dh	
futh	vko';drkvksa	dks	è;ku	esa	j[krs	gq,	mls	
lh[kus	osQ	fy,	ekxZn'kZu	nsrk	jgsA	

vkt	 Hkh	 vf/drj	 vf/xEk	 izfØ;k	 eas	
lg;ksx	ls	”;knk	fl[kkus	ij	vf/d	”kksj	fn;k	
tk	 jgk	 gS	 tcfd	 f'k{k.k	 izHkkoh	 rc	 gksrk	
gS	 tc	 f'k{kd	 cPps	 dks	 ek=k	 xzg.kdrkZ	 u	
eku	dj	,d	l`tu'khy	izk.kh	ekurk	gS	vkSj	
lh[kus&fl[kkus	dh	izfØ;k	ek=k	tkudkjh	nsus	
ls	 fHkUu	 ,d	lgk;d	dh	 Hkwfedk	 esa	 lkeus	
vkdj	cPpksa	dh	jpukRedrk	dks	c<+kok	nsus	
osQ	fy,	rjg&rjg	osQ	volj	iznku	djrk	gSA	
,sls	eas	vf/xe	izfØ;k	vkuannk;d	cu	tkrh	gS	
vkSj	cPps	Lo;a	Kku	dk	l`tu	djrs	gSaA	

vuqla/ku	crkrs	gSa	 fd	cPpk	tUe	ls	gh	
cgqr	ftKklq	gksrk	gSA	cM+ksa	ls	iwN	dj]	ckgjh	
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ifjos'k	ls	ns[k	dj]	Nwdj	vkSj	cks/	osQ	}kjk	
cgqr	lkjh	ph”kksa	dks	tku	ysrk	 gSA	cPpksa	 osQ	
bl	ckgjh	Kku	dks	LowQyh	Kku	ls	tksM+	dj	tc	
f'k{kd	f'k{k.k	dk;Z	djrk	gS	rc	f'k{kk	thou	ls	
tqM+dj	mi;ksxh	vkSj	ljl	cu	tkrh	gSA	ckyd	
tc	LowQy	vkrk	gS	rc	u;s	ikB~;Øe	osQ	izfr	
mlosQ	eu	esa	ftKklk	vkSj	mRlkg	gksrk	gSA	;fn	
f'k{kd	iqjkuh	ijaijkvksa	vkSj	:f<+;ksa	ls	xzflr	gS	
rks	ckyd	fo|ky;h	f'k{kk	ls	foeq[k	gksdj	oqaQBk	
dk	f'kdkj	gks	tkrk	gS	vkSj	vuq'kklughurk	dh	
vksj	vxzlj	gks	tkrk	gSA	orZeku	esa	;g	fLFkfr	
LowQyksa	esa	ns[kus	dks	fey	jgh	gSA	

orZeku	f'k{kk	easa	ikB~;Øe	u;h	f'k{kk	iz.kkyh	
dks	 è;ku	 esa	 j[k	 dj	 cuk;k	 tkrk	 gS	 ftlesa	
ckyd	vkSj	mldk	Ikfjos'k	egRoiw.kZ	LFkku	j[krk	
gSA	ikB~;Øe	vkSj	cPpksa	osQ	ifjos'kxr	Kku	osQ	
lkFk	 lkeatL;	 LFkkfir	djus	 osQ	 fy,	 f'k{kd	
ls	vis{kk	dh	tkrh	gS	fd	og	u;h	f'k{kk	uhfr]	
ubZ	f'k{k.k	rduhdh	vkSj	f'k{kk	osQ	{ks=k	esa	u;s	
vuqla/ku	ls	tqM+	dj	ikB~;Øe	osQ	izfr	#fp	
fodflr	djrs	gq,	cPpksa	dks	lh[kus	osQ	 fy,	
izksRlkfgr	djsA	f'k{kk	esa	vk;s	cnyko	dks	le>s	
vkSj	 mls	 vkRelkr~	 dj	 Lo;a	 xfr'khy	 jgdj	
d{kk	esa	cPpksa	dh	lfØ;	Hkkxhnkjh	lqfuf'pr	
djus	dk	iz;kl	djrk	jgsA	

f'k{kd	oSQls	gksa\	;g	iz'u	f'k{kd	tkfr	dh	
vfLerk	dk	iz'u	gSA	f'k{kd	osQ	mÙkjnkf;Roksa	dks	
VVksyus	dk	iz'u	gSA	f'k{kd	lkekftd	vfHk;ark	
,oa	 jk"Vª	 fuekZrk	 osQ	 :i	 esa	 ns[kk	 tkrk	 gSA	
blfy,	 f'k{kd	 dk	 nkf;Ro	 vf/d	 egRoiw.kZ	
gks	tkrk	gS	fd	og	lekt	dh	vko';drkvkas]	
vis{kkvksa]	 vkdka{kkvksa]	 vkn'kks±	 ,oa	 ewY;ksa	 dks	

eglwl	djrs	gq;s	jk"Vªh;	ewY;]	lkekftd	ewY;	
,oa	lkaLÑfrd	ewY;ksa	osQ	laj{k.k	,oa	lao/Zu	osQ	
Ikzfr	lrr~	tkx:d	jgsA	og	Hkkoh	ukxfjdksa	esa	
,sls	 ewY;	l`ftr	djus	dk	 iz;kl	dja	 ftlls	
jk"Vªh;	,oa	 fo'o	'kakfr	esa	vfHko`f¼	gks	losQA	
;g	 rHkh	 laHko	 gS	 tc	 f'k{kd	 esa	 og	 ewY;	
l`ftr	gksxkA	

orZeku	 lanHkZ	 esa	 f'k{kd	 dh	 cnyrh	
Hkwfedk	ij	”kksj	nsrs	gq,	jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh 
:ijs[kk&2005	 esa	 dgk	 x;k	 gS	 fd	 f'k{kd&	
f'k{kk	dk;ZØe	esa	cnyko	ykus	dh	”k:jr	gS	
vkSj	f'k{kd	dh	f'k{kk	dks	LowQyh	O;oLFkk	dh	
mHkjrh	ek¡xksa	osQ	izfr	vf/d	laosnu'khy	gksuk	
pkfg,A	mls	f'k{kdksa	dks	bl	izdkj	rS;kj	djuk	
pkfg,	 ftlls	os	 fuEu	:i	esa	viuh	 Hkwfedk	
c[kwch	fuHkk	losaQ&
	• mudks	mRlkgo/Zd]	lg;ksxh	vkSj	ekuoh;	

gksuk	pkfg,	ftlls	fo|kFkhZ	viuh	laHkkoukvksa	
dk	iw.kZ	fodkl	dj	f”kEesnkj	ukxfjd	osQ	
:i	esa	viuh	Hkwfedk	fuHkk,¡]	vkSj

	• ,sls	 O;fDr;ksa	 osQ	 lewg	dk	lfØ;	lnL;	
cusa]	tks	yxkrkj	lkekftd	vkSj	 fo|kfFkZ;ksa	
dh	 O;fDrxr	 vko';drkvksa	 dks	 è;ku	 esa	
j[kdj	ltxrk	ls	ikB~;p;kZ	lq/kj	esa	jr	gksaA

f'k{kdksa osQ fy, vko';d rS;kjh
	• f'k{kdksa	dh	 ,slh	 rS;kjh	 ”k:jh	 gS	 fd	os	

cPpksa	dk	[k;ky	dj	losaQ	vkSj	muosQ	lkFk	
jguk	ilan	djsaA

	• lkekftd]	lkaLÑfrd	,oa	jktuhfrd	lanHkksZa	
esa	cPpksa	dks	le>	losaQA

	• xzg.k'khy	vkSj	fujarj	fl[kus	okys	gksaA
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	• f'k{kk	 dks	 vius	 O;fDrxr	 vuqHkoksa	 dh	
lkFkZdrk	dh	[kkst	osQ	:i	esa	ns[ksa	rFkk	Kku	
fuekZ.k	dks	euu'khy	vf/xe	dh	yxkrkj	
mHkjrh	izfØ;k	osQ	:i	esa	Lohdkj	djsaA

	• Kku	dks	ikB~;iqLrdksa	osQ	ckg~;	Kku	osQ	:i	
esa	 u	 ns[kdj	lk>k	 lanHkks±	 vkSj	 O;fDrxr	
lanHkksZa	esa	mlosQ	fuekZ.k	dks	ns[ksaA

	• lekt	osQ	izfr	viuk	nkf;Ro	le>sa	vkSj]	
csgrj	fo'o	osQ	fy,	dke	djsaA

	• mRiknd	dk;Z	osQ	egÙo	dks	le>sa	rFkk	d{kk	
osQ	ckgj	vkSj	vanj	O;kogkfjd	vuqHko	nsus	
osQ	fy,	dk;Z	dks	f'k{k.k	dk	ekè;e	cuk,¡A

	• ikB~;p;kZ	 dh	 :ijs[kk]	 mlosQ	
uhfrxr&fufgrkFkZ	 ,oa	 ikBksa	 dk	 fo'ys"k.k	
djsa	 (,u-lh-bZ-vkj-Vh-] jk"Vªh; ikB~;p;kZ 
dh :ijs[kk &2005] i`- 94)A
vkt	lkekftd	lajpuk	 esa	deZ'khyrk	 osQ	

izfr	udkjkRed	n`f"Vdks.k	fodflr	gks	x;k	gSA	
O;olk;	esa	n{krk	osQ	fy,	deZ'khy	gksuk	”k:jh	
gSA	ftl	izdkj	odhy	MkDVj	;k	dkjhxj	vius	
O;olk;	dk	Kku	vftZr	fd,	fcuk	vius	dk;Z	
esa	 n{krk	 gkfly	 ugha	 dj	 ldrk]	 mlh	 rjg	
f'k{kd	 ls	 Hkh	 vis{kk	 dh	 tkrh	 gS	 fd	 og	
O;kolkf;d	 oqQ'kyrk	 osQ	 izfr	 izxfr'khy	 gksA	
f'k{kd	 osQ	 fy,	 flI+kZQ	 fo"k;	 Kku	 gh	 f'k{k.k	
osQ	 fy,	i;kZIr	ugha	 gS	cfYd	 f'k{k.k	dkS'ky	
fodflr	 djuk	 Hkh	 ”k:jh	 gS	 ftlosQ	 }kjk	
og	Kku	dk	 uohuhdj.k	djrs	 gq,	 f'k{k.k	 esa	
uokpkj]	 izHkkoh	laizs"k.k]	 f'k{kk	 osQ	 {ks=k	 esa	 gks	
jgs	u;s&u;s	'kks/ksa	dk	vè;;u	dj	losQxk	vkSj	
uohu	f'k{k.k	 fof/;ksa	dk	leqfpr	iz;ksx	djrs	
gq,	vkfRed	 fodkl	osQ	lkFk&lkFk	 f'k{kkfFkZ;ksa	

dks	vf/xe	eas	lgk;rk	dj	losQxk	vkSj	mUgsa	
deZ'khy	,oa	m|eh	ukxfjd	cukus	osQ	volj	
Ikznku	dj	losQxk	A

f'k{kk	 osQ	 orZeku	 ifjos'k	 esa	 f'k{kd	 dh	
Hkwfedk	ij	,d	u”kj	Mkyh	tk,	rks	cgqrk;r	
f'k{kd	 vkt	 Hkh	 ijaijkxr	 f'k{k.k	 izfd;k		
}kjk	vè;kiu	dk;Z	dj	jgs	gaSA	O;fDrxr	dkj.kksa	
osQ	lkFk	vkSj	<sj	lkjs	dkj.k	gks	ldrs	gSa	ijarq	
O;olk;	osQ	izfr	mnklhurk	osQ	dkj.k	f'k{kkFkhZ	
dh	vis{kkvksa	dh	iwfrZ	ugha	gks	ik	jgh	gS	ftlls	
f'k{kd	vkSj	f'k{kkFkhZ	osQ	eè;	lkEkatL;	LFkkfir	
ugha	 gks	 ik	 jgk	 gSA	 bldh	 ifj.kfr	 vkt	 osQ		
f'k{kd&f'k{kkFkhZ	lacaèkksa	esa	ifjyf{kr	gks	jgh	gSA																			

vk/qfud	f'k{kk	iz.kkyh	ckydksa	osQ	Lora=k	
lh[kus	ij	cy	nsrh	gSA	cPpksa	dh	lh[kus	dh	
Lora=k	izfØ;k	esa	f'k{kd	dh	u”kj	cgqr	iSuh	gksuh	
pkfg,A	mls	ckydksa	dh	 O;fDrxr	 fo'ks"krkvksa	
dks	è;ku	esa	j[krs	gq;s	ckyd	dks	fdlh	LoLFk	
lewg	dk	lnL;	cuus	esa	lgk;rk	djuh	pkfg,	
vkSj	lkewfgd	vf/xe	dks	c<+kok	nsuk	pkfg,A	
vkt	 Hkh	 LowQy	 izfrHkkoku	 cPpksa	 Ikj	 vf/d	
è;ku	nsrs	gSaA	d{kk	esa	 f'k{kd	dk	è;ku	vPNs	
cPpksa	 ;k	 vkSlr	 cPpksa	 rd	 lhfer	 jg	 tkrk	
gSA	de”kksj	Nk=k	d{kk	esa	lkekU;r%	misf{kr	gh	
jgrk	gS	tcfd	cky&osaQfnzr	f'k{kk	esa	gj	ckyd	
egRoiw.kZ	gSA	gj	cPps	dh	ifjos'kxr	ifjfLFkfr;k¡	
vyx	gksrh	gaSA	f'k{kd	tc	;FkklaHko	ifjos'kxr	
ifjfLFkfr;ksa	dks	è;ku	esa	j[k	dj	lh[kus	esa	Nk=kksa	
dks	f'k{k.k	nsrk	gS	rc	gj	Nk=k	dh	lh[kus	dh	
izfØ;k	esa	o`f¼	gksrh	gSA

fo"k;	 Kku]	 lwpuk	 ,oa	 rduhdh]	 laizs"k.k	
vkSj	 f'k{k.k	 rduhdh	 osQ	 vykok	 f'k{kd	 ls	
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izse]	lsok]	lkgl	vkSj	uSfrd	pfj=k	dh	vis{kk	
dh	tkrh	 gSA	 f'k{kd	dks	 Nk=kksa	 ls	 izse	djuk	
pkfg,	vkSj	vkil	esa	izse	djuk	fl[kkuk	pkfg,A	
f'k{kd	dh	Hkwfedk	dks	fu/kZfjr	djrs	gq,	egku	
ukVddkj	dkfynkl	fy[krs	gSa]	^^tks	vè;kid	
thfodksiktZu	osQ	fy,	fo|k	i<+krk	gS	og	if.Mr	
ugha	Kku	cspus	okyk	nqdkunkj	dgk	tkrk	gSA**	

mijksDr	 foosPku	ls	Li"V	gks	tkrk	gS	 fd	
f'k{kd	og	gS	tks	fo"k;oLrq	dk	Kkrk]	ckyeu	
dk	 ikj[kh]	 u;h	 f'k{kk	 iz.kkyh	vkSj	 u;s	 'kks/	

osQ	 izfr	 mRlqd]	 f'k{k.k	 rduhdh	 esa	 uokpkj	
djrs	 gq;s	 cgqfo/	 ,oa	 lrr~	 f'k{k.k	 ij	 cy]	
ljy]	 lgt]	 lkglh	 ,oa	 lkekftd	 dk;ZdrkZ	
gksA	og	vè;;u'khy]	izxfr'khy]	 f'k{kkFkhZ	dk	
lPpk	fe=k	,oa	lg;ksxh	gks	vkSj	vk/qfud	ewY;ksa	
osQ	lkFk	lkeatL;	 LFkkfir	djrs	 gq,	 O;olk;	
osQ	izfr	fu"Bkoku	gksA	;g	dk;Z	dfBu	”k:j	gS	
ij	vlkè;	ughaA	bl	iFk	ij	vxzlfjr	gksdj	
gj	 f'k{kd	 O;kolkf;d	izfr"Bk	dks	 izkIr	dj	
ldrk	gSA


