
¯gnh	 Hkk"kk	 oSfnd	 laLÑr	 Hkk"kk	 dk	 fodflr	
:i	 gSA	 bldh	 fyfi	 nsoukxjh	 gS	 vFkkZr~	 ;g	
tSlh	cksyh	tkrh	 gS	 oSlh	 gh	 fy[kh	tkrh	 gSA	
Hkk"kk	 euq";	dh	vftZr	laifÙk	 gS	 D;ksafd	 bls	
og	iSnk	gksus	osQ	ckn	lekt	esa	jgdj	lkekftd	
thou	 thrs	 gq,	 lh[krk	 gSA	 Hkk"kk	 osQ	 fofo/	
:i	 fo|eku	 gSaA	 ftldk	eq[;	dkj.k	 ;g	 gS	
fd	euq";	viuh	lqfo/kuqlkj	Hkk"kk	osQ	 fu;eksa	
esa	isQjcny	djosQ	cksyus	osQ	:i	dks	ljy	dj	
ysrk	gSA	Hkk"kk	dh	f'k{kk	oSls	rks	fo"k;	osQ	:i	
esa	nh	tkrh	gS	 ¯drq	cpiu	ls	gh	ckyd	dks	
vukSipkfjd	:i	ls	Hkk"kk	dk	f'k{k.k	izkIr	gksrk	
gSA	izkphudky	esa	^fla/*	'kCn	dk	iz;ksx	fla/q	
unh	osQ	fy,	gksrk	FkkA	yxHkx	vkBoha	'krkCnh	
esa	 O;kikfjd	laca/ksa	osQ	c<+us	osQ	dkj.k	bZjkuh	

;kf=k;ksa	dk	Hkkjr	esa	vkokxeu	cgqr	c<+	x;k	Fkk	
vkSj	os	^l*	dks	^g*	cksyk	djrs	FksA	¯gn	izns'k	
esa	 cksyh	 tkus	 okyh	 Hkk"kk	 Hkh	 /hjs&/hjs	 ¯gnh	
dgykus	yxhA	ogha	¯gnh	Hkk"kk	vkt	Hkkjr	dh	
jk"VªHkk"kk	o	dbZ	izns'kksa	dh	jktHkk"kk	cuh	gqbZ	gSA	
¯gnh	jk"Vªh;	tkxj.k	vkSj	HkkoukRed	,drk	dk	
vk/kj	gS	o	dbZ	izns'kksa]	tSls&	fgekpy	izns'k]	
jktLFkku]	 fnYyh]	 eè;izns'k]	 fcgkj]	 p.Mhx<+	
vkfn	 blh	 osQ	 ekè;e	 ls	 vius	 lkekftd	 o	
jktuhfrd	fØ;kdyki	djrs	gSaA	̄ gnh	osQ	fodkl	
dks	 eq[;r%	pkj	 Hkkxksa	 esa	 ck¡Vk	 x;k	 gS&	 ohj	
xkFkk	dky]	HkfDr	dky]	jhfr	dky	o	vk/qfud	
dkyA	orZeku	dky	vkèkqfud	dky	gS	 ftlesa	
jktuhfrd	tkxj.k	vkSj	if'peh	ns'kksa	osQ	izHkko	
ls	Hkk"kk	osQ	iz;ksx	ls	lacaf/r	ys[kd	oxZ	dbZ	

¯gnh f'k{k.k & orZeku ifjizs{; esa ,d pqukSrh
vi.kkZ	O;kl·

o"kks± iwoZ Hkkjr esa ¯gnh ekè;e ls gh f'k{kk izkIr dh tkrh Fkh o vaxzs”kh dks ,d fo"k; 
osQ :Ik esa gh i<+k;k tkrk FkkA ¯drq orZeku ifjisz{; esa fLFkfr;k¡ fcYoqQy fHkUu gaSA 
vaxzs”kh us loksZÙke LFkku izkIr dj okrkoj.k dks vius v/hu dj fy;k gS o ¯gnh ek=k 
,d fo"k; cudj jg xbZ gSA ¯gnh dh ?kVrh izklafxdrk osQ fy, =kqfViw.kZ f'k{k.k i¼fr 
o izf'kf{kr f'k{kdksa dh deh Hkh oqQN gn rd f”kEesnkj gSA orZeku esa vf/drj 'kks/ 
vaxzs”kh Hkk"kk esa gq, gSa ¯drq ¯gnh Hkk"kk dh =kqfV;ksa o muosQ lq/kj gsrq cgqr de 'kks/ 
fd;s x;s gSaA izLrqr 'kks/ i=k esa ¯gnh Hkk"kk esa gksus okyh lkekU; =kqfV;k¡] mUgsa nwj djus 
osQ mik; o fo"k; dks #fpdj cukus gsrq ¯cnqvksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA

·	lgk;d izkè;kid]	Jh	xqtjkrh	lekt	f'k{kk	egkfo|ky;]	bUnkSj	(e-iz-)
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lewgksa	esa	c¡V	x,	gSaA	bl	dky	esa	¯gnh	Hkk"kk	osQ	
mPpkj.k]	'kCn	HkaMkj]	fu;e]	O;kdj.k	vkfn	ij	
vaxzs”kh	 Hkk"kk	dk	cgqr	izHkko	iM+k	gSA	orZeku	
;qx	esa	¯gnh	Hkk"kk	osQ	f'k{kdksa	o	Nk=kksa	esa	¯gnh	
Hkk"kk	f'k{k.k	dh	uhao	lqn`<+	rHkh	gks	ldrh	gS	
tc	f'k{k.k	i¼fr]	ikB~;Øe	o	Hkk"kk;h	dkS'ky	
fodflr	djus	osQ	lewps	iz;kl	fd,	tk,¡A

vkn'kZ fdrkc osQ y{k.k
oSls	 rks	 vPNh	 fdrkc	 dks	 fdlh	 lhek	 esa	
ck¡/uk	eqf'dy	dke	gSA	fdarq	fiQj	Hkh	iqLrd	esa	
fo"k;&oLrq	ls	lacaf/r	ifjos'k]	dgkuh	dforkvksa	
ls	lacaf/r	fp=k]	v{kjksa	dk	lgh	vkdkj]	dgkuh	
dk	 lq[kn	 o	 mís';iw.kZ	 var	 gksuk	 vfuok;Z	 gSA	
fo"k;&OkLrq	,slh	gks	ftlls	Nk=kksa	dks	vius	fopkj	
Lora=k	:i	ls	O;Dr	djus	dk	i;kZIr	volj	fey	
losQ	lkFk	gh	muesa	yxu]	ftKklk]	n;kyqrk]	izse	
o	lg;ksx	bR;kfn	ekuoh;	xq.kksa	dk	fodkl	gks	
losQA	dgkfu;k¡	,slh	gksa	tks	Nk=kksa	esa	mudh	mez	
osQ	vuqlkj	fopkj'khyrk	o	rdZ'khyrk	fodflr	
djus	esa	l{ke	gksaA	mnkgj.k	osQ	fy,]	;fn	izsepan	
dh	dgkuh	^bZnxkg*	dks	ysa	rks	mlesa	ckyeu	ij	
Lo;a	dk	fu;a=k.k	o	viuh	lgh	ckr	ij	vfMx	
jgus	dk	lans'k	gkfen	osQ	}kjk	izsf"kr	fd;k	x;k	
gSA	gkfen	osQ	f[kykSus	u	ysdj	fpeVk	[kjhnus	osQ	
roZQ	grizHk	djus	okys	FksA	bl	dgkuh	osQ	ekè;e	
ls	Nk=kksa	esa	cks/xE;rk	o	;qfDrlaxr	ckr	dgus	dh	
izsj.kk	nh	xbZ	gSA	;g	lans'k	cPpksa	osQ	okrkZyki	ls	
gh	fn;k	x;k	gSA	vkerkSj	ij	;g	ns[kk	x;k	gS	fd	
iqLrd	esa	Nk=kksa	dh	mez	osQ	vuqlkj	fo"k;oLrq	ugha	
jgrh	gS]	ik=kksa	dk	fØ;kdyki	o	laokn	cM+ksa	dh	
rjg	ifjiDo	gksrk	gSA	mlesa	eklwfe;r	dk	vHkko	

ik;k	tkrk	gSA	 fdrkc	esa	 fp=k	,sls	gksus	pkfg,	
ftlesa	 oqQN	 ?kfVr	 gksuk	 n'kkZ;k	 tkrk	 gSA	 Nk=kksa	
dh	lksp	dks	xfr'khy	o	fn'kkfunsZf'kr	gksus	dk	
volj	feysA	iqLrd	dh	Hkk"kk	lgt	o	ljy	gksuh	
pkfg,A	izLrqrhdj.k	esa	vfrjaftrrk	o	cukoVhiu	
ugha	>yduk	pkfg,A	;fn	Hkk"kk	izokg	ljy	gksrk	
gS	 rks	dfBu	 'kCnksa	dk	vFkZ	 Hkh	 fo"k;oLrq	 osQ	
lanHkZ	}kjk	vuqeku	yxkdj	fudkyk	tk	ldrk	gSA	
iqLrd	dh	fo"k;oLrq	esa	orZeku	o	LFkkuh;	lanHkZ	
ij	Hkh	è;ku	nsuk	vko';d	gSA	iqLrd	esa	x|]	
i|]	O;kdj.k]	,dkadh]	ukVd	vkfn	osQ	f'k{k.k	
gsrq	 fofHkUu	 f'k{k.k	 i¼fr;ksa	 dk	 mYys[k	 gksuk	
pkfg,]	ftlls	lacaf/r	f'k{kd	dks	f'k{k.k	esa	dksbZ	
dfBukbZ	dk	lkeuk	u	djuk	iM+sA

¯gnh f'k{k.k esa gksus okyh lkekU; =kqfV;k¡ 
o v'kqf¼;k¡
Hkk"kk	 f'k{k.k	dh	 liQyrk	vfHkO;fDr	dkS'ky	
ij	fuHkZj	gSA	vfHkO;fDr	dh	{kerk	okpu	rFkk	
ys[ku	dh	'kq¼rk	ij	vk/kfjr	gksrh	gSA	okpu	
esa	 'kq¼	mPpkj.k	o	ys[ku	esa	 'kq¼	orZuh	dk	
fo'ks"k	egÙo	gSA	'kq¼	mPpkj.k	dk	vFkZ	ekud	
mPpkj.k	 ls	 gksrk	 gSA	 loZekU;	 mPpkj.k	 dks	
ekud	mPpkj.k	;k	'kq¼	mPpkj.k	ekurs	gSaA	;fn	
mPpkj.k	 Li"V	o	 'kq¼	u	gks	 rks	 Hkko&Hkafxek	
gks	tkrh	gSA

mPpkj.k laca/h v'kqf¼;k¡
mPpkj.k	laca/h	v'kqf¼;k¡	 fuEu	izdkj	dh	gks	
ldrh	gaS]	tSls&
	• o.kZekyk	osQ	mPpkj.k	esa	ps]	N]	t]	>	dks	pS]	

NS]	tS]	>S	mPpkfjr	djrs	gSaA	if'peh	mÙkj	
izns'k	esa	blh	izdkj	ls	mPpkj.k	djrs	gSaA
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	• 'kCn	 osQ	 var	 esa	 fy[krs	 ^b*	 vkSj	 cksyrs	
^bZ*	gSaA	blh	izdkj	var	esa	fy[krs	^m*	vkSj	
cksyrs	^Å*	gSaA	uhfr	dks	uhrh	rFkk	euq	dks	
euw	mPpkfjr	djrs	gSaA

	• Lojkxe	 dk	 nks"k	 gks	 ldrk	 gS]	 tSls&	
bLekjd]	bLowQy]	bLVs'ku	vkfn	cksyrs	gSaA

	• ^½*	fy[kdj	^j*	i<+rs	gSa]	o`{k	dks	oz'k	o	
x`g'kksHkk	dks	xzg'kksHkk	cksyrs	gSaA

	• ^.k*	dks	^u*	mPpkfjr	djrs	gSa]	tSls&	xq.kh	
dks	xquh]	Jo.k	dks	Jou	cksyrs	gSaA

	• 'k]	 "k]	l	o.kZ	ls	lacaf/r	mPpkj.k	nks"k	
vDlj	 ik,	 tkrs	 gSa]	 tSls&	 Ïksr	 dks	
Jksr]	'kDdj	dks	lDdj]	'kke	dks	lke]	
foLrkj	dks	fo'rkj]	nks"k	dks	nksl	mPpkfjr		
djrs	gSaA

	• ^V*	dks	^B*	o	^B*	dks	^V*	mPpkfjr	djrs	
gSa]	 tSls&	 Js"B	dks	 Js"V	 o	 Lokfn"V	dks	
Lokfn"B	i<+rs	gSaA

	• ^N*]	^{k*]	^PN*	ls	lacaf/r	v'kqf¼;k¡	gksrh	
gSa]	tSls&	fHk{kk	dks	fHkPNk]	{ks=kh;	dks	Ns=kh;	
o	{kek	dks	Nek	mPpkfjr	djrs	gSaA

	• ^M*]	 ^<*]	 ^j*	 ls	 lacaf/r	 v'kqf¼;k¡	 Hkh	
gksrh	gSa]	tSls&	Ik<+uk	dks	iM+uk]	yM+kbZ	dks	
y<+kbZ]	 yM+dh	dks	 yjdh	vkfn	 mPpkfjr	
djrs	gSaA

	• ^o*	vkSj	 ^c*	osQ	mPpkj.k	esa	 Hkh	vDlj	
=kqfV	 djrs	 gSa]	 tSls&	 oanuk	 dks	 canuk	 o	
fourh	dks	fcurh	mPpkfjr	djrs	gSaA

	• mPpkj.k	esa	yksi	vkxe	Hkh	gks	tkrk	gS	tks	
v'kqf¼	dk	,d	izdkj	gS]	tSls&	vè;;ujr	
dks	vè;ujr]	xkSjokfUor	dks	xkSjfUor	i<+k	
tkrk	gS	tks	fd	nks"kiw.kZ	gSA

orZuh laca/h v'kqf¼;k¡
Hkk"kk	osQ	ekSf[kd	iz;ksx	esa	mPpkj.k	dh	'kq¼rk	
vkSj	mlosQ	iz;ksx	dh	oqQ'kyrk	dk	ftruk	egÙo	
gS]	mruk	gh	egÙo	Hkk"kk	osQ	fyf[kr	iz;ksx	esa	
orZuh	dh	'kq¼rk	vkSj	mlosQ	iz;ksx	dk	gSA	orZuh	
dk	'kkfCnd	vFkZ	gS]	orZu	;kfu	vuqorZu	vFkkZr~	
ihNs&ihNs	pyukA

v'kq¼ orZuh osQ eq[;r% rhu dkj.k gSa&

1- ¯gnh o.kZekyk vkSj o.kks± osQ iz;ksx dk 
lgh Kku u gksuk

	• o.kks±	osQ	lkFk	ek=kkvksa	dk	lgh	Kku	u	gksus	
dh	 otg	 ls	 Nk=k	 Hkwy	 dj	 nsrs	 gSa	 vkSj	
orZuh	 dh	 v'kqf¼;k¡	 gks	 tkrh	 gSaA	 izR;sd	
o.kZ	ij	lgh	<ax	ls	ek=kk]	vuqLokj]	folxZ]	
panzfcUnq	yxkdj	pkVZ	rS;kj	djosQ	mls	d{kk	
esa	fn[kk;k	tk	ldrk	gS]	tSls&	vuqLokj&[ka]	
folxZ&[k%	o	vuqukfld&[k¡A

	• ¯gnh	o.kZekyk	esa	pkj	la;qDr	O;atu	vyx	
ls	ns	fn,	x,	gSa	D;ksafd	muesa	nks	o.kks±	dk	
la;ksx	 gksus	 ij	 mudk	:i	 cny	tkrk	 gS	
vkSj	 mudh	 viuh	 igpku	 ugha	 jgrh	 gS]	
tSls&d~$"k¾{k]	r~$j¾=k]	t~$×k¾K]	'k~$j¾JA	
¯drq	 vU;	 la;qDr	 O;atuksa	 esa	 O;atuksa	 dh	
igpku	cuh	jgrh	gSA

	• oqQN	 o.kks±	 esa	 la;ksx	 gksus	 ij	 mudh	 iw¡N	
gVkdj	nwljs	o.kZ	dk	la;ksx	fd;k	tkrk	gS]	
tSls&	iDdk]	vfHk;qDr]	mi;qDr	vkfnA

	• V]	B]	M]	<]	n]	g	o.kks±	osQ	uhps	gy	fpg~u	
yxkdj	 buosQ	 la;qDr	:i	 fy[ks	 tkrs	 gSa]	
tSls	&	fon~;ky;]	daB~;]	yB~BkA
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	• foHkfDr	 fpg~u	 dks	 ges'kk	 laKk	 'kCnksa	 ls	
vyx	 djosQ	 fy[kk	 tkrk	 gS	 tSls&	 jk/k	
us]	jke	dks]	jkgqy	dk	vkfnA	fdarq	loZuke	
'kCnksa	esa	bUgsa	feykdj	fy[kk	tkrk	gS]	tSls&	
mlus]	eq>dks]	muesa	vkfnA	;fn	nks	foHkfDr	
fpg~u	loZuke	osQ	lkFk	vk	jgs	gksa	rks	muesa	
ls	igys	dks	 feykdj	o	nwljs	dks	vyx	
djosQ	fy[kk	tkrk	gS]	tSls&	muesa	ls]	mlosQ	
fy,	vkfnA

	• 'kCnksa	esa	;fn	vO;;	izfr]	ek=k]	;Fkk	vkfn	
vk	jgs	gksa	rks	mUgsa	i`Fkd	ugha	 fy[krs	gSa]	
tSls&	izfrfuf/]	thoek=k]	euq";ek=k	vkfnA

2- mPpkj.k dh v'kq¼rk

;fn	 Nk=kksa	 osQ	 mPpkj.k	 esa	 v'kq¼rk	 gksrh	 gS	
rks	orZuh	osQ	 Hkh	v'kq¼	gksus	dh	laHkkouk	gks	
tkrh	 gSA	 vr%	 'kq¼	 orZuh	 osQ	 fy,	 'kq¼	 o	
Li"V	mPpkj.k	gksuk	vfuok;Z	gSA	mPpkj.k	laca/h	
v'kqf¼;ksa	dh	ppkZ	igys	dh	tk	pqdh	gSA

3- O;kdj.k laca/h fu;eksa dh vKkurk

O;kdj.k	 laca/h	 fu;e	 tSls	 laf/	 dk	 fu;e]	
milxZ	 vkSj	 izR;;	 ls	 'kCn	 jpuk	dk	 fu;e]	
fyax]	 opu	 laca/h	 fu;e]	 gkbiQu	 osQ	 iz;ksx	
laca/h	fu;e	vkfn	dk	lgh	Kku	u	gksus	ls	Hkh	
orZuh	dh	v'kqf¼;k¡	gksrh	gSaA

f'k{kd dh Hkwfedk
¯gnh	 osQ	 f'k{kd	 dks	 Hkk"kk	 lajpuk	 dk		
laiw.kZ	 Kku	 gksuk	 vR;ar	vko';d	 gSA	 f'k{kd	
dks	 Nk=kksa	 esa	 Jo.k]	 okpu]	 iBu	 rFkk	 ys[ku	
dkS'kyksa	dk	fodkl	blh	Øe	esa	djokuk	pkfg,A	
pkjksa	 dkS'kyksa	 osQ	 mfpr	 fodkl	 ls	 gh	 Hkk"kk	

vf/xeiw.kZ	 gksrk	 gSA	 Nk=kksa	 dks	 èofu	 foKku	
dk	;Fkksfpr	f'k{k.k	nsdj	v'kqf¼;ksa	dk	funku	
djosQ	mipkj	fd;k	tk	ldrk	gSA	f'k{kd	dks	
okD;	lajpuk	dk	lgh	cks/	gksuk	pkfg,A	okD;	
esa	'kCnksa	dk	lqfuf'pr	o	lqxfBr	Øe	gksrk	gSA	
blosQ	lkFk	gh	O;kdj.k	osQ	fu;eksa	dk	ikyu	
djuk	 Hkh	 vko';d	 gSA	 okD;	 lajpuk	 djrs	
le;	mldk	mfpr	HkkokFkZ	 Hkh	 nsuk	 gksrk	 gSA	
f'k{kd	dks	 f'k{k.k	 esa	 iz;ksxkRed	 O;kogkfjd	
O;kdj.k	dks	egÙo	nsuk	pkfg,A	Hkk"kk	f'k{k.k	esa	
ljy	ls	tfVy	dh	vksj]	vewrZ	ls	ewrZ	dh	vksj	
o	Kkr	ls	vKkr	dh	vksj	vxzlj	gksuk	pkfg,A	
míss';ksa	 dk	 p;u	 Hkh	 Lrjkuqlkj	 fd;k	 tkuk	
pkfg,A	mPp	Lrj	osQ	f'k{k.k	esa	lekykspuk	vkSj	
lkSan;kZuqHkwfr	mís';	ij	 fo'ks"k	cy	fn;k	tkuk	
pkfg,A	 f'k{kd	 dks	 fofHkUu	 f'k{k.k	 fof/;ksa	
dk	 Kku	 gksuk	 Hkh	 furkar	 vko';d	 gSA	 i|	
f'k{k.k	osQ	 fy,	laxhr	 fof/	o	izopu	 fof/	
dk	Kku]	x|	f'k{k.k	osQ	 fy,	vuqokn	 fof/]	
izopu	 fof/]	 iz'uksÙkj	 fof/	 vkfn	 dk	 Kku]	
blh	izdkj	ls	dgkuh	vkfn	osQ	fy,	Hkh	fofHkUu	
fof/;ksa	dk	Kku	okaNuh;	gSA	Hkk"kk	f'k{kd	dks	
d{kk	 esa	 vukSipkfjd	 okrkoj.k	 fufeZr	 djuk	
pkfg,	 rkfd	Nk=k	 fopkjksa	 dh	vfHkO;fDr	 esa	
fdlh	 Hkh	 izdkj	 dk	 ladksp	 u	 djsaA	 Hkk"kk	
f'k{kd	dks	Hkk"kk	dk	iz;ksx	o	Hkk"kk	dh	fo"k;d	
tkudkjh	gksuk	Hkh	vko';d	gSA	Hkk"kk	 f'k{k.k	
osQ	 izk;ksftr	 mís';ksa	 dks	 iwjk	 djus	 osQ	 fy,	
izkjaHk	ls	gh	Nk=kksa	dks	muosQ	ifjos'k	ls	lacaf/r	
izfØ;kvksa	o	fo'ks"krkvksa	dh	ekSf[kd	o	fyf[kr	
vfHkO;fDr	osQ	mfpr	volj	miyC/	djokuk	
pkfg,A	Nk=kksa	esa	l`tukRed	ys[ku	dks	c<+kok	
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nsuk	 pkfg,A	 izkFkfed	d{kkvksa	 esa	 [ksy	 fof/	
ls	i<+kuk	mfpr	gksrk	gS	ftlls	'kCn	HkaMkj	esa	
o`f¼	osQ	lkFk	gh	Nk=kksa	dk	euksjatu	Hkh	gksrk	gSA	
bl	izdkj	Hkk"kk	osQ	f'k{kd	dh	f”kEesnkjh	vU;	
fo"k;ksa	osQ	f'k{kd	dh	rqyuk	esa	oqQN	vf/d	gS	
D;ksafd	'kq¼	Hkk"kk	dk	Kku	o	iz;ksx	Nk=k	dh	
thouHkj	dh	miyfC/	gksrh	gS	vkSj	euq";ek=k	
tc	rd	thfor	gS	og	Hkk"kk	dk	iz;ksx	thou	
osQ	vafre	{k.k	rd	djrk	gSA	vr%	Hkk"kk	f'k{kd	
dh	Hkwfedk	Nk=k	osQ	lokZaxh.k	fodkl	esa	lcls	
vf/d	gksrh	gSA

¯gnh f'k{k.k dks izHkkoh cukus gsrq mik;
	• Hkk"kk	f'k{k.k	esa	ekudrk	dk	gksuk	okaNuh;	

gS	 ¯drq	bl	iz;kl	esa	leqfpr	yphykiu]	
LokHkkfodrk]	 lgtrk	 o	 ljyrk	 gksuh	
pkfg,A	Hkk"kk	f'k{k.k	dks	izkjafHkd	Lrj	ij	
dM+s	fu;eksa	esa	ck¡/uk	mfpr	ugha	gS]	D;ksafd	
vfHkO;fDr	 dkS'ky	 fodflr	 djuk	 ,d	
l`tukRed	dk;Z	gSA

	• funkukRed	 ijh{k.k	 }kjk	 Nk=k	dh	 fo'kq¼	
de”kksjh	 dks	 igpkudj	 mldks	 nwj	 djus	
dk	;FkklaHko	iz;kl	gksuk	pkfg,A	d{kk	esa	
O;fDrxr	 fHkUurk	osQ	dkj.k	dfBukbZ	 Lrj	
o	 de”kksfj;k¡	 Hkh	 fHkUu	 izdkj	 dh	 gksrh	
gSaA	vr%	ftl	izdkj	vyx&vyx	rjg	osQ	
jksxksa	dh	fHkUu&fHkUu	vkS"kf/	gksrh	gS	mlh	
izdkj	gj	Nk=k	dh	de”kksjh	dk	,d	tSlk	
mipkj	laHko	ugha	gSA	 funkukRed	ijh{k.k	
osQ	vk/kj	ij	gh	mipkjkRed	dk;Z	fd;k	
tk	ldrk	gSA

	• f'k{kd	le;kuqlkj	viuh	U;wurkvksa	dk	irk	
yxk,	 o	 Lo;a	 osQ	 Loj	 okpu	 dks	 Vsi	
djosQ	 vius	 mPpkj.k	 dh	 Li"Vrk]	 Loj	
izokg]	mfpr	cyk?kkr]	xfr]	;fr	vkfn	dk	
fo'ys"k.kkRed	 vè;;u	 djs	 o	 rRi'pkr~	
Nk=kksa	dh	dfe;ksa	dks	nwj	djus	dk	iz;Ru	
djsA

	• mipkjkRed	 f'k{k.k	 djrs	 le;	 Nk=k	 dks	
;g	eglwl	ugha	gksus	nsuk	pkfg,	fd	mldh	
de”kksfj;ksa	 dk	 mipkj	 fd;k	 tk	 jgk	 gS]	
D;ksafd	dksbZ	Hkh	Nk=k	vius	vki	dks	de”kksj	
dgykuk	ilan	ugha	djrk	gSA	;g	 f'k{k.k	
Nk=k	osQ	okLrfod	Lrj	ls	izkjaHk	fd;k	tkuk	
pkfg,	pkgs	mldh	d{kk	dksbZ	Hkh	gksA

	• Nk=kksa	dks	fn;k	tkus	okyk	dk;Z	fofo/rkiw.kZ	
gks	rkfd	mUgsa	cksfj;r	;k	FkdkoV	eglwl	u	
gksA	x`gdk;Z	esa	l`tukRed	ys[ku	vf/d	ls	
vf/d	gks	u	fd	flI+kZQ	iz'u&mÙkj	dks	;kn	
djosQ	lqukuk	o	fy[kukA	Lojfpr	jpukvksa	
osQ	fy,	mUgsa	izksRlkfgr	Hkh	djuk	vko';d	
gSA

	• ;fn	 ckyd	 osQ	 mPpkj.k	 esa	 v'kqf¼	 gS	
rks	 mls	 f'k{kd	 osQ	 ekud	 mPpkj.k	 dk	
vuqdj.k	 djok;k	 tk,]	 orZuh	 dh	 'kqf¼	
fl[kkus	gsrq	Jqrys[k	o	vuqys[k	djok,	tk,¡	
o	 O;kdj.k	 dh	 =kqfV;ksa	 o	 okD;	 lajpuk	
dh	dfe;ksa	dks	nwj	djus	gsrq	O;kdj.k	osQ	
fu;eksa	dk	mfpr	Kku	o	vH;kl	djok;k	
tkuk	pfg,A

	• fofHkUu	 ;a=kksa	 dk	 iz;ksx]	 tSls&vksojgsM	
izkstsDVj]	VsifjdkWMZj]	Vhoh	vkfn	osQ	ekè;e	
ls	Hkh	dkS'kyksa	dk	lgh	fodkl	fd;k	tk	
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ldrk	gSA	;fn	f'k{kd	dk	mPpkj.k	ekud	
gS	 rks	 f'k{kd	 osQ	 gh	 mn~cks/u	 o	 f'k{k.k	
lkexzh	dks	Vsikafdr	dj	ckj&ckj	lquus	o	
nksgjkus	ls	ekSf[kd	vfHkO;fDr	o	mPpkj.k	
dks	lq/kjk	tk	ldrk	gSA	Hkk"kk	iz;ksx'kkyk	
dk	 iz;ksx	 Hkh	 bl	 fn'kk	 esa	 ,d	 lkFkZd	
dne	gSA

fu"d"kZ
¯gnh	Hkk"kk	f'k{k.k	osQ	fy,	Hkk"kk	dk	O;kdjf.kd	
Kku]	Hkk"kk	dkS'kyksa	dk	fodkl	rFkk	ikB~~;iqLrd	
dk	lkekU;	vè;kiu	i;kZIr	 ugha	 gSA	 bl	gsrq	
leqUu;u	 dk;Z	 vko';d	 gSA	 f'k{kd	 vkSj	
f'k{kkFkhZ	nksuksa	osQ	fo'ks"k	iz;kl	dks	gh	leqUu;u	
dk;Z	dgrs	gSaA	 ¯gnh	osQ	'kCn	HkaMkj	dh	o`f¼	
Nk=kksa	osQ	Hkk"kk	Kku	osQ	fy,	vko';d	gSA	'kCn	
fuekZ.k	osQ	fy,	laf/]	lekl]	milxZ	,oa	izR;;	
dk	Kku	rFkk	buosQ	vf/d	ls	vf/d	mnkgj.k	
'kCn	 HkaMkj	 o`f¼	 esa	 lgk;d	gksrs	 gSaA	 f'k{kd	
dh	Hkwfedk	Hkk"kk	f'k{k.k	esa	izsj.kknk;h	gksrh	gSA	
f'k{kd	fofoèk	lkfgR;	izfr;ksfxrkvksa]	,dkadh]	

ukVdksa	osQ	vfHku;]	okn&fookn	izfr;ksfxrkvks]a	
dfo	njckj	vkfn	dk	vk;kstu	djosQ	fo|kfFkZ;ksa	
esa	 Hkk"kk	 osQ	 izfr	 #fp	 mRiUu	dj	ldrk	 gSA	
leqUu;u	dk;Z	osQ	varxZr	dfork	ikB	Hkh	le>	
,oa	vkuUnkuqHkwfr	 osQ	 fy,	leHkkoh	dforkvksa	
dk	 ladyu	 Hkh	 fd;k	 tk	 ldrk	 gSA	 Hkk"kk	
osQ	 f'k{k.k	 esa	 fodklkRed	 rFkk	 mipkjkRed	
nksuksa	gh	izdkj	osQ	f'k{k.k	dks	lfEefyr	djuk	
vko';d	gSA	iwoZ	Kku	dks	le`¼	djuk	vkSj	u;s	
Kku	o	vuqHko	ls	voxr	djkuk	fodklkRed	
f'k{k.k	 gSA	 vLoLFkrk]	 ean	 cqf¼]	 voSKkfud	
f'k{k.k]	 nks"kiw.kZ	 ifjos'k	 osQ	 dkj.k	 Nk=kksa	 osQ	
vf/xe	 esa	 nks"k	 vFkok	 =kqfV;k¡	 gksrh	 gSaA	 bl	
izdkj	dh	=kqfV;k¡	ekr`Hkk"kk	;k	vU;	ifjos'k	dh	
Hkk"kkvksa	osQ	izHkko	osQ	dkj.k	vf/d	ikbZ	tkrh	
gSaA	bu	=kqfV;ksa	dks	nwj	djus	osQ	fy,	funkukRed	
ijh{k.k	 rFkk	 mipkjkRed	 f'k{k.k	dh	 O;oLFkk	
fo|ky;ksa	esa	dh	tkuh	pkfg,A	Hkk"kk	f'k{kdksa	dks	
bldh	iwjh	izfØ;k	dk	izf'k{k.k	feyuk	pkfg,	
rHkh	fo|kfFkZ;ksa	esa	Hkk"kk	dk	lgh	vf/xe	laHko	
gks	losQxkA
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