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IkzFke ih<+h osQ f'k{kkFkhZ&f'k{kd osQ fy, pqukSrh

vfUofr flag*

fofHkUu ljdkjh Ikz;klksa osQ rgr izkFkfed fo|ky;ksa esa f'k{kkfFkZ;ksa dh l¡[;k esa vikj
o`f¼ gqbZ gSA buesa cM+h l¡[;k ,sls f'k{kkfFkZ;ksa dh gS tks IkzFke ih<+h osQ gSaA bu f'k{kkfFkZ;ksa
dh fof'k"V vko';drk,¡ gksrh gSa ftUgsa lhfer le; ,oa lalkèkuksa esa iwjk djuk fdlh
Hkh f'k{kd osQ fy, cgqr cM+h pqukSrh gSA D;k f'k{kd bl pqukSrh dk liQyrkiwoZd
lkeuk djus osQ fy, rS;kj gSa\ ;fn ugha rks D;ksa\ mUgsa bldk lkeuk oSQls djuk
pkfg,\ bl ys[k esa bUgha iz'uksa dk mÙkj <¡w<+us dh dksf'k'k dh xbZ gSA

izkjafHkd f'k{kk osQ lkoZHkkSehdj.k osQ fy, ljdkj
dbZ rjg osQ dk;ZozQe pyk jgh gSA buesa lcls
o`gn dk;ZozQe loZf'k{kk vfHk;ku gSA blosQ
varxZr fd, tk jgs iz;klksa osQ iQyLo:i fo|ky;ksa
esa f'k{kkfFkZ;ksa dh l¡[;k esa vikj o`f¼ gqbZ gSA buesa
cM+h l¡[;k esa f'k{kkFkhZ izFke ih<+h osQ gSa] vFkkZr
,sls f'k{kkFkhZ ftuosQ ekrk&firk us viuh izkjafHkd
f'k{kk iwjh ugha dhA izFke ih<+h osQ f'k{kkFkhZ ls
rkRi;Z ,sls fo|kfFkZ;ksa ls gS] ftUgksaus igyh ckj ?kj
ls fudydj fo|ky; dk #[k fd;k gSA Hkys gh
fo|ky;ksa esa nkf[kyk ysus okys f'k{kkfFkZ;ksa dh
l¡[;k esa vikj o`f¼ gqbZ gS ysfdu ;s cPps
fo|ky; esa ugha fVdrsA izkFkfed (d{kk 1 ls 5)
vFkok izkjafHkd (d{kk 1 ls 8) f'k{kk iwjh gksus osQ

iwoZ gh cgqr ls fo|kFkhZ fo|ky; NksM+ nsrs gSa ftuesa
ls vfèkdk¡'k izFke ih<+h osQ f'k{kkFkhZ gksrs gSaA buosQ
fo|ky; NksM+dj pys tkus osQ cgqr ls
lkekftd&vkfFkZd dkj.k fxuk, tkrs gSa ysfdu
muosQ 'kSf{kd dkj.kksa dh dgha dksbZ [kkl ppkZ
lqukbZ ugha nsrhA xkSj ls ns[ksa rks fo|ky; NksM+us dh
leL;k dh tM+ dgha cgqr xgjs gekjh f'k{kk
O;oLFkk esa gh fufgr gS ftldh IkM+rky dh tkuh
vko';d gSA blosQ fy, gesa cPpksa dh lh[kus dh
IkzfozQ;k osQ ckjs esa la{ksi esa tkuuk gksxkA

fIk;kts osQ vuqlkj cPpksa esa lh[kus dh
uSlfxZd {kerk gksrh gSA os vkarfjd :Ik ls
lh[kus osQ fy, vfHkizsfjr gksrs gSaA os lh[krs
gSa D;ksafd mudh fnekxh lajpuk izko`Qfrd

*'kksèk Nk=kk] }kjk& vkyksd oqQekj jko] 17&Mh&'kkWi IykWV Vkbi] Ikk.Mouxj] fnYyh&92
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:Ik ls vius Ikfjos'k ls lkeatL; fcBkus osQ
fy, fofHkUu ladYiukvksa] voèkkj.kkvksa ,oa
lksp& fopkj osQ rjhosQ fodflr djus esa l{ke
gksrh gSA

CkPpksa dk ;g ckSf¼d fodkl lkekftd
,oa HkkSfrd Ikfjos'k esa gksrk gSA lkekftd Ikfjos'k
esa fo|kFkhZ O;fDr;ksa osQ laioZQ esa vkrs gSa vkSj
Hkk"kk] laLo`Qfr] jgu&lgu bR;kfn osQ ckjs esa
tkudkjh IkzkIr djrs gSaA os HkkSfrd Ikfjos'k esa
fofHkUu oLrqvksa osQ laioZQ esa vkrs gSa vkSj
vkdkj] vk;ru] ek=kk] Bksl] nzo] ltho futhZo
bR;kfn dk Kku IkzkIr djrs gSaA vFkkZr vius
Ikfjos'k ls os Hkk"kk xzg.k djrs gSa ,oa fofHkUu
Ikzko`Qfrd] lkekftd oLrqvksa ,oa ?kVukvksa dk
Ikfjp; IkzkIr djrs gSaA cPpksa dk ;g Ikfjos'k
,d leku ugha gksrkA os fofHkUu èkeksaZ] laLo`Qfr;ksa
,oa Ikfjokjksa ls vkrs gSaA vr% fuf'pr gS fd
muosQ Ikfjos'k esa fofHkUurk IkkbZ tk,xhA fo|ky;
tkus ls IkwoZ ,oa ckn esa cPps ges'kk vius
Ikfjos'k ls oqQN&u&oqQN xzg.k djrs jgrs gSa tks
muosQ ckSf¼d fodkl esa lgk;d gksrk gSA

cPps dk ckSf¼d fodkl osQoy Ikfjos'k Ikj
fuHkZj ugha djrk cfYd Lo;a ml Ikj Hkh djrk
gSA cPps uSlfxZd :Ik ls lh[kus esa l{ke gksrs gSaA
vr% os u fliZQ Kku xzg.k djrs gSa cfYd mldk
l`tu Hkh djrs gSaA os vius Ikfjos'ktfur vuqHkoksa
osQ vkèkkj Ikj voèkkj.kk,¡] le> vkSj fopkj
'kfDr dk l`tu djrs gSaA Kku dk l`tu djus dh
;g {kerk gj cPps esa gksrh gSA

cPps vius Ikfjos'k ls tks Hkh lh[krs gSa os
viuh xfr ls lh[krs gSaA ogk¡ muosQ lh[kus dh

IkzfozQ;k mUeqDr] Lor% LiwQrZ ,oa fu;e jfgr
gksrh gSA

fo|ky; og LFkku gS tgk¡ ,d fuf'pr
le; esa ,d fuf'pr ;kstuk osQ vuqlkj ,d
fuf'pr IkkB~;ozQe }kjk f'k{kkfFkZ;ksa dks f'k{kk nh
tkrh gSA ;g IkzfozQ;k vuq'kkflr ,oa fu;ec¼
gksrh gSA fo|ky; dk Ikfjos'k cPpksa osQ Ikkfjokfjd
Ikfjos'k ls loZFkk fHkUu gksrk gSA bl ;kstuk ls
lkeatL; fcBkuk lkekU; cPpksa osQ fy, Hkh
dfBu gksrk gS] ysfdu Ikkfjokfjd lg;ksx ls
oqQN gh le; esa os bl Ikfjos'k osQ vH;Lr gks
tkrs gSaA IkzFke Ikh<+h osQ f'k{kkFkhZ lqfoèkk oafpr
lewg osQ cPpksa esa vkrs gSaA ;s f'k{kkFkhZ Lo;a dks
fo|ky; dh fdlh Hkh ?kVuk@IkzfozQ;k ls ugha
tksM+ Ikkrs] pkgs og IkkB~;IkqLrd esa Nih lkexzh
gks ;k fiQj f'k{k.k fofèk;k¡ vFkok vè;kidksa dk
O;ogkj (oqQekjh] 2008)A

mijksDr mn~èkj.k ls Li"V gS fd IkzFke
Ikh<+h osQ f'k{kkfFkZ;ksa dks fo|ky; osQ Ikfjos'k ls
lkeatL; fcBkus esa cgqr&lh leL;kvksa dk
lkeuk djuk IkM+rk gSA bUgsa lkekftd ,oa
Ikkfjokfjd leL;kvksa osQ lkFk&lkFk fofHkUu
euksoSKkfud ,oa 'kSf{kd leL;kvksa dk Hkh lkeuk
djuk IkM+rk gSA

;s cPps ,sls Ikfjokjksa ls vkrs gSa ftudh
dksbZ 'kSf{kd Ik`"BHkwfe ugha gksrhA buosQ Ikfjokj
okys vkerkSj Ikj fuj{kj gksrs gSa blfy, bUgsa
vius ?kj ls f'k{kk IkzfozQ;k esa dksbZ lgk;rk ugha
fey IkkrhA budk Ikfjos'k Hkh 'kSf{kd :Ik ls
le`¼ ugha gksrkA vr% ;s cPps èkhjs&èkhjs vkSjksa
osQ eqdkcys fiNM+ tkrs gSaA
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,slk ns[kk x;k gS fd fo|ky; esa ;s f'k{kkFkhZ
fopkjksa dks vfHkO;Dr djus esa f>>drs gSaA os
viuh Hkkouk,¡] leL;k,¡ ,oa fopkj vius
lgikfB;ksa ,oa f'k{kd osQ lkFk ckW¡V ugha IkkrsA
muosQ Ik<+us dh xfr Hkh vkSjksa osQ eqdkcys èkheh
gksrh gS tks mudh leL;kvksa esa c<+ksÙkjh djrh
gSA cgqr ckj ;s leL;k,¡ muosQ fo|ky; NksM+us
dk dkj.k Hkh cu tkrh gSa (oqQekj 2008)A

bu cPpksa esa vkRefo'okl dh deh IkkbZ
tkrh gSA ;s cPps fofoèk xfrfofèk;ksa esa fgLlk
ysus ls drjkrs gSa vkSj vfèkdrj vyx&Fkyx
jgus dk Ikz;kl djrs gSaA

buosQ ikfjokfjd ,oa fo|ky;h ifjos'k esa
cgqr varj gksrk gSA bl nks rjg osQ ifjos'k ls
lkeatL; fcBkus esa cPps cgqr&lh euksoSKkfud
leL;kvksa osQ f'kdkj gks tkrs gSaA vius ekrk&firk
ls bUgsa fdlh izdkj dk 'kSf{kd] O;kolkf;d
vFkok O;fDrxr funsZ'ku ugha fey ikrkA ifjokj
}kjk buosQ vanj visf{kr ewY;ksa ,oa vfHko`fÙk;ksa
dk fodkl Hkh ugha gks ikrkA d{kk esa f'k{kd Hkh
buosQ izfr visf{kr è;ku ugha nsrsA detksj cPpksa
osQ ihNs f'k{kd viuk le; cckZn ugha djuk
pkgrsA os eku ysrs gSa fd ;s cPps dHkh i<+ ugha
ik,axsA tcfd&

^^i<+uk lgh <ax ls lh[kus osQ fy, ;g
t#jh gS fd gj cPps dks f'k{kd i;kZIr
le; vyx ls nsa** (ik.Ms] 2008)A

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005)
dgrh gS&

^^vxj f'k{kk dks thus osQ yksdrkaf=kd rjhdksa
dks lqn`<+ djuk gS rks mls LowQy tkusokyh

igyh ih<+h dh mifLFkfr dk Hkh è;ku
j[kuk gh gksxk ftldk LowQy esa cus jguk
ml lafoèkku la'kksèku osQ pyrs vfuok;Z gks
x;k gS ftlus vkjafHkd f'k{kk dks gj cPps
dk ekSfyd vfèkdkj cuk fn;k gS A̧

;gh ugha] vkxs ;g dgrh gS fd&
¶-- f'k{kk dk vfèkdkj vc ,d ekSfyd
vfèkdkj cu x;k gS ftldk vk'k; gS fd
,sls yk[kksa cPpksa dk ukek¡du gksxk tks
izFke ih<+h osQ fo|kFkhZ gSaA ,sls rÙoksa dks
LowQy esa cuk, j[kus osQ fy, O;oLFkk dks
ftlesa futh {ks=k Hkh 'kkfey gSa ;g ekuuk
gksxk fd cpiu dbZ rjg osQ gSa vkSj
mHkjrs gq, ifjn`'; esa {kerk] O;fDrRo
vkSj vkdk¡{kkvksa dk dksbZ ,d ekud dke
ugha dj ldrkA LowQy iz'kkldksa vkSj f'k{kdksa
dks ;g le>uk pkfg, fd tc lkekftd]
vkfFkZd vkSj lkaLo`Qfrd i`"BHkwfe vkSj {kerk
okys yM+osQ&yM+fd;k¡ ,d lkFk i<+rs gSa
rks d{kk dk okrkoj.k vkSj Hkh le`¼ rFkk
izsjd gks tkrk gSA¸
Li"V gS fd ikB~;ozQe osQ fuekZ.k rFkk

fo|ky; esa mlosQ fozQ;kUo;u osQ nkSjku izFke
ih<+h osQ f'k{kkfFkZ;ksa dk è;ku j[kuk vko';d gSA

gekjs fo|ky;ksa dh d{kk,¡ Hkkjrh; lekt
dh cgqyrk rFkk fofoèkrk dks n'kkZrh gSaA ;gh
otg gS fd ,u-lh-,iQ-Vh-bZ- (2009) osQ vuqlkj
f'k{kd dks u fliZQ i<+kus dk Kku gksuk pkfg,
cfYd mls fo|kFkhZ rFkk mlosQ ekrk&firk ,oa
leqnk; dk Hkh Kku gksuk pkfg, ftlls cPps
fo|ky; fu;fer :i ls vk,¡ vkSj i<+saA blls
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bl rF; dh iqf"V gksrh gS fd f'k{kk izfozQ;k esa
f'k{kd dh Hkwfedk lcls egRoiw.kZ gksrh gSA
f'k{kd gh og O;fDr gS tks fdlh fo|kFkhZ dks
fo|ky; vkus osQ fy, izsfjr dj ldrk gSA

,u-lh-,iQ- 2005 us f'k{kd dh ifjdYiuk
,d ,sls O;fDr osQ :i esa dh gS tks cPps osQ
lh[kus dh izfozQ;k esa bl izzdkj lgk;rk djrk
gS fd cPpk Lo;a Kku dk l`tu djrk gSA bl
izfozQ;k esa f'k{kd Kku dk lgl`td gksrk gSA
f'k{kk dk vfèkdkj vfèkfu;e (2009) esa f'k{kd
dks 'kkjhfjd naM ls nwj jgus osQ fy, dgk x;k
gSA ge ns[krs gSa fd jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh
:ijs[kk ls ysdj f'k{kk dk vfèkdkj vfèkfu;e
rd] lcesa f'k{kd dh Hkwfedk dks cgqr egRo
fn;k x;k gSA

;gk¡ ;g fopkj.kh; gS fd D;k orZeku esa
fo|ky;ksa esa f'k{kd viuh Hkwfedk dk fuokZg
Ikwjh bZekunkjh ls dj jgsa gSa\ vkSj ;fn ugha rks
D;ksa\ 'kksèk n'kkZrs gSa fd xzkeh.k {ks=kksa ,oa 'kgj
osQ >qXxh&>ksaiM+h okys {ks=kksa osQ fo|ky;ksa ls
f'k{kd izk;% vuqifLFkr gh jgrs gSaA ;fn vkrs
Hkh gSa rks vè;kiu dk;Z esa cgqr gh de le;
nsrs gSaA eYVhxszM fo|ky;ksa dh fLFkfr rks vkSj
Hkh [kjkc gSA ogk¡ ,d fnu esa ,d lewg dks
f'k{kd dHkh&dHkh 25 feuV ls Hkh de le;
ns ikrs gSaA

vkfnoklh {ks=kksa osQ fo|ky;ksa esa vkfnoklh
cPpksa dk ukek¡du djrs le; Ikzèkkukè;kid
muls mudh igpku Nhu ysrs gSa vFkkZr~ mudk
uke cny fn;k tkrk gS tks lhèks&lhèks mudh
laLo`Qfr ij geyk gSA vkoklh; fo|ky;ksa dh

fLFkfr bruh [kjkc gS fd de gh cPps ogk¡ ls
viuh f'k{kk iwjh dj ikrs gSaA

f'k{kd cPpksa dks 'kkjhfjd n.M nsus osQ
lkFk&lkFk dHkh&dHkh muls owQM+k rd mBokrs
gaSA d{kk esa i<+krs le; IkQksu ij ckr djuk
vkSj cPpksa dks iz'u iwNus ls fu#Rlkfgr djuk
f'k{kdksa osQ fy, vke ckr gSA (VkbEl vkWiQ
bf.M;k] 15 tqykbZ 2010)

f'k{kdksa osQ ,sls O;ogkj osQ fy, cgqr gn
rd ljdkjh uhfr;k¡ ftEEksnkj gaSA f'k{kdksa dh
c<+rh ek¡x dks iwjk djus osQ fy, IkSjk f'k{kdksa dh
,d ,slh iQkSt rS;kj dj nh xbZ gS tks fd
izf'kf{kr ugha gSA vyx&vyx jkT;ksa esa vyx&
vyx uke ls lacksfèkr tSls f'k{kk dehZ ,oa xq#th
(eè; izns'k)] f'k{kk fe=k (mÙkj izns'k)A ;s f'k{kd
de osrueku ij fu;fer f'k{kdksa osQ cjkcj vkSj
dHkh&dHkh muls Hkh vfèkd dk;Z djrs gSaA ;s
f'k{kd vlarq"V gksrs gS vkSj ;g vlarqf"V d{kkvksa
esa vè;kiu dk;Z osQ nkSjku lkiQ u”kj vkrh gSA

,slk ugha gS fd izf'kf{kr f'k{kd viuh
ftEesnkfj;ksa dk fuokZg mfpr <ax ls dj jgs gSaA
dkj.k ;g fd f'k{kd Ikzf'k{kd dk;ZozQeksa osQ
}kjk f'k{kdksa dks bl rjg ls izf'kf{kr gh ugha
fd;k tkrk fd os d{kkvksa osQ fofoèkrk iw.kZ
ifjos'k dks lgh <ax ls lapkfyr dj Ikk,¡A vc
Hkh cgqr ls f'k{kd ekurs gaS fd Kku nsus dh
oLrq gS u dh l`ftr djus dhA

fo|kfFkZ;ksa osQ lkaLo`Qfrd&lkekftd Kku dks
fnu izfrfnu osQ f'k{k.k dk;Z ls bls tksM+uk fd
f'k{kkFkhZ Lo;a Kku dk l`tu dj ik,¡&bl
dyk ls vfèkdk¡'k izf'kf{kr f'k{kd Hkh Ikjhfpr
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ugha gSa vkSj ;fn gaS Hkh rks fofHkUu dkj.kksa ls
bls d{kk esa viukrs ughaA

Ikjh{kk oasQfnzr ,oa ikB~;IkqLrd oasQfnzr bl
f'k{kk O;oLFkk esa ijh{kk IkwoZ ikB~;iqLrd esa nh
gqbZ fo"k;oqLrq dks [kRe djkus dh tíkstgn esa
f'k{kd bl dnj my>dj jg tkrs gSa fd os
f'k{kk osQ izeq[k mís';&f'k{kkFkhZ osQ fodkl dh
rjiQ ls gh mnklhu gks tkrs gSaA

ge tkurs gSa fd gekjs fo|ky; lalkèkuksa
dh deh ls tw> jgs gSa blfy, f'k{kdksa dks
fo|ky;ksa esa cgqr&lh dfBukb;k¡ >syuh iM+rh
gSaA bu dfBukb;ksa osQ chp Hkh f'k{kd ;fn pkgsa
rks izFke ih<+h osQ f'k{kkfFkZ;ksa dh cgqr&lh leL;k,¡
nwj gks ldrh gSa D;ksafd mUgsa izse] fo'okl vkSj
vkReh;rk pkfg, tks fliZQ f'k{kd gh ns ldrk
gS (ik.Ms] 2008)A f'k{kd cPps dks ;g fo'okl
fnyk ns fd og ml ij è;ku ns jgk gS] cl
mls ;gh pkfg,A

f'k{kd dks viuh 'kSf{kd xfrfofèk;k¡ bl
izdkj lapkfyr djuh pkfg, fd cPpksa dks
vkil esa ckrphr djus osQ vfèkd&ls&vfèkd
volj feysaA blls os vius vuqHkoksa dks ,d
nwljs ls ck¡V ik,¡xas vkSj muosQ vuqHko dk nk;jk
foLr`r gksxkA

izFke ih<+h osQ f'k{kkfFkZ;ksa esa vkRefo'okl
dh deh ikbZ tkrh gSA ;fn f'k{kd mudh
;ksX;rk ,oa izfrHkk ij fo'okl djsaxas rks fuf'pr
gh mudk vkRefo'okl c<+sxkA

izFke ih<+h osQ f'k{kkfFkZ;ksa esa vuqlwfpr
tkfr ,oa tutkfr osQ cPPks vfèkd gksrs gSaA
mUgsa mudh ekr`Hkk"kk gh vkrh gS tcfd

vfèkdk¡'k fo|ky;ksa esa f'k{kk dk ekè;e {ks=kh;
Hkk"kk,¡ gksrh gSaA ,sls esa mUgsa Hkk"kkxr leL;kvksa
ls tw>uk iM+rk gSA d{kk esa f'k{kd dks bu
cPPkksa dk è;ku j[kuk pkfg, rFkk buls ckr
djrs le; ;FkklaHko ljy Hkk"kk dk iz;ksx
djuk pkfg,A

f'k{kd dks vius mnkgj.kksa ,oa iz'uksa esa
fofoèkrkiw.kZ uke iz;ksx esa ykus pkfg, ftlls
d{kk osQ lkjs cPpksa dh lkaLo`Qfrd i`"BHkwfe dk
izfrfufèkRo gks losQ vkSj os d{kk osQ vè;kiu
izfozQ;k lss Lo;a dks tksM+ losaQA  ,slk djus ls
IkzFke ih<+h osQ f'k{kkFkhZ Lo;a dks eq[;èkkjk ls
tqM+k gqvk eglwl djsaxsA ;s f'k{kkFkhZ lcosQ
lkeus vius fopkj] Hkko ,oa vuqHko izdV
djus esa ladksp djrs gSaA blfy, ;g vko';d
gS fd bUgs lkspus le>us osQ fy, FkksM+k vfèkd
le; fn;k tk, ftlls os ?kcjkgV u eglwl
djsa vkSj lqlaxr Hkk"kk esa vius fopkj] Hkko]
vkSj vuqHko lcosQ lkeus j[k Ikk,¡A ,d ,slk
ldkjkRed ifjos'k tgk¡ f'k{kkFkhZ cs&fgpd ,d
nwljs ls vius vuqHko ck¡V Ikk,¡A lkekftd]
lkaLo`Qfrd foyxko nwj djus esa l{ke gksrk gS
vkSj f'k{kkfFkZ;ksa esa ,drk dh Hkkouk iuius dk
volj Hkh nsrk gSA

;g Hkh cgqr vko';d gS fd bu f'k{kkfFkZ;ksa
dh fof'k"V vko';drkvksa dk è;ku rks j[kk
tk, ysfdu bl ckr dk mUgsa vglkl u gks fd
os vyx gSa D;kasfd blls muesa ghu Hkkouk Hkh
iui ldrh gS tks muosQ LoLFk 'kkjhfjd ,oa
ekufld fodkl osQ fy, fgrdj ughaA
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Xkk¡èkh th osQ cqfu;knh f'k{kk osQ fl¼kar
izFke Ikh<+h osQ f'k{kkfFkZ;ksa osQ fy, cgqr mi;ksxh
gSaA f'k{kk dh bl ;kstuk esa cPpksa esa 'kkjhfjd
Je osQ izfr LkEeku RkFkk nwljksa osQ lkFk fey&
tqydj dke djus dh izo`fÙk osQ fodkl ij
fo'ks"k tksj fn;k tkrk gSA blls fdlh Hkh izdkj
dk dke djus esa mUgsa v#fp ;k ?k`.kk ugha gksrh
vkSj ghurk dh Hkkouk Hkh ugha vkrhA

;ksX;rk vkSj izfrHkk esa ;s cPps fdlh ls
de ughaA ;fn dgha deh gS rks og orZeku
f'k{kk O;oLFkk esa gS tgk¡ gj cPps dh ;ksX;rk
vkSj izfrHkk dks fodflr gksus dk leku volj
ugha feyrkA bl f'k{kk O;oLFkk esa ldkjkRed

ifjorZu rks gks jgs gSa ysfdu èkheh xfr lsA
f'k{kd ;fn pkgsa rks bl O;oLFkk esa Hkh viuh
bPNk'kfDr ls ;FkklaHko bu cPpksa dks vkxs
c<+us ,oa fodflr gksus dk iwjk volj ns
ldrs gSaA

vkt osQ f'k{kdksa dks fofoèkrkiw.kZ ifjos'k esa
f'k{kk izfozQ;k ls tqM+us dk volj feyk gSA bl
volj dk lnqi;ksx djrs gq, mUgsa viuh
'kSf{kd xfrfofèk;ksa esa izR;sd cPps osQ vuqHkoksa
dks fijksus dk iz;kl djuk pkfg, blls cPpksa
dks fofHkUu laLo`Qfr;ksa] Hkk"kkvksa ,oa èkeksaZ dh
tkudkjh rks feysxh gh] muosQ Lo;a osQ vuqHko
dk nk;jk Hkh foLr`r gksxkA

lanHkZ

oqQekj] o`Q".k- 2008- v'kksd dh dgkuh] Ik<us dh ngyht ij] laiknd&yrk ik.Ms] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-
ubZ fnYyh

oqQekjh] 'kkjnk- 2008- lgh ek;uksa esa vkf[kj ^i<+uk* gS D;k\ Ik<+us dh ngyht ij] laiknd&yrk ik.Ms+]
,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ fnYyh

,u-lh-bZ-vkj-Vh-] us'kuy dfjoqQye izsQeooZQ iQkWj Vhpj ,tqosQ'ku 2009] ubZ fnYyh

,u-lh-bZ-vkj-Vh-] jk"Vªh; IkkB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005] ubZ fnYyh

ik.Ms] yrk- 2008- Ik<+us dh ngyht ij] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ fnYyh

iq"dj.kk] usgk- 2010- ,ojh iksLVdkMZ gSM LVksjh Vw VSy- VkbEl vkWiQ bafM;k] 15  tqykbZ 2010] ubZ fnYyh

izksc- 1999- ifCyd fjiksVZ vkWu csfld ,tqosQ'ku] vkWDliQksMZ ;wfuoflZVh Ikzsl] fnYyh
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 fnYyh esa yM+fd;ksa osQ Lora=k enjlksa dk tSaMj
ifjizs{; osQ varxZr ,d 'kksèk vè;;u

   lq"kek t;jFk*

izLrqr ys[k fnYyh osQ vks[kyk {ks=k esa tkfe;k uxj fLFkr yM+fd;ksa osQ pkj Lora=k
enjlksa ij vkèkkfjr gSA bl ys[k osQ ekè;e ls tkfe;k uxj esa lapkfyr yM+fd;ksa osQ
enjlksa dk tSaMj ifjizs{; osQ varxZr ,d 'kksèk vè;;u gsrq fo'ys"k.k fd;k x;k gS]
ftlosQ rgr bu enjlksa dh fopkjèkkjk] IkkB;ozQe rFkk fofHkUUk i.kèkkfj;ksa osQ fopkjksa
dks le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA

lPpj desVh 2005&06 dh fjiksVZ ls eqfLye
yM++fd;ksa dh okLrfod fLFkfr tkuus osQ i'pkr~
;g vuqHko gqvk fd eqfLye lekt yM+fd;ksa
dh f'k{kk ,oa l'kfDrdj.k osQ izfr mruk
tkx:d ugha gSA ;|fi Hkkjr esa cgqr igys
ls gh enjlk f'k{kk iz.kkyh osQ varxZr yM+fd;ksa
dks Hkh f'k{kk nh tkrh jgh gS ijarq 1990 osQ
ckn gh fnYyhs esa ,sls enjls vfLrRo esa
vk,] tks yM+fd;ksa osQ fy, [kksys x;s Fks vkSj
,slk izrhr gksrk gS fd bu enjlksa ls Hkh cgqr
vfèkd ifjorZu ugha gks ik;kA vk¡dM+ksa ij
n`f"V Mkyus ij irk pyrk gS fd eqfLye

yM+fd;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr vU; leqnk;ksa dh
rqyuk esa cgqr ihNs gSA ,slh fLFkfr dks ns[krs
gq, tSaMj ifjizs{; ij vkèkkfjr enjlk ifj;kstuk
osQ bl 'kksèk dk;Z ls eqfLye yM+fd;kas dh
f'k{kk] fodkl rFkk l'kfDrdj.k osQ lacaèk esa
xgjkbZ ls tkuuss dk iz;Ru fd;k x;k gSA bl
ifj;kstuk osQ vuqHkoksa dks bl ys[k esa dyec¼
fd;k x;k gSA ;g ys[k enjlksa osQ eq[; mís';ksa]
yM+fd;ksa osQ ukek¡du rFkk fLFkfr] muosQ f'k{kk
R;kxus (MªkWivkmV) osQ dkj.k rFkk vè;kidksa]
Nk=kksa o Nk=kkvksa osQ chp varfozZQ;kvksa dks lfEefyr
djrk gSA bl 'kksèk dk;Z osQ nkSjku vks[kyk {ks=k

  *izksI+ksQlj] efgyk vè;;u foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh] Jh vjfoan ekxZ] ubZ fnYyh
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ls tkfe;k uxj osQ pkj yM+fd;ksa osQ enjlksa
osQ losZ{k.k osQ fy, iz'ukoyh rFkk lk{kkRdkj
lwfp;ksa dk iz;ksx fd;k x;kA ;g lk{kkRdkj
lwfp;k¡ Nk=kkvksa ls ysdj leqnk; izcaèkd rd
osQ fy, cukbZ xbZa] ftlesa enjlk] f'k{kk o
fodkl rFkk ySafxd laosnu'khyrk ls lacafèkr
iz'uksa dks iwNk x;kA xgjkbZ ls losZ{k.k ,oa
fo'ys"k.k djus osQ ckn enjlksa ls lacafèkr
izkIr tkudkjh fuEu i`"Bksa esa izLrqr gS&

enjlksa dh fopkjèkkjk
mijksDr enjlksa osQ ukf”keksa ,oa izcaèkdksa ls
iz'ukoyh lwph }kjk rFkk ckrphr ls ;g ik;k
x;k fd ;g lHkh enjls vyx&vyx fopkjèkkjk
osQ vuqlkj lapkfyr gSaA tSlk fd tkfe;rqy
cukr vkSj egkn mEes lyek iw.kZ :i ls
nsocanh fopkjèkkjk dks ekurs gSaA tcfd enjlk
tkfe;k [k+S#fUulk nsocan vkSj nk#y mywe unok
nksuksa dk feJ.k gS rFkk vk;'kk flíhd+k 'kjh;r
dkyst iwjh rjg ls vgys gnhl fopkjèkkjk ij
vkèkkfjr gSA

nsocanh fopkjèkkjk lcls iqjkuh gS tks vkSjax”ksc
osQ jktdky osQ nkSjku nlsZfu”kkeh ikB~;ozQe }kjk
lapkfyr gqbZA tcfd unok fopkjèkkjk esa
vkèkqfudrk dh >yd gSA vgys gnhl iwjh
rjg ls ijaijkoknh fopkjèkkjk gSSA blosQ vfrfjDr
,d vkSj fopkjèkkjk osQ enjls Hkh vyx&vyx
{ks=kksa esa lapkfyr gSa tks fd cjsyoh osQ uke ls
fo[;kr gaSA ;g fopkjèkkjk yxHkx nsocanh
fopkjèkkjk ij vkèkkfjr gSA ;g lHkh fopkjèkkjk,¡
bLykeh èkkfeZd vè;;u osQ dkj.k le;kuqlkj
vfLrRo esa vkbZ gSaA

enjlksa dh LFkkiuk
fnYyh esa vfèkdk'kr% yM+fd;ksa osQ enjlksa dh
LFkkiuk 1990 osQ ckn gqbZA mijksDr enjlksa esa
lcls izFke enjlk tkfe;rqy cukr vy bLykfe;k
gS] ftldh LFkkiuk lu~ 1996 bZ- eas gqbZA losZ{k.k
osQ nkSjku enjlk tkfe;rqy cukr osQ izèkkukpk;Z
o ukf”ke ls ckrphr djus ij Kkr gqvk fd ;g
enjlk igys nf{k.k fu”kkeqíhu {ks=k esa LFkkfir

fuEufyf[kr enjlksa esa cqfu;knh rkSj ij vkyfe;r
(d{kk 12) osQ Lrj rd dh f'k{kk nh tkrh gS&
OkzQe la- enjlksa osQ uke o irk

1 Tkkfe;rqy cukr vy bLykfe;k
(ch&112] xyh u- 7] dkfyUnh jksM] 'kkghu ckx]
tkfe;k uxj] vks[kyk] ubZ fnYyh)

2 Tkkfe;k [k+S#fUulk
(Mh&154] 'kkghu ckx] tkfe;k uxj] vks[kyk]
ubZ fnYyh)

3 egkn mEes lyek
(,I +kQ&209@9 'kkghu ckx] tkfe;k uxj] vks[kyk]
ubZ fnYyh)

4 vk;'kk flíhdk 'kjh;r dkWyst
(4 tksxkckbZ] tkfe;k uxj] vks[kyk] ubZ fnYyh)

Eknjlk tkfe;k [k+S#fUulk esa d{kk vH;kl osQ nkSjku
Nk=kk,a f'k{kk xzg.k djrh gqbZ
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fd;k x;k Fkk vkSj vc Hkh ogk¡ lapkfyr gS] ijarq
tc Nk=kkvksa dh l¡[;k c<+h rks txg dh deh osQ
dkj.k nwljk enjlk cukus dh vko';drk vuqHko
dh xbZ ftlosQ ifj.kkeLo:i bl {ks=k esa ,d vkSj
enjlk cuk tks fd eq[; blh uke ls cuk;k x;kA
enjlk egkn mEes lyek dh LFkkiuk lu~ 1998 esa

gqqbZ FkhA enjlk tkfe;k [k+S#fUulk dh LFkkiuk lu~
2000 esa gqbZ Fkh tSlk fd bl enjls dh izèkkukpk;kZ
us crk;kA enjlk vk;'kk flíhd+k 'kjh;r dkWyst
dh LFkkiuk 2005 esa gqbZA bu lc enjlksa osQ
izèkkukpk;ksZa osQ vuqlkj bueas vkyfe;r1 (12oha)
vkSj iQ”khyr2 (B.A.) rd dh fMxzh nh tkrh gSA

enjlksa esa Nk=kkvksa dk ukek¡du
tkfe;k uxj osQ lHkh enjlksa esa yM+fd;ksa osQ
ukek¡du esa fofHkUurk gSA tSls&tkfe;rqy cukr
esa 2002 esa yM+fd;ksa dh l¡[;k 200 FkhA
2004&05 esa ;g l¡[;k 350 gks xbZ vkSj
2009 rd ;g l¡[;k c<+dj yxHkx 600 gks
xbZA egkn mEes lyek dh LFkkiuk tc 1998
esa gqbZ ml le; bl enjls esa Nk=kkvksa dh
l¡[;k osQoy 15 FkhA 2004&05 esa ;g l¡[;k
c<+dj 50 gks xbZ] 2007 esa bl enjls esa 80
YkM+fd;k¡ Fkha rFkk vkt 130 gaSA enjlk tkfe;k
[+kS#fUulk esa lu~ 2000 esa Nk=kkvksa dh l¡[;k
osQoy 15 Fkh] 2004&05 esa ;g l¡[;k c<+dj
50 gks xbZ] 2007 eas ;g l¡[;k 80 Fkh rFkk
vc 130 gSaA blh izdkj tc enjlk vk;'kk

flíhd+k dh LFkkiuk 2005 esa gqbZ rks ml le;
Nk=kkvkas dh l¡[;k 80 Fkh] 2007 esa ;g l¡[;k
150 Fkh vkSj vc ;g l¡[;k 250 gSA

mijksDr izkIr vk¡dM+ksa ls ;g Kkr gksrk gS
fd yM+fd;ksa dh l¡[;k yxkrkj c<+ jgh gS
vkSj enjlksa esa yM+fd;ksa dh f'k{kk fnu&izfrfnu
izpfyr gks jgh gSA

ukek¡du osQ ckjs esa lHkh enjlksa esa okrkZyki
djus ls irk pyk fd muosQ enjlksa esa izos'k
osQ fy, ukek¡du vkSj vfèkd c<+ ldrs gSa]
ijUrq muosQ ikl vHkh brus Ïksr ugha gSaA bl
ckjs esa tkfe;rqy cukr osQ laLFkkid osQ vuqlkj
enjls dk dksbZ foKkiu u djokus ij Hkh
muosQ ;gk¡ yxHkx 200 izos'k izR;sd o"kZ gks
tkrs gSaA mUgha osQ vuqlkj foKkiu blfy, ugha

enjlksa dh LFkkiuk o Nk=kkvksa dk ukek¡du fuEu rkfydk esa n'kkZ;k x;k gS&

Øe la- enjlksa osQ uke LFkkiuk
     Nk=kkvksa dk ukek¡du

1996 1998 2000&01 2004&05 2007 2009

1 tkfe;rqy cukr vy&bLykfe;k 1996 100 130 200 350 400 600

2 egkn mEes lyek 1998 & 15 25 50 80 130

3 tkfe;k [k+S:fUulk (fyy cukr) 2000 & & 15 50 80 130

4 vk;'kk flíhd+k 'kjh;r dkWyst 2005 & & & 80 150 250

1 vkyfe;r&ckjgoha d{kk dk lekukarj
2 I +kQ”khyr&ch-,- (Lukrd) dk lekukarj
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djokrs gSa fd mlosQ dkj.k cgqr cPps vk
tk,axs vkSj muosQ ikl txg dh deh gSA blh
ckr dks tkfe;k [k+S#fUulk dh izèkkukpk;kZ Hkh
dgrh gSa fd gekjs ikl Ïksrksa dh cgqr deh
gSA blh dkj.k Nk=kkvksa dh l¡[;k esa o`f¼ ugha
gks ikrh gSA

enjlksa dk ikB~;ozQe
lHkh enjlksa dk ikB~;ozQe vyx&vyx fopkjèkkjkvksa
ij vkèkkfjr gS] ijarq lHkh esa i<+k, tkus okys
fo"k; yxHkx leku gSaA lHkh enjlksa esa èkkfeZd
f'k{kk osQ lkFk&lkFk vkèkqfud f'k{kk Hkh nh
tkrh gSA èkkfeZd f'k{kk esa oqQjvku] gnhl]
fi- Q-Dg] ri- Qlhj] rkjh[k+] vjch lkfgR;] i- Qkjlh
vkfn fo"k; rFkk vkèkqfud f'k{kk esa] foKku]
lkekftd foKku] x`g foKku] xf.kr] v¡xzs”kh]
fganh] mnwZ rFkk vjch lkfgR; fo"k; 'kkfey
gaSA ;|fi bu enjlksa esa vfèkdrj ikB~;ozQe
leku gSa ijarq oqQN fdrkcsa fHkUu&fHkUu Hkh gSaA
ftldh vU; enjlksa esa f'k{kk ugha nh tkrh
gSA tSls enjlk tkfe;rqy cukr esa ^cfg'rh
”ksoj* rFkk ^mEer dh felkyh ek,* uked
iqLrosaQ ikB~;ozQe esa 'kkfey gSaA vkèkqfud f'k{kk
osQ fy, mijksDr lHkh enjlksa osQ ikB~;ozQeksa
es a ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh mnZ w ekè;e dh
ikB~;iqLrosaQ 'kkfey gSaaA fganh rFkk v¡xzs”kh
fo"k;ks a dh fdrkcs a Hkh ,u-lh-b Z -vkj-Vh-
dh gh i<+kbZ tkrh gSaA lHkh enjlksa esa èkkfeZd
rFkk vkèkqfud f'k{kk mnZw ekè;e osQ varxZr
nh tkrh gSA

yM+fd;ksa }kjk f'k{kk R;kxus (MªkWivkmV)
osQ dkj.k
vfèkdka'kr% lHkh enjlksa esa yM+fd;ksa dh f'k{kk
NwVus osQ dkj.k ,d tSls gh gSaA mijksDr pkjksa
enjlksa osQ ukf”keksa 3 ls okrkZyki djus ij
yM+fd;ksa dh i<+kbZ NwVus osQ tks dkj.k lkeus
vk, gSa os bl izdkj gSa&

lcls izFke leL;k lkekftd o vkfFkZd
fLFkfr dh gSA enjlksa esa Nk=kk,¡ vfèkdrj fuèkZu
ifjokjksa ls vkrh gSa] blfy, iSls dh deh osQ
dkj.k mUgsa i<+kbZ NksM+dj tkuk iM+rk gS] tcfd
muesa cgqr&lh yM+fd;k¡ viuh f'k{kk vkxs Hkh
tkjh j[kuk pkgrh gSaA nwljh leL;k ;g fd
ek¡&cki Hkh brus tkx:d ugha gSaA os vc Hkh
lekt esa f'k{kk osQ egRo dks ugha le> ik jgs
gSa rFkk yM+fd;ksa dh i<+kbZ chp esa gh NqM+ok nsrs
gSaA bl izdkj yM+fd;ksa dks viuh vkxs dh f'k{kk
osQ fy, ifjokj }kjk lg;ksx ugha fey ikrk gSA
rhljh leL;k] yM+fd;ksa dh 'kknh (fudkg) dh
vk tkrh gSA vfèkdrj ekSyfo;r4 (10oha) osQ
ckn gh yM+fd;ksa dh 'kknh dj nh tkrh gS rFkk
vfèkdk'kr% yM+fd;k¡ 'kknh osQ ckn ugha i<+
ikrh gSa vkSj os osQoy x`g.kh cudj jg tkrh gSa
,oa vkxs dh f'k{kk izkIr djus dk lkgl ugha
tqVk ikrhaA ysfdu oqQN ,slh Hkh yM+fd;k¡ gS tks
viuh f'k{kk dks 'kknh osQ ckn Hkh tkjh j[krh gSaA
pkSFkk dkj.k ;g gS fd izk;% ekrk&firk viuh
yM+fd;ksa dks èkkfeZd f'k{kk ls voxr djkuk
pkgrs gSa] blfy, os enjlksa esa yM+fd;ksa dk

3 ukf”ke&O;oLFkkid] izcaèkd] izèkkukpk;Z
4 ekSyfo;r&nloha d{kk dk lekukarj
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nkf[k+yk djok nsrs gSaA mlesa ls oqQN yM+fd;k¡
v¡xzs”kh ekè;e LowQyksa ls Hkh vkrh gSa ftudks
vjch] -iQkjlh vkfn le>us esa dfBukbZ gksrh gS]
rks os Hkh i<+kbZ NksM+dj pyh tkrh gSa vkSj viuh
vkxs dh f'k{kk v¡xsz”kh ekè;e osQ varxZr vkèkqfud
LowQyksa osQ }kjk xzg.k djrh gSa lkFk gh futh rkSj
ij èkkfeZd f'k{kk Hkh v¡xzs”kh Hkk"kk esa gh i<+rh gSaA

bl izdkj iSlkas dh deh osQ dkj.k vkSj
ifjokj }kjk lg;ksx u feyus osQ dkj.k] Nk=kk,¡
MªkWivkmV gks tkrh gSaA MªkWivkmV gksus okyh
vfèkdk¡'k Nk=kk,¡ ekSyfo;r rd gh igq¡p ikrh
gSaA blosQ vfrfjDr os fdlh u fdlh O;olkf;d
osaQnz ls izf'k{k.k dkslZ djrh jgrh gSa vkSj oqQN
viuh tíkstgn5 ls vkxs dh f'k{kk izkbosV
ekè;e ls izkIr djus esa liQy Hkh gks tkrh gSaA
ijUrq brus dkj.kksa osQ ckotwn Hkh ^tkfe;rqy
cukr* osQ laLFkkid dk dguk gS fd muosQ
enjls esa tks yM+fd;k¡ i<+us osQ fy, vkrh gSa
muesa ls yxHkx 90» vkyfe;r iw.kZ djosQ gh
tkrh gSaA enjlk tkfe;k 6 [k+S:fUulk] egkn
mEes lyek vkSj vk;'kk flíhd+k 'kjh;r dkWyst
eas Hkh fLFkfr yxHkx leku gh gSA

enjlksa esa HkkSfrd lqfoèkk,¡
lHkh enjlksa dk bai- QjkLVªDpj vyx&vyx gSA
tgk¡ rd tkfe;rqy cukr7 vkSj vk;'kk flíhd+k
dh ckr gS rks os cgqr vfèkd fodflr dgs tk
ldrs gSaA tkfe;rqy cukr pkj eaf”kyk Hkou gS
tcfd vk;'kk flíhd+k 'kjh;r dkyst N% eaf”kyk

Hkou gS] enjlk egkn mEes lyek Hkh pkj
eaf”kyk Hkou gS vkSj enjlk tkfe;k [+kS#fUulk
osQoy nks eaf”kyh; bekjr gS] ysfdu nksuksa gh
enjls cgqr NksVh&lh txg ij fLFkr gSaA osQoy
tkfe;rqy cukr 7 vkSj vk;'kk flíhO +kQk enjlksa
esa Nk=kokl dh lqfoèkk gS vkSj nksuksa gh enjls
dkiQh cM+s {ks=k esa LFkkfir gSaA nksuksa gh enjlksa esa
d{kk,¡ cgqr cM+h&cM+h gSa] gok o jkS'kuh osQ
fy, dkiQh cM+s&cM+s jkS'kunku rFkk f[kM+fd;k¡
gSaA fctyh osQ pys tkus ij tujsVj rFkk buoVZj
dk iwjk izcaèk gS rkfd f'k{kdksa rFkk Nk=kkvksa dks
dksbZ vlqfoèkk u gksA ;gk¡ ij Nk=kkokl lqfoèkk,¡
Hkh dkiQh vPNh gSaA bu nksuksa enjlksa osQ vfrfjDr
dgus dks rks enjlk egkn mEes lyek pkj

cgqeaftyh rFkk tkfe;k [k+S#fUulk nks cgqeaftyh
bekjr gS ysfdu ;s nksuksa enjls cgqr NksVh
txg ij LFkkfir gSa rFkk nksuksa enjlksa dh d{kk,¡
Hkh dki- Qh NksVh gSaA

enjlk tkfe;k [k+S:fUulk esa ,d gh dejs esa
nks d{kkvksa dh Nk=kk,a cSBh gqbZa

5 tíkstgn&iz;kl] dfBu ifjJe
6 tkfe;k&fo'ofo|ky;] ;wfuoflZVh] lekt
7 cukr&fcUr dk cgqopu] csfV;k¡] iqf=k;k¡
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tkfe;k [k+S#fUulk esa rks fLFkfr ;g gS fd
,d gh dejs esa nks&nks d{kkvksa dk izcaèk gSA
nksuksa gh enjlksa esa gok vkSj jkS'kuh dk Hkh
dksbZ bUr”kke ugha gSA ,sls esa fctyh osQ pys
tkus ij f'k{kdksa rFkk Nk=kkvksa nksuksa dks cgqr
vlqfoèkk gksrh gSA oqQy feykdj ;g dgk tk
ldrk gS fd tkfe;k [k+S#fUulk o egkn mEes
lyek nksuksa gh enjlksa esa tkfe;rqy cukr
vkSj vk;'kk flíh -dk enjlksa dh rqyuk esa Ïksrksa
dh cgqr vfèkd deh gSA

enjlksa dk d{kk vH;kl
tgk¡ rd enjlksa eas d{kk vH;kl dk iz'u gS
rks lkekU;r% izR;sd enjls essa inkZ izFkk gSA
;|fi bu pkjksa enjlksa esa efgyk f'kf{kdkvksa
dh l¡[;k vfèkd gS rFkk iq#"k f'k{kd cgqr
de gSa rFkkfi enjlk egkn mEes lyek rFkk
enjlk tkfe;rqy cukr esa insZ dk cgqr dBksjrk
ls fu;eu fd;k tkrk gSA bu enjlksa esa iq#"k
f'k{kd insZ dh vksV ls gh yM+fd;ksa dks f'k{kk
nsrs gSa rFkk yM+fd;k¡ iq#"k f'k{kdksa osQ lkeus
ugha vkrh gSaA

enjlk tkfe;rqy cukr esa rks f'k{kd d{kk
vH;kl osQ nkSjku O;k[;ku nsus gsrq ekbd dk
iz;ksx djrs gSa fdlh nwljs dejs ls rFkk d{kk esa
yM+fd;ksa osQ fy, f'k{kd }kjk fn;k tk jgk
O;k[;ku lquus dh iwjh lqfoèkk gksrh gSA d{kk
vH;kl osQ nkSjku d{kk esa ns[k&js[k osQ fy, ,d
f'kf{kdk mifLFkr jgrh gSaaA ;fn Nk=kkvksa dks dksbZ
iz'u f'k{kd ls iwNuk gksrk gS rks mlosQ fy, Hkh
os ekbd dk gh iz;ksx djrh gSaA bl izdkj
enjlk tkfe;rqy cukr esa iq#"k f'k{kdksa rFkk
Nk=kkvksa osQ chp var%fØ;k ekbd osQ }kjk gksrh
gSA enjlk egkn mEes lyek esa Hkh Nk=kk,¡ iq#"k
vè;kid dk lkeuk ugha djrh gSaA bl enjls esa
ykmMLihdj ;k ekbd dk izcaèk rks ugha gS ijarq
d{kk esa iq#"k f'k{kd rFkk Nk=kkvksa osQ chp ,d
cM+k inkZ dj fn;k tkrk gS rFkk bl izdkj os insZ
dh ,d vksj vyx jgdj f'k{kk xzg.k djrh gSaA
enjlk vk;'kk flíh-dk 'kjh;r dkWyst esa Nk=kk,¡
d{kk esa iq#"k f'k{kdksa osQ lkeus i<+rh gSa ijUrq
bl enjls esa Nk=kkvksa osQ fy, cq -dkZ rFkk psgjs dks

enjlk tkfe;rqy cukr vy bLykfe;k esa d{kk vH;kl osQ
nkSjku f'k{kd ekbd osQ }kjk fdlh nwljs dejs ls

Nk=kkvksa dks O;k[;ku nsrs gq,
bl iQksVks }kjk enjlk tkfe;k [k+S#fUulk esa
Ïksrksa dh deh dks ns[kk tk ldrk gS


