
xq#&f'k"; lacaèk μ vkèkqfud 'kSf{kd ifjizs{; esa

'kksHkkjkuh lHkzoky *

*izoDrk] f'k{kk foHkkx] iSly ohM dkWyst] nsgjknwu.
1v};rkjdksifu"kn~ & 'yksd & 14-16.

Ikzkphu dky ls gh Hkkjr o"kZ esa 'kSf{kd izfØ;kvksa esa xq# f'k"; lacaèkksa dks egÙo fn;k
tkrk jgk gS ijarq & orZeku le; esa bu lacaèkksa esa ifjorZu vk jgk gS vkSj ;s lacaèk
de”kksj iM+rs fn[kkbZ ns jgs gSaA vkt dh f'k{kk O;oLFkk esa ;fn ge xq#&f'k"; lacaèkksa
esa lqèkkj pkgrs gSa rks gesa xq# rFkk f'k"; nksuksa dh euksn'kkvksa dk vè;;u djuk gksxk
rFkk muls tqM+h laosxkRed] ikfjokfjd] lkekftd] vkfFkZd ;k O;fDrxr leL;kvksa
dks lqy>kus osQ iz;Ru djus gksaxsA

Hkkjro"k Z dh izkphurk] nk'k Zfudrk rFkk
vkè;kfRedrk dks vf[ky fo'o osQ le`¼ jk"Vª
Hkh fuLladksp gksdj Lohdkj djrs gSaA bl ns'k
dh laLÑfr] Hkk"kk dks vusd Hkk"kkvksa dh tuuh
dgk tkrk gSA fons'kksa esa vkt Hkh Hkkjro"kZ dh
Nfo vkè;kfRed xq# osQ :i esa Lohdkj dh
tkrh gSA Hkkjrh; laLÑfr esa ^xq#* dh egÙkk
rFkk vko';drk osQ lacaèk esa ftruk mYys[k
fd;k x;k gS mruk vU; fdlh ns'k osQ lkfgR;
rFkk laLÑfr esa ugha feyrkA

ekrk&firk osQ i'pkr~ xq# dh ekU;rk dks osn]
mifu"kn rFkk ijorhZ lkfgR; esa ,d er ls Lohdkj
fd;k x;k gSA xq# osQ izfr vikj J¼k O;Dr djus

osQ fy, rFkk mudk xq.kxku djus osQ fy, ^xq#
iwf.kZek* ^O;kl iwtk* vkfn fofHkUu uke nsdj
fo'ks"k fnol Hkh fuèkkZfjr fd, x, gSaA xq# iwtk
dh ;g izFkk osQoy Hkkjr rd gh lhfer ugha gS
vfirq Hkkjrh; laLÑfr ls vuqizkf.kr FkkbyS.M]
ekWfj'kl tSls ns'kksa esa Hkh bldk izpyu gSA

xq#

xq# 'kCn ̂ xq* dk vFkZ vaèkdkj rFkk ̂ #* dk vFkZ
gS jksdus okykA vUèkdkj dks jksdus vFkkZr nwj
djus ls gh xq# 'kCn fufeZr gqvk gSA

^v};rkjdksifu"kn*
 1
 esa xq# 'kCn osQ vFkZ

dks bl izdkj O;Dr fd;k x;k gS & osnkfn ls
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laiUu vkpk;Z] fo".kq HkDr] eRljrkjfgr ;ksX;
Kkrk] ;ksx fu"Bk okyk] ;ksX;kRek] ifo=k] xq#
HkDr] ijekRek esa fo'ks"k :i ls yhu bu y{k.kksa
ls ;qDr O;fDr gh xq# dgk tkrk gS vFkkZr xq#
'kCn esa loZxq.k laiUurk O;kIr gSA xq# esa xq#rk]
egÙo] ifo=k vkRek] vlkèkkj.k ;ksX;rk lHkh
oqQN n`"VO; gksrk gSA ̂ dknEcjh*

2
 esa xq# osQ xq.kksa

dk o.kZu fd;k x;k gSA ½f"k tkcky osQ xq.kksa
dk mYys[k bl izdkj fd;k gS ¶;g eqfu rstksa esa
vxz.kh] d#.k jl dk izokg] lalkj :ih leqnz ls
ikj tkus osQ fy, oqQYgkM+h] larks"k dk lkxj]
flf¼ ekxZ esa f'k{kd] v'kqHk xzgksa dks 'kkardÙkkZ]
iztk dk pØ] èkeZ dh èotk] vklfDr :ih
iYyoksa osQ fy, nkokuy] Øksèk jfgr] uoZQ }kjksa
osQ caèku] 'kfDr osQ vkJ; vfHkeku jfgr rFkk
lq[kksa ls ijkxeq[k gSaA¸ ekuo thou dk dksbZ Hkh
{ks=k gks mlesa LokfeRo izkIr djus osQ fy, fdlh
,sls O;fDr dh [kkst djuh iM+rh gS tks bl {ks=k
esa iw.kZ Kku j[krk gksA ;g iw.kZ Kkuh osQoy xq#
gksrk gSA xq# gh lkèkkj.k O;fDr;ksa dks vKkukUèkdkj
ls izdk'k dh vksj ys tkrk gSA

f'k";

^f'k";Lrs¿ga 'kfèk eka Roka iziUue~A*
3

vFkkZr eSa vkidk f'k"; gw¡ vr% vkidh 'kj.k esa
vk, gq, eq>dks f'k{kk nhft,A okLro esa tks

iw.kZr;k xq# dh 'kj.k esa lefiZr gks tk, og
f'k"; gSA ^lR;kFkZ&izdk'k* esa f'k"; ogh gS tks
lR;] f'k{kk vkSj fo|k dks xzg.k djus ;ksX;
èkekZRek] fo|kxzg.k dh bPNk j[kus okyk rFkk
vkpk;Z dk fiz; gksrk gSA

4

f'k"; 'kCn vius esa iw.kZ gS tks okLrfod
:i ls xq# f'k"; lacaèk dks mn~?kkfVr djrk gSA
tks f'k"; xq# dh vkKk dk ikyu djosQ muosQ
vk'khokZnkRed ok.kh dks xzg.k djrk gqvk muosQ
ân; esa lekfo"V gks tkrk gS ogh lPpk f'k";
gSA ^ukjn iqjk.k* esa f'k"; dh rYyhurk osQ
fo"k; esa dgk x;k gS fd & ^^tks fo|k dh
pkguk j[kus okyk gS vkSj fo|k izkIr djuk gh
ftlosQ thou dk ,dek=k iz;kstu gksrk gS og
,d x#M+ i{kh gal osQ leku leqnz esa Hkh pyk
tkrk gS**A

5
 rkRi;Z ;gh gS fd fo|k dk vFkhZ

lqnwj vkSj nqxZe LFkkuksa esa Hkh ig¡qp tkrk gS
D;ksafd mldk rks ,dek=k y{; fo|k dh izkfIr
djuk gh gksrk gSA tks fo|kFkhZ viuk jgu&lgu
lhèkk&lknk vkSj lnkpkjiw.kZ j[krk gS ogh fo|k
dh izkfIr djrk gSA

^^Hkkjrh; Kku lkèkuk osQ {ks=k esa Kkrk] Ks;]
Kku vkSj 'kCn dk egÙoiw.kZ LFkku gSA Kkrk gksrk
gS & xq# ,oa f'k";] Ks; czã rFkk Kku dks izkIr
djkus dk lkèku gSA

6
 Lokeh n;kuUn Hkh nk'kZfud

FksA mudk er gS fd Kkrk osQ vfrfjDr Ks; dk

2 dknEcjh i`- Hkkx tkckfyo.kZue~ i`- 166 ls 168.
3Hkxon~xhrk & 'kadkjek.; 217] i`- 83.
4egf"kZ n;kuUn ljLorh & lR;kFkZ izdk'k& i`- 564.
5ukjniqjk.k f}rh; [k.M & 'yksd & 230] i`- 255.
6MkW osn izdk'k xqzi & n;kuUn n'kZu & i`- 217.
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Hkh i`Fkd vfLrRo gS vU;Fkk Kku fdldk\ xq#
dk Kku fcuk f'k"; osQ vfLrRo osQ lqjf{kr rFkk
gLrkarfjr ugha gks ldrk vFkkZr xq# 'kCn osQ
lkFk&lkFk f'k"; 'kCn Lor% gh vk tkrk gSA

xq# f'k"; lacaèk

oSfnd xzUFkksa] egkdkO;ksa] ukVdksa] uhfrdkO;ksa
rFkk gekjs lkfgR; vkfn esa xq# f'k"; ijaijk
dk mYys[k feyrk gSA laLÑr osQ 'kCndks"k
dYinnzqe

7
 osQ }kjk f'k"; dh mRifÙk bl

izdkj dh x;h gSA 'kkl~ $ D;i~A 'kkl~ 'kCn
D;i~ izR;; feydj f'k"; 'kCn dh mRifÙk
ekuh x;h gSA 'kkl~ dk vFkZ gksrk gS — 'kklu
djuk] vkKk nsuk] vk'khokZn nsuk] mins'k nsuk]
lekfn"V djuk vkfnA mijksDr lHkh izfØ;k,¡ xq#
}kjk f'k"; osQ izfr dh tkrh gSaA gekjh Hkkjrh;
oSfnd laLÑfr osQ vuqlkj xq# firk@ekrk rqY;
rFkk f'k"; iq=k@iq=kh rqY; O;ogkj djrk gSA

xq# f'k"; lacaèk — vkèkqfud ifjizs{; esa
(fparu)

vkt dh vkèkqfud f'k{kk osQ ifjizs{; esa ;fn
ge xq#&f'k"; lacaèkksa dk fo'ys"k.k djsa rks
bldh Nfo oqQN foÑr fn[kk;h nsrh gSA ik'pkR;
lH;rk osQ izHkko esa vkdj vkèkqfud cuus dh
gksM+ esa ;qok oxZ vius xq#tuksa rFkk izfrf"Br
O;fDr dh vkKk dk mYya?ku vkSj mudh mis{kk
djus esa xkSjo dk vuqHko djrs gSaA ;qok oxZ esa
tks fujk'kk] HkXuk'kk] vogsyuk] dÙkZO; dh mis{kk]

vgadkj vkfn n`f"Vxkspj gksrs gSa okLro esa ;s
lHkh voxq.k gekjh Hkkjrh; laLÑfr osQ vuq:i
dnkfi ugha gSaA vU; ns'kksa dh laLÑfr;ksa osQ
feJ.k ls] fons'kksa esa oqQN dky jgus rFkk iqu%
vius ns'k ykSVus ls yksdra=kh; Hkkjr esa Lokèkhurk
dk vFkZ Bhd u le>us ls rFkk izR;sd laLFkku]
laLFkk vkSj O;fDr esa jktuhfr dk izos'k gks tkus
ls vkt Hkkjrh; ;qokoxZ foaQdÙkZO;foew<+ lk cu
x;k gSA og iFkHkz"V gksdj Kku 'kwU;] funsZ'ku
jfgr rFkk vaèkdkj esa foyhu gks jgk gSA izR;sd
f'k"; esa izse] R;kx] lsok] vgadkj 'kwU;rk vkfn
xq.kksa dk gksuk vko';d gS tks vkt osQ f'k";
esa ugha gSA

vkèkqfudrk osQ ifjisz{; esa f'k{kd Hkh
vius dÙkZO; ls foeq[k gksrs fn[krs gSaA og Hkh
dbZ ckj vius dks bl vkèkqfud lekt dh
Hkkxrh f”kanxh dk ,d fgLlk cukus esa yxs gSaA
vkt dk f'k{kd vR;kèkqfud thou 'kSyh esa
dne ls dne feykdj pyus dh vkikèkkih
esa og Hkh fdlh gn rd foaQdÙkZO;foew<+ lk
gks x;k gSA dbZ ckj lekpkji=kksa rFkk ehfM;k
}kjk lquus dks feyrk gS fd dbZ ckj f'k";ksa
}kjk rFkk dbZ ckj f'k{kdksa }kjk vius dÙkZO;ksa
rFkk vfèkdkjksa dk guu fd;k x;kA bl ij
ge lkspus ij etcwj gks tkrs gSa fd gekjh
vkt dh f'k{kk O;oLFkk esa xq# f'k"; lacaèkks a
esa ifjorZu D;ksa vk jgs gSaA blosQ fy, gesa
xq# rFkk f'k"; nksuksa dh leL;kvksa] ekufld
euksn'kkvksa dk vè;;u djuk ”k:jh gks tkrk

7'kCndks"k] dYinnzqe rFkk laLÑr fganh dks"k.



Hkkjrh; vkèkqfud f'k{kk & vDrwcj 200940

gSA vkèkqfud f'k{kk osQ ifjizs{; esa xq# f'k";
lacaèkksa osQ Toyar'khy fo"k; osQ :i esa lkeus
vkus yxk gSA blosQ fo"k; esa gedks FkksM+k
laosnu'khy gksus dh vko';drk gSA

lq>ko

lar ok.kh laxzg esa xq# f'k"; lacaèkks a dks bl
izdkj n'kkZ;k x;k gS & ^izR;sd O;fDr dks
fdlh u fdlh lgkjs dh vko';drk iM+rh
gSA og fdlh vuqHko;qDr Kkuh O;fDr dh
v¡xqyh idM+dj viuk ekxZ r; djuk pkgrk
gSA bl lalkj esa liZ dks nwèk fiykus okys rks
cgqr gSa ysfdu muosQ fo"k dks Lo;a nwj djus
okys vfr vYi gh fn[kkbZ nsrs gSaA og fliZQ xq#
gh gksrk gSA

8

vkt dh vfr vkèkqfud f'k{kk O;oLFkk esa
;fn ge xq# f'k"; lacaèkksa esa lqèkkj pkgrs gSa rks
gesa fuEu igyqvksa dh vksj lekt dk è;ku
vkÑ"V djuk gksxkA gesa xq# rFkk f'k"; nksuksa dh
euksn'kkvksa dk vè;;u djuk gksxkA

Nk=kksa ls lacafèkr

Nk=kksa dh leL;kvksa ls lacafèkr izR;sd fo|ky;
esa mfpr ^funsZ'ku ,oa ijke'kZ* izksxzke j[kk tk,
rkfd mudh oqQN laosxkRed ;k lkekftd ;k
ikfjokfjd leL;kvksa dks le>dj gy djus dh
dksf'k'k dh tk,A

• ekrk&firk rFkk f'k{kdksa dks ,d ekg esa de
ls de ,d ;k nks ckj cPps ls lacafèkr
leL;kvksa ij fopkj&foe'kZ djuk pkfg,
ftlls ckyd dh 'kSf{kd] laosxkRed]
ikfjokfjd ;k O;fDrxr leL;kvksa dk lekèkku
gks losQA

• ekrk&firk }kjk cPPkks a ij viuh vfr
egÙokdka{kkvksa dk cks> yknuk Hkh cPpksa osQ
ekufld LokLF; rFkk muosQ vuq'kklu dks
izHkkfor djrk gSA dHkh&dHkh cPpk bl
egÙokdka{kk esa nc tkrk gS rFkk mn~naM gks
tkrk gSA blosQ fy, le;&le; ij ,sls
lsfeukjksa dk vk;kstu fd;k tk, ftlesa
ekrk&firk rFkk f'k{kd leku :i ls Hkkx
ys losQaA

• d{kkvksa esa oS;fDrd Hksnksa dk è;ku j[kdj
'kSf{kd O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

f'k{kd osQ lacaèk eas

• nkl- ,e- ts- (1989) us f'k{kdksa osQ ekufld
LokLF; ij dke dj ik;k — fd f'k{kdksa
ij dkiQh dke dk cks> Fkk rFkk muosQ
vius vfèkdkfj;ksa osQ lkFk lacaèk vPNs ugha
FksA mUgksaus lq>ko fn;k fd f'k{kdksa dks dke
esa [kq'kh rFkk iqjLdkj muosQ ekufld LokLF;
osQ fy, vfr vko';d gSA

9

• vè;kid dks fo'ks"k ;ksX;rk;qDr gksus osQ
fy, izf'kf{kr gksuk pkfg, blosQ fy, mls

8dchjnkl & lUrok.kh laxzg & 25@41.
9fiQÝFk losZ vkWiQ ,twosQ'kuy fjlpZ & i`- 114.
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vusd iwokZxzgksa ls eqDr gksuk iM+sxk vkSj
LorU=k fparu djuk gksxkA Nk=kksa dks ekU;
eu ls foijhr er izdV djus dh NwV nsuk
vè;kid dk dÙkOZ; gS foaQrq pan vè;kid
gh ,slk djrs gSaA iQy ;g gksrk gS fd Nk=kksa
esa Lora=k er j[kus vkSj 'kksèk dh izo`fÙk
tkxzr gksus osQ ctk; osQoy iqjk.kiaFkhiu gh
vk ikrk gSA

10

• f'k{kk iz'kklu esa vè;kid dh Hkwfedk dh
mis{kk ugha gksuh pkfg,A f'k{kk&ra=k blfy,
vk;ksftr gS rkfd Nk=k&vè;;u dj losaQ
vkSj vè;;u&vè;kiu esa oqQ'ky f'k{kd dk
cM+k egÙo gS ijarq Hkkjh&Hkjde f'k{kk&ra=k
dh ;g cgqr cM+h deh gS fd mlosQ vfèkdrj
f'k{kk&iz'kkld vè;kid ugha gksrs vr% mUgsa
ckydksa osQ vè;kiu dk vuqHko ugha gksrkA

11

f'k{kdksa dh vkfFkZd leL;kvksa ij ljdkj
}kjk fo'ks"k è;ku fn;k tk, ftlls os eqDr :i
ls vius dÙkZO;ksa dk fuoZgu dj losaQA

•   orZeku esa f'k{kdksa dks d{kk esa gj ǹf"V ls
ltx jgus dh ,oa izcq¼ vkSj tkudkjh
fo'ks"kK osQ :i eas vius dks izLrqr djus
dh lkeF;Z vius vanj iSnk djuh gksxhA
bl lkeF;Z osQ dkj.k gh og ,d
fo'oluh; lanHkZnkrk] ekxZn'kZd vkSj ijke'khZ
dh Hkwfedk fuoZgu dj ldrk gSA

12

• f'k{kd dks Nk=kksa osQ izfr ldkjkRed
n`f"Vdks.k j[kuk pkfg,A

•   f'k{kd dh ekufld&n'kk rFkk ekufld
LokLF; osQ fy, le;&le; ij 'kSf{kd
iz'kklfud vfèkdkfj;ksa }kjk lsfeukjksa dh
O;oLFkk dh tk, ftlesa f'k{kd mUgsa
leL;kvksa osQ ckjs esa voxr djk losaQ
rFkk bu leL;kvksa osQ lekèkku dh
O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

• mijksDr lHkh lq>koksa osQ lkFk gesa
uSfrd&f'k{kk dks fo'ks"k egÙo nsuk gksxkA
le;&le; ij ,slh uSfrd f'k{kk ls lacafèkr
lsfeukjksa dk vk;kstu fd;k tk, ftlesa
Nk=k&f'k{kd rFkk fo'ks"kK lfEefyr gks
ftlls xq# f'k"; lacaèkksa esa lqèkkj gks losQA

• ;fn ge xq# f'k"; lacaèkksa esa I;kj rFkk
lEeku dk Hkko pkgrs gSa rks gesa uSfrd
f'k{kk dh vksj fo'ks"k è;ku nsuk gksxk
ftlls gekjk ;qokoxZ vkxs pydj gekjs
ns'k osQ fy, xkSjo dh felky cu losQA

• oVªs.M jlsy osQ vuqlkj & ^f'k{kd dks
jk"Vª rFkk ppZ dh vis{kk vius f'k";
osQ izfr izse gksuk pkfg,A ;fn ,slk ugha
gS rks og vkn'kZ f'k{kd ugha gSA

13

^dchj tc ge xkors] rc tkuk xq# ukfgaA
vc xq# fny esa nsf[k;k] xkou dks dNq ukfgaA*

 14

10oVsª.M jlsy % f'k{kk vkSj lekt O;oLFkk] jktdey izdk'ku & 1968] i`- 116.
11oVªs.M jlsy% f'k{kk vkSj lekt O;oLFkk] jktdey izdk'ku & 1968] i`- 166.
12'kSf{kd funsZ'ku ,oa ijke'kZ & egkohj izlkn xqIrk] i`- 30.
13oVªs.M jlsy & f'k{kk dh :ijs[kk & jktdey izdk'ku &1963] i`- 42.
14dchjnkl & lUrok.kh laxzg & 44@101.


