
izkFkfed f'k{kk esa foosaQnzhÑr iz'kklu O;oLFkk 
dh izHkko'khyrk dk vè;;u

lq"kek ik.Ms;·

izkFkfed f'k{kk Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk dh uhao gSA bldks loZO;kid loZlqyHk ,oa lkoZtfud 
cukus osQ fy, Lora=krk osQ i'pkr ls gh vusd uhfrxr iz;ksx gq, gSaA foosaQnzhÑr 'kklu 
O;oLFkk ,oa lkeqnkf;d lgHkkfxrk ,d uohu iz;ksx gSa ftleasa nwj&njk”k osQ xzkeh.k {ks=kksa 
osQ izkFkfed fo|ky;ksa dks fofHkUu Lrj ij foosaQnzhÑr 'kklu O;oLFkk ls tksM+rs gq, tgk¡ 
,d vksj osaQnz ls tksM+k x;k ogha nwljh vksj xzke f'k{kk lfefr] CykWd f'k{kk lfefr rFkk 
ftyk f'k{kk lfefr dks mÙkjnk;h cukrs gq, leqnk;ksa dks fo|ky;ksa ls tksM+ fn;k x;k gSA 
;g vkdyu djuk vko';d gS fd D;k izkFkfed fo|ky;ksa dks bl foosQaæhÑr iz'kklu 
O;oLFkk ls mn~ns';kuq:Ik lg;ksx fey jgk gS\ blh mn~ns'; osQ vkdyu gsrq bl vè;;u 

dks fd;k x;k gSA

·   ofj"B izoDrk] f'k{kk ladk;] nh-n-m- xksj[kiqj fo'ofo|ky;] xksj[kiqj

cgqr igys ls gh Hkkjr esa f'k{kk osQ {ks=k esa 
fofHkUu LFkkuh; laLFkk,¡] O;fDr rFkk leqnk; 
viuh&viuh lgHkkfxrk fuHkkrs jgs gSaA mifuos'k 
dky ls igys f'k{kk ”;knkrj enjlksa] Vksyksa 
rFkk ikB'kkykvksa esa nh tkrh FkhA bu laLFkkvksa 
dh O;oLFkk ”kehankj vfHkHkkod vius rjhosQ 
ls djrs FksA Lora=krk izkfIr osQ i'pkr~  gekjs 
yksdra=kkRed thou&'kSyh dh liQyrk osQ 
fy, f'k{kk dh egÙkk dks Lohdkj fd;k x;k 
vkSj izkFkfed f'k{kk osQ izlkj ij fo'ks"k è;ku 

fn;k x;kA Hkkjrh; lafoèkku esas ;g ladYi 
O;Dr fd;k x;k fd jkT; ,slk iz;kl djsa 
fd lafoèkku ykxw gksus osQ 10 o"kZ osQ vanj 
14 o"kZ rd osQ lHkh cPpksa dks lkoZHkkSfed 
vfuok;Z rFkk fu%'kqYd izkFkfed f'k{kk dh 
lqfoèkk miyCèk gks losQA

Hkkjrh; f'k{kk vk;ksx (1964&66) us 
viuh vuq'kalkvksa esa fofHkUUk Lrjksa dh f'k{kk 
osQ lkFk&lkFk izkFkfed f'k{kk osQ O;kid izlkj 
ij cy fn;kA blasa laLFkkxr fu;kstu] fo|ky; 
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laoqQy tSlh ;kstukvksa rFkk izHkkoh f'k{k.k 
vfèkxe] izHkkoh fujh{k.k] i;Zos{k.k vkfn osQ 
ekè;e ls izkFkfed f'k{kk osQ xq.koÙkk osQ 
laoèkZu ij cy fn;k x;kA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1968 eas 14 o"kZ dh 
mez rd vfuok;Z rFkk fu%'kqYd f'k{kk dh 
O;oLFkk djus] f=k&Hkk"kk lw=k ykxw djus rFkk 
mÙke ikB~;iqLrdksa dk fuekZ.k djus vkSj f'k{kk 
izkIr djus dks ekSfyd vfèkdkj cukus ij tksj 
fn;k x;kA

yksdrkaf=kd foosaQnzhdj.k dks liQy cukus 
osQ fy, Jh cyoarjk; esgrk (1957) osQ 
izfrosnu dh laLrqfr;ksa dks fØ;kfUor djus dk 
fu'p; fd;k x;kA lfefr dh laLrqfr Fkh fd 
¶LFkkuh; fudk;ksa dks foHkkx vFkok lafonkdkj 
ughaa le>uk pkfg,A ;g xzke vkSj {ks=kh; Lrj 
ij yksdizfrfufèk;ksa dh yksdrkaf=kd ljdkj 
gSA¸ lfefr dh laLrqfr osQ vuqlkj f=kLrjh; 
;kstuk dk fØ;kUo;u 1960 esa fd;k x;kA

lu~ 1971 rd izkFkfed f'k{kk O;oLFkk dk 
nkf;Ro LFkkuh; fudk;ksa ij FkkA jkT; ljdkj 
}kjk mUgsa leLr izdkj dh laHko lgk;rk ,oa 
funsZ'ku fn;k tkrk Fkk ijarq ;s fudk; vius 
nkf;Roksa dks iwjh rjg ughaa fuHkk losQA bldk 
izeq[k dkj.k LFkkuh; fudk;ksa dh LFkkuh; 
izfr}af}rk ,oa xM+cM+h FkhA ifj.kkeLo:i 
izkFkfed LowQyksa dk lapkyu ,oaa vè;kidksa] 
Nk=kksa vkfn dks iznÙk lqfoèkkvksa dks HkyhHkk¡fr 
iznku ughaa fd;k tk ldrk FkkA vr% <kbZ 
yk[k ls vfèkd f'k{kdksa rFkk Ms<+ djksM+ 

Nk=k&Nk=kkvksa dh fo'kky la[;k osQ dkj.k 
LFkkuh; fudk;ksa osQ lfefr 'kklu ra=k osQ fy, 
izkFkfed fo|ky;ksa dks lqpk# :i ls pykuk 
laHko u gks ldkA blfy, jkT; ljdkj us 
1973 dks ,d vè;kns'k ikfjr dj izkFkfed 
f'k{kk dks lhèks vius fu;a=k.k esa ys fy;kA 
blh le; 1973 esa csfld f'k{kk ifj"kn~ dk 
Hkh xBu fd;k x;kA

Hkkjr osQ lafoèkku osQ 73osa la'kksèku 
vfèkfu;e 1992 osQ }kjk iapk;r jkt laLFkkvksa 
dks laoSèkkfud ntkZ iznku fd;k x;kA blh 
izdkj lafoèkku osQ 74osa la'kksèku vfèkfu;e 
1992 }kjk uxjh; {ks=k osQ LFkkuh; iz'kklu 
ra=k dk Hkkx&10 var LFkkfir fd;k x;kA bu 
la'kksèkuksa osQ vkèkkj ij iapk;rh jkt O;oLFkk 
dk f=k&Lrjh; Lrj] xzke iapk;r] {ks=k iapk;r 
vkSj ftyk iapk;r osQ :i esa fy;k x;k gSA

lkoZHkkSfed izkFkfed f'k{kk osQ varxZr 
izkFkfed f'k{kk dk rhoz xfr ls fodkl gks 
jgk gS] ftlosQ ifj.kkeLo:i fo|ky;ksa osQ 
lapkyu ,oa fØ;kUo;u osQ fy, vuqHko 
fd;k tkus yxk fd foosaQnzhdj.k fd;k tk,] 
ftlls fdlh ,d ij nkf;Ro u gksdj lHkh 
dks mlosQ mÙkjnkf;Ro ns fn, tk,¡A blfy, 
izkFkfed f'k{kk esa foosaQnzhdj.k dh uhfr viukbZ 
xbZA izkFkfed f'k{kk esa foosaQnzhdj.k dk eq[; 
dkj.k ;g Fkk fd 'kSf{kd foosaQnzhdj.k osaQnz ls 
ysdj ,d LowQy rd tqMs+ gksa vkSj leqnk; esa 
Hkh izkFkfed f'k{kk osQ izfr tkx:drk vk,A 
'kSf{kd iz'kklu ,oa leqnk; feydj f'k{kk osQ 
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izfr vius mÙkjnkf;Roksa dk fuoZgu djsa vkSj 
LFkkuh; Lrj ij f'k{kk O;oLFkk dh csgrj 
ns[k&js[k gks losQA blfy, 'kSf{kd iz'kklu dks 
NksVh bdkb;ksa esa foHkkftr fd;k x;k ftlls 
laiw.kZ izkFkfed f'k{kk dh ns[k&js[k gks losQA

foosaQnzhdj.k og izfØ;k gS ftlosQ varxZr 
vfèkdkjksa vkSj dk;Zdykiksa dks osaQnz ls gVkdj 
uhps osQ Lrjksa osQ fudk;ksa@laxBuksa dks lkSaik 
tkrk gSA f'k{kk essa uhfr ;kstuk] izcaèku vkSj 
foÙk izcaèku ,sls izeq[k dk;Z gSa tks] osaQnz] jkT;] 
uxj fuxe ;k LowQy Lrj ij vyx&vyx 
vfèkdkj osQ lkFk lkSais tk ldrs gSaA fofHkUu 
ns'kksa esa lkekftd] jktuhfrd vkSj vk£Fkd 
ifjfLFkfr;k¡ vfèkdkj 'kfDr rFkk fØ;kdykiksa 
dks fuèkkZfjr djrh gSaA osaQnzhdj.k osQ eSfVªDl 
<k¡ps osQ nks Nksj gSaμ,d Nksj ij osaQnz gS vkSj 
nwljs Nksj ij LowQy gSA vxj uhfr ;kstuk] 
izcaèku vkSj foÙk lacaèkh fu.kZ; buesa ls fdlh 
,d Nksj ij osaQfnzr gksrk gS rks bu nks fcanqvksa 
osQ chp fofHkUu Lrjksa ij vfèkdkjksa rFkk 
fØ;kdykiksa osQ izR;k;kstuk vkSj gLrkarj.k ls 
'kSf{kd fu.kZ; fy, tk ldrs gSaA foosaQnzhdj.k 
dk ,d egRoiw.kZ Lo:i ;g gks ldrk gS fd 
f'k{kk uhfr laCkaèkh izeq[k fu.kZ; osaQnzh; Lrj 
rd fy, tk,¡ tcfd ;kstuk vkSj izcaèk lacaèkh 
fu.kZ; ftyk Lrj ij gksrk gSA

tuin Lrj ij izkFkfed 'kSf{kd 
iz'kklu dk foosaQnzhdj.k
fo|ky;ksa osQ f'k{kdksa dh mUufr osQ fy, ns'k 
esa f'k{kk osQ iwoZ izkFkfed rFkk izkFkfed Lrjksa 

esa xq.kkRed lqèkkj osQ Lrj ij 'kksèk dk;ks± dks 
c<+kok nsus osQ mn~ns'; ls jk"Vªh; f'k{kk uhfr 
1986 esa ftyk Lrj ij ,d ,slh laLFkk LFkkfir 
djus dh ckr dgh xbZ] tks ftys osQ vè;kidksa 
dh O;koLkkf;d mUUkfr rFkk fodkl osQ fy, 
leqfpr dk;Z dj losQA bl laLFkk dks ftyk 
f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku dgk x;kA

ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku dh 
LFkkiuk 
jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 esa fuèkkZfjr f'k{kk uhfr 
osQ vèkhu ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkkuksa 
dh LFkkiuk dk dk;Z izkjaHk gqvkA bu laLFkkvksa 
dh LFkkiuk dk mn~ns'; izkFkfed o izkS<+ 
f'k{kk osQ {ks=k esa viukbZ xbZ fofHkUu uhfr;ksa 
vkSj dk;ZØeksa dks fupys Lrj ij liQyrk osQ 
'kSf{kd lg;ksx iznku djuk FkkA iwjs Hkkjr esa 
vuqekur% 633 Mk;V LFkkfir gks pqosQ gSa] tks 
vius nkf;Roksa dh iwfrZ dj jgs gaSA izkFkfed 
f'k{kk osQ lkoZtuhdj.k osQ y{; dks izkIr 
djus esa ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku dh 
fo'ks"k Hkwfedk gSA ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k 
laLFkku osQ dk;Z gaSμ
• ftyk Lrj ij f'k{kd&izf'k{k.k dh O;oLFkk 

djukA
• CykWd lalkèku osaQnzksa osQ leUo;dksa dk 

'kSf{kd ekxZn'kZUk djukA
• f'k{kdksa osQ fy, lrr~ rFkk lsokdkyhu 

izf'k{k.k dh O;oLFkk djukA
• fo|ky; laoqQyksa rFkk ftyk cksMks± dks 
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lg;ksx iznku djukA
• izkFkfed fo|ky;ks a] mPp izkFkfed 

fo|ky;] vukSipkfjd f'k{kk rFkk izkS<+ 
f'k{kk dk;ZØe osQ fy, ewY;kadu osaQnz osQ 
:i esa dk;Z djukA

• f'k{kdksa rFkk vuqns'kdksa osQ fy, lkèku 
osaQnz osQ :i esa lsok,¡ miyCèk djkukA

ch-vkj-lh- ,oa ,u-ih-vkj-lh- dh LFkkiuk 
dh ladYiukμ dksBkjh deh'ku dh laLrqfr;ksa 
osQ vkèkkj ij f'k{kdksa dks fo|ky; Lrj ij 
'kSf{kd lg;ksx ,oa ekxZn'kZUk iznku djus osQ 
fy, ,d ,sls lg;ksxh dh ladYiuk dh xbZ 
tks vius vki esa ,d lanHkZ O;fDr (fjlksLkZ 
ilZu) gks vkSj mldk eq[; dk;Z d{kk esa 
iBu&ikBu osQ Lrj dks lqèkkjus esa lgk;rk 
igq¡pkuk gksA izkFkfed rFkk mPp izkFkfed Lrj 
ij f'k{kk dh xq.koÙkk esa lqèkkj gsrq ;s nksuksa 
osaQnz tuin Lrj ij LFkkfir ^ftyk f'k{kk ,oa 
izf'k{k.k laLFkku* osQ ekxZn'kZu esa fØ;k'khy gSaA 

fodkl [k.M lalkèku osaQnz μ lHkh osQ fy, 
f'k{kk ifj;kstuk osQ varxZr CykWd lalkèku 
osaQnz dks Mk;V osQ vuq:i CykWd Lrj ij 
ckSf¼d izdks"B osQ :i esa fodflr fd;s tkus 
dh ;kstuk gSA blasa ,d leUo;d ,oa ,d 
lg&leUo;d dk in gSA ;g osaQnz fodkl 
[k.M Lrj ij f'k{kk dh fofHkUu xfrfofèk;kssa osQ 
varxZr fofHkUu izf'k{k.k dk;Z'kkykvksa ,oa vU; 
'kSf{kd dk;ZØeksa rFkk f'k{k.ksÙkj fØ;kdykiksa 
dks vk;ksftr djsxkA fodkl [k.M esa fLFkr 
lHkh iapk;r lanHkZ osaQnzksa vkSj lHkh LowQyksa dk 

'kSf{kd ekxZn'kZUk djsxkA
CykWd lalkèku osaQnz osQ izeq[k nkf;Ro 
fuEukafdr gSaμ
• lsokjr f'k{kdksa osQ fy, izf'k{k.k ,oa 

iqucksZèkkRed izf'k{k.k vk;ksftr djukA
• f'k{k.k dks izHkkoh ,oa #fpiw.kZ cukuk 

rFkk fo|ky;ksa esa vuqHko dh tkus okyh 
dfBukbZ;ksa dks nwj djus dk iz;kl djukA

• ckfydkvksa esa vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr 
tutkfr rFkk fiNM+h tkfr osQ cPpkasa osQ 
iathdj.k esa o`f¼ gsrq fo'ks"k iz;kl djukA

• 'kSf{kd ewY;kadu vkSj izxfr dh ns[k&js[k 
djuk ,oa lg;ksx nsukA

• bysDVªkWfud midj.kksa osQ iz;ksx }kjk 'kSf{kd 
okrkoj.k dk l`tu djuk rFkk vfHkHkkodksa 
esa psruk tkx`r djukA

• lw{e fu;kstu] LowQy eSfiax rFkk fo|ky; 
lqèkkj ;kstuk osQ leLr dk;ks± esa U;k; 
iapk;r lanHkZ osaQnzksa dks mfpr ekxZn'kZUk nsukA

U;k; iapk;r lanHkZ osaQnz 
jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 osQ varxZr 'kSf{kd 
fu;kstu ,oa izcaèku osQ foosaQnzhdj.k dh fn'kk 
esa fo'ks"k dne mBk, x, gSaA fujh{k.k ,oa 
i;Zos{k.k dk;Z dks vfèkd izHkkoh cukus dh 
n`f"V ls U;k; iapk;r Lrj ij U;k; iapk;r 
lanHkZ osaQnz ifjdfYir gSA ;g osaQnz iapk;r 
Lrj ij 'kSf{kd ,oa f'k{k.ksÙkj dk;ZØeksa@
xfrfofèk;ksa dk osaQnz gksxkA bl osaQnz osQ eq[; 
dk;Z fuEufyf[kr gSaμ
• CykWd lalkèku osaQnzksa dks vfèkd izHkkoh 
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cukus osQ fy, buosQ }kjk iznÙk izf'k{k.k 
,oa fo|ky;h izHkkodkfjrk dk fujh{k.k 
djuk vkSj lq>ko ,oa lg;ksx iznku djukA

• vukSipkfjd f'k{kk osaQnzksa osQ vuqns'kdksa 
rFkk i;Zos{k.k osQ fy, lsokiwoZ ,oa lsokjr 
izf'k{k.k dh O;oLFkk djukA

• {ks=k osQ fo|ky;ksa dk i;Zos{k.k ,oa fujh{k.k 
djukA

 'kSf{kd foosaQnzhdj.k dh uhfr dks izHkkoh 
cukus esa U;k; iapk;r lanHkZ osaQnzksa dh 
Hkwfedk egRoiw.kZ gS] ;s osaQnz Nk=kksa osQ 
ukekadu esa o`f¼ dk iz;kl djsaxsA 

iapk;rh jkt dh f=k&Lrjh; O;oLFkk μ mÙkj 
izns'k esa iapk;rh jkt O;oLFkk dh voèkkj.kk 
dk vkèkqfud :i Lora=krk osQ iwoZ voLFkk esa 
Hkh ns[kus dks feyrk gSA o"kZ 1922 esa xzkeh.k 
laLFkk,¡ LFkkfir djus osQ fy, vfèkfu;e ikfjr 
fd;k x;kA Lora=krk osQ i'pkr~ mÙkj izns'k 
esa loZizFke 1947 es iapk;rh jkt vfèkfu;e 
ikfjr fd;k x;k] ftlosQ  izkoèkkuksa osQ vuqlkj 
uohu xzke iapk;rksa dh LFkkiuk dh xbZA

yksdrkaf=kd foosaQnzhdj.k dks liQy cukus 
osQ fy, Jh cyoar jk; esgrk (1957) osQ 
izfrosnu dh laLrqfr;ksa dks fØ;kfUor djus 
dk fu'p; fd;k x;kA lfefr dh laLrqfr 
Fkh fd ^LFkkuh; fudk;ksa dks foHkkx vFkok 
lafonkdkj ughaa le>uk pkfg,A ;g xzke vkSj 
{ks=kh; Lrj ij yksdizfrfufèk;ksa dh yksdrkaf=kd 
ljdkj gSA¸ lfefr dh laLrqfr;ksa osQ vuqlkj 
f=k&Lrjh; ;kstuk dk fØ;kUo;u 1960 esa 

fd;k x;kA Hkkjr osQ lafoèkku osQ 73osa la'kksèku 
vfèkfu;e 1992 osQ }kjk iapk;r jkt laLFkkvkasa 
dks laoSèkkfud ntkZ iznku fd;k x;k gSA blh 
izdkj lafoèkku osQ 74osa la'kksèku vfèkfu;e 
1992 }kjk uxjh; {ks=k osQ LFkkuh; iz'kklu 
ra=k dk Hkkx&10 varLFkkfir fd;k x;kA bu 
la'kksèkuksa osQ vkèkkj ij iapk;rh jkt O;oLFkk dk 
f=k&Lrjh; Lrj ij xzke iapk;r] {ks=k iapk;r vkSj 
ftyk iapk;r osQ :i esa fy;k x;k gSA 
ftyk csfld f'k{kk lfefrμ izR;sd ftys esa 
xzkeh.k {ks=k osQ fy, ,d lfefr LFkkfir dh 
tk,xh tks ftyk csfld f'k{kk lfefr dgyk,xhA 
blasa ftyk iapk;r vè;{k] vè;{k gksrs gSaA ftyk 
csfld f'k{kk lfefr ifj"kn osQ vèkh{k.k vkSj 
funsZ'kksa osQ vèkhu jgrs gq, fuEufyf[kr drZO;ksa 
vkSj vfèkdkjksa dk laiknu djsxhμ
• ftys osQ xzkeh.k {ks=kksa esa fLFkr LowQyksa dk 

fu;a=k.kA
• u, csfld LowQy LFkkfir djuk] LowQyksa 

dh LFkkiuk gsrq LFkku dk p;u djukA
• csfld LowQyksa osQ fodkl] izlkj rFkk lqèkkj 

osQ fy, ;kstuk,¡ rS;kj djukA
• fo|ky; fodkl osQ fy, lalkèku ,d=k 

djukA
• ,sLks vU; dk;ks± dks laikfnr djuk tks jkT; 

ljdkjas le;&le; ij funsZf'kr djsaA
uxj csfld f'k{kk lfefrμ uxj csfld 
f'k{kk lfefr izR;sd uxj fuxe] uxjikfydk 
ifj"kn~ ,oa uxj iapk;rksa osQ fy, ,d lfefr 
LFkkfir dh tk,xh tks uxj csfld f'k{kk lfefr 
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dgyk,xhA uxj fuxe dk uxj izeq[k vè;{k 
gksrk gSA lfefr osQ fuEufyf[kr vfèkdkj ,oa 
drZO; gSaμ
• ftys osQ uxj ikfydk LFkkfir csfld LowQyksa 

ij fu;a=k.kA csfld LowQy fodkl izlkj 
rFkk lqèkkj osQ fy, ;kstuk,¡ rS;kj djukA

• ftys osQ uxj {ks=k esa csfld LowQyksa esa f'k{kk 
lacafèkr dk;ZØeksa dk vuqJo.k djukA

• f'k{kk esa vfHko`f¼ osQ fy, vkSj fo'ks"kr% 
csfld LowQyksa esa fo|k£Fk;ksa osQ ukekadu 
mifLFkfr osQ fy, lq>ko nsukA

• lfefr osQ lnL; lfpo cSBdksa osQ dk;kZòÙk 
f'k{kk funs'kd (csfld) osQ ekè;e ls 
'kklu dks izLrqr djsaxsA

[k.MLrjh; f'k{kk lfefrμ IkzR;ssd [k.M Lrj 
ij [k.MLrjh; f'k{kk lfefr dk xBu fd;k 
tk,xk ftlosQ vè;{k {ks=k iapk;r vè;{k 
gksaxsA [k.MLrjh; f'k{kk lfefr osQ fuEUkfyf[kr 
vfèkdkj ,oa drZO; gSaμ
• [k.MLrjh; f'k{kk lfefr ftyk csfld 

f'k{kk lfefr osQ fu;a=k.k esa dk;Z djsxhA
• ftyk csfld f'k{kk lfefr dks lkekU;r;k 

[k.M esa f'k{kk dh vfHko`f¼ osQ fy, vkSj 
fo'ks"k csfld LowQyksa esa fo|k£Fk;ksa osQ 
ukekadu osQ fy, lq>ko nsukA

• csfld LowQyksa esa f'k{kk lacaèkh dk;ZØeksa 
vkSj ;kstukvksa osQ dk;k±o;u dk vuqJo.k 
djukA

• fodkl [k.M Lrj ij izkFkfed f'k{kk 
osQ dk;ZØeksa dk vU; dk;ZØeksa osQ lkFk 

leUo; djukA
• ,sls vU; dk;ks± dks laikfnr djuk tks jkT; 

ljdkj }kjk le;&le; ij funsZf'kr gksaA
• lfefr osQ lnL;@lfpo cSBdksa osQ dk;ZòfÙk 

dks ftyk csfld f'k{kk lfefr osQ ekè;e 
ls f'k{kk funs'kd (csfld) dks izsf"kr 
djukA

xzke f'k{kk lfefrμ xzke f'k{kk lfefr] mÙkj 
izns'k csfld f'k{kk vfèkfu;e 1972 dh èkkjk 
(11) (1) osQ izkoèkkuksa dks n`f"Vxr~ j[krs gq, 
xzkeh.k f'k{kk lfefr dk xBu fd;k x;k gS] 
ftldk vè;{k xzke iapk;r dk izèkku gksrk 
gSA xzke f'k{kk lfefr osQ fuEufyf[kr vfèkdkj 
,oa drZO; gSaμ
• xzke f'k{kk lfefr [k.MLrjh; f'k{kk lfefr 

,oa ftyk csfld f'k{kk lfefr osQ fu;a=k.k 
esa dk;Z djsxhA

• csfld LowQyksa dks vko';d lqfoèkk,¡ 
miyCèk djkus esa lgk;rk nsukA

• csfld LowQyksa osQ lapkyu esa lgk;rk 
djukA

• u, csfld LowQy LFkkfir djuk rFkk mudk 
Hkou fuekZ.k@Hkou ejEer djkukA

• LowQy eSfiax o ekbØksIykfuax vH;kl osQ 
vkèkkj ij xzke osQ fy, f'k{kk ;kstuk dk 
fuekZ.k rFkk fØ;kUo;u djukA

• lfefr osQ lnL;@lfpo cSBdksa] dk;Zo`Ùk 
dks [k.MLrjh; f'k{kk lfefr@ftyk csfld 
f'k{kk lfefr osQ ekè;e ls f'k{kk funs'kd 
(csfld) dks izLrqr djsaxsA
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foosaQnzhdj.k O;oLFkk ,d o`gn~ y{; dks 
è;ku esa j[kdj fd;k x;k gSA vko';drk 
bl ckr osQ vkdyu dh gS fd okLro esa 
foosaQnzhdj.k O;oLFkk ls izkFkfed f'k{kk dks ykHk 
gqvk gS\ ;s fdl izdkj ls ,d&nwljs ls leUo; 
LFkkfir djrh gSa vkSj ,dhÑr :i ls dk;Z djus 
esa D;k leL;k,¡ izdV gqbZ gSa\ bu laLFkkvksa dks 
vius mÙkjnkf;Roksa dk fuokZg djus esa fdu&fdu 
dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS\
leL;k dFku μ p;fur leL;k dks fuEu 
:i esa ifjHkkf"kr fd;k x;kμ 
izkFkfed f'k{kk esa foosaQnzhÑr 'kklu 
O;oLFkk osQ izHkko'khyrk dk vè;;u                    
vè;;u dk mn~ns';μ izLrqr 'kksèk osQ fuEu 
mn~ns';ksa dk fuèkkZj.k fd;k x;k gS&
• tuin Lrj ij f'k{kk O;oLFkk osQ 

foosaQnzhdj.k ls izkFkfed fo|ky;ksa osQ 
okrkoj.k ij izHkko dk vè;;uA 

• tuinh; foosaQnzhdj.k O;oLFkk ls lacafèkr 
O;fDr;ksa dk O;oLFkk osQ izfr n`f"Vdks.k 
Kkr djukA

• tuinh; f'k{kk O;oLFkk osQ foosaQnzhdj.k 
ls lacafèkr leL;kvksa ,oa dfBukbZ;ksa dks 
Kkr djukA

ifjdYiukμmi;qZDr mn~ns';ksa osQ lanHkZ esa 
fuEufyf[kr ifjdYiuk fufeZr dh xbZ gSμ
• foosaQnzhdj.k O;oLFkk ls izkFkfed fo|ky;ksa 

osQ 'kSf{kd okrkoj.k ij lkFkZd izHkko iM+kA
• tuinh; f'k{kk O;oLFkk osQ foosaQnzhdj.k 

O;oLFkk ls lacafèkr O;fDr;ksa osQ n`f"Vdks.k 

ldkjkRed gSaA
• izkFkfed f'k{kk esa foosaQnzhÑr O;oLFkk osQ 

izHkko'khyrk dks vusd leL;k,¡ vo#¼ 
dj jgh gSaA 

ifjlheuμ bl vè;;u esa 'kksèkd=khZ us fuEUk 
:i ls lhekc¼ fd;k gSμ
• izLrqr vè;;u mÙkj izns'k jkT; ls gh 

lacafèkr gSA 
• bl vè;;u esa ftyk Lrj ij izkFkfed 

f'k{kk esa foosaQnzhdj.k ls lacafèkr fofHkUu 
bdkb;ksa ,oa lfefr;ksa osQ feys&tqys dk;ks± 
dk izkFkfed f'k{kk osQ 'kSf{kd okrkoj.k 
ij izHkko dk vkdyu fd;k tk,xkA

vè;;u fofèkμmn~ns'; dh izkfIr gsrq 
'kksèkd=khZ }kjk loZizFke miyCèk 'kksèk fofèk;ksa 
dk vè;;u fd;k x;kA vè;;u djus ij ;g 
ik;k x;k fd izLrqr 'kksèk osQ fy, losZ{k.k 
fofèk gh lokZfèkd mi;qDr gSA 
U;kn'kZμmÙkj izns'k esa laiw.kZ ftyksa dh ,d 
lwph rS;kj dj yh xbZ vkSj Øfed U;kn'kZ fofèk 
dk p;u djrs gq, 10» tuinksa dks U;kn'kZ 
esa lfEefyr fd;k x;kA lwph esa ls gj 5oas 
tuin dk p;u dj fy;k x;k vFkkZr~ 10» 
tuinksa dk p;u djrs gq, 7 tuinksa dks U;kn'kZ 
eas lfEefyr fd;k x;kA 20»  fo|ky;ksa dks 
^lkèkkj.k vfu;fer U;kn'kZ fofèk* dk iz;ksx 
djrs gq, p;u dj fy;k x;kA U;kn'kZ osQ p;u 
gsrq fo'ks"k è;ku j[kk x;k fd laiw.kZ tula[;k 
esa ls 'kSf{kd n`f"V ls fiNMs+ tuinksa dks Hkh 
U;kn'kZ esa iw.kZ izfrfufèkRo feysA 



Hkkjrh; vkèkqfud f'k{kk—tqykbZ 2011 43

rkfydk &1
p;fur U;kn'kZ esa LFkkuh; fudk; 

ftyk ftyk 
f'k{kk ,oa 
izf'k{k.k 
laLFkku

ftyk 
csfld 
f'k{kk 
lfefr

uxj 
csfld 
f'k{kk 
lfefr

[k.Mh; 
csfld 
f'k{kk 
lfefr

xzke 
f'k{kk 
lfefr

fo|ky;ksa 
dh la[;k

f'k{kdksa 
dh la[;k

7 7 7 7 49 502 1008 1500
20» 20»

vè;;u gsrq midj.kksa dk fuekZ.kμ 'kksèk 
leL;k osQ vè;;u gsrq losZ{k.k fofèk dk iz;ksx 
fd;k x;k gSA iznÙkksa osQ ladyu gsrq vko';d 
midj.kksa dk p;u djus osQ fy, 'kksèkd=khZ }kjk 
miyCèk midj.kksa dk losZ{k.k fd;k x;k] ijarq 
'kksèkd=khZ osQ laKku esa ,slk dksbZ Hkh miyCèk 
midj.k ughaa vk;k tks izLrqr 'kksèk gsrq iz;ksx 
esa yk;k tk losQA vr% 'kksèkd=khZ us Lo;a gh 
ekiu midj.kksa dk fuekZ.k fd;k gSA 
• izkFkfed f'k{kk osQ foosaQnzhdj.k dk 'kSf{kd 

okrkoj.k ij izHkko ls lacafèkr ewY;kadu 
izi=kA

• tuinh; f'k{kk osQ foosaQnzhdj.k O;oLFkk 
dh leL;kvksa ls lacafèkr O;fDr;ksa dh 
lk{kkRdkj vuqlwphA  

izkIr ifj.kkeμLo;a fufeZr midj.kksa ij izkIr 
izfrfØ;kvksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k vkSj 
ifj.kkeksa dks mn~ns';ksa osQ vuq:i O;ofLFkr 
dj uhps izLrqr fd;k x;k gSμ

ifjdYiukμ1- i z kFkfed f'k{kk o s Q 
foosaQnzhdj.k O;oLFkk dk fo|ky;h okrkoj.k 
ij udkjkRed izHkko iM+k gSA
bl 'kksèk dk ,d izeq[k mn~ns'; izkFkfed 
f'k{kk osQ foosaQnzhdj.k dk 'kSf{kd okrkoj.k 
ij izHkko dk vè;;u djuk gSA blasa izkFkfed 
fo|ky;ksa osQ 'kSf{kd okrkoj.k osQ varxZr 
ukekadu] Bgjko] fu%'kqYd ikB~;iqLrdksa dk 
forj.k] Nk=ko`fÙk forj.k] feM&Ms&ehy ;kstuk 
osQ fØ;kUo;u esa laiw.kZ foosaQæhÑr O;oLFkk osQ 
mÙkjnkf;Ro dk vkdyu fd;k x;k gSA 
mi;qZDr mn~ns'; dks è;ku esa j[kdj 'kksèkd=khZ 
}kjk U;kn'kZ esa p;fur 1008 fo|ky;ksa esa 
1500 f'k{kdksa ,oa ftyk Lrj ij foosaQæhÑr 
'kklu O;oLFkk ls tqM+s mÙkjnk;h lnL;ksa ij 
izkFkfed f'k{kk osQ foosaQnzhdj.k dk 'kSf{kd 
okrkoj.k ij izHkko ls lacafèkr ewY;kadu izi=k 
dks iz'kkflr fd;k x;k gSA blls izkIr ifj.kkeksa 
dks rkfydk&2 esa fcanqokj fn;k tk jgk gS&
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rkfydk&2
izkFkfed f'k{kk osQ foosaQnzhdj.k dk 'kSf{kd okrkoj.k ij izHkko ls lacafèkr 

ewY;kadu izi=k ij izkIr ifj.kke
Ø-la- dFku izfrfØ;k

gk¡ 
(»)

ughaa 
(»)

vfuf'pr 
(»)

1- ljdkj dh uhfr;k¡ fo|k£Fk;ksa  dks fo|ky; ykus esa 
lgk;d fl¼ gks jgh gSaA 

90 7 3

2- fo|ky; fodkl osQ dk;ks± esa lHkh lfefr;k¡ lg;ksx 
iznku dj jgh gSaA 

70-2 29 8

3- izkFkfed fo|ky; osQ lapkyu esa xzke f'k{kk lfefr 
lg;ksx iznku djrh gSA 

68 26 6

4- csfld LowQyksa osQ fo|k£Fk;ksa dh mifLFkfr c<+k, tkus 
osQ lacaèk esa lHkh lfefr;k¡ lq>ko ns jgh gSaA 

63 35 2

5- fo|k£Fk;ksa osQ vuqikr esa f'k{kdksa dk vuqikr de 
gksus osQ dkj.k iBu&ikBu esa ckèkk mRiUu gks jgh gSA 

95 5 0

6- ikB~;iqLrdksa dk forj.k Nk=kksa osQ fy, mi;ksxh fl¼ 
gks jgk gSA

96 4 0

7- Nk=ko`fÙk forj.k dk ykHk fo|ky; osQ Nk=kksa dks 
gks jgk gS ftlls fo|ky; esa fo|k£Fk;ksa dh la[;k 
c<+ jgh gSA 

90 9 1

8- fu%'kqYd ikB~;iqLrdksa osQ forj.k ls fo|k£Fk;ksa esa 
fo|ky; vkus osQ izfr #fp c<+ jgh gSA

85-0 12-1 2-9

9- lqfoèkk,¡ iznku djus esa f'k{kdksa dks dfBukb;ksa dk 
lkeuk djuk iM+ jgk gSA

62 38 0

10- Mk;V vioafpr oxZ osQ cPpksa dks f'k{kk dh eq[; 
èkkjk ls tksM+us dk dk;Z dj jgh gSA

66-9 27-6 5-5

11- Mk;V fodykax cPpksa osQ fy, fo'ks"k f'k{kk dh 
O;k[;k dj jgh gSA

59-5 35-7 4-8
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12- Mk;V esa f'k{k.k lkexzh dh vuqiyCèkrk osQ dkj.k 
bldk izHkko izf'k{k.kk£Fk;ksa ij iM+ jgk gSA

72-3 21-4 6-3

13- Mk;V dks Hkh le;&le; ij izf'k{k.k dk;ZØeksa osQ 
lapkyu esa dfBukbZZ gks jgh gSA

64 34 2

14- f'k{kdksa dks Hkh le;&le; ij izf'k{k.k dh 
vko';drk gSA

74-7 4-52 20-8

15- ch-vkj-lh- }kjk izkFkfed fo|ky;ksa esa le;&le; 
ij f'k{k.k lkexzh miyCèk u gksus osQ dkj.k f'k{kdksa  
dks iBu&ikBu esa dfBukbZZ gks jgh gSA

78-5 20-0 1-5

16- izkFkfed fo|ky;ksa osQ dk;ks± dk ewY;kadu ,oa fujh{k.k 
le; ls ughaa gks ik jgk gSA

69 31 0

17- xzke f'k{kk lfefr izkFkfed fo|ky;ksa osQ okrkoj.k 
dks ljl ,oa O;kogkfjd cuk jgh gSA

55 45 0

18- ch-vkj-lh- ikB~;iqLrdksa osQ forj.k esa lg;ksx iznku 
djrh gSA 

88-8 10-9 0-3

19- ,u-ih-vkj-lh- ikB~;iqLrdksa osQ forj.k esa lg;ksx 
iznku djrh gSA

90-0 9-5 0-5

20- xzke izèkku }kjk feM&Ms fey ;kstuk esa lg;ksx iznku 
fd;k tkrk gSA 

77 22 1

21- xzke izèkku }kjk feM&Ms fey ;kstuk osQ varxZr 
f'k{kdksa dks Hkkstu lkexzh miyCèk djokbZ tkrh gSA 

71 19 10

22- f'k{kdksa ij vU; dk;ks± dk Hkkj gksus osQ dkj.k mudh 
iBu&ikBu esa #fp de gks jgh gSA

76-6 21-4 2-0

23- izèkkuksa dk f'k{kdksa osQ Åij fu;a=k.k gksus ls vè;kid 
oxZ osQ vlarq"V gksus dk izHkko f'k{kk ij iM+ jgk gSA 

58 40 2

24- f'k{k.k vfèkxe lkexzh osQ }kjk vè;kidksa dks f'k{k.k 
gsrq lkexzh osQ fuekZ.k esa lgk;rk fey jgh gS A

81 9 10
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25- rS;kj Hkkstu ;kstuk osQ varxZr f'k{kdksa dk T;knk 
le; bldh O;oLFkk ,oa ns[k&js[k esa yxus ls bldk 
izHkko f'k{kk ij iM+ jgk gSA 

85-7 12-8 1-5

26- rS;kj Hkkstu ls Nk=k oxZ ykHkkfUor gks jgs gSaA 92 08 0
27- eè;kÉ Hkkstu ;kstuk }kjk fo|ky;ksa esa idk&idk;k 

Hkkstu nsus osQ izkoèkku ls fo|ky; osQ iBu&ikBu  
osQ okrkoj.k esa ckèkk mRiUu gks jgh gS A

84-4 13-09 2-6

28- f'k{kdksa }kjk fo|k£Fk;ksa dks i;kZoj.kh; f'k{kk dh 
tkudkjh nh tk jgh gSA

80 20-0 0

29- 'kklu }kjk iznÙk lqfoèkkvksa dk izHkko fo|ky; ij 
iM+ jgk gSA 

82-3 15-7 2-0

30- fof'k"V ckydksa dh f'k{kk ij f'k{kdksa esa fo'ks"k 
izf'k{k.k dh vko';drk eglwl gks jgh gS A

81-3 14-7 4-0

31- fo|ky;ksa esa Nk=kksa dks [ksy ekè;e ls f'k{kk #fpdj 
gks jgh  gSA 

82-6 14-04 3-4

32- ckfydk f'k{kk c<+k, tkus gsrq f'k{kk nh tk jgh gSA 89 11 0
33- 'kklu }kjk fofHkUu enksa] f'k{kdksa vkSj fo|ky;ksa dks 

vuqnku miyCèk gSA
80-4 17-8 1-8

34- efgyk lkek[;k dk;ZØe dk izHkko LowQyksa esa c<+rh 
gqbZ mifLFkfr osQ :i esa fn[kkbZ ns jgk gSA

70 23 7

35- loZ f'k{kk vfHk;ku dk izHkko LowQyksa esa c<+rh gqbZ 
mifLFkfr osQ :i esa fn[kkbZ ns jgk gSA

83-3 13-57 3-2

36- vfHkHkkod oxZ f'k{kk osQ izfr tkx:d gks jgs gSaA 77-6 19-7 2-7
37- Nk=kksa dks nh tkus okyh lqfoèkkvksa ls izkFkfed fo|ky; 

osQ izfr vfHkHkkodksa dk vkd"kZ.k c<+k gSA 
8-2 18-3 1-5

38- izkFkfed fo|ky;ksa osQ izfr lkeqnkf;d tu lgHkkfxrk 
c<+ jgh gSA 

71 29 0

39- izkFkfed f'k{kk esa lqèkkj gks jgk gSA 100 0   0
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40- laLFkk,¡ ,oa lfefr;k¡ vkil esa lkeatL; iznku dj 
jgh gSaA

45 55 0

41- LFkkuh; lfefr;k¡ izkFkfed f'k{kk osQ lapkyu esa 
lg;ksx iznku dj jgh gSaA

100 0 0

42- LFkkuh; fudk;ksa osQ dk;ks± esa vU; bdkb;ksa dk 
gLr{ksi gks jgk gSA

50 38 12

43- mÙkjnkf;Roksa dk lqpk: :i ls fuoZgu gks jgk gSA 55 43 2
44- Nk=kksa dks f'k{kk dh eq[; èkkjk ls tksM+us dk dk;Z 

gks jgk gSA
75 9 16

45- vfuok;Z f'k{kk y{; dks izkIr gks jgh gSA 72 20 8
46- fo|ky;ksa dk ewY;kadu ,oa fujh{k.k gks jgk gSA 91 9 0
47- mifLFkfr c<+k, tkus osQ lacaèk esas lq>koksa dks izLrqr 

fd;k tk jgk gSA
84 6 10

48- izkFkfed f'k{kk ls tqM+s lHkh y{;ksa dh izkfIr gks 
jgh gSA

81 9 10

O;k[;k μ izkIr vkadM+ksa dk fo'ys"k.k izfr'kr 
Kkr djosQ fd;k x;k gSA ifj.kkeksa dh O;k[;k 
fcanqokj nh tk jgh gSμ
• 91-1» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 

'kklu dh uhfr;k¡ fo|k£Fk;ksa dks LowQy 
ykus esa lgk;d fl¼ gks jgh gSa rFkk 6-4» 
f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 'kklu 
dh uhfr;k¡ Nk=kksa dks LowQy ykus eas lgk;d 
fl¼ ughaa gks jgh gSaA orZeku esa yxHkx 
nks djksM+ ls vfèkd 6&14 o"kZ dh vk;q 
osQ cPps fo|ky;h f'k{kk ls oafpr gSaA 

• 70-2» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
;s lHkh lfefr;k¡ fo|ky; osQ fodkl osQ 
dk;ks± esa lg;ksx iznku dj jgh gSa rFkk 

26-9» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
;s lfefr;k¡ fo|ky; fodkl osQ dk;ks± eas 
iw.kZ lg;ksx iznku ughaa dj jgh gSaA 

• 65-7» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
xzke f'k{kk lfefr }kjk izkFkfed fo|ky; 
osQ lapkyu esa lgk;rk iznku dh tk jgh 
gS rFkk 26-9» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ 
vuqlkj xzke f'k{kk lfefr }kjk izkFkfed 
fo|ky; osQ lapkyu esa lg;ksx ughaa 
fn;k tk jgk gS rFkk 7-4» f'k{kdksa ,oa 
vfèkdkfj;ksa us vfuf'prrk izdV dh gSA 

• 62-6» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
;s lfefr csfld LowQyksa osQ fo|k£Fk;ksa dh 
mifLFkfr c<+k, tkus osQ lacaèk esa lq>ko ns 
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jgh gSA feM&Ms&ehy ;kstuk ,oa Nk=ko`fÙk 
forj.k ls mifLFkfr c<+h gS rFkk 35» 
f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ }kjk ;s lfefr 
csfld LowQyksa esa mifLFkfr c<+k, tkus osQ 
lacaèk esa lq>ko ughaa ns jgh gSA 

• 94» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
fo|k£Fk;ksa osQ vuqikr esa f'k{kdksa dk 
vuqikr de gksus osQ dkj.k iBu&ikBu esa 
ckèkk mRiUu gksrh gSA fdlh&fdlh fo|ky; 
esa Nk=k la[;k ”;knk gS vkSj f'k{kdksa dh 
la[;k de gSA bldk izHkko iBu&ikBu ij 
iM+ jgk gS rFkk 6» f'k{kdksa osQ vuqlkj 
bldk izHkko iBu&ikBu ij ughaa iM+ jgk 
gSA 

• 95» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
ikB~;iqLrdksa dk forj.k Nk=kksa osQ fy, 
mi;ksxh fl¼ gks jgk gS rFkk 5» f'k{kdksa 
osQ vuqlkj ikB~;iqLrdksa dk forj.k Nk=kksa 
osQ fy, mi;ksxh fl¼ ughaa gks jgk gSA 

• 89» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
Nk=ko`fÙk izos'k gsrq vkd"kZ.k iSnk dj jgh 
gSA ifj"knh; fo|ky;ksa esa 6&14 o"kZ dh 
vk;q osQ fo|kFkhZ fo|ky;h lqfoèkkvksa 
ls voxr gks jgs gSa rFkk fo|ky; esa 
muosQ ukekadu] mifLFkfr ,oa Bgjko dks 
lqfuf'pr fd;k tk jgk gSA Nk=ko`fÙk izos'k 
gsrq vLFkk;h vkd"kZ.k iSnk dj jgh gSA 

• 85» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
fu%'kqYd ikB~;iqLrdksa osQ forj.k ls 
fo|k£Fk;ksa dh la[;k esa o`f¼ gqbZ gS rFkk 

fo|ky; vkus osQ izfr #fp c<+h gSA 
'kklu }kjk fufeZr ,oa iznÙk fu%'kqYd 
ikB~; iqLrosaQ vkd"kZd ,oa jkspdrk ls 
;qDr gSa ftlls fo|k£Fk;ksa dks Lokè;k; dh 
vknr fodflr djus osQ lkFk&lkFk mudh 
vfèkxe {kerk esa Hkh o`f¼ gks jgh gSA

• 62» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
lqfoèkkvksa dks iznku djus esa f'k{kdksa dks 
dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 
tSlsμ Nk=ko`fÙk forj.k] Msªl forj.k] 
feM&Ms&ehy ;kstuk vkfn rFkk 37» 
f'k{kdksa osQ vuqlkj lqfoèkkvksa dks iznku 
djus esa f'k{kdksa dks dfBukb;k¡ ughaa gks 
jgh gSaA Hkkstu idkus vkSj forj.k dk dk;Z 
^xzke f'k{kk lfefr;ksa@okMZ f'k{kk lfefr;ksa* 
,oa Hkkstu idkus okys deZpkfj;ksa ij gh 
fuHkZj jgrk gSA 

• 67» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;kas osQ vuqlkj 
Mk;V vioafpr oxZ osQ cPpksa dks f'k{kk 
dh eq[; èkkjk ls tksM+us dk dk;Z dj 
jgh gSA 60» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa 
osQ vuqlkj Mk;V fodykax cPpksa osQ 
fy, vyx&vyx f'k{kk dh O;oLFkk dj 
jgh gSA ftlls bu cPpksa dks f'k{kk izkIr 
djus esa dfBukbZZ u gksA 35» f'k{kdksa 
,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj Mk;V }kjk 
fodykax cPpksa osQ fy, f'k{kk dh dksbZ 
O;oLFkk ughaa gksrh gS rFkk 5» f'k{kdksa us 
vfuf'prrk trkbZ gSA 

• 72» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
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Mk;V esa f'k{k.k lkexzh dh vuqiyCèkrk 
osQ dkj.k bldk izHkko izf'k{k.kk£Fk;ksa ij 
iM+rk gS rFkk 6» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa 
us vfuf'prrk trkbZ gSA 

• 60» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
Mk;V dks Hkh izf'k{k.k dk;ZØe osQ lapkyu 
esa dfBukbZZ gksrh gS rFkk 34» f'k{kdksa ,oa 
vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj Mk;V dks izf'k{k.k 
dk;ZØe osQ lapkyu esa dksbZ dfBukbZZ ughaa 
gksrh gSA 75» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ 
vuqlkj f'k{kdksa dks le;&le; ij izf'k{k.k 
dh vko';drk gS ftlls izf'k{k.k osQ }kjk 
og f'k{kk dh ubZ fofèk;ksa dks lh[k losaQ 
rFkk 5» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
f'k{kdksa dks izf'k{k.k dh vko';drk ughaa 
gSA 20» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa us buosQ 
izfr vfuf'prrk izdV dh gSA 

• 79» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
fo|ky; ij f'k{k.k lkexzh miyCèk u 
gksus osQ dkj.k f'k{kdksa dks iBu&ikBu 
esa dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS 
rFkk 20» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ 
vuqlkj fo|ky; esa f'k{k.k lkexzh u gksus 
ls f'k{kdksa osQ iBu&ikBu esa dksbZ dfBukbZ 
ughaa gksrh gSA 

• 69» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
le;&le; ij izkFkfed fo|ky;ksa osQ dk;k±s 
dk ewY;kadu ,oa fujh{k.k gksrk gS rFkk 
30» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
izkFkfed fo|ky;ksa osQ dk;ks± dk ewY;kadu 

,oa fujh{k.k le; ls ughaa gksrk gSA 
• 52» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 

xzke f'k{kk lfefr izkFkfed fo|ky;ksa osQ 
okrkoj.k dks ljl ,oa O;kogkfjd cuk 
jgh gS rFkk 45» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa 
osQ vuqlkj xzke f'k{kk lfefr fo|ky; osQ 
okrkoj.k dks ljl ,oa O;kogkfjd cukus 
esa lg;ksx ughaa ns jgh gSA

• 89» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
ch-vkj-lh- leUo;dksa }kjk f'k{kdksa dks 
lq>ko ,oa funsZ'k fn;k tkrk gS rFkk 11» 
f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj CykWd 
leUo;dksa }kjk f'k{kdksa dks lq>ko ,oa 
funsZ'k ughaa fn;k tkrk gSA 

• 90» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
laoqQy izHkkjh }kjk ikB~;iqLrdksa osQ forj.k 
esa lg;ksx iznku fd;k tkrk gS ftlosQ 
forj.k ls Nk=k oxZ ykHkkfUor gksrs gSaA

• 76» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
xzke izèkku }kjk eè;kÉ Hkkstu dk;ZØe 
esa lg;ksx iznku fd;k tkrk gS rFkk 22» 
f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj xzke 
izèkku }kjk eè;kÉ Hkkstu ;kstuk esa lg;ksx 
iznku ughaa fd;k tkrk gSA fo|ky; esa 
^idk&idk;k Hkkstu forj.k ;kstuk* ls 
cPps fo|ky; vkus dks izsfjr gks jgs gSaA 
D;kasfd ^lw[kk jk'ku forj.k ;kstuk* osQ 
le; fo|k£Fk;ksa dk ukekadu rks c<+rk Fkk 
ijarq mifLFkfr ,oa Bgjko esa o`f¼ ughaa 
gksrh FkhA ^idk&idk;k Hkkstu forj.k 
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;kstuk* ls fo|ky; esa ukekadu] mifLFkfr 
,oa Bgjko dks lqfuf'pr fd;k tk jgk 
gSA tcfd ek=k 16-94» f'k{kdksa ,oa 
vfèkdkfj;ksa us udkjkRed er O;Dr djrs 
gq, dgk fd ^idk&idk;k Hkkstu forj.k 
;kstuk* ls cPps fo|ky; vkus dks izsfjr 
ughaa gq, gSa D;ksafd vfèkdka'kr% fo|ky;kas 
esa fu;fer Hkkstu idkus dk dk;Z fd;k 
gh ughaa tkrk gSA 

• 79» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
xzke izèkku }kjk eè;kÉ Hkkstu osQ varxZr 
f'k{kdksa dks Hkkstu lkexzh miyCèk djok;h 
tkrh gS rFkk 19» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa 
osQ vuqlkj xzke izèkku }kjk feM&Ms&ehy 
;kstuk esa f'k{kdksa dks lg;ksx ughaa iznku 
fd;k tkrk gSA 

• 77» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
f'k{kdksa ij vU; dk;ks± dk Hkkj gksus ls 
mudh iBu&ikBu esa #fp de gks tkrh 
gS] vU; dk;Z tSls&iYl iksfy;ks] tux.kuk 
vkfnA 

• 58» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
izèkkuksa dk f'k{kd osQ Åij fu;a=k.k gksus 
ls vè;kid oxZ vlarq"V gS ftldk izHkko 
f'k{kk ij iM+rk gSA 

• 80» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
f'k{k.k vfèkxe lkexzh }kjk vè;kidksa 
dks f'k{k.k gsrq lgk;rk lkexzh fuekZ.k 
esa lgk;rk feyrh gSA fufeZr lkexzh dks 
osQoy izn'kZuh osQ fy, ughaa vfirq d{kk 

f'k{k.k esa Hkh iz;ksx fd;k tk,A 
• 92» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 

rS;kj Hkkstu ls Nk=k oxZ ykHkkfUor gq, 
gSaA bl ;kstuk ls Nk=k la[;k esa Hkh o`f¼ 
gqbZ gSA 86» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ 
vuqlkj nksigj Hkkstu ;kstuk ls f'k{kdksa dk 
T;knk le; bldh O;oLFkk o ns[k&js[k eaas 
yxus ls f'k{kk ckfèkr gks jgh gS rFkk 12» 
f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj nksigj 
Hkkstu ;kstuk ls f'k{kk ij dksbZ izHkko ughaa 
iM+ jgk gSA 84» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa 
osQ vuqlkj fo|ky;ksa esa idk&idk;k Hkkstu 
nsus osQ izkoèkku ls iBu&ikBu esa ckèkk 
mRiUu gks jgh gS D;ksafd lkjk le; bl 
O;oLFkk esa gh cjckn gks jgk gS rFkk 13» 
f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj idk 
idk;k Hkkstu nsus ls fo|ky; osQ iBu 
&ikBu esa ckèkk mRiUu ughaa gks jgh gSA 

• 79» f'k{kdksa osQ vuqlkj f'k{kdksa }kjk 
fo|k£Fk;ks a dks i;kZoj.kh; f'k{kk dh 
tkudkjh nh tkrh gSA 

• 82» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
'kklu }kjk iznÙk lqfoèkkvksa dk izHkko 
fo|ky; ij iM+k gS] ftlls fo|k£Fk;ksa dh 
la[;k esa o`f¼ gqbZ gS rFkk 16» f'k{kdksa 
,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 'kklu }kjk 
iznÙk lqfoèkkvksa dk izHkko fo|ky; ij 
ughaa iM+ jgk gSA 

• 81» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
fof'k"V ckydksa dh f'k{kk osQ fy, f'k{kdksa 
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dks Mk;V esa fo'ks"k izf'k{k.k fn;k tkrk 
gS rkfd mu cPpksa dks mlh fofèk ls i<+k 
losaQ rFkk 15» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ 
vuqlkj fof'k"V ckydksa dh f'k{kk ij f'k{kdksa 
dks fo'ks"k izf'k{k.k ughaa fn;k tkrk gSA 

• 83» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
fo|ky;ksa esa Nk=kksa dks [ksy&[ksy esa f'k{kk 
nh tk, ftlls cPps #fp ls lh[ksaxsA 
82» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
fo|ky;ksa esa ckfydk f'k{kk c<+k, tkus 
gsrq fo'ks"k f'k{kk nh tk jgh gS rFkk 16» 
f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
ckfydk f'k{kk c<+k, tkus gsrq dksbZ f'k{kk 
ughaa nh tk jgh gSA 

• 80» f'k{kdks a ,oa vfèkdkfj;ks a }kjk 
ldkjkRed er O;Dr fd;s x,A buosQ 
vuqlkj 'kklu }kjk fofHkUu eqn~nksa esa 
f'k{kdksa vkSj fo|ky;ksa osQ fy, vuqnku 
miyCèk gS rFkk 16» f'k{kdks a ,oa 
vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 'kklu f'k{kdksa 
vkSj fo|ky;ksa osQ fy, vuqnku miyCèk 
ughaa djk jgk gSA 

• 83» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj 
^loZ f'k{kk vfHk;ku* dk izHkko LowQyksa esa 
c<+rh mifLFkfr osQ :i esa fn[kkbZ ns jgk gSA 

• 78» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa us ldkjkRed 
er O;Dr djrs gq, dgk fd vfHkHkkod 
oxZ Hkh f'k{kk osQ izfr tkx:d gq, gSaA 80» 
f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa }kjk ldkjkRed er 
O;Dr fd, x,A buosQ vuqlkj Nk=kksa dks nh 

tkus okyh lqfoèkkvksa ls izkFkfed fo|ky; 
osQ izfr vfHkHkkodksa dk vkd"kZ.k c<+k gSA os 
vius cPpksa dks LowQy Hkstus osQ fy, rRij 
gSa rFkk 18» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ 
vuqlkj Nk=kksa dks nh tkus okyh lqfoèkkvksa 
osQ ckotwn Hkh vfHkHkkodksa dk vkd"kZ.k 
izkFkfed fo|ky; osQ izfr ughaa gSA 67» 
f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa osQ vuqlkj izkFkfed 
fo|ky;ksa osQ izfr lkeqnkf;d lgHkkfxrk c<+ 
jgh gS rFkk 29» f'k{kdksa osQ vuqlkj izkFkfed 
fo|ky; osQ izfr lkeqnkf;d tu lgHkkfxrk 
ughaa c<+h gSA 

• 100» f'k{kdks a ,oa vfèkdkfj;ks a us 
ldkjkRed er O;Dr fd,A bu f'k{kdksa 
osQ vuqlkj 'kklu }kjk iznÙk lqfoèkkvksa dk 
izHkko fo|ky; osQ ukekadu ij iM+ jgk gSA 
izR;sd 1-5 fdeh ij izkFkfed fo|ky;ksa 
dh LFkkiuk] vukSipkfjd f'k{kk osaQnz] fczt 
dkslks± vkfn dk fuekZ.k fd;k tk jgk gS 
ftlls ukekadu osQ lkFk&lkFk f'k{kk dh 
igq¡p esa foLrkj Hkh gks jgk gSA ^vuqlwfpr 
tkfr] vuqlwfpr tutkfr] vkfnoklh 
ioZrh; bykdksa osQ O;fDr] fodykax ,oa 
ckfydkvksa dh f'k{kk ij fo'ks"k cy iznku 
fd;k tk jgk gS* rFkk vkd"kZd lqfoèkk,¡ 
iznku dh tk jgh gSaA 

• lHkh 100» inkfèkdkfj;ksa }kjk ldkjkRed 
er O;Dr fd;k x;kA buosQ vuqlkj 
foosaQnzhdj.k O;oLFkk ls izkFkfed f'k{kk 
esa lqèkkj gks jgk gSA 
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• 45» inkfèkdkfj;ksa us ldkjkRed er O;Dr 
djrs gq, Li"V fd;k fd bl O;oLFkk 
osQ varxZr lHkh laLFkk,¡ ,oa lfefr;ksa dk 
vkil esa lkeatL; gks jgk gS rFkk 55» 
lnL;ksa }kjk udkjkRed er O;Dr fd;k 
x;k fd lHkh laLFkkvksa ,oa lfefr;ksa dk 
vkil esa lkeatL; ughaa gks jgk gSA 

• lHkh 100» inkfèkdkfj;ksa }kjk Lohdkj 
fd;k x;k fd lHkh laLFkk,¡ izkFkfed f'k{kk 
osQ lapkyu esa lg;ksx iznku dj jgh gSaA 

• lHkh 100» inkfèkdkfj;ksa }kjk ekuk x;k 
fd lHkh laLFkkvksa ,oa lfefr;ksa dks iw.kZ 
Lora=krk izkIr gS] lHkh Lora=k :i ls vius 
mÙkjnkf;Roksa dk fuoZgu dj jgh gSaA 

• lHkh 75» lnL;ksa }kjk ldkjkRed fopkj 
O;Dr fd;k x;k fd LFkkuh; fudk;ksa 
dks Lo;a vius rjhdksa ls dk;Z djus dh 
Lora=krk fey jgh gS rkfd os vius fopkjksa 
dks O;Dr dj losaQ rFkk 25 lnL;ksa }kjk 
udkjkRed er O;Dr fd;k x;k fd 
LFkkuh; fudk;ksa dks Lo;a vius rjhdksa ls 
dk;Z djus dh Lora=krk ughaa fey jgh gS 
mlasa vfèkdkfj;ksa dk gLr{ksi gksrk jgrk gSA 

• 50» lnL;ksa }kjk Lohdkj fd;k x;k fd 
LFkkuh; fudk;ksa osQ dk;ks± esa vU; bdkb;ksa 
dk gLr{ksi T;knk gksus ls dk;Z ckfèkr 
gksrk gS] tcfd 50» lnL;ksa us vLohdkj 
fd;k fd LFkkuh; fudk;ksa osQ dk;ks± esa 
vU; bdkb;ksa dk gLr{ksi de gksrk gSA 

• blosQ izfr 56» lnL;ksa }kjk ekuk x;k 

fd lHkh bdkb;k¡ vius mÙkjnkf;Roksa dk 
fuoZgu lqpk: :i ls dj jgh gSa rFkk 
44» lnL;ksa }kjk ekuk x;k lHkh bdkb;k¡ 
vius mÙkjnkf;Roksa dk fuoZgu ughaa dj 
jgh gSaA 

• lHkh 75» lnL;ksa us Lohdkj djrs gq, 
Li"V fd;k fd lHkh lfefr;k¡ ,oa laLFkk,¡ 
Nk=kksa dks f'k{kk dh eq[; èkkjk ls tksM+us 
dk dk;Z dj jgh gSa rFkk 25»  lnL;ksa us 
vLohdkj djrs gq, Li"V fd;k lfefr;k¡ 
,oa laLFkk,¡ Nk=kksa dks f'k{kk dh eq[; èkkjk 
ls tksM+us dk dk;Z ughaa dj jgh gSaA 

• 72» lnL;ksa }kjk ekuk x;k fd foosaQnzhdj.k 
O;oLFkk osQ gks tkus osQ ckn gh ge 
vfuok;Z f'k{kk osQ y{; dks izkIr dj 
ik jgs gSa] D;ksafd lHkh vfèkdkjksa osQ izfr 
tkx:d gq, gSa rFkk 28» lnL;ksa }kjk 
udkjkRed er nsrs gq, ekuk x;k fd 
bl O;oLFkk osQ gks tkus osQ ckn Hkh ge 
vfuok;Z f'k{kk osQ y{; dks izkIr ughaa dj 
ik jgs gSaA 

• 91» lnL;ksa }kjk ldkjkRed er O;Dr 
fd;k x;kA buosQ vuqlkj bu lfefr;ksa 
,oa laLFkkvksa osQ lnL;ksa }kjk fo|ky;ksa dk 
ewY;kadu ,oa fujh{k.k fd;k tk jgk gSSA 

• lHkh 100» inkfèkdkfj;ksa us Lohdkj fd;k 
fd ;s laLFkk,¡ csfld LowQyksa esa mifLFkfr 
c<+k, tkus osQ lacaèk esa dk;Z dj jgh gSa 
rFkk vius lq>koksa dks izLrqr dj jgh gSaA 

• 93» lnL;ksa }kjk ldkjkRed fopkj nsrs 
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gq, ekuk x;k fd bl O;oLFkk osQ rgr~ 
izkbejh LowQyksa dh ns[k&js[k LFkkuh; fudk; 
dj jgs gSaSaA 

• lHkh 100» lnL;ksa }kjk ldkjkRed er 
nsrs gq, Li"V fd;k x;k fd bu bdkb;ksa 
dk izeq[k mÙkjnkf;Ro leqnk; dks tkx:d 
cukuk gSA ftlls izR;sd ifjokj dk izR;sd 
ckyd izkFkfed f'k{kk esa Hkkx ys ftlls 
ukekadu ,oa mifLFkfr c<+sxhA 

• 45» lnL;ksa }kjk ekuk x;k fd laLFkkvksa o 
lfefr;ksa }kjk dke esa gLr{ksi dj leL;k 
mRiUu dh tkrh gS rFkk 55» lnL;ksa }kjk 
udkjkRed er O;Dr djrs gq, Li"V fd;k 
x;k fd laLFkkvksa ,oa lfefr;ksa }kjk dke 
esa gLr{ksi ughaa fd;k tkrk gSA 

• 81» lnL;ksa }kjk Lohdkj fd;k x;k fd ;g 
O;oLFkk gks tkus osQ ckn Hkh ge izkFkfed 
f'k{kk ls tqMs+ lHkh y{;ksa dks izkIr dj jgs 
gSa rFkk 19» lnL;ksa osQ }kjk dgk x;k fd 
ge bu lHkh y{;ksa ls dkslksa nwj gSaA 

• 62» lnL;ksa }kjk ldkjkRed fopkj O;Dr 
djrs gq, Li"V fd;k x;k fd lHkh laLFkk,¡ 
,d&nwljs dks le;&le; ij lg;ksx 
iznku dj jgh gSaa rFkk 38» lnL;ksa }kjk 
udkjkRed fopkj O;Dr djrs gq, Li"V 
fd;k x;k fd lHkh laLFkk,¡ ,d&nwljs 
dks le; ij lg;ksx ughaa iznku dj jgh 
gSaA lHkh 86» lnL;ksa }kjk ekuk x;k fd 
vfHkHkkod oxZ izkFkfed f'k{kk osQ izfr 
tkx:d gq, gSaA lHkh 100» lnL;ksa }kjk 

ldkjkRed er O;Dr fd;k x;kA buosQ 
vuqlkj izkFkfed f'k{kk osQ izfr lkeqnkf;d 
tulgHkkfxrk c<+h gSA 
mijksDr lHkh dFkuksa ij 60» ls vfèkd 

ldkjkRed izfrfØ;k,¡ izkIr gqbZ gSaA vr% ;g 
Li"V gks jgk gS fd izkFkfed f'k{kk O;oLFkk 
dh foosaQnzhdj.k izfØ;k ls fo|ky; osQ 
'kSf{kd okrkoj.k ij lkFkZd izHkko iM+ jgk 
gSA izkFkfed f'k{kk osQ foosaQnzhdj.k osQ izfr 
lacafèkr O;fDr;ksa dk n`f"Vdks.k ldkjkRed 
gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk ¶izkFkfed f'k{kk 
O;oLFkk dh foosaQnzhdj.k O;oLFkk ls fo|ky; 
osQ 'kSf{kd okrkoj.k ij udkjkRed izHkko 
iM+k gSA¸ fujLr gksrh gS rFkk 'kksèk ifjdYiuk 
p;fur gks tkrh gSA

ifjdYiuk 2μ izkFkfed f'k{kk esa foosaQnzhÑr 
O;oLFkk dh izHkko'khyrk dks vusd 
leL;k,¡ vo#¼ dj jgh gSaA

izkFkfed f'k{kk osQ foosaQnzhÑr O;oLFkk ls tqM+s 
vfèkdkfj;ksa] lnL;ksa ,oa f'k{kdksa dk lk{kkRdkj 
fd;k x;k vkSj ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k 
fd izkFkfed f'k{kk dh foosaQnzhÑr O;oLFkk 
osQ varxZr dkSu&dkSu lh leL;k,¡ mudh 
izHkko'khyrk dks de djrh gSaA 7 uxj csfld 
f'k{kk lfefr] 49 [k.MLrjh; csfld f'k{kk 
lfefr] 502 xzkEk csfld f'k{kk lfefr] ,oa 
1500 f'k{kd ,oa vfèkdkfj;ksa ls lk{kkRdkj 
vuqlwph ij izkIr vuqfØ;k,¡ tks mHkjdj 
lkeus vkbZ gSaA bu leL;kvksa dks rkfydk&3 
esa iznf'kZr fd;k x;k gSA
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rkfydk  & 3

Ø-la- mifLFkr leL;k,¡ ldkjkRed 
izfrfØ;k(»)

1- xzkeh.k yksxksa dh vf'k{kkA 85
2- vfèkdkfj;ksa esa mnklhurk@cs#[kh@ rRijrk dh dehA 79
3- vfèkdkfj;ksa esa csgrj rkyesy dh dehA 69
4- f'k{kdksa ij vR;fèkd dk;ZHkkjA 90
5- vk£Fkd leL;k,¡A 83
6- foosaQnzhÑr O;oLFkk osQ izfr mfpr la> dh dehA 90
7- foosaQnzhÑr O;oLFkk ls tqM+s yksxksa esa LFkkuh; jktuhfrA 75
8- lkeqnkf;d lgHkkfxrk dh dehA 65
9- tkfr ,oa lkekftd lajpuk ls lacafèkr leL;k,¡A 75
10- mfpr fujh{k.k ,oa i;Zos{k.k dh dehA 63
11- xzke f'k{kk lfefr;ksa dh euekuh ,oa vR;fèkd gLr{ksiA 80
12- LowQyh O;oLFkk esa LFkkuh; fudk;ksa dk vR;fèkd gLr{ksiA 83
13- vè;kidksa ,oa Nk=kksa dk vuqikr ekud osQ vuq:i u gksukA 75
14- xzke f'k{kk lfefr osQ lnL;ksa esa tkx:drk dh dehA 70
15- izkFkfed fo|ky;ksa osQ f'k{kdksa ij LFkkuh; fudk;ksa dk vR;fèkd 

nckoA
82

16- leqnk; osQ lg;ksx osQ vHkko lacaèkh leL;kA 100
17- fu;fer fujh{k.k ,oa i;Zos{k.k lacaèkh leL;kA 98-30
18- vfHkHkkodksa dh mnklhurk dh leL;kA 95
19- mÙkjnkf;Roksa osQ izfr ltxrk dk vHkkoA 85

O;k[;k μ bl 'kksèk dk ,d izeq[k mn~n's; 
izkFkfed f'k{kk osQ foosaQnzhdj.k dh izHkko'khyrk 
dks vo#¼ dj jgh leL;kvkas dks tkuuk 
Hkh gSA leL;kvksa osQ izfr lacafèkr mÙkjnk;h 
vfèkdkfj;ksa ,oa lnL;ksa dh izfrfØ;kvksa dks 
iznf'kZr fd;k tk jgk gSA bl O;oLFkk ls 

tqM+s 85» lnL;ksa us izfrfØ;k O;Dr dh gS 
fd xzkeh.k yksx vf'kf{kr gSaA blh vf'k{kk 
osQ dkj.k os yksx ughaa tkurs fd foosaQnzhÑr 
O;oLFkk D;k gS\
• foosaQnzhÑr O;oLFkk ls tqM+s 79» lnL;ksa 

us izfrfØ;k,¡ nha fd izkFkfed f'k{kk esa 
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foosaQnzhÑr O;oLFkk osQ izfr vfèkdkfj;ksa 
esa mnklhurk] cs#[kh ,oa rRijrk dh deh 
gS] D;ksafd blls tqM+s O;fDr vius dk;ks± 
osQ izfr rRijrk ughaa fn[kkrs gSaA 

• 69» lnL;ksa us izfrfØ;k O;Dr dh gS fd 
vfèkdkfj;ksa esa csgrj rkyesy dk vHkko 
gSA bl O;oLFkk ls tqM+s vfèkdkjh vkil esa 
lkeatL; ughaa cSBk ikrs gSa] D;ksafd lcosQ 
dk;Z djus ,oa lkspus dk rjhdk vyx 
gksrk gSA 

• 90» lnL;ksa us fopkj O;Dr fd;s fd 
f'k{kdksa ij vR;fèkd dk;ZHkkj gksus dh 
otg ls f'k{kk esa xq.koÙkk dk ßkl gks jgk 
gSA

• 83» lnL;ksa us viuk er O;Dr fd;k 
fd vk£Fkd leL;k osQ dkj.k f'k{kd 
,oa vfèkdkjh dk;Z osQ izfr tkx:d ughaa 
fn[krs gSa D;ksafd èku dh vko';drk iM+us 
ij vfèkdkjh dke dks jksd nsrs gSaA 90» 
lnL;ksa us viuh izfrfØ;k,¡ nh gSa fd bl 
O;oLFkk osQ izfr yskxksa esa mfpr la> dh 
deh gS ftlosQ dkj.k bl O;oLFkk dks 
pykus eas leL;k,¡ vkrh gSaA 

• 75» lnL;ksa us izfrfØ;k,¡ nh gSa fd bl 
O;oLFkk esa LFkkuh; jktuhfr dh otg ls 
;g O;oLFkk lqpk: :i ls lapkfyr ughaa 
gks ik jgh gS D;ksafd lHkh O;fDr ,d 
nwljs ij vkjksi&izR;kjksi yxkrs jgrs gSaA 

• 63» lnL;kas us izfrfØ;k,¡ O;Dr dh gSa fd 
blls tqM+s yksxksa esa lkeqnkf;d lgHkkfxrk 

dh deh gSA tc yksxksa esa tkx:drk 
vk,xh rHkh lkeqnkf;d lgHkkfxrk c<+sxhA 
75» yksxksa us izfrfØ;k,¡ nh gSa fd tkfrokn 
osQ vkèkkj ij lkekftd lajpuk dh 
O;oLFkk ughaa gksuh pkfg,A 

• 63» lnL;ksa us izfrfØ;k,¡ nh gSa fd bl 
O;oLFkk esa mfpr fujh{k.k ,oa i;Zos{k.k 
dh deh gS D;ksafd tc rd fdlh dk;Z 
dk fujh{k.k ughaa gksxk rc rd irk oSQls 
pysxk fd ;g O;oLFkk lgh :i ls dk;Z 
dj jgh gS ;k ughaaA 

• bl O;oLFkk ls tqM+s 80» yksxks a us 
izfrfØ;k,¡ nh gSa fd xzke f'k{kk lfefr dk 
izkFkfed fo|ky;ksa esa vR;fèkd gLr{ksi 
gksus osQ dkj.k f'k{kd ij ges'kk vR;fèkd 
ncko jgrk gS ftlosQ dkj.k f'k{k.k dk;Z 
ckfèkr gksrk gSA 

• 83» lnL;ksa us izfrfØ;k O;Dr dh gS fd 
LowQyh O;oLFkk esa LFkkuh; fudk;ksa dk 
vR;fèkd gLr{ksi gksus osQ dkj.k LowQyh 
O;oLFkk dks lqpk: :i ls ughaa pyk ik 
jgs gSaA bl O;oLFkk ls tqM+s 75» lnL;ksa 
us izfrfØ;k,¡ nh gSa fd izkFkfed fo|ky;ksa 
esa vè;kid ,oa Nk=k dk vuqikr ekud 
osQ vuq:i ughaa gksus osQ dkj.k ,d gh 
vè;kid dbZ d{kkvksa dks lapkfyr djrs 
gSaA 

• 70» lnL;ksa us izfrfØ;k,¡ nh gSa fd xzke 
f'k{kk lfefr osQ lnL;ksa esa tkx:drk dh 
deh gSA blfy, bl lfefr osQ lnL;ksa 
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dks tkx:d cuk;k tk, rHkh bl O;oLFkk 
dks lqpk: :i ls pyk;k tk ldrk gSA 

• 82» O;fDr;ksa us izfrfØ;k,¡ O;Dr dh 
gSa fd izkFkfed fo|ky;kssa osQ f'k{kdksa ij 
LFkkuh; fudk;ksa dk vR;fèkd nckc gksus 
osQ dkj.k i<+kbZ ckfèkr gksrh gSA

• 80» f'k{kdksa ,oa vfèkdkfj;ksa us Li"V fd;k 
fd izkFkfed fo|ky;ksa osQ lqfoèkk;qDr gksus 
osQ ckotwn Hkh vfèkdka'k vfHkHkkodksa dk 
#>ku vius cPpksa dks fo|ky; Hkstus osQ 
izfr ughaa gks ik jgk gSA oqQN vfHkHkkod 
vius cPpksa dk izos'k fo|ky;ksa esa djkdj 
vius drZO; ls bfrJh dj ysrs gSa rFkk 
vfèkdka'kr% vfHkHkkodksa }kjk vius cPpksa 
ls ckyJe djk;k tk jgk gSA ckfydk 
f'k{kk osQ izfr vkt Hkh vfHkHkkodksa dk 
n`f"Vdks.k mnklhu gSA

• f'k{kd osQ vU; mÙkjnkf;Roksa osQ izfr 
ltxrk osQ vHkko osQ lacaèk esa ns[kk x;k 
fd 85» f'k{kd vius mÙkjnkf;Roksa osQ 
izfr ltx ughaa jgrsA 

• leqnk; osQ lfØ; lg;ksx osQ vHkko dh 
leL;k osQ izfr 80» f'k{kdksa us Li"V fd;k 
fd izkFkfed f'k{kk dks loZO;kih cukus 
eas leqnk; osQ lfØ; lg;ksx dh furkar 
vko';drk gSA ijarq leqnk; osQ yksxksa dk 
lfØ; lg;ksx fey ikuk dfBu gSA 
mi;qZDr dFkuksa osQ izkIr ifj.kkeksa ls Li"V 

gS fd izkFkfed f'k{kk foosaQnzhÑr O;oLFkk dks 
izHkko'kkyh cukus esa vusd leL;k,¡ gSa ftuesa 

xzkeh.kksa dh vf'k{kk] vfèkdkfj;ksa esa rkyesy 
dk vHkko] lkeqnkf;d lgHkkfxrk dh deh] 
LFkkuh; fudk;ksa dk gLr{ksi rFkk 'kklu }kjk 
fu;fer i;Zos{k.k vkfn dh leL;k,¡ fo|eku 
gSaA bl izdkj ifj.kkeksa dks ns[krs gq, 'kwU; 
ifjdYiuk ^izkFkfed f'k{kk osQ foosaQnzhÑr 
O;oLFkk dh izHkko'khyrk dks vusd leL;k,¡ 
vo#¼ ughaa dj jgh gSa* fujLr gksrh gS rFkk 
'kksèk ifjdYiuk p;fur gks tkrh gSA 

'kksèkd=khZ }kjk fn, x, lq>ko
'kksèkd=khZ }kjk vkadM+ksa osQ ladyu gsrq Mk;V~l] 
ch-vkj-lh-] ,u-ih-vkj-lh-] fofHkUu lfefr;ksa 
rFkk izkFkfed fo|ky;ksa osQ 'kSf{kd okrkoj.k 
osQ izHkko ls lacafèkr leL;kvksa dk voyksdu 
fd;k x;kA f'k{kdksa] inkfèkdkfj;ksa] leUo;dksa 
,oa laoqQy izHkkfj;ksa osQ lkFk lk{kkRdkj fd;k 
ftlls oqQN rF; fudydj vk, tks fopkj.kh; 
gSa] ftUgsa uhps izLrqr fd;k tk jgk gS%

ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkku osQ 
fy, lq>ko
• ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k laLFkkuksa esa 

fuèkkZfjr mn~ns';ks a osQ rgr~ izf'k{k.k 
dk;ZØe pyk;k tk jgk gS] ijarq ,slk 
ekywe gksrk gS fd izf'k{k.k dk;ZØe esa 
thoarrk dh deh jg xbZ gSA vHkh Hkh 
ekud osQ vuqlkj izf'k{kd fu;qDr ughaa 
gSaA iz'kklu dks bl vksj fo'ks"k è;ku nsuk 
pkfg, fd laLFkkuksa esa ekud osQ vuqlkj 
izf'kf{kr vè;kid fu;qDr djsA 
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• Mk;V }kjk lsokdkyhu izf'k{k.k tks CykWd 
lalkèku osaQnzksa esa vk;ksftr fd;s tkrs 
gSa] buesa fuèkkZfjr ikB~;Øe osQ vuqlkj] 
fuèkkZfjr mn~ns';ksa dks izkIr rks dj jgs gSa 
ijarq ofj"B vè;kidksa dh #fp cgqr de 
fn[kk;h nsrh gSA og izf'k{k.k esa lh[k rks 
ysrs gSa ijarq fo|ky; esa mldk mi;ksx ughaa 
djrs gSaA mldh lkFkZdrk rHkh gksxh tc 
f'k{kd mldk iz;ksx fo|ky; esa djsaxsA 
blosQ fy, f'k{kdksa osQ dk;ks± dk vkdyu 
fd;k tk, rHkh f'k{kd izkFkfed f'k{kk osQ 
izfr xaHkhj gks losaQxsA 

• Mk;V~l esa Hkh dbZ vko';d lqfoèkkvksa dk 
vHkko gSA blosQ dkj.k f'k{k.k Lrj ij izHkko 
iM+ jgk gSA 'kSf{kd iz'kklu dks Mk;V~l 
esa vko';d lqfoèkk,¡ iznku djuh pkfg,] 
ftlls izf'k{kdksa dks vlqfoèkk u gksA

• Mk;V~l }kjk vius ftys esa fLFkr ch-
vkj-lh-] ,u-ih-vkj-lh- ,oa xzke f'k{kk 
lfefr;ksa osQ fy, Hkh izf'k{k.k dk;ZØe 
vk;ksftr fd;s tk,¡A bu izf'k{k.k dk;ZØeksa 
dh fjiksVZ iz'kklu dks Hksth tk,A

• Mk;V~l ftys dh izeq[k laLFkk gS ftldk 
mÙkjnkf;Ro gS fd og lHkh ch-vkj-lh- 
o ,u-ih-vkj-lh- osQ izHkkfj;ksa dh cSBosaQ 
cqykdj] muls muosQ {ks=k osQ fo|ky;ksa 
dh fLFkfr osQ ckjs esa tkudkjh izkIr djsaA 

• ftyk f'k{kk izf'k{k.k laLFkku esa vk;ksftr 
izf'k{k.k dk;ZØeksa dks vkSj vfèkd jkspd 
cukus dh vko';drk gSA 

CykWd lalkèku osaQnz osQ fy, lq>ko

• CykWd lalkèku osaQnz CykWd Lrj dh ,d 
izeq[k laLFkk gS] ftls vius CYkkWd Lrj 
ij LFkkfir ,u-ih-vkj-lh- rFkk izkFkfed 
fo|ky;ksa osQ izfr xaHkhj gksuk pkfg,A 

• leUo;dksa }kjk fo|ky;ksa dk fujh{k.k 
le; ij fd;k tk,] ftlls os vius CykWd 
{ks=k osQ fo|ky;ksa dh vPNs ls ns[k&js[k 
dj losaQA 

• ch-vkj-lh- }kjk ukekadu] mifLFkfr ,oa 
cPpksa dh miyfCèk dh laizkfIr dh tk,] 
ftlls izkFkfed f'k{kk esa xq.kkRed lqèkkj 
gksA 

• CykWd lalkèku osaQnz ;g ns[ks fd f'k{k.k 
vfèkxe lkexzh dk iz;ksx vè;kid f'k{k.k 
dk;Z esa dj jgs gSa ;k ughaaA 

• fo|ky;ksa esa fu%'kqYd ikB~;iqLrdksa dk 
forj.k] ;wfuiQkWeZ ,oa Nk=ko`fÙk forj.k esa 
vkus okyh leL;kvksa dk funku CykWd 
Lrj ij fd;k tk,A 

• CykWd leUo;dksa dk drZO; gS fd og 
vius CykWd esa fLFkr U;k; iapk;r lalkèku 
osaQnzksa ls izkFkfed fo|ky;ksa osQ ckjs esa lgh 
fjiksVZ ekaxsa vkSj mu ij viuk lq>ko nsaA 

• CykWd leUo;d izkFkfed f'k{kk dh mfpr 
fLFkfr ls ftyk Lrjh; f'k{kk lfefr dks 
voxr djk,¡A

• bl vè;;u ls irk pyk fd ch-vkj-lh- 
}kjk ekfld izf'k{k.k dk vk;kstu ughaa 
fd;k tk jgk gSA 



58 Hkkjrh; vkèkqfud f'k{kk—tqykbZ 2011

,u-ih-vkj-lh- osQ fy, lq>ko 
• ,u-ih-vkj-lh- osQ }kjk ukekadu o`f¼] 

mifLFkfr ,oa uohu f'k{k.k rduhdh 
osQ iz;skx }kjk vè;kidksa esa 'kSf{kd 
dk;ZoqQ'kyrk dk fodkl fd;k tk,A 

• ,u-ih-vkj-lh- }kjk 'kSf{kd dk;ks± esa leqnk; 
dk lg;ksx izkIr fd;k tk,A

• ,u-ih-vkj-lh- viuh U;k; iapk;r osQ 
varxZr fuèkkZfjr LowQyksa dh lgh fLFkfr 
dh fjiksVZ CykWd osaQnz ij ns] ftlls muls 
tqM+h leL;kvksa dk funku fd;k tk losQA

• ,u-ih-vkj-lh- fo|ky;ksa dk losZ{k.k ,oa 
lw{e fu;kstu djosQ izkFkfed fo|ky;ksa 
osQ mUUk;u esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk,A 

• ,u-ih-vkj-lh- jk"Vªh; vfHk;kuksa osQ fy, 
vè;kidksa esa tkx:drk ykus dk dk;Z 
fd;k tk,A 

• ;s bdkbZ ,d lalkèku osQ :i esa dk;Z dj 
jgh gSA blfy, bls vius mÙkjnkf;Roksa osQ 
izfr xaHkhj gksuk pkfg,A

ftyk csfld f'k{kk lfefr osQ fy, 
lq>ko
• ftyk csfld f'k{kk lfefr vius {ks=k 

esa LFkkfir fo|ky;ksa osQ fy, 'kSf{kd 
lqfoèkkvksa dh O;oLFkk djsA

• ftyk csfld f'k{kk lfefr viuh vU; 
lfefr;ksa osQ lkFk leUo; dj jgh gS 
ysfdu fopkjksa esa erHksn gksus osQ dkj.k 
dgha&dgha leL;kvksa dk lkeuk djuk 
iM+rk gSA 

• ftyk csfld f'k{kk lfefr;k¡ csfld LowQyksa 
osQ ukekadu vfHk;ku esa lg;ksx iznku dj 
jgh gSaA 

• ftyk csfld f'k{kk lfefr;k¡ izkFkfed 
fo|ky;ksa ls tqM+h dfBukb;ksa dh fjiksVZ 
'kklu dks Hkh izsf"kr djsaA

• xzke f'k{kk lfefr ,oa [k.MLrjh; f'k{kk 
lfefr }kjk fuèkkZfjr dk;ks± dks fd;k tk 
jgk gS] bldk fujh{k.k bl lfefr }kjk 
fd;k tk,A 

• lfefr viuh vU; lfefr;ksa ls fo|ky;ksa 
dh gj xfrfofèk;ksa dh fjiksVZ ek¡xs] ftlls 
izkFkfed LowQyksa dk lgh ewY;kadu gks 
losQA 

• ;g lfefr f'k{kk dh vfHko`f¼ osQ fy, 
viuh vU; lfefr;ksa dks lq>ko Hkh nsA 

uxj csfld f'k{kk lfefr osQ fy, lq>ko
• uxj csfld f'k{kk lfefr viuh vU; 

lfefr;ksa dks ukekadu osQ fy, izksRlkfgr 
djs] ftlls vfèkd fo|kFkhZ ukekafdr gks 
losaQA 

• bl lfefr }kjk fo|ky; esa lalkèku 
miyCèk djkdj fo|ky; osQ lqanjhdj.k 
dk dk;Z fd;k tk,A

• uxj csfld f'k{kk lfefr fo|ky;ksa dk 
lw{e fujh{k.k dj mudh leL;kvksa ls 
voxr gksa rFkk muosQ funku gsrq vius 
lq>ko Hkh nsaA 

• ;g lfefr fo|ky; lapkyu esa Hkh viuk 
lg;ksx iznku djsA 
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• bl lfefr dh LFkkiuk dk mn~ns'; Hkh 
;gh gS fd og izkFkfed f'k{kk ls tqM+h 
gj xfrfofèk dk voyksdu djs vkSj 
funkukRed mik; <w¡<s+A

[k.MLrjh; f'k{kk lfefr osQ fy, 
lq>ko
• [k.MLrjh; f'k{kk lfefr csfld f'k{kk 

lacaèkh ;kstukvksa osQ fØ;kUo;u dk fujh{k.k 
djs fd ;g ;kstuk,¡ lHkh txg izHkkoh 
:i ls fØ;kfUor gks jgh gSa ;k ughaaA 

• [k.MLrjh; f'k{kk lfefr xzke f'k{kk lfefr 
dks izHkkoh cuk, ftlls og viuk lg;ksx 
iznku djsA 

• ;g lfefr Nk=ko`fÙk forj.k ,oa fu%'kqYd 
ikB~;iqLrdksa osQ forj.k esa vfèkd ls 
vfèkd lg;ksx ns ftlls vfèkd fo|kFkhZ 
ykHkkfUor gks losaQA 

• lfefr osQ }kjk fo|ky;ksa dk fujh{k.k dj 
mldh xq.koÙkk esa lqèkkj fd;k tk,A   

• bl vè;;u ls ;g Hkh irk pyk fd ;g 
lfefr Nk=k&vè;kid vuqikr cuk, j[kus 
osQ fy, Hkh viuk lq>ko vU; lfefr;ksa 
dks nsrh gSA 

xzke f'k{kk lfefr osQ fy, lq>ko
• xzke f'k{kk lfefr bl O;oLFkk dh lcls 

NksVh bdkbZ gS blfy, bls vius drZO;ksa 
osQ izfr tkx:d gksuk pkfg,A 

• xzke f'k{kk lfefr osQ dk;ks± dk voyksdu 
fd;k tk,A muosQ dk;ks± osQ vkèkkj ij mUgsa 

izksRlkgu fn;k tk,] ftlls muesa vius 
dk;ks± dks djus osQ izfr lfØ;rk c<+ losQA 

• 'kksèk osQ nkSjku ;g Hkh vuqHko fd;k x;k 
fd xzke izèkku }kjk fofHkUu ;kstukvksa osQ 
lapkyu gsrq izkIr èku dk nq#i;ksx fd;k 
tk jgk gSA xzke izèkku O;; fd;s tkus 
okyh iw¡th dh dVkSrh ls viuh tsc Hkjrk 
gSA vr% mldh laifÙk dk okf"kZd fujh{k.k 
fd;k tk,A

• ;g lfefr vius mÙkjnkf;Roksa dk fuoZgu 
iw.kZ :i ls ughaa dj jgh gS blosQ fy, 
vPNs dk;Z djus okyh xzke f'k{kk lfefr;ksa 
dks izksRlkgu fn;k tk, ftlls muesa 
lfØ;rk c<+sA 

• xzke f'k{kk lfefr izkFkfed f'k{kk dh 
vfHko`f¼ gsrq leqnk; dk lg;ksx izkIr 
djus osQ fy, xzkeh.k turk dks tkx:d 
cuk,A

f'k{kdksa osQ fy, lq>ko

• bl le; ftyksa esa loZf'k{kk dk;ZØe 
pyk;k tk jgk gSA blosQ fy, vè;kidksa 
dks izf'kf{kr djus osQ fy, lheSV ,oa 
Mk;V esa izf'k{k.k dk;ZØe pyk;k tk jgk 
gSA bl dk;ZØe dh lkFkZdrk rHkh gksxh 
tc f'k{kd bl y{; dh vksj vfHkizsfjr 
gksa rFkk lfØ;rk fn[kk,¡A

•  vfèkdka'k fo|ky; ,dy gS aA vr% 
izkFkfed fo|ky;ksa esa ,d vè;kid ughaa 
cfYd de&ls&de nks ;k rhu vè;kid 
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gksus pkfg,A 
• 'kksèkd=khZ us viuk losZ{k.k djrs le; 

f'k{kdksa }kjk crkbZ xbZ ftl dfBukbZZ dk 
vuqHko fd;k og ;g gS fd izkFkfed 
fo|ky;ksa esa f'k{kdksa dks ftys esa pquko] 
tux.kuk ,oa Hkkstu cuokus tSls dk;Z 
djok, tkrs gSaA fo|ky;ksa esa oSls gh 
f'k{kdksa dh deh jgrh gSA blosQ vfrfjDr 
lHkh dk;ks± esa yxk, tkus ls os fo|ky;] 
f'k{k.k esa de le; ns ikrs gSaA izkFkfed 
fo|ky;ksa esa f'k{k.k dk Lrj lqèkkjuk gS 
rks iz'kklu dks f'k{kdksa }kjk bu dk;ks± dks 
djok, tkus dk fojksèk djuk pkfg,A

• ljdkj fo|ky; izcaèk lfefr dks fo|ky; 
fodkl gsrq vuqnku iznku dj jgh gS ftlls 
fo|ky; osQ leLr HkkSfrd lalkèkuksa dh 

iwfrZ gks losQ vkSj fo|ky; esa 'kSf{kd 
okrkoj.k dk fuekZ.k gksA fo|ky; izcaèk 
lfefr dk nkf;Ro gS fd og vuqnku dk 
lgh lnqi;ksx djsA 

• ftu fo|ky;ksa esa vko';d lqfoèkkvksa dk 
vHkko gS ogk¡ 'kSf{kd iz'kklu dks fo|ky;ksa 
dh LFkkiuk osQ lkFk&lkFk vko';d 
lqfoèkkvksa dh O;oLFkk Hkh djuh pkfg,A 

• f'k{kk O;oLFkk dk foosaQnzhdj.k xq.kkRedrk 
dks c<+kus osQ fy, fd;k x;k ftlls 
fo|ky; dh iwjh 'kSf{kd O;oLFkk ,d 
J`a[kyk ls tqM+sA foosaQnzhÑr iz'kklfud 
O;oLFkk ls tqM+ s leLr vfèkdkfj;ks a 
dks izf'k{k.k dk;ZØe rFkk LowQyksa dk 
le;&le; ij fujh{k.k djrs jguk pkfg, 
ftlls f'k{kk dh xq.kkRedrk cuh jgsA  
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