
'kCn] laosnuk vkSj le>
izeksn	oqQekj	frokjh·	

'kCn vkSj Hkk"kk osQ loky flI +kZQ vfHkO;fDr vkSj laizs"k.k osQ loky ugha gksrs] Hkk"kk 
buls vkxs dh ;k=kk r; djrh gSA izR;sd 'kCn viuh ,d dgkuh dgrk gS] og viuk 
bfrgkl] viuh thou ;k=kk] vius fj'rsnkjksa osQ ckjs esa] vius dn (Lrj) vkfn osQ 
ckjs esa egRoiw.kZ lwpuk,¡ nsrk gSA dgk tk ldrk gS fd izR;sd 'kCn ,d nhid dh 
rjg gksrk gS tks vius vkl&ikl osQ 'kCnksa] fudV lacaf/;ksa ij izdk'k Mkydj gesa 
muosQ ckjs esa Hkh crkrk gSA nqfu;k dh vusd Hkk"kkvksa (bl ys[k esa ¯gnh] vaxzs”kh] mnwZ 
vkSj tkikuh Hkk"kk dk mnkgj.k fy;k x;k gS) osQ ”;knkrj 'kCnksa dk fuekZ.k oqQN 
cht 'kCnksa ls gqvk gSA 'kCnksa osQ bl ewy dks tkuus osQ fy, fo}kuksa us O;qRifÙk 'kkL=k 
dk fodkl fd;k gSA O;qRifÙk dk viuk fo'ks"k egÙo gS] fo}kuksa us bldk vFkZ cgqKrk 
fn;k gS vkSj bls izfrHkk dk laLdkjd ekuk gSA izLrqr ys[k esa 'kCn vkSj O;qRifÙk ij 
cy nsus dk dkj.k vè;kidksa&Nk=kksa dks 'kCnksa dks jVus dh ctk; mUgsa 'kCnksa ls tqM+us] 
le>us vkSj mudh et+snkj O;qRifÙk dk vkuan ysus gsrq izsfjr djuk Hkh gSA

czg~efcanwifu"kn~	 esa	 ,d	 lw=k	 vkrk	 gS&	 ^'kCn	
czg~ef.k	fu".kkr%	ijczg~ekf/xfPNfr*	vFkkZr~	'kCn	
czg~e	esa	fu".kkr	gksus	ij	gh	O;fDr	ijczg~e	dks	
izkIr	dj	ldrk	gSA	;g	lw=k	'kCnksa	dks	tkuus	osQ	
lkFk&lkFk	mlosQ	 Hkhrj	izos'k	dj	mls	le>us	
dk	Hkh	laosQr	dj	jgk	gSA	

'kCnksa	osQ	}kjk	ge	fopkj	djuk	lh[krs	gSa	
vkSj	fopkj	osQ	}kjk	gh	ge	[kqn	dks	vkSj	thou	
dks	tku	ikrs	gSaA	'kCnksa	osQ	egÙo	dks	crkus	okys	
,sls	lSdM+ksa	izlax	feyrs	gSaA

fdonarh	gS	fd	tc	izfl¼	oSKkfud	txnh'k	

panz	clq	ls	fdlh	us	iwNk	fd	^^vkidks	ikS/ksa	
esa	thou	<w¡<+us	dh	izsj.kk	dgk¡	ls	feyh\**	rks	
mUgksaus	tokc	fn;k	&	^^,d	ckj	esjh	ekrkth	us	
ckrksa	gh	ckrksa	esa	crk;k	fd	laLo`Qr	esa	ikS/s	dks	
^'kL;e~*	dgk	tkrk	gSA	eSaus	tc	bl	'kCn	ij	
fopkj	fd;k	rks	Ikk;k	fd	;g	'kCn	'kLk~	$	;r~	
ls	cuk	gSA	'kl~	'kCn	dk	vFkZ	ekj	Mkyuk	;k	
gR;k	djuk	gksrk	gSA	Li"V	gS	fd	gR;k	rks	mlh	
dh	gks	ldrh	gS	tks	thfor	gks]	ftlesa	tku	gh	
ugha	mls	ekjk	oSQls	tk	ldrk	gS\	blfy,	eq>s	
yxk	fd	vxj	fopkjdksa	us	ikS/s	osQ	fy,	'kL;e~	

·	·ijke'kZnkrk] izkjafHkd	f'k{kk	foHkkx]	,ulhbZvkjVh]	u;h	fnYyh
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'kCn	dk	iz;ksx	fd;k	gS	rks	bl	ckr	dh	[kkst	
gksuh	pkfg,	fd	D;k	ikSèkksa	esa	tku	gksrh	gS\**	
vkxs	pydj	txnh'k	panz	clq	us	u	osQoy	ikS/ksa	
esa	thou	dh	[kkst	dh	cfYd	mUgksaus	ozsQLdksxzkI+kQ	
uked	;a=k	dk	vkfo"dkj	 fd;kA	 bl	;a=k	 osQ	
ekè;e	ls	 fofHkUu	mÙkstdksa	osQ	izfr	ikS/ksa	dh	
izfrfozQ;k	dk	vè;;u	fd;k	tk	ldrk	gSA	lj	
txnh'k	panz	clq	us	;g	Hkh	fl¼	fd;k	fd	thoksa	
vkSj	 ouLifr;ksa	 osQ	 mÙkdksa	 esa	 dkiQh	 lekurk	
gksrh	gS	vkSj	os	gekjh	rjg	gh	nnZ	vkSj	yxko	
dks	eglwl	dj	ldrs	gSaA

;g	izlax	crkrk	gS	fd	,d	'kCn	Hkh	vkiosQ	
iwjs	thou	dks	fn'kk	ns	ldrk	gS]	cl	'krZ	bruh	
gS	 fd	 ml	 'kCn	 ls	 vkidk	 tqM+ko	 gks	 ;kuh	
vki	Hkk"kk	vkSj	'kCnksa	dks	ysdj	laosnu'khy	gksaA	
^laosnuk*	(le$osnuk)	vius	vkiesa	,d	cgqr	
gh	mi;ksxh	'kCn	gSA	njvly	osnuk	'kCn	dk	
ewy	 ^fon~*	 gS	 ftldk	vFkZ	 ^tkuuk*	gksrk	 gSA	
bl	fon~	ls	gh	osn]	fo}ku]	fo|k]	fo|kFkhZ	vkfn	
'kCn	curs	gSaA	osnuk	dk	vFkZ	ihM+k	;k	d"V	gSA	
vFkkZr~	dgk	tk	ldrk	gS	 fd	d"V	vkSj	Kku	
osQ	chp	,d	laca/	gSA	nwljs	'kCnksa	esa	dgsa	rks	
d"V	 lguk	 vkSj	 nwljksa	 dh	 ihM+k	 dks	 eglwl	
djuk]	mlls	tqM+uk	,d	Lrj	ij	vuqHko	vkSj	
Kku	ls	tqM+uk	gS	tks	vkidh	fo}rk	dks	c<+krk	
gSA	izfl¼	¯gnh	dfo	xtkuu	ek/o	eqfDrcks/	
us	 ^laosnukRed	 Kku	 vkSj	 KkukRed	 laosnuk*	
dh	ckr	dh	FkhA	mijksDr	izlax	esa	txnh'k	panz	
clq	us	ikS/s	dh	ihM+k	dks	eglwl	fd;k]	mlosQ	
lkFk	laosnuk	trkbZ	 ftlosQ	ifj.kkeLo:i	mUgsa	
laosnukRed	Kku	feyk	vkSj	vkfo"dkj	djus	dh	
izsj.kk	feyhA	

;gk¡	bl	izlax	dks	FkksM+k	 foLrkj	ls	crkus	
dk	dkj.k	;g	fn[kkuk	gS	fd	'kCn	vkSj	Hkk"kk	osQ	
loky	flI+kZQ	vfHkO;fDr	vkSj	laizs"k.k	osQ	loky	
ugha	gksrs]	Hkk"kk	buls	vkxs	dh	;k=kk	r;	djrh	
gSA	 oSfnd	 lkfgR;	 (ftlosQ	 varxZr	 lafgrk]	
czkg~e.k	 xzaFk]	 vkj.;d	 rFkk	 mifu"kn~	 vFkok	
osnkar	 vkrs	 gSa)	 osQ	 fofo/	 i{kksa	 dh	 O;k[;k	
djus	osQ	fy,	ftu	xzaFkksa	dh	jpuk	dh	xbZ	mUgsa	
^osnkax*	dgk	tkrk	gSA	bUkosQ	N%	Hksn	gSa	ftuesa	ls	
pkj	(f'k{kk]	NUn]	fu#Dr	vkSj	O;kdj.k)	Hkk"kk	
osQ	egÙo	dks	LFkkfir	djrs	gSaA	'kCn	osQ	egÙo	
dks	 crkrs	 gq,	 Hkk"kkfon~	 johUnzukFk	 JhokLro	
fy[krs	gSa&^^Hkkjrh;	O;kdj.k	fl¼kar	esa	^'kCn*	
dks	eq[;	,oa	loksZifj	bdkbZ	osQ	:i	esa	Lohdkj	
fd;k	 x;k	 gSA	 bl	 èkkj.kk	 osQ	 ifjizs{;	 esa	 gh	
Hkk"kk	osQ	fl¼kar]	O;kdj.k	,oa	'kCndks'k	fufeZr	
fd,	x,	gSaA	;gk¡	;g	Hkh	Lohdkj	fd;k	x;k	
gS	fd	Hkk"kk	dh	ltZukRed	cqukoV	esa	'kCn	gh	
vkèkkj	gS	rFkk	'kCn	Hkk"kk	osQ	os	iwoZfufeZr	rRo	
gSa]	ftuosQ	vk/kj	ij	ozQe'k%	cM+s	Hkkf"kd	[kaM]	
tSls	inca/]	miokD;]	okD;	vkfn	fufeZr	gksrs	
gSaA**	(johUnzukFk	JhokLro)

izR;sd	 'kCn	viuh	 ,d	dgkuh	dgrk	 gS]	
og	 viuk	 bfrgkl]	 viuh	 thou	 ;k=kk]	 vius	
fj'rsnkjksa	osQ	ckjs	esa]	vius	dn	(Lrj)	osQ	ckjs	
esa	vkSj	;gk¡	rd	fd	vius	oxZ	osQ	ckjs	esa	Hkh	
egRoiw.kZ	 lwpuk,¡	 nsrk	 gSA	 'kCn	vkSj	 vFkZ	 dh	
lwpuk	 nsus	 okys	 'kkL=k	 dks	 O;qRifÙk	 'kkL=k	 ;k	
fu#Dr	dgrs	gSaA	bu	nksuksa	'kCnksa	dk	fuekZ.k	fuEu	
<ax	ls	gqvk	gS&O;qRifÙk	(fo$mr~$in~$fDru&	ewy]		
mRifÙk]	 Ikwjh	 tkudkjh]	 Ikzoh.krk)	 rFkk	 fu#Dr&	
(fuj~$op~$Dr&mPpfjr]	 vfHkO;Dr)A	 (vkIVs]	
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okeu	f'kojke]	2002)	O;qRifÙk	'kCn	osQ	egÙo	
dk	,d	vkSj	izek.k	gSA	l̀tu'khyrk	dh	lkeF;Z	
mRiUu	djus	okyh	'kfDr	dkj.kksa)	dks	([kklrkSj	
ls	lkfgR;	osQ	{ks=k	esa)	rhu	Hkkxksa	esa	ckVk¡	x;k	gS	
bUgsa	^dkO;	gsrq*	dgk	tkrk	gS	;g	gS&	1-	izfrHkk	
2-	 O;qRifÙk	vkSj	 3-	vH;klA	 ;g	lgh	 gS	 fd	
budk	laca/	lkfgR;	ls	tksM+k	tkrk	gS	ijarq	;s	rhuksa	
gekjs	thou	osQ	lHkh	{ks=kksa	ls	lacaf/r	gSaA	fo}kuksa	
(vkpk;Z	jkt'ks[kj)	us	O;qRifÙk	dk	vFkZ	cgqKrk	
fn;k	gS	vkSj	 O;qRifÙk	dks	 izfrHkk	dk	laLdkjd	
ekuk	gSA	vkt	osQ	 ifjos'k	esa	tc	 ^izfrHkk*	osQ	
tUetkr	vkSj	nSoh	:i	ij	reke	loky	mB	jgs	
gSa	vkSj	bldk	laca/	uLyokn	rd	ls	tksM+k	tk	
jgk	gS]	rc	O;qRifÙk	vkSj	izfrHkk	osQ	chp	Hksn	Hkh	
de	gqvk	gSA	rkRi;Z	;g	fd	'kCnksa	dh	tkudkjh	
dk	lh/k	laca/	fparu]	uoksUes"k	vkSj	l̀tu'khyrk	
ls	 tqM+rk	 gSA	 fdlh	 'kCn	 dk	 vFkZ	 fudkyuk	
mldk	fofHkUu	ckrksa	ls	laca/	tksM+uk]	,d	u;h	
ckr	;k	u;s	vFkZ	rd	igq¡puk	gks	tkrk	gSA	Hkk"kk	
dh	y?kqre	bdkbZ	o.kZ	gS	ijarq	HkkokfHkO;fDr	dh	
okLrfod	y?kqre	bdkbZ	okD;	gSA	fdlh	Hkh	okD;	
dks	vFkZ	nsus	esa	osaQnzh;	Hkwfedk	'kCn	dh	gksrh	gSA	
tc	'kCn	okD;	esa	iz;qDRk	gks	tkrs	gSa	vFkkZr~	lanHkZ	
ls	tqM+	tkrs	gSa	rkss	mUgsa	in	dgk	tkrk	gSA	blfy,	
dgk	tk	ldrk	gS	fd	vFkZ	bUgha	inksa	(iSjksa)	ij	
pydj	ge	rd	igq¡prk	gSA	nqfu;k	dh	leLr	
oLrqvksa	dks	inkFkZ	(in	dk	vFkZ)	dgk	tkrk	gSA	
vkpk;Z	naMh	us	Hkk"kk	osQ	vHkko	esa	Ikwjs	lalkj	esa	
vaèkdkj	gksus	dh	tks	ckr	dh	Fkh	mldh	lkFkZdrk	
^IknkFkZ*	ls	tqM+rh	gSA	

fuf'pr	:i	ls	in	vius	vFkZ	dks	cnyrk	
jgrk	gS	blfy,	inkFkZ	dk	gekjk	cks/	Hkh	cnyrk	

jgrk	gSA	dbZ	ckj	;s	vFkZ	brus	cny	tkrs	gSa	fd	
ewy	vFkZ	dgha	ihNs	NwV	tkrk	gSA	dbZ	ckj	;s	
cnyko	cM+s	e”ksnkj	gksrs	gSaA	mnkgj.k	osQ	fy,	
,d	Ikzpfyr	'kCn	gS	^LowQy*A	vDlj	bl	'kCn	
dks	lqurs	gh	NksVs	cPpksa	osQ	ilhus	NwV	tkrs	gSa	
vkSj	fnekx	esa	Hkkjh	cLrk]	ekLVjth	dh	NM+h]	
lqcg&lqcg	ugkuk	vkSj	cl	osQ	fy,	Hkkxus	tSls	
n`';	ckj&ckj	lkeus	vkrs	gSaA	^LowQy*	'kCn	xzhd	
Hkk"kk	dk	ewy	'kCn	gS	ftldk	mPpkj.k schole	
gksrk	gS	vkSj	bldk	ewy	vFkZ	leisure	gS	;kuh	
I +kqQlZr	dk	;k	vodk'k	dk	le;	ftlesa	vkerkSj	
ij	vki	vkuan	dk	vuqHko	djrs	gSaA	

izR;sd	'kCn	dk	fdlh	balku	dh	rjg	viuk	
,d	thou	gksrk	gS	vkSj	og	mruk	gh	 jkspd	
gksrk	gS]	izLrqr	ys[k	esa	'kCn	ij	cy	nsus	dk	
,d	dkj.k	vè;kidksa&Nk=kksa	dks	'kCnksa	dks	jVus	
dh	 ctk;	 mUgsa	 'kCnksa	 ls	 tqM+us]	 mls	 vuqHko	
djus	vkSj	le>us	 gsrq	 izsfjr	djuk	 gSA	 fo'ks"k	
:Ik	ls	ikfjHkkf"kd	,oa	rduhdh	'kCnksa	ls	Nk=kksa	
@	 Nk=kkvksa	 dks	vf/d	 Ikjs'kkuh	 gksrh	 gSA	 ftu	
'kCnksa	dks	os	igyh	ckj	lquus	osQ	ckotwn	vklkuh	
ls	le>dj	mldk	vFkZ	fudky	ldrs	gSa	mUgsa	
Hkh	os	jVRks	gSaA	”;knkrj	'kCnksa	dk	fuekZ.k	oqQN	
cht	'kCnksa	esa	milxZ]	izR;;	;k	vU;	'kCnksa	dks	
tksM+dj	fd;k	tkrk	gSA	vkerkSj	ij	ge	izR;;	
vkfn	osQ	vFkZ	dks	cgqr	egÙo	ugha	 nsrs	 ijarq	
^nkSM+rk*	dk	^rk*]	^cpiu*	dk	^iu*]	^ifjp;*	
dk	^ifj*	vkfn	Hkh	[kkl	vFkZ	nsrs	gSaA	oqQN	fo}
kuksa	us	 IkzR;;	vkSj	milxZ	dks	'kCnka'k	dgk	gS	
vkSj	buosQ	vFkZ	dks	mruh	Ikzeq[krk	ugha	nh	gSA	
bl	lanHkZ	esa	MkW-	jkenso	f=kikBh	us	viuh	IkqLrd	
^fgUnh	 Hkk"kkuq'kklu*	 esa	 fy[kk	 gS&^;fn	 IkzR;;	
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dks	'kCnka'k	dgk	tk,	rks	Ikzo`Qfr	dks	Hkh	'kCnka'k	
dguk	pkfg,A	^'kfDr*	'kCn	esa	^fr*	IkzR;;	gh	
'kCnka'k	ugha	gS]	^'kd~*	Ikzo`Qfr	Hkh	'kCnka'k	gh	gSA	
:f<+	osQ	dkj.k	vkxs	tkdj	'kCn	dk	vFkZ	osQoy	
Ikzo`Qfr	jg	tkrk	gS	blfy,	'kCndks'kksa	esa	dsoy	
Ikzo`Qfr;ksa	osQ	vFkZ	fn,	tkrs	gSa]	IkzR;;ksa	osQ	ughaA*

lajpuk	osQ	Lrj	Ikj	'kCnksa	dks	eq[;r%	rhu	
Hkkxksa	esa	ck¡Vk	x;k	gSA	:<+]	;kSfxd	vkSj	;ksx:<+A	
bu	 rhuksa	 'kCnksa	 osQ	 mnkgj.k	 osQ	 :i	 esa	 ge	
ozQe'k%	ty] tyt vkSj	typj	dks	ys	ldrs	
gSaA	:<+	 'kCn	 fdlh	Hkk"kk	osQ	ewy	esa	 gksrs	 gSa	
vkSj	Hkk"kk	osQ	izFke	pj.k	esa	budh	la[;k	dkiQh	
”;knk	gksrh	gSA	;gh	dkj.k	gS	fd	yksdHkk"kkvksa	
esa	,sls	'kCn	izpqjrk	ls	feyrs	gSaA	tc	dksbZ	Hkk"kk	
iz'kklu]	f'k{kk]	rduhd	vkfn	ls	tqM+us	yxrh	
gS	rks	mlesa	;kSfxd	'kCnksa	dh	la[;k	c<+us	yxrh	
gSA	ikfjHkkf"kd	,oa	rduhdh	'kCnkoyh	esa	ftu	
'kCnksa	ls	 fo|kFkhZ	vDlj	?kcjkrs	gSa	os	;kSfxd	
'kCn	 gh	 gksrs	 gSaA	 vxj	 ge	 FkksM+h	 laosnuk	 ls	
;kSfxd	'kCnksa	dks	ns[ksa	rks	ge	mUkosQ	ewy	vFkZ	
dks	idM+	ldrs	gSaA	mnkgj.k	osQ	fy,	&
[k(vkdk'k)&	[kx	(i{kh)]	[kxsUnz	(if{k;ksa	dk	
jktk)]	[k|ksr	(tqxuw)]	[kxksyA	
Ikfj	 (pkjksa	 vksj)&	 ifjvkoj.k	 ;k	 i;kZoj.k]	
ifj{ks=k]	 ifjiFk]	 ifj"kn~]	 ifjJe]	 ifjlj]	
ifjHkk"kk]	ifjdYiuk]	ifjp;]	ifjtu]	ifjf'k"VA
jl&	 jlhyk]	 jlHkjh]	 jlxqYyk]	 jl$v;.k¾	
jlk;uA
okr(gok)&	 okrkoj.k]	 okrkuqowQfyr]	 okrk;u	
(f[kM+dh)]	okrpozQ

;g	ckr	flI +kZQ	fganh	Hkk"kk	ij	gh	ykxw	ugha	
gksrhA	nqfu;k	dh	”;knkrj	Hkk"kkvksa	esa	'kCnksa	dk	

fuekZ.k	 blh	 izdkj	 gksrk	 gS	 vkSj	 vxj	 budh	
izo`Qfr	dks	le>us	dh	dksf'k'k	dh	tk,	rks	buds	
vFkZ	dks	vklkuh	ls	le>k	tk	ldrk	gSA	tSls&	
mnwZ eas&
ut+j&ut+jvankt]	ut+jcan]	ut+jckt]	ut+jkuk
de&devDy]	 det+ksj]	 dec[r(vHkkxk)]	
deti+ZQ]	de;kc
ck&ckvnc]	ckbZeku]	ck[+kcj]	ckoqtwn]	ckgokl	
(eqgEen	eqLriQk	[kk¡	en~nkg]	1992)

tkikuh	esa·
Ji (Earth/Ground)- Jishin= 
Earthquake, Jimoto= Native place
Ka(House)- Katei=Household, Kaji- 
household work, Kanai- wife, Kacho= 
Head of family, Katokeu=Family 
property
Sen (Before)- Senshu=Last week, 
Sengetsu=Last month

vaxzs”kh	esa&
paidos(Greek word)= Child—
Pedagogy, Padiatrics, Paediatrician
philo=Love, sophy=wise- 
(Phylosophy = Love of Wisdom)

blh	 rjg	 fI+kQyksykWth]	 fI+kQykWuFkzksih	 vkfn	
'kCn	cu	tkrs	gSa	tks	ozQe'k%	'kCn	vkSj	ekuork	
osQ	izfr	izse	dks	n'kkZrs	gSaA	vaxzs”kh	dk	fI+kQykWLkI+kQh	
'kCn	^fo}rk	osQ	Ikzfr	Ikzse*	dk	vFkZ	nsrk	gS	ogha	
fganh	esa	blds	vFkZ	esa	iz;qDr	^n'kZu*	'kCn	n`';]	
n`f"V]	n'kZd]	nz"Vk]	n'kZu]	nk'kZfud	osQ	:i	esa	
fodflr	gksrk	gSA	fuf'pr	:Ik	ls	tks	Hkk"kk	gekjs	
vf/d	djhc	 gksxh]	 ftldh	 laLÑfr	 ls	 ge	
vf/d	tqM+s	gksaxs	mlesa	gekjh	xfr	vf/d	gksxhA

vaxzs”kh	dh	rqyuk	esa	 I+kQkjlh	osQ	'kCn	gesa	
”;knk	djhc	yxsaxs	D;ksafd	og	lkaLo`Qfrd	,oa	

·izoh.k oqQekj& ,e-,-	tkikuh	Hkk"kk_	tokgjyky	usg#	fo'ofo|ky;]	u;h	fnYyh&110067	osQ	lkFk	ppkZ	ij	vk/kfjr
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HkkSxksfyd	:i	esa	gekjs	fudV	dh	gSA	laLo`Qfr	
ls	tqM+ko	osQ	Lrj	ij	Hkk"kk	ls	,d	vyx	laca/	
curk	 gS	 D;ksafd	 fdlh	 Hkh	 'kS{kf.kd	 izfozQ;k	
esa	laLÑfr	dh	cM+h	Hkwfedk	gksrh	gSA	mnkgj.k	
osQ	 fy,	ge	nks	 'kCn	 ^lsc*	vkSj	 ^xkscj*	dk	
mnkgj.k	ys	ldrs	gSa	 ftudk	;wjksi	vkSj	Hkkjr	
dh	laLÑfr	ls	fo'ks"k	laca/	gSA	tgk¡	xkscj	gekjs	
efLr"d	dks	xkscj	x.ks'k]	xksc/Zu	vkfn	ls	ysdj	
xk;	vkSj	yksdxhrksa	esa	vkus	okys	xkscj	osQ	vusd	
lanHkks±	ls	tksM+rk	gS	ogha	lsc	dk	laca/	blkbZ	
feFkdksa	ls	ysdj	vkne&gOok	osQ	Kku	izkfIr	dh	
?kVuk	ls	tqM+rk	gSA	bl	izdkj	'kCn	laLÑfr;ksa	
vkSj	 iqjkuh	 iajijkvksa	 osQ	 okgd	 gksrs	 gSaA	 ;gk¡	
rd	 fd	,d	gh	vFkZ	 osQ	okpd	'kCn	 ^lw;Z*	
vkSj	^fnudj*	;k	^ty*	vkSj	^ikuh*	gekjs	Hkhrj	
fHkUu	laosnuk,¡	txkrs	gSaA	

RkkRi;Z	;g	fd	dksbZ	Hkh	O;fDr	(f'k{kk	{ks=k	
ls	 tqM+s	 yksx	 [kklrkSj	 ls)	vxj	 ^laosnukRed	
Hkk"kk	vkSj	Hkk"kkRed	laosnuk*	dh	n`f"V	ls	vius	
fo"k;	dks	ns[kus	dh	dksf'k'k	djs	rks	og	lkekU;	
vFkZ	 osQ	 vfrfjDr	 Hkh	 vius	 fo"k;	 esa	 oqQN	
tksM+	ldrk	gSA	vkpk;Z	n.Mh	us	dgk	Fkk	fd	
^Hkk"kk	og	izdk'k	gS	ftlosQ	dkj.k	ge	nqfu;k	
dh	ph”kksa	dks	 ns[k	ikrs	gSaA*	vxj	gekjs	 ikl	
bruh	{kerk	gks	fd	ge	bl	izdk'k	osQ	fuf"ozQ;	
miHkksDrk	dh	ctk;	lfozQ;	iz;ksxdrkZ	cu	tk,¡	
rks	;g	izdk'k	gesa	vkSj	Hkh	cgqr	oqQN	ns	ldrk	
gSA	:id	osQ	:i	esa	dgsa	rks	tSls	fLFkj	VkpZ	osQ	
izdk'k	ls	gesa	 fdlh	oLrq	dk	,d	i{k	u”kj	
vkrk	gS]	ijarq	;fn	mlh	VkpZ	dk	ge	euekfI+kQd	
mi;ksx	 dj	 oLrq	 fo'ks"k	 osQ	 fofHkUu	 igyqvksa	
ij	izdk'k	Mkysa	rks	gesa	ml	oLrq	osQ	dbZ	i{k	

ns[kus	dks	fey	tkrs	gSaA	'kCn	,oa	Hkk"kk	osQ	izfr	
gekjh	laosnuk	Hkh	oqQN	,slk	gh	dke	djrh	gS]	
og	u;s	igyqvksa	dks	lkeus	ys	vkrh	gSA	orZeku	
le;	esa	;g	ckr	vkSj	Hkh	Ikzklafxd	gks	xbZ	gS	
D;ksafd	vc	Kku	vkSj	lwpuk	rkdr	cu	x,	gSa	
vkSj	bl	rkdr	dk	eq[;	ekè;e	'kCn	vkSj	Hkk"kk	
gS	D;ksafd	blh	osQ	cy	ij	ekufldrk	fuekZ.k	
dk	dk;Z	fd;k	tkrk	gSA	Kku	vkSj	lwpuk	izkIr	
O;fDr	 mÙkjksÙkj	 [kqn	 dks	 mfpr	 lkfcr	 djrk	
tkrk	gS	vkSj	blosQ	lkFk	gh	og	gj	n`f"V	ls	
le`¼	Hkh	gksrk	tkrk	gSA	og	O;fDr	vkSj	mlls	
lac¼	yksx	yxkrkj	vf/dkf/d	Kku	(/u	vkSj	
rkdr	Hkh)	izkIr	djrs	tkrs	gSaA	bl	iwjh	izfozQ;k	
dk	laca/	f'k{kk	ls	tqM+rk	gSA	Li"V	gS	fd	f'k{kk	
vkSj	Hkk"kk	osQ	chp	,d	xgjk	laca/	gSA	f'k{kk	
dh	ekè;e	Hkk"kk	;g	r;	djrh	gS	fd	ml	fo"k;	
dh	gekjh	le>	oSQlh	gksxhA	bl	ckr	dk	izxk<+	
laca/	ml	Hkk"kk	ls	tqM+rk	gS	ftlls	gekjk	tqM+ko	
tUe	osQ	lkFk	gksrk	gSA	,d	Hkk"kk	gesa	lwpukvksa	
ls	 vf/d	 tksM+rh	 gS	 ogha	 nwljh	 Hkk"kk	 gekjh	
laLo`Qfr	ls	tqM+h	gksrh	gS	blfy,	tc	ge	ml	
Hkk"kk	osQ	ekè;e	ls	fdlh	fo"k;	ls	tqM+rs	gSa	rks	
og	tkudkjh	flI+kZQ	lwpukRed	ugha	gksrh]	lkFk	
gh	voèkkj.kkRed	Hkh	gksrh	gSA	

Hkk"kk	osQ	izfr	laosnu'khy	tqM+ko	osQ	dkj.k	
gh	iwjh	nqfu;k	osQ	f'k{kk'kkL=kh	IkzkFkfed	d{kkvksa	
esa	ekr`Hkk"kk	Ikj	fo'ks"k	cy	nsrs	gSaA	ekr`Hkk"kk	dk	
laca/	 vo/kj.kk	 vkSj	 cks/	 ls	 vf/d	 tqM+rk	
gSA	ekr`Hkk"kk	esas	 gesa	 'kCnksa	vkSj	 Iknksa	dks	 jVuk	
ugha	IkM+rk]	D;ksafd	os	gekjs	fy,	fcYoqQy	u,	
ugha	 gksrsA	 ekr`Hkk"kk	 gesa	 'kCn	 vkSj	 okD;	 gh	
ugha	 fl[kkrh]	 og	laLÑfr	ls	tksM+rh	 gSA	 og	
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Nk=k	 osQ	 eu&efLr"d	 esa	 mlds	 jhfr&fjok”kksa]	
ijaijkvksa	(:f<+;ksa)]	feFkdksa]	dFkkvksa	vkfn	dks	
bl	rjg	jpk&clk	nsrh	gS	fd	og	mldh	fparu	
izfozQ;k	dk	vfHkUu	vax	cu	tkrk	gSA	Hkfo";	eas	
tc	og	viuh	ekr`Hkk"kk	osQ	oqQN	u;s	'kCn	Hkh	
lqurk	gS	rks	ml	'kCn	fo'ks"k	osQ	fdlh&u&fdlh	
fgLls	dks	viuh	 Le`fr	vkSj	 laLÑfr	ls	 tksM+	
ikrk	gSA	ekr`Hkk"kk	gekjh	jxksa	esa	cgus	yxrh	gS	
blhfy,	mlosQ	'kCnksa	vkSj	dFkkvksa	ls	gekjk	,slk	
viukiu	dk	fj'rk	cu	tkrk	gS	fd	ml	Hkk"kk	
osQ	'kCn	vius	vFkZ	dh	vksj	laosQr	djus	yxrs	
gSa	;k	viuh	dgkuh	[kqn	crkus	yxrs	gSaA	

mnkgj.k	 osQ	 fy,	vxj	 ge	 okr~	 (ok;q)	
'kCn	ls	vPNh	rjg	ifjfpr	gSa	rks	gesa	igyh	
ckj	 lquus	 ij	 Hkh	 ^Okkrkoj.k*]	 ^okrk;u*]	
^okrkuqowQfyr*	vkfn	dk	,d	vFkZ	le>	esa	vk	
tk,xkA	njvly]	gekjs	efLr"d	esa	Le`fr;k¡	,d	
,sls	fo'kky	edku	esa	jgrh	gaS	ftlesa	cgqr	lkjs	
dejs	cus	gq,	gSaA	ftl	izdkj	vki	,d	dejk	
[kksyrs	gSa	rks	mlesa	j[kh	cgqr	lkjh	oLrqvksa	ij	

vkidh	u”kj	iM+rh	gS]	mlh	rjg	gekjk	efLr"d	
Hkh	,d	lanHkZ	ls	tqM+h	vusd	ckrksa	dks	,d	lkFk	
ys	vkrk	gSA	mnkgj.k	osQ	 fy,	vxj	fdlh	us	
Hkksiky	uke	fy;k	rks	Hkksiky	ls	lacaf/r	vusd	
ckrsa	vpkud	vkiosQ	 efLr"d	esa	vk	tk,¡xh]	
elyu]	Hkksiky	esa	vkidk	dksbZ	laca/h	gks	rks	
mldh	;kn]	Hkksiky	esa	vkius	le;	fcrk;k	gks	
rks	og	LFkku]	Hkksiky	ls	lacaf/r	izfl¼	O;fDr	
;k	laLFkku	dh	;kn]	Hkksiky	osQ	>hy]	Hkksiky	dh	
lq?kVuk,¡&nq?kZVuk,¡	vkfnA	;kuh	ge	dg	ldrs	gSa	
fd	izR;sd	'kCn	,d	nhid	dh	rjg	gksrk	gS	tks	
vius	vkl&ikl	osQ	'kCnksa]	fudV	lacaf/;ksa	ij	
izdk'k	Mkydj	gesa	muosQ	ckjs	esa	Hkh	crkrk	gSA

bl	izdkj	ge	nSfud	thou	esa	iz;ksx	djus	
okys	vR;ar	ifjfpr	'kCnksa	dks	Hkh	FkksM+k	X +kkSj	ls	
ns[ksa	rks	os	gesa	u;s	vFkks±	ls	tksM+rs	u”kj	vk,¡xsA	
/hjs&/hjs	 tc	 f'k{kdksa	 ,oa	 Nk=kksa	 dks	 bldh	
vknr	iM+	tk,xh	rks	os	'kCnksa	dk	vkSj	Hkk"kk	dk	
vf/d	laosnu'khy	iz;ksx	djus	esa	vkSj	vutku	
'kCnksa	osQ	Hkh	vFkZ	fudkyus	esa	l{ke	gks	tk,¡xsA
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