
izkjafHkd ckY;koLFkk f'k{kk·
,u-lh-bZ-vkj-Vh-	

iwoZ&ckY;koLFkk gekjs thou dh ,slh voLFkk gS ftlesa gekjs thou osQ vkxs osQ fodkl 
dh uhao j[kh tkrh gS] ;gha ls geesa fofHkUu vknrksa] laLdkjksa] dkS'kyksa rFkk Kku ysus 
dh {kerk osQ lao/Zu dh 'kq#vkr gksrh gSA ijarq vkt bl voLFkk osQ cPpksa dh f'k{kk 
vkSj ns[kHkky osQ laca/ esa gekjs ns'k esa reke pqukSfr;k¡ rFkk ljksdkj lkeus vk jgs gSaA 
cM+h ckr ;g Hkh gS fd geesa ls cgqr&ls yksx bu ljksdkjksa osQ fo"k; esa tkudkjh ugha 
j[krs gSa vkSj blfy, ,d f'k{kd] ,d vfHkHkkod osQ :i esa bl voLFkk osQ cPpksa 
dh fodkl laca/h vko';drk,¡ le>s fcuk gh ns[kHkky vkSj f'k{kk vU; voLFkk osQ 
cPpksa dh rjg gh djuk vkjaHk dj nsrs gSaA ftldk urhtk ;g gksrk gS fd ;g dksey 
voLFkk mu cM+s&cM+s FkisM+ksa dks ugha lg ikrh vkSj fiQj /hjs&/hjs cPpksa esa i<+us dh 
#fp vkSj lh[kus dk vkuan de gksrk tkrk gSA vo/kj.kkvksa dh idM+ e”kcwr ugha gks 
ikrhA ;gh ugha 'kkjhfjd vkSj HkkoukRed fodkl Hkh cqjh rjg ls izHkkfor gks tkrk gSA 
blh lanHkZ esa bl vad esa vki rd bl fo"k; ls lacaf/r tkudkjh igq¡pkus dk iz;Ru 
fd;k x;k gSSA fuEu pqfuank m¼j.k iwoZ&ckY;koLFkk f'k{kk fo"k; ij cuk, x, jk"Vªh; 
iQksdl lewg osQ vk/kj i=k ls fy, gSaA buesa bl voLFkk dh f'k{kk osQ lkekU; mís'; 
o mUgsa Ikkus osQ fy, izLrkfor IkkB~;p;kZ dh :ijs[kk osQ fy, O;kid fn'kk funsZ'kksa 
dh ppkZ dh x;h gSA iQksdl lewg dk laiw.kZ vk/kj i=k ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh osclkbV 

ncert.nic.in ij miyC/ gSA

1- ikB~;p;kZ dh :ijs[kk osQ fy, 
fn'kk&funsZ'k

thou	dh	 bl	vofèk	 osQ	 egÙo	vkSj	 ckyd	
osQ	lexz	vkSj	lok±xh.k	fodkl	vkSj	o`f¼	dks	
lqfuf'pr	djus	okyh	ikB~;p;kZ	osQ	oqQN	O;kid	
fl¼karksa	 dk	 fuèkkZj.k	 fd;k	 x;k	 gS]	 tks	 ,d	

mi;qDr	ikB~;p;kZ	<k¡ps	dks	js[kkafdr	djrs	gSaA	
;s	lq>ko	gSa	ftUgsa	vkns'k	ugha	le>uk	pkfg,A

ikB~;p;kZ	cPps	dks	miyCèk	leLr	vuqHkoksa	
dk	 lkj	 gS	 rFkk	 bls	 ikB~;Øe	 osQ	 :i	 esa	
?kVk;k	ugha	tk	ldrkA	 bls	 fofHkUu	lanHkks±	 esa	
cPps	 osQ	 fy,	 mi;qDr]	 cPps	 dh	 vk;q	 osQ	

·	jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005] ^izkjafHkd ckY;oLFkk f'k{kk*	jk"Vªh;	I+kQksdl	lewg	vk/kj	i=k]	,u-lh-bZ-vkj-Vh-	u;h	fnYyh	
2010]	osQ	pqfuank	va'k	(i`"B	la[;k&37&52)
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vuqowQy]	 vko';drkvksa	 vkSj	 ;ksX;rkvksa	 osQ	
vuq:i	rS;kj	fd;k	tkuk	pkfg,A	blesa	f'k{kdksa	
dh	iw.kZ	lgHkkfxrk	dh	vko';drk	gSA	f'k{kd	
dh	 lgHkkfxrk	 bls	 cukus	 vkSj	 d{kk	 esa	 bls	
O;Dr	 djus	 nksuksa	 izdkj	 ls	 gSA	 bl	 ckr	 ij	
Hkh	iqu%	cy	nsuk	vko';d	gS	 fd	ikB~;p;kZ	
uhjl]	vFkZghu	vkSj	izk;%	fu"Bqjrkiw.kZ	dk;ZØe	
esa	ck/k	ugha	gksuh	pkfg,]	tks	vkt	LowQy&iwoZ	
f'k{kk	osQ	fy,	ikfjr	dh	tkrh	gS	ftlesa	cPps	
lokZfèkd	vuqi;qDr		ckrsa	djus	osQ	fy,	etcwj	
gksrs	 gSaA	 cPps	 esa	 lh[kus	 dh	 uSlfxZd	 bPNk	
gksrh	 gSA	 vktdy	 izk;%	 tks	 fd;k	 tk	 jgk	
gS	 mlls	 cPps	 dh	 vfèkd&ls&vfèkd	 lh[kus	
dh	bPNk	dk	uk'k	gks	 jgk	gSA	lkFk	gh	cPps	
osQ	 vkRefo'okl	 vkSj	 vkReewY;	 Hkh	 u"V	 gks	
jgs	 gSa	 ftlosQ	 ifj.kkeLo:i	 'kS{kf.kd	 izn'kZu	
vlarks"ktud	gks	jgk	gS	rFkk	vkxs	pydj	LowQy	
NksM+us	dh	?kVuk,¡	gks	jgh	gSaA	

1-1 f'k{kk'kkL=kh; izfØ;k,¡
bZ-lh-lh-bZ-	 osQ	 lkekU;	 mís';ksa	 dks	 fuEukuqlkj	
crk;k	tk	ldrk	gSµ
(d)	cPps	 dks	 mldh	 vfèkdre	 {kerk	 dk	

fodkl	djus	esa	leFkZ	cukdj	Hkfo";	esa	
,d	LoLFk]	mRiknd	vkSj	larq"V	thou	dk	
vkèkkj	rS;kj	djuk]

([k)	izkFkfed	LowQy	esa	izos'k	vkSj	liQyrk	osQ	
fy,	cPps	dks	rS;kj	djuk]	vkSj

(x)	efgykvksa	 vkSj	 ckfydkvksa	 dks	 lgk;d	
lsok,¡	iznku	djuk	rkfd	os	viuh	f'k{kk]	
izf'k{k.k	tkjh	j[k	losaQ	vkSj	dk;Z	cy	dk	
Hkkx	cu	losaQA

bu	 y{;ksa	 dks	 ikus	 osQ	 fy,	 ikB~;p;kZ	 fuEu	
izdkj	ls	gksuh	pkfg,µ
	• fodklkRed	 :i	 ls	 mi;qDr	 dk;Zdyki	

vkèkkfjr	rFkk	cPps	dh	vk;q	vkSj	mldh	
vko';drk	osQ	vuqlkj]	cPps	dh	#fp;ksa	
rFkk	{kerk	ls	tqM+h	gqbZA

	• LokLF;	 vkSj	 dY;k.k]	 le>]	 'kkjhfjd]	
lkekftd]	laonsu'khy	rFkk	Hkk"kk	tSls	lHkh	
{ks=kksa	esa	varl±caèkh	n`f"Vdks.k	osQ	ekè;e	ls	
lok±xh.k	o`f¼	vkSj	fodkl	dh	iqf"V	djus	
osQ	fy,	vuqHkoksa	dk	,dhÑr	lsVA

	• gekjs	ns'k	osQ	fofoèk	lkekftd]	lkaLÑfrd]	
vkfFkZd	vkSj	Hkk"kk;h	lanHkks±]	lkFk&gh&lkFk	
cPpksa	osQ	chp	ekStwn	oS;fDrd	varjksa	osQ	
vuq:i	i;kZIr	yphykiuA

	• cPps	dks	izkFkfed	LowQy	dh	fnup;kZ	rFkk	
vkSipkfjd	f'k{k.k	osQ	izfr	lgt	cukus	esa	
lg;ksxhA

1-2 ikB~;p;kZ dh :ijs[kk osQ ewyHkwr 
fl¼kar

fpardksa	us	'kq:	ls	gh	ckY;koLFkk	dh	izÑfr	vkSj	
lekthdj.k	dh	 izfØ;k	 osQ	 lacaèk	 esa	 vuqeku	
yxk,	gaSA	IysVks	dk	fopkj	fd	NksVs	cPpksa	dks	
jkT;	}kjk	pyk,	tkus	okys	LowQyksa	esa	ekxZn'kZu	
fn;k	tkuk	pkfg,]	muosQ	vius	le;	esa	mruk	
gh	mxz	vkSj	vLohdk;Z	Fkk	ftrus	'krkfCn;ksa	ckn	
xkaèkh	 osQ	 f'kYi	 vkèkkfjr	 cqfu;knh	 f'k{kk	 osQ	
fopkj	FksA	if'peh	 fpard	tSls	:lks]	Úkscsy]	
Mhoh]	ek¡Vsljh	vkSj	vU;	izkjafHkd	ckY;koLFkk	
f'k{kk	osQ	lapkyu	dks	fn'kk	iznku	djus	esa	vxz.kh	
jgs	gSaaA	muosQ	 fopkjksa	us	ikB~;p;kZ	 fo"k;&oLrq	
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osQ	 fuekZ.k	 osQ	 fy,	 bafnzxr	 vkSj	 O;kogkfjd	
xfrfofèk;ksa	 dk	 ekxZ	 iz'kLr	 fd;kA	 bu	 yksxksa	
osQ	vkxzg	vkSj	varnZ`f"V	osQ	vkèkkj	 ij	d{kk	
dh	xfrfofèk;ksa	esa	lfØ;	Hkkxhnkjh&[ksy]	dyk]	
y;]	dfork	vkSj	lfØ;	lgHkkfxrk	dk	lekos'k	
gqvk	vkSj	ekU;rk	feyhA	gekjs	ns'k	osQ	fpardksa&	
us	 NksVs	 cPpksa	 osQ	 O;ogkj	 osQ	 voyksdu	 ls	
rFkk	 fofHkUu	 lkefxz;ksa	 dk	 iz;ksx	 djus	 dh	
xfrfofèk;ksa	 essa	 cPpksa	 dh	 #fp	 ls	 izsj.kk	 ikbZ	
gSA	xk¡/h]	VSxksj]	fxtqHkkbZ	cèksdk	rFkk	rkjkckbZ	
eksnkd	 mu	 'kq#vkrh	 yksxksa	 esa	 ls	 Fks	 ftUgksaus	
NksVs	cPpksa	dh	ns[kjs[k	vkSj	f'k{kk	osQ	fy,	,d	
cky&osaQfær	 n`f"Vdks.k	dh	loZizFke	ladYiuk	
dh	FkhA

gky	 gh	 osQ	 le;	 esa]	 I;kts]	 czwuj	 vkSj	
ok;ksxksRldh	tSls	 fodklkRed	euksfoKku	rFkk	
cky	fodkl	osQ	fo}kuksa	us	vuqlaèkku	osQ	vkèkkj	
ij	[ksy	vkSj	dk;Zdyki	dks	cPps	osQ	lh[kus	
osQ	uSlfxZd	rjhosQ	osQ	:i	esa	egÙo	iznku	fd;k	
gSA	 bu	dk;ZdrkZvksa	vkSj	 ¯prdks	dh	varn`f"V	
vkSj	n'kZu	osQ	vk/kj	ij	ge	vc	;g	tkurs	gaS	
fd	,sls	dk;ZØe]	lh[kus	 osQ	 iSVuZ	dh	le>	
vkSj	dk;ZdrkZvksa	vkSj	fpardksa	dh	varn`Zf"V	vkSj	
n'kZu	osQ	vkèkkj	ij	cuus	pkfg,A	ckY;koLFkk	
dh	vfuok;Z	izÑfr	dks	ikfjHkkf"kr	djus	okys	
lh[kus	osQ	iSVuks±	ij	vk/kfjr	gksus	pkfg,A	bZ-lh-
lh-bZ-	osQ	f'k{kdksa	dks	fuEufyf[kr	fl¼karksa	dh	
le>	gksuh	pkfg,µ
	• lh[kus	dk	vkèkkj	[ksy	gks
	• f'k{kk	dk	vkèkkj	dyk	gks
	• cPps	dh	lksp	dh	fof'k"V	fo'ks"krkvksa	dks	

ekU;rk	nsuk

	• ewyikB	(ewyHkwr	lk{kjrk	vkSj	vad	Kku)	
vkSj	laLÑfr	dk	feJ.k

	• vkSipkfjd	rFkk	vukSipkfjd	 fØ;kvksa	dk	
feJ.k

	• nSfud	lkeatL;	esa	?kfu"Brk	vkSj	pqukSrh
	• fo'ks"kKrk	 osQ	 LFkku	 ij	 vuqHko	 dks	

izkFkfedrk
	• fodkl	dh	n`f"V	ls	mi;qDr	O;ogkj	vkSj	

yphykiu
	• LFkkuh;	 lkexzh]	 dyk	 vkSj	 Kku	 dk		

iz;ksx
	• LokLF;]	 dY;k.k	 vkSj	 LoLFk	 vknrksa	 dk	

,dhdj.k
bu	fl¼karksa	osQ	fØ;kUo;u	dh	foLrkjiwoZd	

O;k[;k	djus	ls	iwoZ	fuEufyf[kr	ckrksa	ij	gYdh	
u”kj	Mkyuk	ykHkizn	gksxkµ	
(v)	fodkl	osQ	fofHkUu	{ks=k
(c)	fofHkUu	vk;q	osQ	cPpksa	dh	fodklkRed	

fo'ks"krk,¡	
(l)	cPps	 osQ	 lh[kus	 dh	vko';drkvksa	 dh	

izÑfr

(v) fodkl osQ fofHkUu {ks=k
bUgsa	 fuEu	izdkj	ls	Js.khc¼	fd;k	tk	ldrk	
gSµ
	• laKkukRed	{ks=k
	• bafnzxr	{ks=k
	• cksèkkRed	{ks=k
	• Hkk"kk	{ks=k
	• HkkokRed@laosnh
	• lkekftd	{ks=k
	• oS;fDrd	{ks=k
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izR;sd	{ks=k	osQ	Hkhrj	fofHkUu	dkS'kyksa	dk	
fodkl	,d	lrr~	izfØ;k	gS	rFkk	o`f¼	osQ	ckjs	
esa	 foLr`r	 tkudkjh	 cky	 fodkl	 ij	 ekud	
iqLrdksa	 rFkk	 f'k{kd	 fu;ekoyh1	 esa	 izkIr	dh	
tk	ldrh	gSA

fodkl	 osQ	 lHkh	 {ks=k	 tqM+s	 gSaA	 cPps	 dk	
f'k{k.k	osQoy	laoqQfpr	:i	ls	ifjHkkf"kr	fo"k;	
{ks=kksa	esa	ugha	gksrkA	fodkl	vkSj	f'k{k.k	vkil	
esa	lacafèkr	gSSaA	dksbZ	xfrfofèk	;fn	,d	vk;ke	
dks	mRizsfjr	djrh	gS]	og	nwljs	vk;keksa	dks	Hkh	
vo';	izHkkfor	djrh	gSA

mnkgj.k	osQ	fy,]	d{kk	esa	dgkuh	lqukukA	
rhu	o"kZ	dk	cPpk	cgqr	gh	NksVh	dgkuh	lqusxkA	
mudh	#fp	dBiqryh	osQ	[ksy]	'kCnksa	;k	dfork	
osQ	ekè;e	ls	cuk,	j[kh	tk	ldrh	gSA	dgkfu;k¡	
Hkh	cPpksa	dks	?kVukØe	dks	le>us]	muosQ	vius	
Hkkoksa	dks	tkfgj	djus	vkSj	Hkk"kk	ij	è;ku	osaQfær	
djus	esa	lgk;rk	djrh	gSA	muesa	lquus	dh	dyk	
dks	 vkRelkr~	 djkus	 ls	 ckyd	 {kerk	 gkfly	
djsaxsA	muosQ	'kCn	HkaMkj	dk	foLrkj	gksxk]	mudh	
le>	esa	o`f¼	gksxhA

mRÑ"V	izsjd	dkS'kyksa	osQ	Lrj	ij]	tsly	osQ	
ekunaM	cPpksa	dh	ifjofrZr	gksus	okyh	{kerkvksa	
dh	 O;k[;k	djrs	 gSaA	 mnkgj.k	 osQ	 fy,]	 rhu	
o"kZ	dk	cPpk	,d	o`Ùk	vFkok	lhèkh	js[kk	dh	
udy	djrk	gS	tcfd	pkj	o"kZ	dk	cPpk	,d	
ØkWl	dh	udy	dj	ysrk	gS	vkSj	ik¡p	o"kZ	dk	
cPpk	,d	Mk;eaM	vFkok	f=kHkqt	vkSj	fizT+e	rd	
dh	udy	dj	ysrk	gSA	 bl	le>	osQ	vkèkkj	
ij]	ckyd	dks	iSVuZ	fp=kdyk	;k	,slh	fdlh	
xfrfofèk	esa	yxk;k	tk	ldrk	gS	tks	fy[kus	dh	
rS;kjh	dks	izksRlkfgr	djrh	gksA

(c) fofHkUu vk;q osQ cPpksa dh 
fodklkRed fo'ks"krk,¡

f'k'kq vkSj VkWMylZ (0&2$)
f'k'kq	 vkSj	 VkWMylZ	 lkekftd	 :i	 ls	
izfrfØ;k'khy	o;Ldksa	 osQ	 chp	viuh	 bafæ;ksa	
(ns[kus]	 lquus]	 p[kus]	 lw¡?kus	 vkSj	 eglwl	
djus)	 osQ	 ekè;e	 ls	 okrkoj.k	 dk	 vuqHko	
djus	 vkSj	 'kkjhfjd	 :i	 ls	 vkxs&ihNs	 tkus	
osQ	 ekè;e	lh[krs	 gSaA	 f'k'kq]	 tks	 papy	 ugha	
gSa]	os	Hkh	vius	vkl&ikl	osQ	fo'o	osQ	ckjs	
esa	cgqr&lh	tkudkjh	,df=kr	vkSj	O;ofLFkr	
djrs	gSa	rFkk	os	mudh	ns[kHkky	djus	okyksa	ls	
Hkh	ykHkkfUor	gksrs	gSa]	tks	mUgsa	ckgj	ys	tkrs	
gSa	rFkk	#fpdj	?kVuk,¡	vkSj	yksx	fn[kkrs	gSaA	
papy	f'k'kq	vkSj	VkWMylZ	cM+s	iSekus	ij	vius	
[ksy	esa	f[kykSuksa	vkSj	lh[kus	dh	vU;	lkexzh	
dk	iz;ksx	djrs	gSaA	f'k'kqvksa	vkSj	VkWMylZ	osQ	
lkFk	 o;Ld	 ,d	 egRoiw.kZ	 lekthdj.k	 dh	
Hkwfedk	 fuHkkrs	 gSaA	 o;Ldksa	 osQ	 lkFk	 izxk<+	
ldkjkRed	 fj'rs	 f'k'kqvksa	 dks	 bl	 lalkj	 esa	
fo'okl	dh	Hkkouk	fodflr	djus	vkSj	{kerk	
c<+kus	 esa	 lgk;rk	 djrs	 gSaA	 ;s	 lacaèk	 cPpksa	
osQ	 LoLFk	 vkRelEeku	 osQ	 fodkl	 osQ	 fy,	
vR;ar	egRoiw.kZ	 gSaA	 fo'oklik=k	o;Ld	,d	
lqjf{kr	 vkèkkj	 curs	 gSa	 ftlosQ	 ekè;e	 ls	
papy	f'k'kq	vFkok	cPps	vkl&ikl	osQ	ifjos'k	
dh	tkudkjh	izkIr	djrs	gSaA	

,dkdh	[ksy	(0&2	o"kZ)	bl	vk;q	esa	lgt	
fLFkfr	gSA	cPps	fdlh	o;Ld	vFkok	cM+s	cPps	
osQ	lkFk	[ksyuk	ilan	djrs	gSa	ijarq	vius	lgtkr	
ckyd	osQ	lkFk	vfèkd	laioZQ	ugha	djrsA

1-	LokehukFku] ,e-	Msfu;y]	ih-	2000
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bu	o"kks±	osQ	nkSjku	egRoiw.kZ	dkS'ky	vftZr	
fd,	tkrs	gSa	ftlesa	'kkSp	djus]	[kkus	vkSj	diM+s	
iguus	tSlh	O;fDrxr	ns[kjs[k	'kkfey	gS	rFkk	;s	
lHkh	egRoiw.kZ	thou	dkS'ky	osQ	:i	esa	dk;Z	
djrs	gSaA	bl	vk;q	oxZ	osQ	fy,	lokZfèkd	mi;qDr	
f'k{k.k	rduhd	gS	Lor%	izsfjr	nksgjkus	dh	izòfÙkA	
bldk	iz;ksx	djus	osQ	fy,	cPpksa	dks	ubZ	vftZr	
oqQ'kyrkvksa	osQ	vH;kl	osQ	fy,	rFkk	Lok;Ùkrk	
dh	Hkkouk	dk	vuqHko	djkus	osQ	fy,	cPps	dks	
i;kZIr	volj	iznku	djukA	f'k'kq	vius	f[kykSuksa	
dks	idM+rs	gSa]	iVdrs	gSa]	isaQdrs	gSa	vkSj	fxjkrs	gSaA	
èkS;Z	vR;ar	vko';d	gS	D;ksafd	VkWMylZ	LosVj	
iguus	dh	izfØ;k	osQ	nkSjku	dkiQh	la?k"kZ	djrs	
gSaA	udy]	yqdk&fNih	rFkk	uke	crkus	okys	[ksy	
Hkh	bl	vk;q	esa	lh[kus	osQ	 fy,	egRoiw.kZ	gSaA	
fj;fyfLVd	 f[kykSus	 cPpksa	 dks	 yxkrkj	 dfBu	
izdkj	osQ	[ksyksa	esa	O;Lr	j[kus	esa	leFkZ	gkssrs	gSaA

nks	 o"kZ	 osQ	 cPps	 Hkk"kk	 dks	 cgqr	 rs”kh	
ls	 lh[krs	 gSaA	 mUgsa	 lkèkkj.k	 iqLrosaQ]	 rLohjsa]	
igsfy;k¡]	laxhr	rFkk	lfØ;	[ksyksa	tSls	owQnus]	
Hkkxus	vkSj	ukpus	osQ	fy,	le;	,oa	LFkku	dh	
vko';drk	gksrh	gSA	VkWMylZ	lkekftd	dkS'ky	
vftZr	djuk	izkjaHk	dj	nsrs	gSa	ijarq	lewgksa	esa	
,d	tSls	dbZ	f[kykSus	gksus	pkfg,A	D;ksafd	vge	
osaQfær	VkWMylZ	fey&tqydj	jgus	dh	voèkkj.kk	
dks	le>us	esa	leFkZ	ugha	gksrs	gSaA

3 ls 5 o"kZ osQ cPps
rhu	o"kZ	osQ	cPps	cksyuk	vkSj	lquuk	ilan	djrs	
gSaa	ijarq	mUgsa	dk;Zdyki	vkSj	lapkyu	pkfg,	gksrk	
gS	 ftlesa	os	vfèkd	”kksj	'kkjhfjd	xfrfofèk;ksasa	
dks	nsrs	gSaA	os	ukVdh;	[ksy]	ifg;s	okys	f[kykSuksa	

vkSj	p<+us	okys	midj.kksa]	igsfy;ksa	vkSj	CykWd	
okys	 f[kykSuksa	dkss]	 ckr	djus]	dgkfu;k¡	 lquus	
dks	ilan	djrs	gSaA

pkj	o"khZ;	ckyd	dbZ	fofHkUu	vuqHkoksa	dk	
vkuan	mBkrs	gSa	rFkk	mUgsa	NksVs	izsjd	dk;Zdykiksa	
tSls&oSaQph	okys	[ksy]	dyk]	pkyckth	okys	[ksy	
tSls&igsfy;k¡	vkSj	[kkuk	cukus	dh	xfrfofèk;k¡	
ilan	gSaA	os	,dkxzrk	vkSj	Lej.k]	lkFk	gh	oLrqvksa	
dks	muosQ	vkdkj]	jax	vkSj	Lo:i	ls	igpkuus	
esa	 vfèkd	 leFkZ	 gksrs	 gSaA	 pkj	 o"khZ;	 cPpksa	
esa	cqfu;knh	xf.kr	dh	voèkkj.kk,¡	vkSj	loky	
dk	 mÙkj	 nsus	 dk	 dkS'ky	 fodflr	 gksrk	 gSA		
3	o"kZ	dh	vk;q	esa	cPps	nks	vFkok	rhu	cPpksa	osQ	
lkFk	[ksyuk	ilan	djrs	gSaA	ijarq	4$	okys	cPps	
ik¡p	ls	vkB	o"kZ	okys	lewg	osQ	dk;Zdykiksa	esa	
vklkuh	ls	Hkkx	ysrs vkSj	lg;ksx	djrs	gSa	rFkk	
Lora=k	:i	ls	Hkh	lewg	[ksyksa	dk	lapkyu	djus	
o	[ksyus	osQ	fy,	rS;kj	jgrs	gSaA

oqQN	pkj	o"khZ;	cPps	vkSj	vfèkdka'k	ik¡p	
o"khZ;	 cPps	 vfèkd	 tfVy	 lacaèkksa	 esa	 fopkjksa	
dks	tksM+rs	gSa	(mnkgj.k	osQ	fy,	vadksa	ls	tqM+h	
ladYiuk,¡	tSls	,d	la[;k	nwljs	ls	tqM+h	gS)	
rFkk	mudh	Lej.k	{kerk	vkSj	mudk	'kkjhfjd	
dkS'ky	 fujarj	 c<+rk	 gqvk	 gksrk	 gSA	 oqQN	pkj	
o"khZ;	rFkk	vfèkdka'k	ik¡p	o"khZ;	cPps	fyf[kr	
Hkk"kk	 osQ	 fØ;kRed	 igyqvksa	 osQ	 izfr	 c<+rh	
#fp	iznf'kZr	djrs	gSa]	tSls	vFkZiw.kZ	 'kCnksa	dks	
igpkuuk	vkSj	viuk	uke	Lo;a	fy[kus	dk	iz;kl	
djukA	 osQoy	o.kZekyk]	 èofu;k¡	vkSj	 lqys[ku	
'kSyh	fl[kkus	osQ	fy,	rS;kj	fd,	x,	dk;Zdyki	
bl	vk;q	oxZ	osQ	fy,	de	mi;qDr	gSa	cfYd	
mUgsa	le`¼	lfp=k	iqLrdksa	dk	okrkoj.k	iznku	



86 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ vizSy 2012

djuk	pkfg,	tks	 muesa	 ,d	vFkZiw.kZ	lanHkZ	 esa	
Hkk"kk	dk	fodkl	,oa	lk{kjrk	dkS'ky	iSnk	djsA	

pkj	 ls	 ik¡p	 o"khZ;	 cPps	 Lo;a]	 ?kj	 vkSj	
ifjokj	osQ	rRdky	vuqHko	ls	vkxs	Hkh	tk	ldrs	
gSaA	ik¡p	o"khZ;	cPps	leqnk;	rFkk	muosQ	ckgj	
osQ	fo'o	esa	#fp	n'kkZuk	'kq:	dj	nsrs	gSa	rFkk	
fo'ks"k	?kVukvksa	vkSj	;k=kkvksa	dk	vkuan	mBkrs	gSaA

6 ls 8 o"khZ; cPps
Ng	 o"khZ;	 cPps	 lfØ;	 gksrs	 gSa	 rFkk	 muesa	
ekSf[kd	{kerk	vfèkd	gksrh	gSA	;s	bu	vuqHkoksaa	
ls	voèkkj.kk,¡	,oa	leL;k	dk	lekèkku	djus	
lacaèkh	dkS'ky	fodflr	djrs	gSaA	bl	vk;q	rd	
osQ	cPps	fu;eksa	dks	le>us	yxrs	gSa	rFkk	fu;eksa	
okys	 cM+s	 [ksy	 [ksyrs	 gSaA	 izfrLièkkZRed	vkSj	
Vksyh	okys	[ksy	osQoy	blh	voLFkk	esa	[ksys	tk	
ldrs	gSaA	vfèkdka'k	Ng	o"khZ;]	lkr	o"khZ;	vkSj	
vkB	o"khZ;	cPps	'kkjhfjd	n`f"V	dh	rqyuk	esa	
ekufld	n`f"V	ls	vfèkd	ifjiDo	gksrs	gSaA	vr%	
;a=kor	oqQlhZ	ij	cSBdj	Fkdkus	okys	dk;Z	dh	
rqyuk	esa	bl	vk;q	oxZ	osQ	cPpksa	osQ	fy,	ljy	
xfrfofèk;k¡	vkSj	iz;ksx	vfèkd	mi;qDr	gSaA	,slk	
izrhr	gksrk	gS	fd	lkr	o"khZ;	cPpksa	dks	vftZr	
vusd	 u,	 'kkjhfjd	 vkSj	 le>ijd	 dkS'kyksa	
dks	lh[kus	vkSj	mudk	vH;kl	djus	esa	le;	
dh	vko';drk	gksrh	gSA	os	dkj.k	iwNus]	vU;	
yksxksa	dks	lquus	rFkk	lkekftd	ysu&nsu	n'kkZus	
esa	i;kZIr	:i	ls	leFkZ	cu	tkrs	gSaA

vkB	o"khZ;	cPpksa	 esa	 c<+h	 gqbZ	 lkekftd	
#fp	osQ	lkFk	vR;fèkd	mRlqdrk	Hkh	gksrhs	gSA	
vc	os	nwljs	osQ	ckjs	esa	rFkk	nwjorhZ	yksxksa	osQ	
fo"k;	esa	tkuus	osQ	;ksX;	gksrs	gSaA	igyh]	nwljh	

vkSj	rhljh	d{kk	osQ	nkSjku	cPps	iqLrosaQ	i<+us	
rFkk	dgkfu;k¡	lquus	osQ	lkaosQfrd	vuqHkoksa	ls	
lh[k	ldrs	gSaA	rFkkfi	os	D;k	i<+rs	gSa]	blosQ	
ckjs	 esa	 mudh	 le>	 mudh	 bl	 ;ksX;rk	 ij	
fuHkZj	djrh	gS	fd	os	fyf[kr	'kCnksa	dks	vius	
Lo;a	 osQ	 vuqHkoksa	 ls	 fdl	 izdkj	 tksM+rs	 gSaA	
izkFkfed	 d{kk	 osQ	 cPps	 Hkh	 vius	 Lo;a	 osQ	
vuqHkoksa	vkSj	dYiukvksa	dks	 fyf[kr	Hkk"kk	esa]	
fdlh	 ls	 fy[kdj	 ;k	 Lo;a	 fy[kdj	 laizs"k.k	
lh[krs	gSaA	;gh	ckr	v¡dksa	ls	tqM+h	ladYiukvksa	
osQ	fodkl	osQ	lacaèk	esa	Hkh	lR;	gSA	cPps	dh	
xf.kr	lacaèkh	ladYiuk,¡	[ksyksa	osQ	nkSjku	rFkk	
okLrfod	 thou	 osQ	 vuqHkoksa	 ls	 muosQ	 Lo;a	
osQ	 fopkjksa	ls	 fodflr	gksrh	gSa	 ftuesa	Hkkstu	
cukuk	 vFkok	 ydM+h	 dk	dk;Z	 tSlh	 ;ksX;rk	
'kkfey	gSA

(l) cPpksaa osQ lh[kus dh vko';drkvksa 
dh izÑfr

cPps	 dks	 fodklkRed	 y{;ks a	 dks	 izkIr	
djus	osQ	mís';	ls	fuEufyf[kr	izdkj	osQ	
vuqHkok s a	dh	vko';drk	gk srh	gSµ
fuEu	 osQ	 ekè;e	 ls	 o;Ldksa	 osQ	 vuko';d	
izfrcaèkksa	ls	vk”kknh
	• vUos"k.k	 	
	• iz;ksx	 	
	• izksRlkgu	
	• pqukSrh	

fuEu	 osQ	 ekè;e	 ls	 O;fDr	 fo'ks"k	 osQ	 fy,	
miyfCèk	dh	izlUurk
	• volj
	• ekxZn'kZu
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	• lgk;rk
	• lqj{kk	,oa	laj{kk

fuEu	osQ	ekè;e	ls	fdlh	lewg	dk	lnL;	cuus	
dk	vuqowQyu
	• lg;ksx	djus
	• lquus
	• lk>k	djus
	• lgkuqHkwfr	n'kkZus

1-3 uotkrksa vkSj f'k'kqvksa osQ fy, 
ikB~;p;kZ (0&2$)2

fn,	x,	lanHkZ	bl	ckr	ij	fuHkZj	djrs	gSa	fd	
cPpk	?kj	esa	gS	vFkok	fdlh	laLFkkxr	<k¡ps	esssssssaA	
;fn	og	?kj	esa	gS	rks	ifjokj	esa	ns[kHkky	djus	
okyksa	 dks	 fofHkUu	 lkèkuksa	 }kjk	 ekxZn'kZu	 dh	
vko';drk	gksxhA	;fn	og	fdlh	laLFkkxr	<k¡ps	
esa	gS]	rks	izf'k{k.k	osQ	egÙo	dks	iqu%	nksgjk;k	
tkuk	vko';d	gSA

NksVs	cPps	cgqr	tYnh	 ¯pfrr	vkSj	vèkhj	
gks	 tkrs	 gSaaA	 mUgsa	 vfèkd	 laosnu'khy	 vkSj	
izfrfØ;k'khy	okrkoj.k	dh	vko';drk	gksrh	gS	
rFkk	mUgsa	csgrj	okrkoj.k	iznku	djus	osQ	fy,	
vfèkd	o;Ldksa	vkSj	de	ckydksa	 osQ	vuqikr	
dh	vko';drk	gSA

cgqr	 NksVs	 cPpksa	 osQ	 fy,	 bZ-lh-lh-bZ-	 osQ	
ifjos'k	dks	 jax&fcjaxk	gksus	dh	vko';drk	gS	
rFkk	muesa	lapkyu	;qDr	oLrqvksa	vkSj	vkxs&ihNs	
fgyus	okys	f[kykSus	dh	Hkjekj	gksuh	pkfg,	tks	
uotkrksa	 vkSj	 f'k'kqvksa	 dks	 vkdf"kZr	 djrs	 gSa	
rFkk	 muesa	 tgk¡	 vko';d	 gks	 lroZQ	 i;Zos{k.k	
,oa	 gLr{ksi	 Hkh	 gksuk	 pkfg,A	 mRlkgh	 vkSj	
izfrfØ;k'khy	 yksx	 o;Ld&cPps	 osQ	 chp	

fuHkZj	lacaèkksa	dks	cukus	osQ	 fy,	 fo'okl	vkSj	
lgk;rk	miyCèk	djk	ldrs	gSaA	cPps	laosnu'khy	
fØ;kdykiksa	}kjk	nwljksa	ls	lacaèk	cukuk	lh[krs	
gSa	tks	ladYiuk	rS;kj	djus	dk	vkèkkj	miyCèk	
djkrk	 gSA	 uotkr	 vkSj	 f'k'kq	 vius	 Lo;a	 osQ	
vuqHko	ls	iz;ksx	vkSj	xyfr;ksa]	nksgjko]	udy	
rFkk	igpku	djuk	lh[krs	gSaA	rhu	o"kZ	ls	de	
osQ	 cPpksa	 osQ	 fy,	mi;qDr	dk;ZØe	esa	 [ksy]	
lfØ;	vUos"k.k	vkSj	lapkyu	gksuk	pkfg,	tks	
fd	fnup;kZ	osQ	 fo'oluh;	<k¡ps	osQ	Hkhrj	gks	
vkSj	mUgsa	vR;fèkd	ruko	ls	lqj{kk	nsA	cPps	osQ	
vuqHkoksa	dh	xq.koÙkk	osQ	fy,	vU;	yksxksa	osQ	lkFk	
lacaèkksa	dk	egRoiw.kZ	vkSj	vko';d	;ksxnku	gSA

lHkh	 f'k'kq	 fof'k"V	 gSa	 vkSj	 mudh	
vko';drk,¡	 vkSj	 ifjfLFkfr;k¡	 iy&iy	 esa	
cnyrh	jgrh	gSaA	o;Ldksa	dks	f'k'kqvksa	osQ	cnyrs	
gq,	 laosQrksa	 osQ	 izfr	 laosnu'khyrk	 ls	 O;ogkj	
djuk	pkfg,A	ns[kjs[k	esa	fujarjrk	vkSj	lqlaxrrk	
egRoiw.kZ	gSA	o;Ldksa	osQ	dk;ZØe	f'k'kqvksa	dh	
fnup;kZ	osQ	vuqowQy	gksus	pkfg,A	f'k'kq	dh	bPNk	
ij	gh	idM+uk	vkSj	Nwuk	tSlh	fØ;kvksa	dk	fu/
kZj.k	gksuk	pkfg,A

?kjksa	osQ	Hkhrj	ekrk,¡	f'k'kq	dh	ekfy'k	djrh	
gSa]	 f'k'kqvksa	 dks	 yksfj;k¡	 lqukrh	 gSa	 vkSj	 f'k'kq	
osQ	lkFk	[ksyrh	gSa	tks	mUgsa	ifjfpr	psgjs	vkSj	
vtuch	esa	foHksn	djus	osQ	fy,	mRizsfjr	djrk	
gSA	;g	,slk	dk;Z	gS	tks	cPpk	le;	osQ	lkFk	
lh[krk	tkrk	gS]	tc	og	ukS	ekg	dk	gksrk	gS	rks	
iwjh	rjg	blesa	fuiq.k	gks	tkrk	gSA

izFke	o"kZ	osQ	vafre	Hkkx	osQ	nkSjku	cPpk	
Hkk"kk;h	èofu;ksa	dh	izkjafHkd	voLFkk	dks	rs”kh	
ls	 lh[kuk	 izkjaHk	 djrk	 gS	 rFkk	 mls	 Hkk"kk;h	

2-	LokehukFku] ,e-	1989
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okrkoj.k	ls	iqu%	lg;ksx	dh	vko';drk	gksrh	
gSA	 f'k'kqvksa	dks	 idM+uk	pkfg,]	muls	 cksyuk	
pkfg,]	mUgsa	>qykuk	pkfg,	rFkk	mUgsa	 xys	ls	
yxkuk	 pkfg,A	 ;g	 'kkjhfjd	 xfrfofèk;ksssa	 osQ	
fy,	izsfjr	djrk	gSA	f'k'kq	dks	;g	irk	pyrk	gS	
fd	NksVs&NksVs	varjky	osQ	ckn	yksx	vkSj	oLrq,¡	
mlosQ	ikl	ekStwn	jgrh	gSaA	,slh	[ksy	xfrfofèk;k¡	
ldkjkRed	 izse	 lacaèkksa]	 izsj.kk]	 vUos"k.k	 vkSj	
iz;ksx	dks	tUe	nsrh	gSaA	

f'k'kqvksa	 dh	 ns[kjs[k	djus	 okyksa]	 pkgs	 os	
?kj	esa	gksa	;k	laLFkk	esa]	muosQ	fy,	;g	tkuuk	
egRoiw.kZ	gS	fd	nSfud	vkSj	izfrfØ;k'khy]	nksuksa	
gh	 fØ;kdyki	 f'k'kq	 osQ	 izfrfnu	 osQ	 vuqHko	
osQ	fy,	vko';d	gSaA	f'k'kq	osQ	ikl	n`';	osQ	
ekè;e	 ls	 izsfjr	 djus	 okyh	 oLrq,¡]	 idM+us	
okyh	rFkk	mls	lapkyu	;qDr	oLrq,¡	vo';	gksuh	
pkfg,A	xksn	esa	jgus	okys	cPpksssa	dks	Hkh	?kqekuk	
vkSj	fn[kkuk	vko';d	gS	rkfd	og	vUos"k.k	osQ	
egÙo	ls	ifjfpr	gks	losaQA

mUgsa	Hkkstu	fu;fer	varjky	ij	nsuk	pkfg,	
rFkk	muosQ	LokLF;	dh	ns[kjs[k	lacaèkh	i¼fr;ksa	
vkSj	 lksus	 dh	 vofèk	 dks	 lkoèkkuhiwoZd	 iwjk	
fd;k	tkuk	pkfg,A

thou	 osQ	 nwljs	 o"kZ	 esa]	 f'k'kq	 yksxksa	 dks	
igpkuus	esa	leFkZ	gksrk	gS	vkSj	Hkk"kk	dh	fn'kk	
esa	dne	j[krk	gSA	ckrphr]	rLohjksa	okyh	iqLrosaQ	
vkSj	 oLrq,¡	 f'k'kq	 osQ	 ifjos'k	 dk	 vko';d	
fgLlk	gSaA	 ?kj	ls	ckgj	dk	[ksy	vkSj	oks	 Hkh	
vius	vU;	lkfFk;ksa	osQ	lkFk]	ftKklk	vkSj	bPNk	
'kfDr	fodflr	djrk	gSA

nks	o"khZ;	cPps	dk	jsr	esa	[ksy]	xsan	osQ	lkFk	
[ksy	vkSj	Hkjus	rFkk	[kkyh	djus	osQ	[ksyksa	osQ	

lkFk	muosQ	vuqHkoksa	dh	vko';drk	gksrh	gSA
o;Ld	bl	lh[kus	dh	izfØ;k	dks	ekxZn'kZu	

rFkk	lgk;rk	nsrs	gSaA	lkFk	gh	;g	lqfuf'pr	djrs	
gSa	fd	okrkoj.k	lqjf{kr	vkSj	laosnu'khy	:i	ls	
lg;ksxh	gSA	rhu	o"kZ	ls	uhps	okyksa	dh	ns[kHkky	
vkSj	 ikyu&iks"k.k	 osQ	 fy,	 o;Ld&cPps	 osQ	
laidks±	dks	Hkk"kk;h	n`f"V	ls	e”kcwr	gksuk	pkfg,A	
jlksbZ	 esa	 ek¡	 osQ	 ikl	 cSBk	 gqvk	 cPpk]	 tks	
cjruksa	vkSj	ros&dM+kgh	ls	[ksy	jgk	gS]	tcfd	
mldh	 ek¡	 Hkkstu	 idk	 jgh	 gS]	 nksuksa	 gh	 ,d	
laosnu'khy	:i	ls	lqjf{kr	okrkoj.k	esa	lfØ;	
:i	ls	dk;Z	dj	jgs	gksrs	gSaA	Ms&osQ;j	rFkk	vU;	
lkaLFkkfud	O;oLFkkvksa	esa	oLrqvksa	dks	j[kus	dh	
;kstuk	lkoèkkuhiwoZd	cukbZ	tkuh	pkfg,A	fdlh	
ifjfpr	o;Ld	osQ	lkFk	lacaèkksa	dk	egÙo	rhu	
o"kZ	ls	de	okyksa	osQ	fy,	ekxZn'khZ	fl¼kar	gSA

1-4 3&5$ o"kZ osQ cPpksa osQ fy, 
ikB~;p;kZ :ijs[kk

ikB~;p;kZ	d{kk	esa	?kfVr	gksus	okyh	mu	leLr	
xfrfofèk;ksa	dk	,d	ldy	;ksx	gS	vkSj	mldh	
fo"k;&oLrq	 cPps	 osQ	 lexz	 uSlfxZd	 vkSj	
lkekftd	txr	ls	yh	tkrh	 gSA	 f'k{kd	}kjk	
viukbZ	 tkus	 okyh	 dk;Zuhfr;k¡	 vkSj	 i¼fr;k¡	
ewyHkwr	fl¼karksa	esa	ls	yh	tkuh	pkfg,	rFkk	cPps	
dh	 vk;q	 osQ	 vuqlkj	 mldk	 vuqowQyu	 fd;k	
tkuk	pkfg,A

1-4-1 lh[kus osQ vkèkkj osQ :i esa [ksy
vfèkdka'k	bZ-lh-lh-bZ-	fpardksa	us	fdlh&u&fdlh	
:i	esa	cPps	dh	lh[kus	dh	izfØ;k	osQ	lacaèk	
esa	 [ksy	dks	 osaQæ	 esa	 j[kus	 dk	 mYys[k	 fd;k	
gSA	 bldk	dkj.k	 gS	 fd	 [ksy	 cPps	 osQ	 fy,	
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izkÑfrd]	 Lor%	 LiwQrZ]	 vkd"kZd]	 vkuannk;d	
vkSj	ykHkizn	gSA	 bls	[kqn	gh	'kq:	dj	ldrs	
gSaA	blosQ	lh[kus	osQ	ifj.kkeksa	osQ	dkj.k	cPps	
[ksy	esa	 'kkfey	ugha	 gksrs]	 fiQj	 Hkh	 ;g	ns[kk	
x;k	gS	fd	[ksy	fodkl	osQ	izR;sd	{ks=k	esa	o`f¼	
vkSj	 fodkl	dks	 c<+kok	 nsrs	 gSa3A	 mnkgj.k	osQ	
fy,]	;g	ftKklk	vkSj	vUos"k.k	dks	izsfjr	djrk	
gS]	 'kkjhfjd	 fu;a=k.k]	 l`tukRedrk]	 lkekftd	
dkS'ky]	HkkokRed	larqyu	vkSj	Hkk"kk;h	dkS'ky	
ij	n{krk	iznku	djrk	gSA	rFkkfi]	lHkh	Lrjksa	ij	
vfHkHkkod	 izk;%	 [ksy	dks	 le;	dh	 cjcknh	
ekurs	 gq,	 vkSj	 bls	 lh[kus	 osQ	 foijhr	 vFkZ	
esa	 ysrs	 gSa]	 vr%	 ¶[ksy	 vkèkkfjr	 ikB~;Øe¸	
osQ	LFkku	ij	dHkh&dHkh	¶dk;Zdyki	vkèkkfjr	
ikB~;Øe¸	dks	ojh;rk		nh	tkrh	gSA

bZ-lh-lh-bZ-	dh	cukoV	dks	fofHkUu	oLrqvksa	
tSls	 xsan]	 jsr]	 >wys]	 vkxs&ihNs	 fgyus	 okys	
vkdf"kZr	djus	okys	f[kykSus	osQ	lkFk	[ksys	tkus	
okys	[ksyksa	dh	fujh{k.k	O;oLFkk	djuh	pkfg,A	
[ksy	dk	{ks=k	vUos"k.k	rFkk	'kkjhfjd	{kerkvksa	
ij	n{krk	gkfly	djus	osQ	fy,	mi;qDr	gksuk	
pkfg,A	taxy	 fte]	 Hkze.k	vkSj	 LFkku	larqyu	
cPpksa	esa	 fo'okl	iSnk	djus	esa	lgk;d	gkssaxsA	
rhu	 ls	 ik¡p	 lky	 osQ	 cPpksa	 osQ	 fy,	 nkSM+us]	
owQnus]	 larqyu	 cukus	 dh	 xfrfofèk	 vko';d	
gSA	Lora=k	[ksy	?kj	osQ	Hkhrj	rFkk	?kj	osQ	ckgj	
nksuksa	 gh	 izdkj	osQ	 gksus	pkfg,A	 ?kj	osQ	 ckgj	
osQ	[ksy	vusd	izsjd	dkS'kyksa	osQ	fy,	vfèkd	
ykHknk;d	gksrs	gSa	tcfd	?kj	osQ	Hkhrj	Lora=k	
[ksy	eq[;r%	NksVs	'kkjhfjd	dkS'kyksa	ls	tqM+s	gksrs	
gSa	tSls]	euosQ	pquuk]	isx	cksMZ]	igsfy;k¡A	;kaf=kd	
f[kykSus	 Hkh	dkS'ky	esa	 o`f¼	djus	esa	lgk;d	

gksrs	gSaA	?kj	osQ	Hkhrj	osQ	Lora=k	[ksyksa	esa	NksVs	
lewgksa	esa	[ksys	tkus	okys	[ksyksa	tSls	igsfy;k¡]	
ukVd	vFkok	vuqdj.k	osQ	[ksyksa	dks	le;	iznku	
fd;k	tkrk	gSA

[ksy	osQ	varxZr	js[kk,¡	[khapuk]	jaxksa	ls	[ksyuk	
vkSj	dHkh&dHkh	oLrqvksa	dks	feykuk	vkSj	tksM+s	
cukuk	 Hkh	 'kkfey	gks	ldrs	gSaA	dk;Z'khVksa	osQ	
varxZr	ifjfpr	oLrqvksa	dks	feykuk]	dHkh&dHkkj	
js[kkafdr	fp=k	esa	jax	Hkjuk	vkfn	xfrfofèk;k¡	Hkh	
egRoiw.kZ	 gSaA	 dHkh&dHkh	 cPps	 [ksy	 esa	 tksM+s	
cukus]	,d	leku	tksM+s	,df=kr	djus	esa	izlUurk	
dk	vuqHko	djrs	gSaA	bu	lHkh	xfrfofèk;ksa	dks	
Lora=k	 fp=kdyk	 osQ	 volj	 osQ	 lkFk	 larqfyr	
fd;k	 tkuk	 pkfg,	 tgk¡	 jax	 vfHkO;fDr	 dk	
ekè;e	gksaA

1-4-2 f'k{kk osQ fy, vkèkkj osQ :i esa 
dyk

bZ-lh-lh-bZ-	#fp	iSnk	djus	dk	vkSj	lh[kus	dh	
izo`fÙk	dk	vkèkkj	rS;kj	dj	jgk	gSA	,sls	esa	dyk	
dks	vusd	:iksa	esa	bLrseky	djosQ	vfHkO;fDr	
vkSj	le>	osQ	vkuannk;d	lanHkZ	mRiUu	 fd,	
tk	ldrs	gSaA	dyk	cPpksa	dh	#fp	dk	vfHkUu	
vax	gS	vkSj	cPps	dh	izfrfØ;kvksa	osQ	izokg	dks	
uSlfxZd	:i	ls	tkx`r	djus	dh	{kerk	j[krh	gSA	
le;	osQ	foHkktu	esa	cPpksa	dks	bl	ckr	dh	NwV	
nsuh	pkfg,	fd	os	?kweus&fiQjus	osQ	fy,	viuh	
bPNk	dks	tku	losaQA	laxhr	vkSj	dyk	osQ	ekè;e	
ls	 lkSan;Z	 dk	 vuqHko	 nSfud	 thou	 dk	 ,d	
Hkkx	cu	ldrk	gSA	mnkgj.k	osQ	fy,]	fnu	dh	
'kq#vkr	xhrksa]	lkewfgd	lapyuksa	vkSj	'kkjhfjd	
dljr	osQ	lkFk	djukA	gj	 fnu	,d	 fuf'pr	

3-		fi;kts] 1952



90 Hkkjrh; vk/qfud f'k{kk µ vizSy 2012

le;	¶xhr	dk	le;¸	gksuk	pkfg,]	bl	le;	
esa	cPps	xhrksa	vkSj	èkquksa	dks	nksgjk	losaQA

cPps	 osQ	 voyksdu	 vkSj	 okrkoj.k	 dks	
ns[kus&le>us	dks	rs”k	cukus	esa	lt̀ukRed	ukVd	
fo'ks"k	:i	ls	,d	leFkZdkjh	vuqHko	gSSA	ukVd	
dks	d{kk	lalkèku	osQ	:i	esa	fofHkUu	rjhdksa	ls	
izkjaHk	fd;k	tk	ldrk	gSA	tSls]	,d	xqfM+;k	?kj	
cukdj	tgk¡	 cPpksa	dks	 mudh	 ifjfpr	 xqfM+;k	
<w¡<+dj	ysuh	iM+s]	vkSj	pkgs	os	O;fDr	<w¡<+us	iM+sa	
ftuosQ	lkFk	os	jgrs	gSaA	ukVd	,d	vksj	iSaQVslh	gS	
rks	lkFk	gh	;g	LowQy	osQ	ckgj	muosQ	thou	osQ	
lkekftd	:i	ls	laosnu'khy	{ks=kksa	osQ	izfr	lw{e	
ǹf"V	 iznku	djrk	 gSA	 cPpksa	 dks	 iqjkuh	 oLrq,¡	
(tSls	 lSafMysa]	 iqjkus	 p'es]	 cVq,]	 FkSys]	 nqiêsð]	
NM+h	vkSj	vU;	lqjf{kr	oLrq,¡)	[ksyus	osQ	fy,	
miyCèk	gksuh	pkfg,A	tgk¡	os	[ksysa	vkSj	o;Ldksa	
osQ	okrkoj.k	esa	tkdj	mudk	vfHku;	;k	udy	
djsa	 ftlls	mUgsa	¶vU;¸	cuus	dh	[kq'kh	izkIr	
gksxhA	,sls	volj	cPps	esa	ftKklk]	fo'okl	vkSj	
iziqQYyrk	iSnk	djus	okys	vuqHko	cu	tkrs	gSaA

;fn	laHko	gks]	rks	cPps	osQ	 fy,	LFkkuh;	
dykdkj	 miyCèk	 gksus	 pkfg,A	 dykdkjksa	 osQ	
lkFk	dke	djuk	dk;Z	vkSj	dyk	osQ	fo'o	esa	
>k¡dus	dk	volj	iznku	djrk	gSA	NksVs	cPpksa	
osQ	vè;kid	Hkh	cPpksa	osQ	lkFk	nSfud	O;ogkj	
djus	esa	dyk	dk	iz;ksx	djus	esa	n{k	gksus	pkfg,A

1-4-3 cPps dh lksp osQ fof'k"V y{k.kksaa 
dks ekU;rk nsuk

bZ-lh-lh-bZ-	ikB~;p;kZ	LowQyh	f'k{kk	osQ	ckn	osQ	
o"kks±	esa	cPps	dh	#fp	vkSj	izn'kZu	ij	izeq[k	
izHkko	Mkyrh	gSA	cPps	esa	mlosQ	pkjksa	vksj	osQ	

fo'o	osQ	ckjs	esa	le>us	vkSj	lh[kus	dh	uSlfxZd	
bPNk	 vkSj	 {kerk	 gksrh	 gSA	 cPps	 yskxksa	 rFkk	
oLrqvksa	osQ	laioZQ	}kjk	vius	ckjs	esa]	nwljksa	osQ	
ckjs	esa	vkSj	bl	okrkoj.k	osQ	ckjs	esa	voèkkj.kk,¡	
fodflr	djrs	gSaA	lkFk	gh	tfVy	leL;kvksa	osQ	
lekèkku	Hkh	[kkstrs	gSaA	os	xf.kr	@	foKku	dks	
cjru	[kkyh	djus]	 jsr	ls	di	Hkjdj]	euosQ	
fxudj]	 uk'rs	 osQ	 fy,	 IysVsa	 ck¡Vus	 osQ	 ”kfj,	
lh[krs	gSaA	os	oLrqvksa	dks	Nk¡Vus	esa]	oLrqvksa	dks	
de	gksrs	gq,	vFkok	c<+rs	gq,	Øe	esa	yxkdj	
vkuan	izkIr	djrs	gSaA	os	ikSèkksa	dks	c<+rk	gqvk	
ns[kdj	i;kZoj.k	esa	gks	jgs	ifjorZuksa	osQ	ckjs	esa	
lh[krs	gSaA	bZ-lh-lh-bZ-	osQ	f'k{kd	dks	ckrphr	osQ	
ekè;e	ls	vkSj	fo'okl	osQ	okrkoj.k	osQ	lgkjs	
cPpksa	dk	è;ku	,sls	dk;ks±	dh	vksj	vkdf"kZr	
djuk	pkfg,	ftlls	cPps	ckrphr	djuk]	Lo;a	
dks	vfHkO;Dr	djuk	vkSj	le>uk	lh[k	losaQA	
dgkfu;k¡	 lqukuk]	 cPpksa	 ls	 mudh	 ilan	 vkSj	
ukilan]	Hkkoukvksa	osQ	ckjs	esa	iwNuk	cPpksa	osQ	
vFkZ	 fuekZ.k	dh	izfØ;k	osQ	mnkgj.k	gSaA	,slh	
xfrfofèk;k¡	cPps	dks	c<+us	rFkk	mudh	lh[kus	
dh	izfØ;k	ij	 fopkj	djus	esa	lgk;rk	iznku	
djrh	gSaA	bZ-lh-lh-bZ-	osQ	f'k{kdksa	dks	cPps	dks	
lh[kus	dh	uSlfxZd	{kerk	dks	izksRlkfgr	djuk	
pkfg,A	;g	cPpksa	osQ	vkRefo'okl	dks	gkfly	
djus	vkSj	f'k{kk	osQ	vxys	pj.k	esa	#fp	iSnk	
djus	esa	lgk;d	gksrk	gSA

1-4-4 fo"k;&oLrq (ewyHkwr lk{kjrk vkSj 
vad Kku) vkSj laLÑfr dk feJ.k

[ksy	vkèkkfjr	ikB~;Øe	osQ	ckjs	 esa	 izk;%	dh	
tkus	okyh	f'kdk;rksa	esa	ls	,d	;g	gS	fd	i<+us]	
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fy[kus	,oa	vadxf.kr	osQ	f'k{k.k	ij	cy	ugha	
fn;k	tkrk	 gSA	 bl	voLFkk	 esa	 cky	efLr"dksa	
dks	 vewrZ	 ckrksa	 ls	 yknuk	 mfpr	 ugha	 gksxkA	
fiQj	Hkh	vf/d	ek=kk	esa	'kCnkoyh	dks	lh[kuk]	
tSls	 Hkkjh&gYdk]	 ”;knk&de]	 FkksM+k&vf/d	
vkfn	vkSj	xfrfof/;ksa	}kjk	varj	igpkuuk	v¡dksa	
dks	 tkuus	 ls	 igys	 dh	 vo/kj.kk	 dks	 Li"V	
djsxkA	ckj&ckj	liQyrk	dk	vuqHko	cPps	esa	
vkRefo'okl	iSnk	djrk	gS	tcfd	ckj&ckj	dh	
vliQyrk	cPps	dks	ghuHkkouk	dh	vksj	ys	tkrh	
gSA	cPps	;g	/kj.kk	[ksyksa]	dk;Z'khVksa	rFkk	vU;	
banzhxr	lalk/uksa	 tSls	 oLrqvksa	 osQ	 lkFk	 [ksyuk	
vFkok	ukVd	esa	fgLlk	ysus	osQ	ekè;e	ls	xzg.k	
djrs	gSaA	iwoZ&lk{kjrk	dk	vFkZ	gS&vkÑfr;ksa	,oa	
vkdkjksa	osQ	lkFk	[ksyuk]	'kkjhfjd	fØ;kdykiksa	
ij	 n{krk	 izkIr	 djus	 osQ	 fy,	 izsjd	 dkS'ky	
dks	 lh[kukA	 dyk	 ls	 lacaf/r	 fØ;kdyki	
iwoZ&lk{kjrk	dk;ks±	osQ	eqíksa	osQ	lkFk	tqM+s	gksrs	gSaA

cPpksa	 dks	 vusd	 fØ;kdykiksa	 dh	
vko';drk	gksrh	gS	tks	mUgsa	ukeksa	ls	ifjfpr	
djkus]	 èofu;ksa	 vkSj	 'kCnksa	 dks	 igpkuus	 esa	
lgk;rk	djsaA	dgkfu;k¡]	dfork,¡	lquus]	{ks=kh;	
Hkze.kksa	ij	tkuk]	pkVks±	dks	ns[kuk]	;s	lHkh	lh[kus	
vkSj	fy[kus	esa	#fp	iSnk	djus	osQ	vkèkkj	gSaA

1-4-5 vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd 
fØ;kvksa dk feJ.k

cSBus	 okys	 vkSj	 fØ;kdykiksa	 ls	 Hkjs	 ifjiw.kZ	
[ksy	NksVs	cPpksa	esa	O;kIr	v/hjrk	vkSj	lfØ;	
eukso`fÙk	osQ	lgh	fn'kk	esa	izokg	djus	esa	lgk;d	
gksrs	gSaA	cPpksa	esa	lqj{kk	dh	Hkkouk	gksuh	pkfg,	
rFkk	os	igpku	[kksus	osQ	Hk;	osQ	fcuk	Lo;a	dks	

vfHkO;Dr	djus	esa	leFkZ	gksus	pkfg,A	cPps	}kjk	
?kfu"Brk	dk	vuqHko	djus	ij	gh	lqj{kk	laHko	
gSA	¶'kS{kf.kd	LFkkuksa	dks	O;fDrxr	cuk	ysuk¸	
(vFkok	cPpksa	dks	d{kk	esa	?kj	tSlk	okrkoj.k	
eglwl	djkuk)	NksVs	cPpksa	osQ	 fy,	lokZfèkd	
egRoiw.kZ	gSA	,d	fo'ks"k	le;	fuèkkZfjr	fd;k	tk	
ldrk	gS	ftlesa	cPpksa	dks	mudh	izkFkfedrkvksa	
vkSj	 ilanksa	 vFkok	 fo'ks"k	vFkZ	 okyh	 ?kVukvksa	
osQ	ckjs	esa	ckr	djus	osQ	fy,	izksRlkfgr	fd;k	
tk,A	;fn	cPps	NksVs&NksVs	lewgksa	esa	dk;Z	djsa	
vkSj	,d	cM+h	lkewfgd	xfrfofèk	esa	'kkfey	gksus	
osQ	fy,	,d=k	gksa	rks	d{kk	dk	,d	fo'ks"k	vFkZ	
gksrk	gSA	d{kk	dks	bl	izdkj	O;ofLFkr	djus	dh	
vko';drk	gS]	tgk¡	NksVs	lewg	{ks=k	rFkk	lkFk	
gh	lewps	lewg	osQ	 fy,	¶cM+s	lfoZQy	Vkbe¸	
dh	O;oLFkk	gks	losQA	cPps	vkil	esa	feydj	
fopkj&foe'kZ	dj	losaQA	dksbZ	cPpk	vosQys	gh	
oqQN	dke	djus	dh	bPNk	j[krk	gks	rks	mldks	
,slk	djus	 osQ	 fy,	 LFkku	vkSj	 Lora=krk	 gksuh	
pkfg,A

1-4-6 nSfud lkeatL; esa ?kfu"Brk vkSj 
pqukSrh

cPpksa	dks	 xkuksa]	dgkfu;ksa	vkSj	 xfrfofèk;ksa	 osQ	
nksgjko	dh	vko';drk	gksrh	gSA	izkjafHkd	o"kks±	
osQ	nkSjku	nksgjko	lh[kus	dk	,d	vfuok;Z	rjhdk	
gSA	;g	ckyd	dks	lqj{kk	dh	Hkkouk	iznku	djrk	
gSA	ijarq	 fnup;kZ	dBksj	ugha	gksuh	pkfg,A	og	
yphyhs	gksuh	pkfg,]	cPpksa	osQ	lq>koksa	osQ	vuqlkj	
[kqyh	gksuh	pkfg,]	muesa	vizR;kf'kr	?kVuk,¡	tSls	
fdlh	vfrfFk	dk	vkxeu	vFkok	fdlh	mRlo	
dk	 euk;k	 tkuk	 Hkh	 'kkfey	 gksuk	 pkfg,A	 os	
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cPps	osQ	è;ku	dh	cnyrh	gqbZ	vofèk	rFkk	eu	
dh	fLFkfr	osQ	ifjorZuksa	osQ	vuqlkj	gksuh	pkfg,A	
pqukSrh	dk	lkeuk	djus	osQ	 fy,	 fofoèkrk	 Hkh	
”k:jh	gSA	

1-4-7 fo'ks"kKrk osQ LFkku ij vuqHko dks 
izkFkfedrk 

cPpksa	osQ	fy,	bZ-lh-lh-bZ-	dh	d{kk,¡	thoar	vkSj	
O;ofLFkr	gksuh	pkfg,	rkfd	cPps	ckSf¼d	:i	
ls	tkx:d	jgsaA	ge	tks	Hkh	;ksxnku	nsrs	gSa	mlesa	
ges'kk	;g	Mj	cuk	jgrk	gS	fd	cPps	dke	dks	
iwjk	dj	losaQxs	 ;k	 ugha]	 ;g	lp	gS	 fd	ge	
cPpksa	dks	d<+kbZ	djus	osQ	fy,	ugha	dg	ldrs	
gSa	ysfdu	cPps	d<+kbZ	esa	ekStwn	fofoèk	cqukoVksa	
dks	ns[kdj	oqQN&u&oqQN	”k:j	lh[k	ldrs	gaSA	
cPpksa	dks	dbZ	fHkUu	izdkj	dh	xfrfofèk;ksa	tSls	
xkus]	laxhr]	fofHkUu	yksxksa	dh	iks'kkd	osQ	ckjs	esa	
tkudkjh	dh	fofHkUurk	dh	tkudkjh]	[kku&iku	
dh	vknrsa]	mRlo	eukuk	vkfn	osQ	vuqHko	dh	
vko';drk	 gksrh	 gSA	 cgqlaLÑfr	 okys	 lanHkZ	
esa	lkekftd	fofHkUurk	dh	tkudkjh	èkS;Z	vkSj	
'kkafr	dh	izo`fÙk	dks	fodflr	djus	esa	egRoiw.kZ	
Hkwfedk	 fuHkkrh	 gSA	 ,d	 cgqHkk"kh;	 d{kk	 bl	
lacaèk	esa	,d	csgrjhu	lzksr	gS	vkSj	bldk	iz;ksx	
vè;kid	}kjk	fd;k	tkuk	pkfg,A

1-4-8 LFkkuh; lkexzh] dyk vkSj Kku dk 
iz;ksx

fdlh	 bZ-lh-lh-bZ-	 f'k{kd	 osQ	 fy,	 ”kehu	 ls	
ifÙk;k¡]	dadM+	vkSj	iwQyksa	dh	ia[kqfM+;k¡	mBkuk	
vkSj	 mudk	 mi;ksx]	 muosQ	 jax]	 vkÑfr	 vkSj	
vkdkj	 osQ	 vuqlkj	 djokuk	 lokZfèkd	 vklku	
dke	gSA	jaxksyh]	dksye]	vYiuk	fofHkUu	jkT;ksa	

esa	izpfyr	tehu	ij	cuus	okyh	dyk,¡	gSa	vkSj	
bu	lkexzh	dk	l`tukRed	:i	ls	iz;ksx	djus	
esa	 cPpksa	 dh	 lgk;rk	 djuh	 pkfg,A	 LFkkuh;	
Hkk"kkvksa	esa	lkekU;	oLrqvksa	osQ	fy,	fofHkUu	uke	
gksrs	gSaA	fofHkUu	Hkk"kkvksa	osQ	Loj&Lrjksa	osQ	ckjs	esa	
tkuus	osQ	ekè;e	ls	,slh	tkudkjh	lgu'khyrk	
dh	Hkkouk	dk	fodkl	djrh	gSA	xzkeh.k	{ks=kksa	
rFkk	egkuxjh;	nksuksa	 lanHkks±	 esa]	 cPps	 LFkkuh;	
dykvksa]	 dgkfu;ksa]	 yksd	 dFkkvksa]	 xhrksa	 vkSj	
Hkk"kk;h	fofHkUurk	esa	tkudkjh	izkIr	djosQ	cgqr	
oqQN	 gkfly	dj	ldrs	 gSaA	 mudh	lgHkkfxrk	
bZ-lh-lh-bZ-	dh	cukoV	dks	leqnk;	dk	foLrkj	
cukrh	 gSA	 bl	 izdkj	 osQ	 vuqHko	 yksxksa	 dh	
lkekftd&lkaLÑfrd	i`"BHkwfe	osQ	ckjs	esa	cPpksa	
dh	 lkekftd	 {kerk	vkSj	 tkx#drk	 esa	 o`f¼	
djrs	gSaA	lkFk	gh]	xzkeh.k	{ks=kksa	osQ	iwoZ&LowQyksa	
osQ	 cPpksa	 dks	 jaxksa	 vkSj	 yksdfiz;	 xhrksa	 tSls	
lelkef;d	lkefxz;ksa	osQ	iz;ksx	osQ	voljksa	ls	
oafpr	ugha	fd;k	tkuk	pkfg,A

1-4-9 fodklkRed n`f"V ls mi;qDr 
O;ogkj

mi;qDr	 O;ogkj	 osQ	 fy,	 vko';d	 gS	 fd	
os	'kkjhfjd]	lkekftd]	laonsu'khy]	le>iw.kZ	
fodkl	osQ	lHkh	{ks=kksa	dks	lekfgr	djsaA	O;ogkj	
Hkk"kk;h	n`f"V	ls	ifjiw.kZ	gks]	vk;q	ls	tqM+k	vkSj	
O;fDr	 fo'ks"k	 osQ	 fy,	 mi;qDr	 gks	 lkFk	 gh	
lanHkZ	osQ	vuqlkj	vFkZiw.kZ	Hkh	gksA	vr%	lh[kus	
lacaèkh	xfrfofèk;k¡	cPpksa	osQ	thou	osQ	vuqlkj	
Bksl]	;FkkFkZoknh	vkSj	 izklafxd	gksuh	pkfg,A	
lh[kuk	 ,d	 ikjLifjd	 izfØ;k	 gSA	 laxBu	
cgqlkaLÑfrd]	tsaMj]	tkfr@uLy	osQ	lanHkks±	osQ	
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izfr	laosnu'khy	gksus	pkfg,A	yphyk	n`f"Vdks.k	
,d	cgqyrkoknh	vkSj	lanHkZ	fof'k"V	ikB~;p;kZ	
ekWMyksa	 dk	 ekxZ	 iz'kLr	 djrk	 gS	 ftlesa	
gekjs	 ns'k	dh	 O;kid	lkekftd]	lkaLÑfrd]	
ikfjfLFkfrdh;]	vkfFkZd	vkSj	Hkk"kk;h	fofoèkrk	
izdV	 gksrh	 gSA	 lcls	 Åij]	 ikB~;p;kZ	 dks	
f'k{kd	 }kjk	 O;ogkj	 esa	 ykuk	 gksrk	 gS	 vkSj	
mldh	 Hkwfedk	 rFkk	 ekxZn'kZu	 osQ	 egÙo	dks	
de	djosQ	ugha	vkdk	tk	ldrk	gS4A

1-4-10 LokLF;] dY;k.k vkSj LokLF; 
lacaèkh vknrsa

bZ-lh-lh-bZ-	dh	 LFkkiuk,¡	cPps	dks	 nk¡r&uk[kwu	
lki+Q	djuk]	dkuksa	osQ	ihNs	dh	lI+kQkbZ	vkSj	vU;	
izdkj	osQ	thou	dkS'ky	lh[kus	dh	vksj	izsfjr	
djrh	gSaA	;s	[kjkc	LokLF;	osQ	laosQrdksa	rFkk	
dfri;	O;ogkjksa	ls	cpus	osQ	ckjs	esas	tkudkjh	
Hkh	nsrh	gSaA	rhu	ls	vkB	o"kZ	osQ	cPps	vknrsa	
fodflr	djus	dh	 izfØ;k	 esa	 gksrs	 gSaA	 mfpr	
vknrsa	 lh[kuk	 cPps	 esa	 Lo&ns[kjs[k]	 LoPN	
jgu&lgu	dh	#fp	dks	iSnk	djrh	gSa	rFkk	muesa	
Lo&fuxjkuh	dh	{kerkvksa	dk	fodkl	djrh	gSaA

nksigj	dk	Hkkstu	cPps	dks	u	flI+kZQ	iks"k.k	
izkIr	djus	dk	volj	nsrk	gS	cfYd	blls	Hkh	
”k:jh	lkFk	cSBus]	Hkkstu	ck¡Vdj	[kkus	rFkk	,d	
lq[kn	okrkoj.k	esa	 Hkkstu	djus	dk	ekSdk	 Hkh	
miyCèk	djkrk	gSA	pkgs	Hkkstu	¶feM&Ms&ehy¸	
;kstuk	osQ	rgr	fn;k	x;k	gks]	lk>s	rkSj	ij	cuk;k	
x;k	gks	;k	fiQj	cPps	?kj	ls	[kkuk	ykrs	gksa]	;g	
lkekftd	 rkSj&rjhdksa	 dks	 le>us	 vkSj	 le>	
fodflr	djus	rFkk	Hkk"kk	lh[kus	osQ	fy,	,d	
vuwBk	volj	iznku	djrk	gSA	,d	vksj	ikSèkksa]	

lfC”k;ksa]	elkyksa]	Loknksa	vkfn	osQ	uke	ppkZ	dk	
fo"k;	gks	ldrs	gSaA	 nwljh	vksj	ilan	esa	varj	
tSls	fo"k;ksa	ij	Hkh	cPpksa	ls	fopkj&foe'kZ	fd;k	
tk	ldrk	gSA	ns[kHkky	vkSj	vkil	esa	ck¡Vus	dh	
lkekftd	lh[k	vkSj	lkekftd	ckèkkvksa	ls	ikj	
ikuk	,d	lkFk	cSBus	osQ	”kfj,	vkrk	gS	tks	dkiQh	
egRoiw.kZ	gSA

1-5 3&5$ o"kZ osQ cPpksa ls lacafèkr vU; 
eqís

1-5-1 vfHkHkkod vkSj leqnk;
vfHkHkkodksa	 dks	 bZ-lh-lh-bZ-	 osQ	 dk;ZØe	
dh	 fnup;kZ	 ls	 ifjfpr	 gksuk	 pkfg,A	 cPps	
dh	 izxfr	 rFkk	 nSfud	 lkeatL;	 osQ	 ckjs	 esa	
vfHkHkkod&f'k{kd	cSBdksa	vFkok	?kj&?kj	tkus	
osQ	ekè;e	ls	tkuk	tk	ldrk	gSA	vfHkHkkodksa	
osQ	 fy,	 fo'ks"k	 le;	 fuèkkZfjr	 fd;k	 tkuk	
pkfg,	 rkfd	 os	 vius	 cPpksa	 dh	 d{kk	 dh	
fnup;kZ	osQ	ckjs	esa	tku	losaQA	bZ-lh-lh-bZ-	osaQæksa	
dks	 cPpksa	dh	#fp;ksa	vkSj	 ilanksa	 osQ	 ckjs	 esa	
muosQ	 vfHkHkkodksa	 dh	 lgHkkfxrk	 lqfuf'pr	
djuh	 pkfg,	 rFkk	 leqnk;	 ,oa	 leqnk;	 osQ	
usrkvksa	ls	?kfu"Brk	cukuh	pkfg,A	;g	osaQæ	osQ	
fy,	lkeqnkf;d	leFkZu	vkSj	cPps	osQ	fodkl	
osQ	fy,	egRoiw.kZ	gSA

1-5-2 o;Ld vkSj cPps osQ chp O;ogkj
	• O;ogkj	 lpsr]	 izfrfØ;k'khy	 vkSj	 vkns'k	

osQ	LFkku	ij	ekxZn'kZu	:i	esa	gksA
	• cPpksa	osQ	fopkjksa	dks	lkeus	j[kus	osQ	fy,	

ckrphr	rFkk	izksRlkgu	osQ	ekè;e	ls	mUgsa	
vfHkO;fDr	dh	vuqefr	nsrk	gksA

4-	ok;xksRldh]	1985
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	• dk;ks±	dks	liQyrkiwoZd	iwjk	djus	osQ	fy,	
lgk;rk	 iznku	 djukA	 cPpksa	 osQ	 vkilh	
O;ogkj	vkSj	laizs"k.k	osQ	rjhdksa	}kjk	muesa	
vkRe&lEeku	dk	fuekZ.k	djus	okyk	gksA

	• cPps	 dks	 Lohdkjuk]	 lEeku	 djuk	 vkSj	
mUgsa	vkjke	ig¡qpkuk	Lo&voèkkj.kk	osQ	fy,	
egRoiw.kZ	gSA

1-5-3 ewY;kadu
fujarj	 vkSj	 laxriw.kZ	 fuxjkuh	 osQ	 }kjk	 cPpksa	
dh	izxfr	ij	lkoèkkuhiwoZd	u”kj	j[ks	tkus	dh	
”k:jr	 gksrh	 gSA	 blosQ	 fy,	 dksbZ	 la[;kRed	
ewY;kadu	vFkok	LrjhÑr	ijh{kk	dh	flI+kQkfj'k	
ugha	 dh	 xbZ	 gSA	 oLrqr%	 bldh	 eukgh	 gSA	
izkjafHkd	o"kks±	esa	lh[kus	dh	mPprj	d{kkvksa	esa	
tkus	osQ	 fy,	cPpksa	dh	ijh{kk	ugha	yh	tkuh	
pkfg,	 vFkok	 ekSf[kd	 lk{kkRdkj	 ugha	 fy;k	
tkuk	pkfg,A

f'k{kd	 d{kk	 dh	 fnup;kZ	 esa	 cPps	 dh	
lgHkkfxrk	osQ	ckjs	esa]	nwljs	cPpksa	rFkk	o;Ldksa	
osQ	lkFk	 O;ogkj	esa	 mudh	;ksX;rk	 osQ	 ckjs	 esa	
viuk	 fjdkWMZ	 n”kZ	 dj	 ldrs	 gSaA	 fodkl	 osQ	
izeq[k	{ks=kksa	esa	cPps	dh	izxfr	dk	fjdkWMZ	j[kus	
osQ	fy,	O;ogkj	vkSj	dkS'ky	osQ	ijh{k.k	dh	,d	
tk¡p&lwph	@	psdfyLV	rS;kj	dh	tk,A

1-5-4 d{kk esa Hkk"kk
bZ-lh-lh-bZ-	dh	cukoV	esa	laioZQ	vkSj	laizs"k.k	dh	
Hkk"kk	 ekr`Hkk"kk	 lkekU;r;k	 cPps	 dh	 ¶izFke¸	
Hkk"kk	gksxhA	;g	LokHkkfod	gS	D;ksafd	NksVs	cPps	
viuh	 ifjfpr	 Hkk"kk	 esa	 gh	 voèkkj.kkvksa	 dks	
xzg.k	djus	vkSj	Lo;a	dks	O;Dr	djus	esa	leFkZ	
gksrs	gSaA	vfèkdka'k	ekeyksa	esa]	d{kk	,d	ls	vkxs	

rd	f'k{k.k	dk	ekè;e	;g	{ks=kh;	Hkk"kk	vFkok	
LowQyh	Hkk"kk	gks	ldrh	gSA	;fn	lewg	esa	,sls	
cPps	gaS	tks	fofHkUu	Hkk"kk;h	i`"BHkwfe	ls	vk,	gSa]	
vFkok	tks	,d	Hkk"kk	osQ	vfrfjDr	nwljh	Hkk"kk	
ls	ifjfpr	gSa]	;k	tks	,d	Hkk"kk	cksy	ldrs	gSa	
ijarq	nwljh	Hkk"kk	osQoy	le>	ldrs	gSa]	rks	;s	
o"kZ	 cPpksa	dks	 ,d	ls	vfèkd	Hkk"kk,¡	le>us	
(vFkok	iz;ksx	djus)	esa	lgk;rk	iznku	djus	dk	
loZJs"B	le;	gSA	lkFk	gh	èkhjs&èkhjs	os	vius	
vkidks	ml	Hkk"kk	esa	Hkh	<ky	ysrs	gSa	tks	ckn	
esa	muosQ	 f'k{k.k	dk	ekè;e	gksxhA	,sls	cPpksa	
dks	le`¼	Hkk"kk;h	okrkoj.k	iznku	djosQ]	cPpksa	
dks	viuh	Hkk"kk	esa	ckr	djus	osQ	fy,	izksRlkfgr	
djosQ	,d	nwljs	dh	Hkk"kk	lh[k	dj	fd;k	tk	
ldrk	gSA	os	NksVs	lewgksa	esa	vkil	esa	[ksydj	
,d	nwljs	dh	Hkk"kk	osQ	'kCn	vklkuh	ls	xzg.k	
dj	ldrs	gSaA	;g	vU;	Hkk"kkvksa	osQ	izfr	lEeku	
rFkk	lgu'khyrk	dk	fodkl	djrk	gSA

;fn	f'k{kd	,d	ls	vfèkd	Hkk"kk,¡	tkurk	
gS]	 rks	 ;g	 lgk;d	 gksxkA	 ;fn	 ugha]	 rks	 mls	
de&ls&de	 cPpksa	 ls	 mudh	 ?kj	 dh	 vyx	
Hkk"kk	 esa	 oqQN	 'kCn	 lh[kus	 dk	 lkFkZd	 iz;kl	
djuk	pfg,]	tks	cPpksa	dks	fo'ks"k	:i	ls	igys	
oqQN	 ekg	 esa	 lgtrk	 vkSj	 laosnu'khy	 lqj{kk	
dh	Hkkouk	iznku	djsxkA	pw¡fd	bl	voLkj	ij	
Hkk"kk	eq[;r%	ekSf[kd	gksrh	gS]	 Hkk"kk	ls	tqM+h	
xfrfofèk;k¡	lquus	vkSj	cksyus	osQ	:i	esa	izdV	
gksrh	gaS]	rFkk	blosQ	i'pkr~	 fy[kus	vkSj	i<+us	
ls	 igys	dh	 xfrfofèk;k¡	vkrh	 gSaA	vr%	 ,slk	
djuk	dfBu	ugha	gksuk	pkfg,A	tSls&tSls	lky	
xq”kjrs	gSa]	f'k{kd	dks	{ks=kh;	@	LowQy	dh	Hkk"kk	
esa	izokg	osQ	lkFk	cksyus	osQ	iz;kl	djus	pkfg,	
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rFkk	 cPpksa	 dks	 Hkh	 ,slk	 gh	 djus	 osQ	 fy,	
izksRlkfgr	djuk	pkfg,]	rkfd	os	d{kk	,d	esa	
izos'k	osQ	fy,	iwjh	rjg	rS;kj	gks	losaQA	fofHkUu	
Hkk"kk;h	oxZ	ls	lacafèkr	gksuk	rFkk	vusd	Hkk"kk,¡	
tkuuk]	xoZ	vkSj	g"kZ	dk	fo"k;	gksuk	pkfg,	u	
fd	vyx&Fkyx	iM+us	vFkok	ghurkcksèk	dkA

;fn	v¡xzs”kh	osQ	fy,	lkekftd	ek¡x	gS	vkSj	
;fn	f'k{kd	ekSf[kd	v¡xzs”kh	esa	iwjh	rjg	rS;kj	gS	
vkSj	fo'oLr	gS]	rks	bls	bl	voLFkk	ij	nwljh	
Hkk"kk	 osQ	 :i	 esa	 izkjaHk	 fd;k	 tk	 ldrk	 gSA	
rFkkfi]	cgqr	oqQN	f'k{kd	dh	ekSf[kd	v¡xzs”kh	osQ	
Kku	rFkk	muosQ	izf'k{k.k	vkSj	tqM+ko	ij	fuHkZj	
djrk	gS	ysfdu	tks	blosQ	fy,	rS;kj	ugha	gSa]	bls	
mu	ij	”kcnZLrh	Fkksik	ugha	tkuk	pkfg,A	cPpksa	
dks	fdlh	,slh	ph”k	osQ	ckjs	esa	jVokuk]	ftlosQ	
ckjs	esa	u	rks	mUgsa	vkSj	u	gh	f'k{kdksaa	dks	irk	gSA	
;g	bZ-lh-lh-bZ-	dh	laiw.kZ	Hkkouk	osQ	fo#¼	gSA

1-5-5 lekos'kh f'k{kk
,d	lekos'kh	d{kk	;g	lqfuf'pr	djkrh	gS	fd	
lHkh	cPpksa	dks	xfrfofèk;ksa	esa	lgHkkfxrk]	lewg	
ls	lglaca/	vkSj	O;fDrxr	è;ku	feyus	osQ	fy,	
,sls	 fuckZèk	vkSj	lg;ksxh	volj	izkIr	gksa	tks	
mUkesa	 fodklkRed	dkS'ky	 fodflr	djus	 osQ	
fy,	vko';d	gSaA	cky	vfèkdkj	osQ	n`f"Vdks.k	
ls]	jkT;	dks	;g	ns[kuk	pkfg,	fd	fodykaxrk	
dh	otg	ls	fdlh	cPps	dks	vLohdkj	rks	ugha	
fd;k	 tk	 jgk	 gSA	 fodykax	 cPpksa	 dks	 LowQy	
vFkok	leqnk;	osQ	dk;ZØeksa	 esa	 Hkkx	ysus	dk	
volj	 fn;k	 tk,A	 blosQ	 fy,	 Hkkjr	 ljdkj	
us	1995	esa	 fodykax	O;fDr	vfèkfu;e	ikfjr	
fd;k	gSA	ijarq]	vHkh	bl	lacaèk	esa	le>	Li"V	

ugha	gS	 fd	Hkkjrh;	lanHkZ	esa	 fdl	izdkj	dh	
f'k{kk	dk;Z	djsxh&fo'ks"k	LowQyksa	esa	fo'ks"k	f'k{kk]	
lkekU;	LowQyksa	esa	lalkèku	osaQæksa	osQ	lkFk	lkekU;	
f'k{kk	vFkok	iw.kZr%	lekos'kh	f'k{kk	ftlesa	fo'ks"k	
d{kk,¡	dHkh&dHkh	vk;ksftr	gksaA	oqQN	f'k{kkfon~	
eglwl	djrs	gSa	 fd	fo"ke	vkSj	xaHkhj	:i	ls	
fodykax	cPpksa	dks	de&ls&de	iwoZ	izkFkfed	
Lrj	rd	fo'ks"k	f'k{kk	dh	vko';drk	gksxhA

Hkkjr	 esa	 bZ-lh-lh-bZ-	 dh	 okLrfodrk	
ij	 fopkj	 djrs	 gq,	 izFke	 pj.k	 osQ	 :i	 esa	
fuEufyf[kr	dne	izkjaHk	fd,	tkus	pkfg,	µ
	• ekStwnk	bZ-lh-lh-bZ-	dk;ZØeksa	dh	igq¡p	fo'ks"k	

vko';drk	izkIr	cPpksa	rd	gkssuh	pkfg,A
	• bZ-lh-lh-bZ-	 f'k{kdksa	 osQ	 ikl	 ,slk	 dkS'ky	

gksuk	pkfg,	fd	os	fo'ks"k	vko';drk	izkIr	
cPpksa	dks	igpku	losaQA

	• lanHkZ	lsok,¡	vklkuh	ls	miyCèk	djkbZ	tkuh	
pkfg,]	vkSj

	• bZ-lh-lh-bZ-	 osaQæksa	 osQ	 ”kfj,	 vfHkHkkod	
leFkZu	dk;ZØe	vk;ksftr	fd,	tkus	pkfg,A

1-6 izkjafHkd izkFkfed xzsMksa esa 6&8$ o"kZ 
osQ cPpksa osQ fy, ikB~;p;kZ

bl	voLFkk	esa	cPpksa	dks	LowQy	dh	vkSipkfjd	
fnup;kZ	ls	èkhjs&èkhjs	ifjfpr	gksus	rFkk	lk{kjrk	
osQ	ewyHkwr	fl¼karksa	dks	lh[kus	(i<+us&fy[kus)]	
la[;k	Kku	(xf.kr	dh	ladYiukvksa	dks	le>uk	
vkSj	mudk	iz;ksx	rFkk	lkekftd	vkSj	izkÑfrd	
okrkoj.k	 dh	 O;ofLFkr	 tkudkjh	 osQ	 ckjs	 esa	
lh[kus	osQ	fy,	lgk;rk	dh	vko';drk	gksrh	
gS)A	;gh	dkj.k	gS	fd	;g	lq>ko	fn;k	x;k	gS	
fd	igys	gh	js[kkafdr	fd,	tk	pqosQ	cqfu;knh	
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fl¼karksa	dks	izkFkfed	LowQy	osQ	igys	nks	o"kks±	dh	
ikB~;p;kZ	osQ	fuekZ.k	osQ	le;	ykxw	djuk	gksxkA	
blls	f'k{kk	osQ	 fofHkUu	pj.kksa	esa	ifjorZu	dks	
lgk;rk	 feysxh	 rFkk	 bls	 ikB~;p;kZ	 fuekZrkvksa	
vkSj	f'k{kdksa	}kjk	izkFkfed	Lrj	ij	fd;k	tkuk	
gSA	fuEufyf[kr	lq>ko	izLrkfor	gaS	µ

f'k{kdksa osQ fy, y{;
	• fodkl	osQ	lHkh	{ks=kksa	esa	Kku	vkSj	dkS'ky	

dk	fodkl	djsaA
	• cPpksa	dks	¶oSQls	lh[ksa̧ 	osQ	ckjs	esa	fl[kk,¡A
	• lh[kus	 osQ	 oS;fDrd	iSVuZ	vkSj	le;	dk	

lEeku	djsaA
	• oS;fDrd	 varjksa	 vkSj	 lh[kus	 dh	 'kSfy;ksa	

dks	le>saA

d{kk esa ijLij O;ogkj osQ fy, j.kuhfr;k¡ 
(;qfDr;k¡)
	• e”kcwr	vuqHko	iznku	djsaA
	• vkilh	O;ogkj	ls	fl[kk,¡A
	• lg;ksxh	f'k{k.k	dks	izksRlkgu	nsaA
	• ,dhÑr	f'k{k.k	dks	izksRlkfgr	djus	osQ	fy,	

ifj;kstuk	i¼fr	dk	iz;ksx	djsaA

	• cPpksa	dh	lfØ;	lgHkkfxrk	osQ	 fy,	dk;Z	
djsaA

	• Hkk"kk	i<+kus	osQ	fy,	ukVdksa	dk	iz;ksx	djsaA

f'k{kd vkSj cPpksa osQ chp lacaèk
	• cPpksa	dks	mudh	Hkkouk,¡	vfHkO;Dr	djus	

dk	ekSdk	nsaA
	• muosQ	ladV	vkSj	thr	dks	lk>k	djas\
	• mÙkjnk;h	o;Ldksa	dh	cPpksa	rd	igq¡pA	

varr%	Js"B	ikB~;p;kZ	osQoy	izf'k{k.k	vkSj	
laosnu'khy	 f'k{kdksa	 }kjk	gh	 O;ogkj	esa	ykbZ	
tk	ldrh	gSA	tUe	ls	ysdj	vkB	o"kks±	 rd	
bZ-lh-lh-bZ-	dh	liQyrk	xkFkk	cukus	osQ	fy,]	
u,	izdkj	osQ	f'k{kdksa	dh	vko';drk	gS]	tks	
O;kolkf;d	:i	 ls	 izf'kf{kr	 gksa]	 rFkk	 cky	
fodkl	 osQ	 ifjizs{;	 osQ	 izfr	 fo'ks"k	 :i	 ls	
laosnu'khy	gksaA	bl	voLFkk	osQ	fy,	f'k{kdksa	
dh	 is'ksoj	 rS;kjh]	 izf'k{k.k	dh	 ,d	lw>cw>	
iw.kZ	 ;kstuk	 dh	 ek¡x	 djrh	 gS	 tks	 izkjafHkd	
ckY;koLFkk	 dh	 fodklkRed	 ek¡xksa	 osQ	 izfr	
izklafxd	 gksA	 ijarq	 ;g	 izf'k{k.k	 O;oLFkk	
vktrd	vfu;af=kr	gS	vkSj	bldh	vuns[kh	dh	
tk	jgh	gSA
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