
d{kk f'k{k.k esa dkS'kyksa osQ iz;ksx dh 
O;kogkfjdrk µ ,d losZ{k.k

Jqfr	vkuUn·
vfouk'k	ik.Ms;·

f'k{k.k izfozQ;k esa dkS'kyksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA blh dks è;ku esa j[krs gq, f'k{kd 
f'k{kk dh IkkB~;p;kZ esa f'k{k.k dkS'kyksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA f'k{kd f'k{kk 
dk;ZozQeksa osQ ekè;e ls f'k{k.k dkS'kyksa dks vf/dkf/d fodkl gsrq leqfpr volj 
Ikznku djus osQ Ikz;kl fd;s tkrs gSaA fofHkUu f'k{k.k dkS'kyksa osQ fodkl o vH;kl 
osQ fy, lw{e f'k{k.k dk;ZozQe dk Ikz;ksx fd;k tkrk gSA izf'kf{kr f'k{kd fofHkUUk 
Ikz;ksxkRed ,oa lS¼kafrd dkS'kyksa osQ lkFk fo|ky;ksa esa Ikzos'k djrs gSaA Ikjarq okLrfod 
fLFkfr;ksa esa vkerkSj Ikj muosQ f'k{k.k dkS'kyksa esa vusd folaxfr;k¡ fn[kkbZ nsrh gSaA 
IkzLrqr 'kks/Ikjd ys[k osQ ekè;e ls ;g tkuus dk Ikz;kl fd;k x;k gS fd fofHkUu 
fo|ky;ksa esa dk;Zjr Ikzf'kf{kr] f'k{kd efgyk ,oa Ikq#"k d{kkvksa esa vius f'k{k.k 
dkS'kyksa dk Ikz;ksx fdl lhek rd djrs gSa vFkok dj Ikkrs gSaA 

^^Kku 'kwU; tc fozQ;k fHkUUk gks] bPNk D;wa 
iwjh gks eu dhA**	bl	iafDr	dk	vk/kjHkwr	lR;	
;g	gS	fd	vf/xe	dks	;fn	izHkko'kkyh	cukuk	
gS	 rks	 f'k{k.k	 izfozQ;k	 osQ	 varxZr	 f'k{k.k	 dks	
izHkko'kkyh	cukuk	gksxkA	;g	izHkko'kkyh	f'k{k.k]	
f'k{kd	osQ	}kjk	viuh	f'k{k.k	izfozQ;k	esa	iz;qDr	
dh	tkus	okyh	fofHkUu	rduhdh	,oa	rRdkyhu	
vU;	 'kSf{kd	 fozQ;kdykiksa	 osQ	 lg;ksx	 ls	 gks	
ldrk	 gSA	 fdlh	 Hkh	 f'k{kd	 osQ	 fy;s	 uohu	
d{kkxr	 ifjfLFkfr;k¡	 ,oa	 fofHkUu	 fofHkUurkvksa	

dks	lekfgr	fd,	gq,	fo|kfFkZ;ksa	osQ	eè;	Lo;a	
dks	lek;ksftr	djus	gsrq	,oa	mUgsa	mUur	vf/xe	
osQ	fy,	izsfjr	djus	gsrq	ijaijkxr	,oa	dnkfpr	
xSj	ijaijkxr	'kSf{kd	fozQ;kvksa	dks	vk/kj	cukdj	
vius	 f'k{k.k	dks	 izHkko'kkyh	 cukuk	lqyHk	 o	
lkè;	gksrk	gSA	rFkkfi	dHkh&dHkh	Nk=kksa	osQ	eè;	
vofLFkr	
oS;fDrd]	fofHkUurk]	mudh	cqf¼yfC/]	mudk	
ekufld]	'kkjhfjd	,oa	lkekftd	fodkl	d{kk	
f'k{k.k	esa	f'k{kd	dks	Lo;a	lqlek;ksftr	djus	esa	

·	IkzoDrk] f'k{kd&f'k{kk	ladk;]	usg#	xzke	Hkkjrh	fo'ofo|ky;]	bykgkcknA
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pqukSrh	izLrqr	djrk	gSA	vr%	vf/xe	osQ	Lrj	
ij	dfBukb;ksa	osQ	fuokj.k	osQ	fy,	mls	uohu	
izfof/;ksa	,oa	rduhdh	dh	egrh	vko';drk	
izrhr	gksrh	gS	D;ksafd	f'k{kd	,oa	Nk=k	osQ	eè;	
vf/xe	gh	og	laca/	lw=k	gksrk	gS	 ftlls	os	
nksuksa	gh	vius&vius	y{;ksa	dh	izkfIr	djus	esa	
liQy	gksrs	gSaA	uohu	iz;qDr	dh	xbZ	izfof/;k¡	
gh	 os	 lksiku	 gksrh	 gSa	 ftuls	 f'k{kd	vuqowQy	
ifjfLFkfr;ksa	 dk	 fuekZ.k	 dj	dfBu	 ls	 dfBu	
va'kksa	;k	fo"k;ksa	dks	ljyrk	ls	Nk=kksa	osQ	eè;	
izLrqr	dj	ikrk	gSA	

Cklosy ,oa bfjDlu	us	 f'k{k.k	osQ	dk;Z	
dk	mís';	crkrs	gq,	dgk	gS	fd	^^f'k{k.k	dk	
dk;Z	Nk=kksa	dks	fozQ;kvksa	esa	jr	j[kuk	gS	,oa	mUgsa	
mu	dk;ks±	,oa	oLrqvksa	osQ	laca/	esa	fopkj'khy	
j[kuk	gS]	tks	os	dj	jgs	gSaA**	vFkkZr~	f'k{kd	dk	
dk;Z	ek=k	vuqns'ku	nsuk	gh	ugha	oju~	Nk=kksa	osQ	
lkFk	,d	mÙke	vUr%fozQ;k	LFkkfir	djuk	Hkh	gSA	

Ikzkphu	dky	ls	f'k{k.k	dks	,d	dyk	osQ	
:i	esa	ekurs	gq,	;g	HkzkfUr	Fkh	fd	;g	O;fDr	
esa	fufgr	tUetkr	xq.k	gS	vFkkZr~	f'k{kd	tUe	
ls	bl	xq.k	dks	ysdj	iSnk	gksrk	gS	ijarq	vkt	bl	
oSKkfud	;qx	esa	tgk¡	euq";	us	bZ'oj	dh	cukbZ	
bl	l`f"V	osQ	lw{ere	d.k	dks	[kkst	fudkyus	
dk	iz;kl	gh	ugha	fd;k	oju~	mlesa	liQyrk	dh	
izkfIr	Hkh	dh	gS]	mlus	bl	feFkd	dks	Hkh	vlR;	
?kksf"kr	fd;k	gS	fd	vè;kiu	,d	tUetkr	dyk	
gSA	foKku	us	vius	fofHkUu	vUos"k.kksa	osQ	ekè;e	
ls	 ;g	 fl¼	 fd;k	 gS	 fd	 f'k{k.k	 ek=k	dyk	
ugha	 gS	 og	 ,d	 foKku	 Hkh	 gS]	 vkSj	 fofHkUu	
rduhdksa	osQ	iz;ksxksa	osQ	ekè;e	ls	,d	lkekU;	
f'k{kd	vius	esa	ifj"dkj	dj	 fof'k"V	 f'k{kd	

osQ	:i	esa	Lo;a	dks	xkSjokfUor	dj	ldrk	gSA	
oSKkfud	fo'ys"k.k	osQ	iQyLo:i	;g	izkIr	gksrk	
gS	fd	lkekU;	f'k{k.k	fozQ;k,¡	tks	vius	ekSfyd	
Lo:Ik	 esa	 f'k{kd	 osQ	 vanj	 fo|eku	 gksrh	 gSa	
mUgsa	 fofHkUu	oSKkfud	rduhdksa	osQ	ekè;e	ls	
fodflr	,oa	Ikq"V	Hkh	fd;k	tk	ldrk	gSA	Ikjarq	
;gk¡	Hkh	Ikzkphu	½f"k&eqfu;ksa	dh	ok.kh	gh	;kn	
vkrh	gS	fd	^djr&djr	vH;kl]	tM+efr	gksr	
lqtku**	vFkkZr~	 foKku	bu	 f'k{k.k	 fozQ;kvksa	esa	
fodkl	,oa	lao`f¼	dks	vH;kl	ls	tksM+rk	gSA	
vH;kl	osQ	}kjk	fodflr	;g	;ksX;rk	gh	dkS'ky	
osQ	uke	ls	tkuh	tkrh	gSA	

orZeku	f'k{kd	f'k{kk	iz.kkyh	esa	bu	dkS'kyksa	
dk	egRoiw.kZ	LFkku	gSA	dnkfpr	;gh	dkj.k	gS	
fd	vkt	f'k{kd	f'k{kk	osQ	IkkB~;ozQe	esa	budk	
LFkku	 lqfuf'pr	 fd;k	 x;k	 gSA	 Ikzks-	 vkj-Ikh-
flag	osQ	vuqlkj]	^^fo'o	osQ	 fofHkUu	Hkkxksa	esa	
f'k{kd	f'k{kk	osQ	bfrgkl	gsrq	fofHkUu	lk{;	gSa	
Ikjarq	,d	rF;	loZekU;	gS	fd	lHkh	lektksa	us	
Ikzf'kf{kr	 f'k{kdksa	osQ	 Ikzfr	J¼k	 fn[kkbZ	gS	,oa	
mUgksaus	viuh	vko';drkvksa	osQ	vuq:Ik	f'k{kdksa	
dks	egÙo	Ikznku	fd;k	gSA**	vr%	;g	dgk	tk	
ldrk	gS	 fd	;g	loZekU;	lR;	gS	 fd	IkzkjaHk	
ls	gh	f'k{k.k	dk;Z	,d	pqukSrhiw.kZ	dk;Z	jgk	gSA	
blosQ	IkhNs	;g	/kj.kk	gS	fd	f'k{k.k	dk	dk;Z	
ek=k	f'k{kkFkhZ	dks	Kku	Ikznku	dj	mlosQ	'kSf{kd	
Lrj	dks	mPp	dj	;ksX;	cukuk	gh	ugha	oju~	
mls	lekt	osQ	;ksX;	ukxfjd	osQ	:Ik	esa	 ,oa	
Hkkoh	Ikh<+h	vkSj	lekt	osQ	fgrfpard	osQ	:Ik	esa	
laosnu'khy	cukdj	mls	Ikzfr"Bk	fnykuk	Hkh	gSA	

tc	ge	Hkkjrh;	f'k{kd	f'k{kk	osQ	bfrgkl	
osQ	fo"k;	esa	fopkj	djrs	gSa	rks	;g	IkzkIr	gksrk	
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gS	fd	f'k{kd	cukus	dh	IkzFkk	gekjs	vk|	xzaFkksa	
esa	 IkzkIr	 gksrh	 gS	 Ikjarq	 ;g	 O;ofLFkr	 :Ik	 esa	
n`f"Vxr	ugha	 gksrhA	 Hkkjrh;	 f'k{kd	 f'k{kk	dk	
O;ofLFkr	:i	gesa	fe'kufj;ksa	osQ	Hkkjr	ij	vkf/
iR;	osQ	i'pkr~	fn[kkbZ	iM+rk	gSA	bl	dky	esa	
Hkkjr	 esa	 bZlkbZ	 /eZ	 osQ	 izpkj	 gsrq	 bZlkbZ	 /eZ	
xq#vksa	vius	f'k";ksa	dks	fofèkor	izf'kf{kr	djus	
dk	 dk;ZozQe	 izkjaHk	 fd;k	 Fkk	 ftlesa	 mUgksaus	
liQyrk	Hkh	izkIr	dh	vkSj	ml	ifjfLFkfr	esa	tc	
fo|ky;	,oa	f'k{kk	laLFkkuksa	ij	mUgha	dk	vkf/
iR;	Fkk	rks	;g	izf'k{k.k	dk	izokg	f'k{k.k	esa	
izHkkfor	gqvk	vkSj	bl	izdkj	f'k{kd	f'k{kk	osQ	
dk;ZozQe	dk	lw=kikr	gqvkA	1917	esa	dydÙkk	
vk;ksx	us	ftls	^^lSMyj	deh'ku*	osQ	uke	ls	
tkuk	tkrk	gS]	izf'k{k.k	dks	f'k{kk	dh	eq[;	/
kjk	ls	tksM+us	dk	iz;kl	fd;k	lkFk&gh&lkFk	,d	
fo"k;	 osQ	:i	esa	 ifjofrZr	djrs	 gq,	 Lukrd	
,oa	ijkLukrd	dh	mikf/;k¡	nsus	dh	laLrqfr	Hkh	
dh	ijarq	bls	d{kkxr	ifjfLFkfr;ksa	ls	ugha	tksM+k	
x;kA	dkykUrj	esa	 f'k{kk'kkfL=k;ksa	us	bu	¯cnqvksa	
dk	fo'ys"k.k	fd;k	,oa	la;qDr	jkT;	vesfjdk	
esa	py	jgs	iz;ksxksa	ls	izsfjr	gksdj	 f'k{k.k	dks	
O;kogkfjd	ifjfLFkfr;ksa	ls	tksM+dj	dkS'kyksa	osQ	
izHkko'kkyh	fodkl	osQ	fy,	iz;kl	izkjaHk	fd;kA	
1974	esa	MkW-	iklh	,oa	'kkg	us	 bUgha	dkS'kyksa	
osQ	 vf/dkf/d	 fodkl	 gsrq	 ^lw{e	 f'k{k.k*	
uked	'kCnkoyh	dk	iz;ksx	djrs	 gq,	dkS'kyksa	
ij	dk;Z	laikfnr	fd;kA	bl	dk;Z	dh	liQyrk	
osQ	i'pkr~	1978	esa	,u-lh-bZ-vkj-Vh-	,oa	bankSj	
fo'ofo|ky;	us	lfEefyr	iz;kl	djosQ	f'k{kd	
izf'k{k.k	gsrq	 ,d	jk"Vªh;	izk;kstuk	dk	 fuekZ.k	
fd;kA	

f'k{kd	 f'k{kk	 osQ	 varxZr	 dkS'kyksa	 dk	
egRoiw.kZ	 LFkku	 ,oa	 mldk	 izHkko	 ns[krs	 gq,	
jk"Vªh;	 vè;kid	 f'k{kk	 ifj"kn~	 (NCTE)	
us	 f'k{kd	 f'k{kk	 esa	 fofHkUu	 Lrjksa	 gsrq	 ekud	
ikB~;ozQe	,oa	;kstuk,¡	fufeZr	dh	gSaA	fo|ky;h	
f'k{kk	 esa	 vè;kidksa	 dh	 f'k{k.k	 izfozQ;k	 dks	
le`¼	cukus	osQ	 fy,	mUgsa	izf'kf{kr	djus	gsrq	
ch-,M-	 dk;ZozQe	 Hkh	 izkjaHk	 fd;k	 x;kA	 bl	
dk;ZozQe	osQ	ekè;e	ls	f'k{k.k	dks	iz;ksxkRed	
dk;ks±	 ,oa	 f'k{k.k	 dkS'kyksa	 osQ	 vf/dkf/d	
fodkl	 gsrq	 leqfpr	 volj	 iznku	 djus	 dh	
;kstuk	dks	fozQ;kfUor	fd;k	x;k	gSA	vè;kid	
f'k{kk	lapkfyr	djus	okyh	leLr	laLFkk,¡	lw{e	
f'k{k.k	dk;ZozQe	osQ	varxZr	'kSf{kd	ifjfLFkfr	ls	
lacaf/r	leLr	dkS'kyksa	osQ	fodkl	gsrq	fu/kZfjr	
dk;Z	;kstuk	dk	vuqikyu	gh	ugha	djrha	oju~	
bUgsa	vfuok;Z	:i	ls	dkS'kyksa	 osQ	vH;kl	osQ	
fy;s	izsfjr	Hkh	djrh	gSaA	

izf'kf{kr	vè;kid	leLr	 iz;ksxkRed	,oa	
lS¼kafrd	 ;ksX;rkvksa	 ls	 ;qDr	 gksdj	 fofHkUu	
fo|ky;ksa	 esa	 dk;Zjr	 gksrs	 gSaA	 vkn'kZ	 fLFkfr	
,oa	 O;kogkfjd	fLFkfr;ksa	esa	lkekU;r;k	vusd	
folaxfr;k¡	fn[kkbZ	nsrh	gSaA	'kk;n	;gh	dkj.k	gS	
fd	foÙk	iksf"kr	,oa	LofoÙkiksf"kr	fo|ky;ksa	esa	
budh	lsok,¡	izk;%	izf'k{k.k	dh	vkn'kZ	fLFkfr;ksa	
,oa	 vuqekuksa	 ls	 i`Fkd	 Lo:i	 esa	 ikbZ	 tkrh	
gSaA	 fo|ky;ksa	 osQ	 Lo:i]	 fo"k;ksa	 osQ	 Lo:i]	
dk;Z	 ncko]	 'kSf{kd	 ifjos'k	 rFkk	 fo|ky;h	
izca/u	 vkfn	 dkj.kksa	 dk	 izHkko	 f'k{kdksa	 osQ	
f'k{k.k	dk;Z	dh	xq.koÙkk	,oa	f'k{k.k	dkS'kyksa	osQ	
leqfpr	vuqiz;ksxksa	dks	muosQ	vkn'kZ	vuqeku	,oa	
oLrqfLFkfr	ls	fopfyr	dj	nsrs	gSaA	
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'kks/drkZ};	us	izLrqr	'kks/&i=k	osQ	ekè;e	
ls	;g	tkuus	dk	iz;kl	fd;k	gS	fd	lS¼kafrd	
:i	 ls	 izf'kf{kr	 vè;kid	 okLrfod	 ,oa	
O;kogkfjd	 d{kkvksa	 esa	 vius	 f'k{k.k	 dkS'kyksa	
dk	iz;ksx	fdl	lhek	rd	djrs	gSa	;k	dj	ikrs	
gSaA	efgyk	,oa	iq#"k	f'k{kdksa	esa	bu	dkS'kyksa	osQ	
Ikz;ksx	dh	fLFkfr;ksa	,oa	vko`fr;ksa	esa	dksbZ	fHkUurk	
gS	;k	ugha\	D;k	bu	dkS'kyksa	dk	Ikz;ksx	fo|ky;	
osQ	Ikzdkjksa	(foÙk	Ikksf"kr	,oa	LofoÙkiksf"kr)	ls	
Hkh	IkzHkkfor	gksrk	gS	vFkkZr~	D;k	buosQ	Ikz;ksx	esa	
fHkUurk	IkkbZ	tkrh	gS\	

vè;;u osQ mís'; 
1-	 efgyk	 ,oa	 iq#"k	 izf'kf{kr	vè;kidksa	 }kjk	

f'k{k.k	 dkS'kyksa	 osQ	 iz;ksx	 dk	 rqyukRed	
vè;;uA

2-	 foÙkiksf"kr	 ,oa	 LofoÙkiksf"kr	 fo|ky;ksa	 esa	
lsokjr	 izf'kf{kr	 vè;kidksa	 }kjk	 f'k{k.k	
dkS'kyksa	osQ	iz;ksx	dk	rqyukRed	vè;;uA

vè;;u dh ifjdYiuk,¡ 
1-	 efgyk	,oa	iq#"k	izf'kf{kr	vè;kid	f'k{k.k	

dkS'kyksa	dk	iz;ksx	leku	:i	ls	djrs	gSaA
2-	 foÙkiksf"kr	 ,oa	 LofoÙkiksf"kr	 fo|ky;ksa	 esa	

lsokjr	izf'kf{kr	f'k{kd	f'k{k.k	dkS'kyksa		dk	
iz;ksx	leku	:i	ls	djrs	gSaA

vè;;u fof/  
fu/kZfjr	mís';ksa	dks	izkIr	djus	gsrq	bl	'kks/	esa	
losZ{k.k	fof/	dk	Ikz;ksx	fd;k	x;k	gSA

U;kn'kZ  
IkzLrqr	vè;;u	}kjk	vius	vè;;u	ifj.kkeksa	dk	
lkekU;hdj.k	 bykgkckn	 tuin	 osQ	 ekè;fed	

fo|ky;ksa	 ij	 fd;k	 x;k	 gSA	 vr%	 bykgkckn	
tuin	osQ	fofHkUu	fo|ky;ksa	osQ	vè;kidksa	dks	
tula[;k	 ekurs	 gq,	 'kks/	 mís';ksa	 osQ	 vk/kj	
ij	10	ekè;fed	 fo|ky;ksa	dk	p;u	lksís';	
U;kn'kZu	fof/	ls	fd;k	x;kA	ftuesa	5	fo|ky;	
foRriksf"kr	 ,oa	 'ks"k	 5	 fo|ky;	 LofoRriksf"kr	
gSaA	izR;sd	p;fur	fo|ky;	ls	lksís';	U;kn'kZ	
fof/	ls	oqQy	280	izf'kf{kr	vè;kidksa	dk	p;u	
fd;k	x;kA	bl	izdkj	ls	p;fur	U;kn'kZ	forj.k	
dk	 fooj.k	 fuEukafdr	 js[kkfp=k	osQ	ekè;e	ls	
fd;k	tk	jgk	gSA	

p;fur	 fo|ky;ksa	 esa	 efgyk	 ,oa	 iq#"k	
vè;kidksa	osQ	vleku	la[;k	osQ	dkj.k	U;kn'kZ	
esa	 budk	 vkuqikfrd	 forj.k	 lqfuf'pr	 ugha	
fd;k	tk	ldkA	

iz;qDr midj.k  
iznÙkksa	osQ	laxzg.k	osQ	fy,	'kks/drkZ};	us	LofufeZr	
^^f'k{k.k	dkS'ky	iz;ksx	ekiuh**	dk	iz;ksx	fd;k	
gSA	iz;qDr	ekiuh	esa	oqQy	9	

f'k{k.k	dkS'kyksa	ls	lacaf/r	36	dFku	lfEefyr	
fd;s	x;s	gSaA	dkS'ky	osQ	iz;ksx	ls	lacaf/r	lwpuk	
izkIr	djus	gsrq	izR;sd	dkS'ky	ls	lacaf/r	?kVdksa	
esa	 ls	 loksZi;qDr	 4&4	 ?kVdksa	 dks	 O;kogkfjd	
dFkuksa	 osQ	 :i	 esa	 lek;ksftr	 fd;k	 x;k	 gSA	
iz;qDr	ekiuh	,d	iap	¯cnq	ekiuh	gS	ftlesa	ik¡p	
fodYi	fn;s	x;s	gSaA	

iznRr laxzg.k ,oa vadu  
p;fur	fo|ky;ksa	osQ	iz/kukpk;ks±	dh	vuqefr	
ls	vè;kidksa	dks	ekiuh	nh	x;h	,oa	è;kuiwoZd	
mÙkj	nsus	dk	fuosnu	fd;k	x;kA	laiw.kZ	:i	ls	
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mÙkfjr	ekifu;ksa	dks	 nks	 fnol	i'pkr~	 ,d=k	
fd;k	 x;kA	 iznÙkksa	 osQ	 vadu	 dk	 iz;kl	 u	
djrs	 gq,	 ek=k	 xq.kkRed	 fo'ys"k.k	 fof/	 ls	
izfr'krh;	 fo'ys"k.k	 fd;k	 x;k	 gSA	 izR;sd	
dkS'ky	 ls	 lacaf/r	 mÙkjksa	 dh	 la[;k	 dk	
eè;eku	fudkydj	lacaf/r	dkS'ky	osQ	iz;qfDr	
osQ	 fy,	izfr'kr	dh	 x.kuk	dh	 x;h	 gS	 ,oa	
muosQ	vkèkkj	ij	fofHkUu	lewgksa	esa	rqyuk	dk	
iz;kl	fd;k	x;k	gSA	

ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k ,oa foospuk  
iznÙkksa	dk	fo'ys"k.k	nks	Hkkxksa	esa	fd;k	x;k	gSA	
izFke	Hkkx	efgyk	,oa	iq#"k	f'k{kdksa	rFkk	nwljk	
Hkkx	 foÙkiksf"kr	,oa	 LofoÙkiksf"kr	 fo|ky;ksa	esa	
dk;Zjr	f'k{kdksa	ls	lacaf/r	gSA	

bykgkckn 'kgj osQ ekè;fed fo|ky;

	 foÙk iksf"kr fo|ky;	 LofoÙkiksf"kr fo|ky;

	 	 5	 	 	 5	

	 efgyk	 	 iq#"k	 efgyk	 	 iq#"k

	 vè;kid	 	 vè;kid	 vè;kid	 	 vè;kid		

		 73	 	 12	 50	 	 45

  ;ksx & 85   ;ksx&95

efgyk ,oa iq#"k f'k{kdksa ls lacaf/r 
rqyukRed fu"d"kZ

1-	 rkfydk	 1	 ls	 Li"V	 gS	 fd	 yxHkx	 78	

izfr'kr	 f'kf{kdk,¡	vius	d{kk	vè;kiu	esa	

izLrkouk	dkS'ky	dk	iz;ksx	ges'kk	djrh	gSa]	

tcfd	ek=k	67	izfr'kr	f'k{kd	bl	dkS'ky	

dk	iz;ksx	ges'kk	dj	ikrs	gSaA

2-	 59	izfr'kr	f'kf{kdkvksa	dh	rqyuk	esa	ek=k	41	

izfr'kr	iq#"k	 f'k{kd	Nk=k	lgHkkx	dkS'ky	

dk	iz;ksx	d{kk	vè;kiu	esa	ges'kk	djrs	gSaA	

tcfd	22	izfr'kr	efgyk	,oa	27	izfr'kr	

iq#"k	 f'k{kd	 bl	dkS'ky	dk	 iz;ksx	 izk;%	

djrs	gSaA



d{kk f'k{k.k esa dkS'kyksa osQ iz;ksx--- 107

rkfydk 1
efgyk ,oa iq:"k vè;kidksa }kjk fofHkUu dkS'kyksa osQ iz;ksx dk izfr'kr eku

OkzQ-la- dkS'ky@ckjacjrk ges'kk Ikzk;%

Ekfgyk Ikq#"k Ekfgyk Ikq#"k

1- IkzLrkouk 77-7 66-81 14-58 25-44

2- Nk=k	lgHkkx 58-95 41-35 26-36 9-75

3- O;k[;k 76-88 74-54 15-20 18-17

4- vuq'khyu	iz'u 64-78 44-54 19-78 28-63

5- IkqucZyu 29-37 29-98 22-29 24-53

6- n`"Vkar	O;k[;k 64-58 55-42 21-03 31-33

7- ';keiê ð	ys[ku 53-12 48-17 19-37 19-99

8- míhiu	ifjorZu 51-99 49-08 25-53 28-61

9- IkkB	lekiu 55-20 48-18 20-41 25-43

(lHkh eku izfr'kr esa)

3-	 vuq'khyu	Ikz'u	dkS'ky	dk	Ikz;ksx	tgk¡	65	
Ikzfr'kr	f'kf{kdk,¡	ges'kk	djrh	gSa	ogha	ek=k	
45	izfr'kr	f'k{kd	gh	bldk	Ikz;ksx	ges'kk	
djrs	gSaA

4-	 n`"Vkar	 O;k[;k	 dkS'ky	 dk	 Ikz;ksx	 65	
Ikzfr'kr	 f'kf{kdk,¡	 ,oa	 55	 Ikzfr'kr	 Ikq#"k	
f'k{kd	vius	d{kk	f'k{k.k	osQ	nkSjku	ges'kk	
djrs	gSaA	

5-	 53	 Ikzfr'kr	 efgyk	 f'k{kdksa	 dh	 rqyuk	 esa	
ek=k	 48	 Ikzfr'kr	 Ikq#"k	 f'k{kd	 ';keiêð	
ys[ku	dkS'ky	dk	Ikz;ksx	ges'kk	djrs	gSaA

6-	 55	 Ikzfr'kr	 efgyk	 f'kf{kdkvksa	 dh	
rqyuk	 esa	 ek=k	 48	 Ikzfr'kr	 Ikq#"k	 f'k{kd	
gh	 IkkB	 lekiu	dkS'ky	dk	 Ikz;ksx	 ges'kk		
djrs	gSaA

7-	 O;k[;k	 dkS'ky	 ,oa	 mn~nhiu	 ifjorZu	
dkS'kyksa	dk	iz;ksx	iq#"k	rFkk	efgyk	f'k{kd	
yxHkx	leku	:i	ls	djrs	gSaA	

foÙkiksf"kr ,oa LofoÙkiksf"kr fo|ky;ksa osQ 
vè;kidksa ls lacaf/r rqyukRed fu"d"kZ 

1-	66	izfr'kr	foÙkiksf"kr	fo|ky;ksa	osQ	f'k{kdksa	
dh	rqyuk	esa	yxHkx	72	izfr'kr	LofoÙkiksf"kr	
fo|ky;ksa	osQ	f'k{kd	ikB	izLrkouk	dkS'ky	
dk	 iz;ksx	 vius	 d{kk	 f'k{k.k	 osQ	 le;	
ges'kk	djrs	gSaA

2-	 O;k[;k	dkS'ky	dk	ges'kk	iz;ksx	yxHkx	73	
izfr'kr	foÙkiksf"kr	f'k{kdksa	dh	rqyuk	esa	77	
izfr'kr	LofoÙkiksf"kr	fo|ky;ksa	osQ	vè;kid	
djrs	gSaA
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Rkkfydk 2
foÙkiksf"kr ,oa LofoÙkiksf"kr fo|ky;ksa osQ f'k{kdksa }kjk fofHkUu dkS'kyksa osQ Ikz;ksx dk Ikzfr'kr eku 

OkzQ-la- dkS'ky@ckjacjrk ges'kk Ikzk;%

foÙkiksf"kr LofoÙkiksf"kr foÙkiksf"kr LofoÙkiksf"kr

1- IkzLrkouk 66-40 72-12 22-93 15-52

2- Nk=k	lgHkkx 49-54 52-1 22-35 20-78

3- O;k[;k 72-93 76-83 16-17 15-25

4- vuq'khyu	iz'u 58-52 61-49 19-70 23-41

5- IkqucZyu 32-35 31-13 18-52 25-78

6- n`"Vkar	O;k[;k 62-64 57-67 21-46 23-39

7- ';keiêð	ys[ku 47-68 49-46 17-64 22-22

8- míhiu	ifjorZu 51-02 51-05 21-46 33-1

9- IkkB	lekiu 54-40 46-29 20-38 21-90

(lHkh eku izfr'kr esa)

3-	 n`"Vkar	O;k[;k	dkS'ky	dk	ges'kk	Ikz;ksx	yxHkx	
63	 Ikzfr'kr	 foÙkiksf"kr	 ,oa	 LofoÙkiksf"kr	
fo|ky;ksa	osQ	vè;kid	djrs	gSaA	

4-	 54	Ikzfr'kr	foÙkiksf"kr	f'k{kdksa	dh	rqyuk	esa	
ek=k	46	Ikzfr'kr	LofoÙkiksf"kr	fo|ky;ksa	osQ	
dk;Zjr	vè;kid	ikB	lekiu	dkS'ky	dk	
Ikz;ksx	ges'kk	djrs	gSaA

5-	 nksuksa	 gh	 izdkj	 dh	 laLFkkvksa	 esa	 dk;Zjr	
vè;kid	 Nk=k	 lgHkkx]	 vuq'khyu	 iz'u]	
iqucZyu]	 ';keiêð	 ys[ku	 ,oa	 míhiu	
ifjorZu	dkS'kyksa	 dk	 iz;ksx	 yxHkx	 leku	
vko`fÙk	esa	djrs	gSaA

vè;;u osQ fu"d"kZ  
rkfydk	1	,oa	2	osQ	vè;;u	ls	Kkr	gksrk	gS	
fd	

1-	 vè;kfidk,¡	vè;kidksa	dh	rqyuk	esa	izLrkouk	
dkS'ky]	 Nk=k&lgHkkx	 dkS'ky]	 vuq'khyu	
iz'u&dkS'ky]	 n`"Vkar	 O;k[;k&dkS'ky	 dk	
iz;ksx	Li"V	:i	ls	vf/d	djrh	gSa]	tcfd	
nksuksa	gh	f'k{kd]	iqucZyu	,oa	míhiu	ifjorZu	
dkS'kyksa	dk	iz;ksx	leku	:i	ls	djrs	gSaA	
vFkkZr~	 vè;kfidkvksa	 }kjk	 bu	dkS'kyksa	 osQ	
iz;ksx	dh	 ckjEckjrk	 (vko`fÙk)	vè;kidksa	
dh	vis{kk	vf/d	gSA	

2-		LofoÙkiks"kh	 fo|ky;ksa	 esa	 dk;Zjr	 f'k{kd]	
foÙkiksf"kr	fo|ky;ksa	esa	dk;Zjr	f'k{kdksa	dh	
vis{kk	 izLrkouk	 ,oa	 O;k[;k	 dkS'kyksa	 dk	
iz;ksx	vf/d	djrs	gSa	vFkok	muosQ	iz;ksx	
dh	 ckjackjrk	 vf/d	 gSA	 tcfd	 n`"Vkar	
O;k[;k	,oa	ikB	lekiu	dkS'kyksa	osQ	mi;ksx	
dh	 ckjackjrk	 foÙkiksf"kr	 fo|ky;ksa	 osQ	
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f'k{kdksa	esa	vf/d	ik;h	x;hA	'ks"k	dkS'kyksa	
tSls	Nk=k&lgHkkx]	vuq'khyu	iz'u	iqucZyu]	
';keiê ð	 ys[ku	 ,oa	 míhiu	 ifjorZu	 dk	
iz;ksx	nksuksa	gh	laLFkkvksa	osQ	vè;kid	yxHkx	
leku	:i	ls	djrs	gSaA	

Ikfj.kkeksa dh O;k[;k  
Rkkfydk	1	,oa	2	osQ	vè;;u	ls	Kkr	ifj.kkeksa	
dh	O;k[;k	gsrq	'kks/drkZ};	us	,d	VsyhiQksfud	
losZ{k.k	fd;k	ftlesa	lksís';	fof/	ls	10	efgyk	
,oa	 10	 iq#"k	 f'k{kdksa	 ls]	 'kks/	 ifj.kkeksa	 osQ	
lanHkZ	esa	mudh	jk;	ek¡xh	x;hA	izkIr	lwpukvksa	
osQ	vkykspukRed	 foe'kZ	 osQ	 ckn	 'kks/drkZvksa	
dk	ekuuk	gS	fd	&	
1-	 vè;kfidkvksa	 esa	 ls	 vf/dka'k]	 cPpksa	 osQ	

ikyu&iks"k.k	dk	vuqHko	j[krh	gSa	,oa	bl	
dk;Z	ls	mUgsa	uSlfxZd	:i	ls	,d	oqQ'ky	
f'kf{kdk	 cuus	 esa	 lgk;rk	 fey	 tkrh	 gS	
vr%	viuss	d{kk&f'k{k.k	osQ	le;	f'kf{kdk,¡	
f'k{kdksa	 dh	 vis{kk	 dkS'kyksa	 dk	 vf/d	
iz;ksx	(ges'kk)	dj	ikrh	gSaA	

2-	 f'k{kdksa	,oa	 f'kf{kdkvksa	dk	ekuuk	gS	 fd	
efgykvksa	dh	vis{kk	iq#"kksa	osQ	dk;Znkf;Ro	
vf/d	gksrs	gSa	vr%	os	efgykvksa	dh	vis{kk	
f'k{k.k	esa	dkS'kyksa	dk	iz;ksx	de	dj	ikrs	
gSaA	

3-	 Ekfgykvksa	esa	iq#"kksa	dh	vis{kk	fdlh	dk;Z	
dks	 mfpr	 jhfr	 ls	djus	dh	 izo`fÙk	 ik;h	
tkrh	gS]	'kks/drkZ};	Lo;a	f'k{kd&izf'k{kd	
gSa	 vkSj	 mudk	 O;fDrxr	 vuqHko	 gS	 fd	
Nk=kkè;kfidk,¡]	 Nk=kkè;kidksa	 dh	 vis{kk	
vf/d	yxu	,oa	#fpiwoZd	f'k{k.k	vH;kl	

djrh	gSa]	vr%	muosQ	bl	vH;kl	,oa	izo`fÙk	
dk	izHkko	muosQ	okLrfod	d{kk	f'k{k.k	esa	
Hkh	fn[kkbZ	nsrk	gS	vkSj	os	Ikq#"k	f'k{kdksa	dh	
vis{kk	dkS'kyksa	dk	iz;ksx	vf/d	;k	ges'kk	
dj	ikrhs	gSaA

4-	 fofHkUu	'kks/ksa	ls	iq"V	rF;	gS	fd	efgykvksa	
esa	 iq#"kksa	 dh	 vis{kk	 lkSUn;kZRed	 ewY;	
vf/d	ik;k	tkrk	gSA	vr%	f'k{k.k	dk;Z	dh	
lqanjrk	 osQ	 lqfu'p;u	 gsrq	 os	dkS'kyksa	 dk	
iz;ksx	djrh	gSa]	,oa	f'k{kd	uSlfxZd	dkj.kksa	
ls	mDr	f'k{kdkvksa	ls	ihNs	jg	tkrs	gSaA	

5-	 foxr	'kks/ksa	ls	Kkr	gS	fd	efgyk	dfeZ;ksa	
dh	 mifLFkfr	 esa	 iq#"k	dfeZ;ksa	dh	vis{kk	
vf/d	 fu;ferrk	 ik;h	 tkrh	 gSA	 vr%	
fu;fer	 f'k{k.k	ls	mUgsa	 fo"k;	osQ	vkdkj	
dk	ncko	eglwl	ugha	gksrk	vkSj	os	muesa	
dkS'kyksa	dk	mfpr	lek;kstu	djus	esa	ges'kk	
liQy	jgrh	gSaA

6-	 lkj.kh		2	ls	Kkr	gS	fd	yxHkx	dkS'kyksa	
dk	 iz;ksx	 LofoÙkiksf"kr	 laLFkkuksa	 esa	
dk;Zjr	f'k{kd	ges'kk	dj	ikrs	gSa]	tcfd	
foÙkiksf"kr	 f'k{kdksa	 esa	 buds	 iz;ksx	 dh	
ckjacjrk	 de	 ik;h	 x;h	 gSA	 lEHkor%	
vkfFkZd	 :i	 ls	 lqjf{kr	 ,oa	 lqfo/k;qDr	
fLFkfr;ksa	 osQ	 ckotwn	 foÙkiksf"kr	 f'k{kdksa	
esa	 tokcnsgh	 dk	 vHkko	 ik;k	 tkrk	 gS	
,oa	 buesa	 izk;%	 xqVckth]	 jktuhfr	 ,oa	
vU;	vuqfpr	 f'k{k.ksÙkj	 fozQ;kdykiksa	dk	
vkf/D;	 gksrk	 gSA	 tcfd	 LofoÙkiksf"kr	
laLFkkuksa	 osQ	 f'k{kdksa	 dks	 muds	 fo"k;	 esa	
ifj.kkeksa	 osQ	vk/kj	ij	izca/d	dks	lgh	
gS	(tkudkjh)	nsuh	gksrh	gS	 ,oa	vkfFkZd	
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,oa	vU;	vk;keksa	ij	Hkh	buesa	 fuf'prrk	
ugha	 ik;h	 tkrhA	 vr%	 ;s	 orZeku	 fLFkfr	
dks	;FkklaHko	cpkus	osQ	fy,	vius	f'k{k.k	
osQ	fy,	ljkguh;	iz;kl	dj	ikrs	gSa	rFkk	
foÙkiksf"kr	f'k{kdksa	dh	vis{kk	dkS'kyksa	osQ	
iz;ksx	esa	vf/d	ckjackjrk	iznf'kZr	djrs	gSaA

7-	 nksuksa	lkjf.k;ksa	ls	Li"V	gS	fd	Nk=k	lgHkkx	
dkS'ky	 ,oa	 iqucZyu	 dkS'ky	 dk	 iz;ksx	
izR;sd	oxZ	osQ	vè;kidksa	}kjk	lcls	de	
fd;k	 x;k	 gSA	 lEHkor%	 Nk=k	 lgHkkx	
,d	le;	ysus	okyh	izfozQ;k	gS	,oa	yach	
fo"k;&oLrq	 osQ	 vè;kiu	 esa	 bldk	 iz;ksx	
ges'kk	laHko	ugha	gks	ikrk	gSA	fo"k;&oLrq	
osQ	vkdkj	osQ	dkj.k	yxHkx	lHkh	oxZ	osQ	
f'k{kd	izk;%	 O;k[;k	 fof/	dk	gh	 iz;ksx	
djrs	gSa]	vr%	Nk=k	lgHkkx	,oa	iqucZyu	
tSls	dkS'ky	egRoiw.kZ	 gksrs	 gq,	 Hkh	iz;ksx	
ugha	fd;s	tkrs	gSaA

vr%	'kks/drkZvksa	dk	ekuuk	gS	 fd	iq#"k	
vè;kidksa	 osQ	 f'k{k.k	 dk;Z	 esa	 xq.koÙkk	 ,oa	
dkS'kyksa	 osQ	 iz;ksx	 dks	 lqfuf'pr	 djus	 osQ	
fy,	lacaf/r	izkf/dkfj;ksa	dks	le;&le;	ij	
fujh{k.k	 ,oa	Nk=kksa	 ls	 ckrphr	djuh	pkfg,A	
lsokjr	 f'k{kdksa	 osQ	 izf'k{k.k	 dh	 Hkh	 mfpr	
O;oLFkk	dh	tkuh	pkfg,	ftlls	f'k{k.k	dkS'ky	
ek=k	iqLrdksa	esa	vafdr	'kCn	cudj	u	jg	tk,¡	
oju~	 ,d	 izfozQ;k	 dk	 xkSjo	 izkIr	 dj	 losaaQA	
foÙkiksf"kr	fo|ky;ksa	osQ	vè;kidksa	osQ	 f'k{k.k	
dk;Z	dk	vf/d	 fujh{k.k	djds	,oa	 fo'ks"kK	
dh	d{kkvksa	 osQ	 i;Zos{k.k	dh	 O;oLFkk	djosQ	
f'k{kdksa	 esa	 f'k{k.k	 izfr	 mnklhurk	 dks	 de	
fd;k	 tk	 ldrk	 gSA	 'kks/drkZ};	 dk	 ekuuk	
gS	 fd	 f'k{k.k	dkS'ky	d{kk	 f'k{k.k	 osQ	 fy,	
vukyksP;	 :i	 ls	 vko';d	 gSaA	 vr%	 buosQ	
leqfpr	 iz;ksx	 dks	 lqfuf'pr	djus	 gsrq	 lHkh	
Lrjksa	ij	fofHkUu	iz;kl	visf{kr	gSaA	
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