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orZeku esa f'k{k.k osQ cnyrs vk;ke 
pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,¡

	v#.k	oqQekj	oekZ·

ifjorZu izÑfr dk fu;e gSA f'k{kk txr Hkh blls vNwrk ugha gSA f'k{kk iz.kkyh esa 
Hkh le;&le; ij ifjorZu gksrk jgk gSA iwoZ esa tgk¡ vfèkxe izfØ;k fo"k; osaQfnzr 
Fkh ogha vkt cky osaQfnzr gks xbZ gSA f'k{kk iz.kkyh esa ifjorZu osQ lkFk&lkFk f'k{k.k 
osQ ekud Hkh cnys gSaA f'k{k.k dk lhèkk lacaèk f'k{kd ls gS blfy, ubZ f'k{kk 
iz.kkyh f'k{kd esa Hkh ifjorZu dh vis{kk j[krh gSA Hkkjr esa oqQN f'k{k.k laLFkkvksa 
dks NksM+ fn;k tk, rks ”;knkrj f'k{kd ikjaifjd f'k{k.k i¼fr ij f'k{k.k dk;Z 
dj jgs gSaA ,sls esa orZeku f'k{kk iz.kkyh] ikB~;Øe] f'k{kd ,oa f'k{kkFkhZ osQ eè; 
leUo; dk vHkko gksuk LokHkkfod gSA orZeku rduhdh ;qx esa ikB~;Øe vkSj 
fo|kFkhZ f'k{kd ls tSlh vis{kk j[krs gSa f'k{kd mldh iwfrZ ugha dj ikrk gS ftlosQ 
dkj.k f'k{kkFkhZ ij f'k{kk dk ,dkaxh izHkko gh iM+rk gSA og fo"k; dh tkudkjh 
rks vftZr dj ysrk gS ysfdu thou ewY; vftZr ugha dj ikrk gSA bldk izHkko 
orZeku esa ns[kus dks fey jgk gSA f'k{kk txr dh uhfr fu;ked laLFkkvksa dh uhfr;ksa 
dk vuqlj.k djrs gq, orZeku ifjos'k osQ lkFk ^vi Vw MsV* jgdj gh f'k{kd dh 
okLrfod ifjdYiuk dks izkIr fd;k tk ldrk gSA bl 'kksèk osQ ekè;e ls orZeku 
f'k{kk] f'k{kd vkSj f'k{kkFkhZ osQ chp leUo; osQ vHkko dks ryk'kus dk lgt iz;kl 
gS ftlls f'k{k.k osQ orZeku ekud dks izkIr djus esa lgk;rk feysxhA

HkweaMyhdj.k	osQ	bl	nkSj	esa	thou	vkSj	txr	
osQ	 gj	 {ks=k	 esa	 ifjorZu	 gks	 jgk	 gSA	 f'k{kk	
dk	{ks=k	Hkh	bl	ifjorZu	ls	vNwrk	oSQls	jg	

ldrk	 gS\	 bl	 ifjorZu	 osQ	 ifj.kkeLo:i	
iqjkuh	ekU;rk,a	,oa	:f<;k¡	VwV	jgh	gSa	vkSj	
u;s&u;s	iz;ksx	ls	ubZ	ekU;rk,¡	fufeZr	gks	jgh	
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gSaA	 izkphu	dky	esa	tgk¡	 f'k{kk	dk	 Lo:i	
vè;kid	osaQfnzr	Fkk	ogha	vkt	cky	osaQfnzr	
gks	x;k	gSA	f'k{kk	dk	;g	vkèkkjHkwr	ifjorZu	
ckydksa	 osQ	 lok±xh.k	 fodkl	 dks	 ysdj	
xfr'khy	 gSA	 bl	 cnyrs	 ifjos'k	 esa	 f'k{kk	
uhfr;k¡]	ikB~;Øe	,oa	f'k{k.k	osQ	ekud	Hkh	
cnys	gSaA	orZeku	osQ	lkFk	lkeatL;	osQ	fy,	
f'k{kd	esa	Hkh	ifjorZu	visf{kr	gSA
	 f'k{kk	esa	vk,	cnyko	dk	;fn	fo'ys"k.k	
djsa	rks	,d	le;	Fkk	tc	f'k{kk	esa	lekt	dh	
vko';drkvksa	ij	”kksj	 fn;k	tkrk	Fkk	vkSj	
mlh	osQ	vuqlkj	ckydksa	dks	f'k{kk	nh	tkrh	
FkhA	f'k{kk	esa	ikB~;iqLrd]	csar	vkSj	f'k{kd	
dk	 vkfèkiR;	 FkkA	 ckyd	 dks	 nq"izo`fRr;ksa	
dk	 HkaMkj	 ekuk	 tkrk	 Fkk	 vkSj	 nq"izo`fRr;ksa	
dks	 nwj	 djuk	 gh	 f'k{kk	 dk	 mís';	 ekuk	
tkrk	FkkA	rHkh	rks	;g	dgkor	izpfyr	Fkh	
fd	 ^csar dks dke esa u ykuk ckyd dks 
cjckn djuk gSA* f'k{kk	esa	ckyd	dks	LFkku	
feyus	esa	 cgqr	yack	liQj	r;	djuk	iM+k	
gSA	 cky	 f'k{kk	 osQ	 vkn'kZ	 dks	 igyh	 ckj	
:lks	 us	 viuh	 iqLrd	 ^behy*	 esa	 LFkkfir	
fd;k	 gSA	 bl	 Øe	 esa	 isLVkykth]	 izQkscsy]	
tkWu	 Mhoh	 rFkk	 eSMe	 ekWUVsljh	 us	 ckyd	
dh	 Lora=krk	 ij	 cy	 fn;kA	 Hkkjrh;	 f'k{kk	
txr	esa	 cky	 	osaQfnzr	 f'k{kk	 osQ	 mUuk;dksa	
esa	 fxtwHkkbZ	cèksdk	vxz.kh	FksA	 bUgksaus	 ^cky	
nsoks	Hko*	dk	ukjk	nsdj	ckydksa	osQ	xk¡èkh	osQ	
:i	esa	izflf¼	ikbZA	le;&le;	ij	f'k{kk	esa	
cnyko	gksrs	jgsA	o"kZ	1986	esa	jk"Vªh;	f'k{kk	

uhfr	dks	laln	}kjk	LohÑfr	feyhA	jk"Vªh;	
f'k{kk	uhfr	esa	flI+kQkfj'k	dh	xbZ	fd	iwjs	ns'k	
dh	LowQyh	ikB~;p;kZ	esa	,d	loZekU;	rRo	
gksA	 bl	 uhfr	 us	 jk"Vªh;	 'kSf{kd	 vuqlaèkku	
vkSj	 izf'k{k.k	 ifj"kn~	 dks	 jk"Vªh;	 ikB~;p;kZ	
dh	:ijs[kk	fodflr	djus	o	leh{kk	djus	
dk	mRrjnkf;Ro	lkSaikA	cnyko	osQ	bl	Øe	
esa	izks-	;'kiky	dh	vè;{krk	esa	xfBr	lfefr	
dh	 fjikVZ	 ftldk	 'kh"kZd	 Fkk	 ^f'k{kk	 fcuk	
cks>	osQ*1	(y²ux	fonkmV	cMZu)	dks	2005	
dh	ikB~;p;kZ	esa	izeq[krk	ls	fy;k	x;kA
	 orZeku	f'k{kk	iz.kkyh	ls	iwoZ	lwpuk	dks	
gh	 Kku	 le>k	 x;k]	 ftlosQ	 dkj.k	 cPpksa	
esa	 jVus	dh	 izo`fRr	dk	 fodkl	 gksus	 yxkA	
ijh{kk	osQ	ncko	ls	f'k{kkFkhZ	vkSj	vfHkHkkod	
rukoxzLr	jgus	yxsA	 bl	leL;k	ls	 futkr	
dks	è;ku	esa	j[krs	gq,	jk"Vªh;	ikB~;p;kZ	dh	
:ijs[kk&2005	esa	ik¡p	funsZ'kd	fl¼karksa	dk	
izLrko	 j[kk	 x;kµ(1)	Kku	dks	 LowQy	osQ	
ckgj	 osQ	 Kku	ls	tksM+uk]	 (2)	 i<+kbZ	 jVar	
iz.kkyh	ls	eqDr	gks	;g	lqfuf'pr	djuk]	(3)	
ikB~;p;kZ	dk	bl	rjg	ls	laoèkZu	 fd	og	
cPpksa	osQ	pgq¡eq[kh	fodkl	osQ	volj	miyCèk	
djok,	 ctk;	 blosQ	 fd	 og	 ikB~;iqLrd	
osaQfnzr	 cudj	 jg	 tk,]	 (4)	 ijh{kk	 dks	
vis{kkÑr	vfèkd	yphyk	cukuk	vkSj	d{kk	
dh	 xfrfofèk;ksa	 ls	 tksM+uk	 vkSj	 (5)	 ,d	
,slh	 vfèkHkkoh	 igpku	dk	 fodkl	 ftlesa	
iztkrkaf=kd	jkT;	O;oLFkk	osQ	vUrxZr	jk"Vªh;	
fpark,¡	lekfgr	gksaA2	bu	fl¼karksa	dks	O;ogkj	
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:i	 nsus	 osQ	 mís';	 ls	 ,ulhbZvkjVh	 ,oa	
,llhbZvkjVh	}kjk	ikB~;Øe	dk	le;&le;	
ij	fuekZ.k	gks	jgk	gS	vkSj	ijh{kk	osQ	ruko	
ls	cpus	osQ	fy,	ekè;fed	f'k{kk	cksMZ	}kjk	
lrr	,oa	lexz	ewY;kadu	vkSj	xzsfMax	iz.kkyh	
dks	ykxw	fd;k	x;k	gSA
	 orZeku	LowQyh	IkkB~;p;kZ	izR;sd	ckyd	
dh	futh	fo'ks"krkvksa	dks	è;ku	esa	j[krs	gq,	
f'k{kd	ls	;g	vis{kk	djrh	gS	fd	og	mudh	
lkeF;Z	vkSj	;ksX;rk	osQ	vuqowQy	lh[kus	osQ	
fy,	izksRlkfgr	djsA	f'k{kk	dh	orZeku	iz.kkyh	
tgk¡	ckyd	dks	vfèkxe	dh	Lora=krk	iznku	
djrh	gS	ogha	f'k{k.k	osQ	{ks=k	esa	f'k{kd	osQ	fy,	
,d	pqukSrh	Hkh	gSA	iwoZ	esa	f'k{kd	fo"k;&oLrq	
dh	lwpuk	nsrk	Fkk	vkSj	f'k{kkFkhZ	mls	jV	ysrk	
Fkk	 ijarq	vkt	mls	cPpksa	dh	l`tukRedrk	
dks	c<+kok	nsus	osQ	fy,	rjg&rjg	osQ	volj	
miyCèk	djkus	gSaA	orZeku	rduhdh	;qx	esa	
f'k{kk	uhfr]	ikB~;Øe	vkSj	f'k{kkFkhZ]	f'k{kd	
ls	tSlh	vis{kk	j[krs	gSa	f'k{kd	mldh	iwfrZ	
ugha	 dj	 ik	 jgk	 gSA	 oqQN	 f'k{k.k	 laLFkkuksa	
dks	 NksM+	 fn;k	 tk;s	 rks	 ”;knkrj	 f'k{kd	
ikjaifjd	f'k{k.k	i¼fr	ij	f'k{k.k	dk;Z	dj	
jgs	gSa	ftlosQ	dkj.k	ikB~;p;kZ]	ikB~;Øe	,oa	
f'k{kkFkhZ	 osQ	eè;	leUo;	dk	vHkko	gksuk	
LokHkkfod	gS	ftlosQ	ifj.kkeLo:i	f'k{kkFkhZ	
ij	 f'k{kk	 dk	 ,dkaxh	 izHkko	 gh	 iM+rk	 gSA	
og	fo"k;	dh	tkudkjh	rks	vftZr	dj	ysrk	
gS	 ijarq	 mlosQ	 O;kogkfjd	i{k	ls	vufHkK	
jgrk	gSA

	 orZeku	 f'k{kk	 Ikz.kkyh	 esa	 ikB~;Øe]	
f'k{kkFkhZ	 ,oa	 f'k{kd	 osQ	 chp	 leUo;	
osQ	 vHkko	 dk	 irk	 yxkus	 osQ	 mís';	 ls	
xzkeh.k	 vkSj	 'kgjh	 {ks=k	 esa	 dk;Zjr	 f'k{kd	
dh	 O;kolkf;d	vfHk#fp	dk	 ekiu	djus	
osQ	 fy,	 200	 f'k{kdksa	 ij	 fd,	 x,	 esjs	
O;fDrxr	losZ	osQ	nkSjku	vk,	ifj.kkeksa	ls	irk	
pyrk	gS	 fd	xzkeh.k	 {ks=k	esa	dk;Zjr	 flI+kZQ	
25	izfr'kr	f'k{kd	O;kolkf;d	oqQ'kyrk	osQ	
izfr	 tkx:d	 gSa	 vkSj	 f'k{k.k	 esa	 uokpkj	
djuk	pkgrs	gaSA	'kgjh	f'k{kd	esa	;g	fLFkfr	
50	izfr'kr	gSA	lPpkbZ	;g	gS	fd	geesa	ls	
vfèkdrj	 f'k{kd	 O;kolkf;d	oqQ'kyrk	 osQ	
izfr	 tkx:d	 u	 jgdj	 ikjaifjd	 :i	 ls	
f'k{k.k	dk;Z	dj	jgs	gSaA	blosQ	fy,	O;fDrxr	
dkj.kksa	 osQ	 lkFk&lkFk	 vkSj	 dbZ	 dkj.k	 gks	
ldrs	gSa	ijarq	O;olk;	osQ	izfr	mnklhurk	osQ	
dkj.k	 f'k{kkFkhZ	dh	vis{kkvksa	dh	iwfrZ	ugha	
gks	ikrhA
	 vuqlaèkku	 crkrs	 gSa	 fd	 cPpk	 tUe	 ls	
gh	cgqr	 ftKklq	 gksrk	 gSA	 cM+ksa	 ls	 iwNdj]	
ckgjh	 ifjos'k	 ls	 ns[kdj]	 Nwdj	vkSj	 cksèk	
osQ	}kjk	cgqr	lkjh	phtksa	dks	tku	ysrk	gSA	
mnkgj.kLo:i	?kj	dh	NksVh&ls&NksVh	phtksa	
osQ	 izfr	og	 ftKklq	 gksrk	 gSA	tSls	 gh	 ge	
oqQN	 ubZ	 pht	 mldh	 vuqifLFkfr	 esa	 ?kj	
esa	ykrs	gSa	;k	 fdlh	pht	dks	gVk	nsrs	gSa	
rks	 vkrs	 gh	 mlosQ	 fo"k;	 esa	 iz'u	 djrk	
gSA	 cPpk	 vkl&ikl	 dh	 viuh	 nqfu;k	 ls	
lfØ;	:i	ls	tqM+k	gksrk	gSA	og	[kkstchu	



91orZeku esa f'k{k.k osQ cnyrs vk;ke µ pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,¡

djrk	gS]	izfrfØ;k	djrk	gS]	phtksa	osQ	lkFk	
dk;Z	djuk]	phtsa	cukuk	vkSj	vFkZ	x<+us	dk	
dk;Z	djrk	gSA	cPps	osQ	bl	ckgjh	Kku	dks	
LowQyh	Kku	ls	tksM+dj	f'k{kd	tc	f'k{k.k	
dk;Z	djrk	gS	rc	 f'k{kk	thou	ls	tqM+dj	
ljl	vkSj	 mi;ksxh	 cu	ikrh	 gS	vkSj	 cPps	
oQh	 ftKklk	dk	iks"k.k	gks	ikrk	gSA	ckyd	
tc	 LowQy	vkrk	 gS	 rc	 u;s	 ikB~;Øe	 osQ	
izfr	mlosQ	eu	esa	ftKklk	vkSj	mRlkg	gksrk	
gSA	;fn	f'k{kd	iqjkuh	ijaijkvksa	vkSj	:f<+;ksa	
ls	 xzLr	 gS	 rc	 ckyd	 fo|ky;h	 f'k{kk	 ls	
foeq[k	gksdj	oqQaBk	dk	 f'kdkj	gks	tkrk	gS	
vkSj	 vuq'kklughurk	 dh	 vksj	 vxzlj	 gksrk	
gSA	 orZeku	 esa	 ;g	 fLFkfr	 LowQyksa	 esa	 ns[kus	
dks	 fey	 jgh	 gSA	 bl	 lanHkZ	 esa	 fxtw	 HkkbZ	
cèksdk	 fy[krs	 gSa	 ^^ftls ge ckydksa dk 
mèke epkuk dgrs gSa og vfèkdrj gekjh 
f'k{kk i¼fr ij ckyd dk O;fDrxr fonzksg 
gksrk gSA**3

	 ubZ	 f'k{kk	 iz.kkyh	 f'k{k.k	 osQ	 {ks=k	 esa	
tgk¡	f'k{kd	osQ	lkeus	dbZ	pqukSfr;k¡	mRiUu	
djrh	gS	ogha	cPpksa	dks	csgrj	vfèkxe	dh	
laHkkouk,a	iznku	djrh	gSA	ubZ	f'k{kk	iz.kkyh	
esa	gj	cPpk	egRoiw.kZ	gSA	f'k{kd	tc	izR;sd	
cPps	dh	vko';drkvksa	dks	è;ku	esa	j[kdj	
f'k{k.k	dk;Z	djrk	gS	rc	f'k{k.k	gj	cPps	
osQ	fy,	mi;ksxh	cu	iM+rk	gSA	blls	cPps	
dh	lfØ;rk	dks	izkFkfedrk	feyrh	gS	ftlls	
mldh	tUetkr	cqf¼	vkSj	dYiuk	dks	lEeku	
feyus	 ls	 vfèkxe	 dk	 Lrj	 c<+	 tkrk	 gSA	

blosQ	 foijhr	vkt	vfèkdrj	 LowQy	 flI+kZQ	
izfrHkkoku	 cPpksa	 rd	 osaQfnzr	 gSaA	 d{kk	 esa	
f'k{kd	dk	è;ku	vPNs	cPps	;k	vkSlr	cPPkksa	
rd	lhfer	jg	tkrk	gSA	detksj	Nk=k	d{kk	
esa	misf{kr	jg	tkrk	gS	tcfd	^cky	osaQfnzr	
f'k{kk*	;g	Lohdkj	djrh	gS	fd	gj	cPpk	
fdlh	{ks=k	esa	fo'ks"k	gksrk	gS	Hkys	gh	mldh	
ifjos'kxr	ifjfLFkr;k¡	vyx	gksaA	tc	f'k{kd	
ifjos'kxr	ifjfLFkfr;ksa	dks	 è;ku	esa	 j[kdj	
f'k{k.k	dk;Z	djrk	gS	rks	lh[kus	dh	izfØ;k	
esa	 o`f¼	 gksrh	 gSA	 cPps	 dh	 blh	 fo'ks"krk	
dks	y{;	djrs	gq,	^fnokLoIu*	esa	fxtwHkkbZ	
cèksdk	fy[krs	gSa

^^;s ikB'kkyk osQ fy, v;ksX; ugha gSa 
cfYd ikB'kkyk muosQ fy, v;ksX; gSA 
os ftl dke osQ yk;d gSa ikB'kkyk 
mudks og dke fl[kkrh ugha gSA¸ 4

	 jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kkµ2005	esa	
LowQy	;k	dkystksa	esa	”;knk	fo"k;	lekosf'kr	
djus	dk	laosQr	fn;k	x;k	gS	ftlls	gj	cPps	
dh	fo'ks"k	izfrHkk	dks	fu[kkjk	tk	losQA
	 vkt	lkekftd	lajpuk	esa	deZ'khyrk	osQ	
izfr	udkjkRed	n`f"Vdks.k	fodflr	gksrk	tk	
jgk	gSA	O;olk;	esa	n{krk	osQ	fy,	deZ'khy	
gksuk	”k:jh	gSA	ftl	izdkj	odhy]	MkWDVj	;k	
dkjhxj	vius	O;olk;	dk	Kku	vftZr	fd,	
fcuk	vius	dk;Z	{ks=k	esa	n{krk	gkfly	ugha	
dj	ldrk	mlh	izdkj	f'k{kd	ls	Hkh	vis{kk	
dh	tkrh	gS	fd	og	O;kolkf;d	oqQ'kyrk	osQ	
izfr	izxfr'khy	gksA	blosQ	fy,	”k:jh	gS	fd	
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og	vè;;u'khy	gks	,oa	cky	euksfoKku	dh	
tkudkjh	j[krk	gksA	cky	eu	dh	tkudkjh	
osQ	fy,	f'k{kd	dks	vius	cpiu	dh	;knksa	ls	
tqMs+	jguk	pkfg,A	VkWyLVk;	egku	dFkkdkj	
osQ	lkFk	egku	f'k{kd	Hkh	Fks]	tc	os	cPpksa	
osQ	 izfr	 O;ogkj	djus	cSBrs	 Fks	 rc	mudks	
viuh	ckY;koLFkk	dh	ckrsa	;kn	gksus	yxrh	
FkhaA	 rc	os	 nwljksa	dh	 ckY;koLFkk	 osQ	 izfr	
mnkj	ekus	tkrs	FksA	MkW-	ckylkSj	 jsM~Mh	dk	
dFku	Hkh	bl	rF;	dks	etcwrh	iznku	djrk	
gS&¶cPps dh ekufldrk dks le>s fcuk 
vxj ge mls oqQN nsrs gSa rks og mls gte 
ugha dj ikrkA¸5	flI+kZQ	fo"k;	Kku	gh	f'k{k.k	
osQ	 fy,	i;kZIr	ugha	gSA	izHkkoh	 f'k{k.k	osQ	
fy,	 f'k{k.k	dkS'ky	 fodflr	djuk	”k:jh	
gS	ftlosQ	vUrxZr	Kku	dk	uohuhdj.k	djrs	
gq,	f'k{kk	esa	uokpkj]	izHkkoh	lEizs"k.k]	f'k{kk	
osQ	 {ks=k	esa	 gks	 jgs	vuqlaèkkuksa	dk	vè;;u]	
f'k{k.k	 midj.kksa	 dk	 leqfpr	 iz;ksx	 djrs	
gq,	 f'k{kd	vkfRed	fodkl	osQ	lkFk&lkFk	
f'k{kkfFkZ;ksa	 dks	 vfèkxe	 esa	 lgk;rk	 iznku	
djrs	gq,	,d	deZ'khy	vkSj	m|eh	ukxfjd	
dk	;ksx	dj	losQxkA
	 orZeku	f'k{kk	esa	ikB~;Øe	ubZ	f'k{kk	uhfr	
dks	è;ku	esa	j[kdj	cuk;k	tkrk	gSA	vkt	osQ	
oSKkfud	;qx	esa	ckyd	dk	ifjos'k	Hkh	ubZ	
rduhdh	ls	ifjfpr	gksrk	gSA	ikB~;Øe	vkSj	
cPpksa	osQ	ifjos'kxr	Kku	osQ	lkFk	lkeatL;	
LFkkfir	djus	osQ	fy,	f'k{kd	ls	visf{kr	gS	

fd	og	ubZ	f'k{kk	uhfr	dks	è;ku	esa	j[krs	gq,	
ubZ	f'k{k.k	rduhdh	ls	tqM+dj	f'k{kkFkhZ	dks	
lh[kus	osQ	fy,	izksRlkfgr	djsaA	vkt	LowQy	
flI+kZQ	 fo"k;&oLrq	 ij	osaQfnzr	gSa]	 cPpksa	dh	
vU;	 n{krkvksa	 dks	 utjvankt	 fd;k	 tkrk	
gSA	n{krk	osQ	 fy,	Lora=krk	dh	”k:jr	gS]	
mlh	dks	osaQnz	esa	j[kdj	mRrh.kZ&vuqRrh.kZ	osQ	
Hk;	ls	eqDr	xzsfMax	iz.kkyh	vkSj	lrr	,oa	
lexz	ewY;kadu	dk	izkoèkku	 fd;k	x;k	gSA	
f'k{kd	vxj	bl	iz.kkyh	dks	è;ku	esa	j[kdj	
f'k{k.k	dk;Z	djrk	gS	rHkh	og	ewY;kadu	dh	
bl	iz.kkyh	vkSj	ckyd	osQ	lkFk	U;k;	dj	
ik;sxkA
	 orZeku	 lekt	 esa	 iztkrkaf=kd	 ewY;ksa	
dk	rsth	ls	fodkl	gks	jgk	gSA	bysDVªkWfud	
midkj.kksa	dh	Økafr	ckyd	ekul	ls	xgjs	
:i	esa	tqM+h	 gSA	 ,sls	esa	 f'k{kd	osQ	lkeus	
,d	pqUkkSrh	 gS	 fd	og	 fdl	rjg	ls	 ,sls	
Nk=kksa	 dk	 ckSf¼d	 iks"k.k	 djsA	 f'k{kd	 ls	
vis{kk	dh	tkrh	gS	 fd	 f'k{k.k	esa	 uokpkj	
djrs	gq,	cgqfoèkk]	lrr	,oa	lekos'kh	f'k{k.k	
ij	cy	nsA	blosQ	fy,	mls	vkbZ-lh-Vh-	,oa	
vk-bZ-Vh-	fefJr	f'k{k.k	dh	vksj	è;ku	nsuk	
vko';d	gSA	xzkeh.kkapy	LowQyksa	esa	bl	rjg	
dh	lqfoèkk	dk	vHkko	gSA	 f'k{kdksa	dks	bl	
rjg	osQ	izf'k{k.k	dh	vko';drk	gS]	fiQj	Hkh	
;Fkk	laHko	cgqfoèkk	f'k{k.k	dk	iz;kl	djuk	
pkfg,A	dbZ	jkT;	ljdkjksa	us	f'k{k.k	dh	bl	
O;oLFkk	 ij	 è;ku	 nsrs	 gq,	 cPpksa	 osQ	 fy,	
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dk;ZØe	rS;kj	djk,	gSa	vkSj	LowQy	le;	osQ	
nkSjku	 bldk	izlkj.k	gksrk	 gS	 ftldk	ykHk	
cPpksa	dks	fey	jgk	gSA
	 orZeku	f'k{kk	iz.kkyh	esa	f'k{k.k]	f'k{kd	
osQ	fy,	tgk¡	,d	pqukSrh	gS	ogha	cPpksa	osQ	
fy,	 <sjksa	 laHkkouk,a	 lekfgr	 fd,	 gq,	 gSA	
f'k{kd	osQ	eu&efLr"d	esa	fufeZr	rkuk'kkgh	
ifjdYiuk	dks	[kafMr	dj	cky	eu	ls	tqM+dj	
muosQ	lkFk	vkuafnr	gksus	osQ	 fy,	vkeaf=kr	

djrh	gSA	dohUnz	johUnz	dh	cky	voèkkj.kk	
dks	ekusa	rks&

^^l`tukRed vkSj mnkj vkuan cpiu 
dh oqQath gSA ukle> o;Ld lalkj 
}kjk mldh foÑfr dk [krjk gSA blh 
l`tukRedrk ,oa mnkj vkuan dh j{kk 
vkSj muesa lh[kus dh lgt bPNk vkSj 
;qfDr;ksa dks le`¼ djuk f'k{k.k dh 
dlkSVh gSA¸ 6
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