
dFkk dgkuh osQ 'kkL=k dk izFke izdj.k dgus
osQ mís'; ls lacafèkr gh gksuk pkfg,A tc
rd dgkuh dgusokys O;fDr osQ eu esa dgkuh
dgus dk mís'; Li"V ugha gksxk] rc rd og
dgkuh osQ pquko] mldh dFkkoLrq dh
Øec¼rk rFkk dgus dh NVk dks ysdj
vusd izdkj dh dfBukb;k¡ vuqHko djsxkA

gesa fofnr gS fd dgkuh lqudj euq";
vkuan dk vuqHko djrk gSA tks dgkfu;k¡
euq"; osQ eu esa fujk'kk osQ Hkko Hkj nsrh gSa]
mu dgkfu;ksa dk thou {kf.kd gksrk gSA
blosQ foifjr dbZ dgkfu;k¡ yksxks a dks
fujk'kktud izrhr gksrh gSa] ijarq muesa O;Dr
lrgh fujk'kk vusdkusd nq%[kh yksxksa osQ thou
esa vk'kk dk lapkj djrh gS vFkok tks yksx
thou la?k"kZ esa gkj tkrs gSa] mudks la?k"kZ osQ

* ;g va'k fxtqHkkbZ xzaFkekyk] Hkkx&16 ls fy;k x;k gS

fy, mÙksftr djrh gS vr% dguk u gksxk fd
os varr% ,d lgkuqHkwfriw.kZ fe=k dk nkf;Ro
fuHkkrh gSaA LoHkkor;k euq"; gj fLFkfr esa
vkuan izkIr djus dh bPNk j[krk gS] vFkok
;ksa Hkh dg ldrs gSa fd og nq%[k&nnZ dks
Hkqyk nsuk pkgrk gSA bu nksuksa o`fÙk;ksa ls izsfjr
gksdj gh O;fDr dgkuh lqurk gSA dgkuh
vkuan izkfIr dh LokHkkfod [kqjkd gksrh gS
vkSj nnZ dh nok HkhA uUgs ckyd viuh
dYiuk dh rjaxksa esa m¡Qph mM+ku Hkjus osQ
fy,] okLrfodrk dh nqfu;k dks tku&le>dj
mlosQ dYiuk osQ izns'k dks m?kkM+us osQ fy,]
vius futh vuqHkoksa dks dgkuh osQ }kjk iqu%iqu%
rk”kk djus osQ fy,] viuh vèkwjh bPNk,¡ iwjh
djus osQ fy,] viuh vfØ; Hkkoukvksa osQ
fu>Zj dks xfr ls izokfgr djus osQ fy, rFkk

dgkuh dgus dk mís';*
fxtqHkkbZ c/ksdk

f'k{kk osQ {ks=k esa fxtqHkkbZ c/sdk dk ;ksxnku vR;ar egRoiw.kZ gSA dgkuh ;k fdlh Hkh foèkk
dk mís'; euq"; dks osQoy vkuan iznku djuk ugha gksrk gS] cfYd ml jpuk osQ ekè;e
ls lekt dh lPpkb;ksa dks lkeus j[kuk Hkh gksrk gSA fxtw HkkbZ ;|fi vkuan dks vf/d
izkFkfedrk nsrs gSa] rFkkfi dgkuh osQ vU; ckjhd mís';ksa dh vksj Hkh laosQr djrs gSaA
dgkuh fdl rjg euq"; thou dk vfHkUu vax gS] tkuus osQ fy, if<+,] ^dgkuh dgus
dk mís';*A
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varr% vius vklikl dh vPNh u yxus
okyh nqfu;k vkSj mldh e;kZnk esa vk,
NksVs&NksVs nq%[kksa dks iy Hkj Hkqyk nsus osQ
fy, dgkfu;k¡ lquuk pkgrs gSaA bl pkgr osQ
ihNs muosQ Hkhrj fdlh u fdlh izdkj osQ
vkuan dh bPNk jgrh gSA

gekjh lkekftd ?kVuk,¡] ?kj&ifjokj o
oqQVqac dh O;oLFkk rFkk èkeZ dh la;kstuk ,slh
gS fd euq"; dks vusd fu'Ny vkuan ryk'k
djus esa vkSj gkFk yx tk,¡ rks mUgsa vuqHko
djus esa vusd izdkj dh ckèkk,¡ lkeus vkrh
gSaA o`Qf=ke lekt eas tgk¡&tgk¡ Hkh LokHkkfod
vkuan dk fojksèk gksrk gS] ogk¡&ogk¡ euq"; dks
o`Qf=ke lkèkuksa osQ }kjk viuk vkuan ryk'kuk
iM+rk gSA dgkuh blh izdkj dk ,d lkèku
gSA ukVd vkSj flusek Hkh ,sls gh lkèku gSaA
dksbZ lkèku ftruk vfèkd 'kq¼ gksxk] mruk gh
vfèkd mldk O;ogkj gksxkA ukVd vkSj flusek
tSls vkuan nsus okys lkèkuksa dh ppkZ dks
vizklafxd ekurs gq, eSa bUgsa ,d rjI+kQ j[k
nsuk pkgw¡xkA vkuan nsus okys 'kq¼ lkèku osQ
:i esa dgkuh dh izklafxdrk dks Lohdkj
djrs gq, eSa ;gk¡ bl ij fopkj djuk lehphu
le>rk gw¡A

gekjk lkekftd thou lai w. k Zr;k
LokHkkfodrk dks vaxhdkj dj ys] ;g u
vkt] u dy] u gh o"kks± rd laHko gSA tc
rd blesa ekuoh; vkuan dk FkksM+k&cgqr va'k
vk ugha tkrk] rc rd dgkuh dh mikns;rk
cuh jgsxhA ,d le; ,slk vk tk,xk fd tc
euq"; okLrfodrk osQ lkSan;Z dks HkyhHkk¡fr

le> ysxk vkSj tc okLrfodrk esa og laiw.kZ
lq[kksa dk HkksDrk cu tk,xk] rc euq"; dks
dgkuh] miU;kl] ukVd] flusek vkSj 'kjkc
vkfn lkèkuksa dh drbZ ”k:jr ugha iM+sxh]
ysfdu tc rd ,slk ugha gksrk] rc rd
dgkuh dk ekè;e euq"; osQ fy, fgrdj gS
vkSj bldk  izFke mís'; gS] vkuanA vkuan
gekjs thou dk LokHkkfod y{k.k gSA thokRek
vkuane; oLrq gSA vkuan dh Hkw[k vkSj okaNk
thou dh gh Hkk¡fr LokHkkfod gSA ;g vkuan
ftrus funksZ"k ,oa ifo=k lkèkuksa }kjk euq"; dks
miyCèk djk;k tk,xk] mruk gh ekuo tkfr
osQ fy, midkjd fl¼ gksxkA

gekjk vuqHko Hkh ,slk gh gSA jksrk gqvk
ckyd tc dgkuh lquus yxrk gS] rks jksuk
Hkwy tkrk gSA dgkuh i<+rs&i<+rs ;k lqurs&lqurs
jksxh viuh ihM+k dks Hkwy tkrk gSA ijkftr o
fujk'k euq"; dgkuh osQ okpu vkSj euu }kjk
fiQj ls la?k"kZ osQ fy, rS;kj gks tkrk gSA
LoLFk vkSj vk'kkfUor O;fDr;ksa dks dgkfu;ksa
osQ }kjk vius laiw.kZ thou osQ fuekZ.k dh
izsj.kk feyrh gSA ;qodksa osQ ân; dgkfu;ksa osQ
ekè;e ls viuh izse izfrek vkSj izse ehekalk
fufeZr djrs gSaA ckyd o o`¼ Hkh dgkfu;ksa
dh 'kj.k ysdj ;k rks vius nq%[k&nnZ dks
Hkqyk nsrs gSa ;k fiQj muesa ubZ psruk dk lapkj
gksrk gSA

'kk;n gh dksbZ ns'k gksxk] tgk¡ dFkklkfgR;
u gks vkSj tgk¡ vkuan izkfIr osQ fy, dgkfu;k¡
u dgh tkrh gksa] u i<+h tkrh gksaA gj 'kke
[kkuk [kk ysus osQ i'pkr~ ckydksa osQ >qaM
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dgkuh lqukus osQ fy, ?kj osQ cM+s&c<+ksa dks
?ksj ysrs gSa– ;g ijaijk èkjrh ij fodflr
lektksa esa Hkh ns[kus esa vkrh gS vkSj vfodflr
vFkok taxyh yksxksa esa HkhA ns'k&ijns'k esa
?kweus okys eqlkfI+kQj fdlh jkr fdlh èkeZ'kkyk
esa #drs gSa] rks vU; ns'kksa osQ eqlkfI+kQjksa osQ
lkFk cSBdj ubZ&ubZ dgkfu;k¡ dgrs vkSj
lqurs gSa vkSj fnuHkj dh Fkdku mrkjrs gSaA
;q¼ osQ t[eksa dks ohjrk ls >sy ysus okys
flikgh nok dh 'khf'k;ksa ls Hkh vfèkd egÙo
dgkfu;k¡ lqukus okyh ulZ dks nsrs gSaA tsy esa
lM+rs oSQfn;ksa dks Hkh vxj ekSdk fey tkrk
gS] rks os dgkfu;k¡ dgus dk izlax ”k:j <w¡<
ysrs gSaA yach leqnzh ;k=kkvksa esa dgkfu;k¡ gh
jkr osQ le; ,dek=k fouksn dk ekè;e
curh gSaA jktk vkSj jkuh rks ges'kk lksus ls
igys dgh tkus okyh dgkfu;ks a vFkok
yksddFkkvksa esa gels ckj&ckj cfr;krs gSaA
dgkuh dh ;gh rks [kkfl;r gS fd blesa lHkh
vkuan ysrs gSaA dkdk dkysydj us FkksM+s&ls
'kCnksa esa dgkuh dh efgek dk lqanjrk ls ;ksa
o.kZu fd;k gS&

^mÙkjh èkzqo ls ysdj nf{k.kh èkzqo rd osQ
lHkh ns'kksa esa] fo'kky tuinksa vFkok uUgs
Vkiqvksa esa] fodflr yksxksa vFkok taxyh
fuokfl;ksa esa] cw<+ksa vkSj cPpksa esa] x`gfLFk;ksa
vFkok laU;kfl;ksa esa ;fn dksbZ loZekU; O;lu
ns[kk tk ldrk gS] rks og gS– dgkuh dk
O;luA lalkj es a 'kk;n gh dksb Z xk ¡o
gksxk] tgk¡ 'kke iM+h gks vkSj dgkfu;k¡ u
pyrh gksaA*

^tgk¡&tgk¡ O;kikj osQ iqjkus vî ós Fks]
ogk¡&ogk¡ nwj ns'kkarjksa osQ O;kikjh ljk;ksa esa
bdêòs gksrs Fks vkSj fiQj pkrqjh] Bxckth]
vkf'kd&ek'kwd] oqQÙks&fcYyh] jktk&jkuh]
lkèkq&larksa] nSfod {kksHk vFkok nSoh peRdkjksa]
ra=k&ea=k ;k tknw&Vksuks a dh dgkfu;k¡ gh
pyrh FkhaA*

ns[kk] oSQlh vkuannk;h oLrq gS dgkuhA
dgkuh lquus esa euq"; dks viwoZ vkuan feyrk
gSA Li"V gS fd dgkuh lqukus okys O;fDr osQ
le{k izFke mís'; Jksrk dks 'kq¼ o laiw.kZ
vkuan nsuk gksuk pkfg,A ,d vkSj n`f"V ls Hkh
”kjk fopkj djsaA dgkuh lqukus dk izFke mís';
vkuan iznku djuk gh gks ldrk gS] D;ksafd
bldk vkfn LoHkko vkuan gSA dgkuh Lo;a
,d dyko`Qfr gS vkSj izR;sd dyko`Qfr dk
eq[; mís'; mlosQ ifjp; esa vkus okys
O;fDr vFkok O;fDr;ksa dks vkuan nsuk gh
gksrk gSA izR;sd dyk dh fof'k"V vkRek gksrh
gSA izR;sd dyk yksxksa dks oqQN u oqQN lans'k
nsuk pkgrh gSA iRFkj esa ewfÙkZoar dyk ,d
lans'k nsrh gS] rks oSQuokl ij fpf=kr dyk
dksbZ vU; lans'k nsrh gSA ;g lans'k ml euq";
dh vkRek esa fufgr dyk dk gSA euq"; dh
vkRek vusd :iksa vkSj jhfr;ksa ls O;Dr gksrh
gSA lkfgR;] laxhr o dyk vkfn esa vkRek dk
izfrfcac gSA dgkuh yksdthou dk]  yksdkRek
dk izfrfcac gSA bldk mís'; ekuoh; vkRek
dh lkfgR;&fo"k;d dyk dks O;Dr djuk gSA
laxhr èofu izèkku dyk gS] fp=k :i izèkku
dyk gS_ lkfgR; dkO; izèkku dyk gS_ dgkfu;k¡
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vusd jlksa dk HkaMkj gksrh gSaA fofoèk jlksa osQ
HkksDrk bu jlksa dk iku djosQ vkuan o r`fIr
izkIr dj ldrs gSaA lkfgR; dk ;g jl
foHkkx dgkuh esa ftrus vfèkd ifjek.k esa
izdV gksrk gS] mrus ifjek.k esa dgkuh ,d
dyko`Qfr gS rFkk mrus gh ifjek.k esa dgkuh
dgus dk mís'; vkuan iznku djuk gSA

ukV~;dyk dk izFke mís'; ukVd osQ
n'kZd dks vkuafnr djuk gSA ukVd esa pkgs
ftruk Kku Hkjk gks] vFkok lkekftd] vkfFkZd
;k jktuhfrd ckrksa ls og pkgs ftruk le`¼
gks] ijarq ;fn og n'kZdksa dks vkuan ugha ns
losQ rks csdkj gSA mlosQ vokarj ykHk vusd
gks ldrs gSaA mlesa vusd mi;ksxh ckrsa xq¡Fkh
gqbZ gks ldrh gSa] ijarq ukVd dh liQyrk rks
mlesa tks vkuan iznku djus dh 'kfDr gS]
mlesa fufgr jgrh gSA cgqjaxh] LoLFk ,oa
mi;ksxh ?kVukvksa dk ;fn mlesa ls lqla;ksx
izdV u gks] rks ukVd vliQy jgrk gSA ;gh
ckr dgkuh dh gSA vusd ykHk gSa blosQ ijarq
ykHk iznku djusokyh okLrfodrk,¡ dgkuh
dh varjkRek ugha vfirq 'kjhj gksrh gSaA mlesa
ls mRiUu gksusokyh dyk gh bldk izk.k gSA blh
ls O;fDr dgkuh dh vksj vkòQ"V gksrk gSA

tgk¡ dgha Hkh f'k{k.k dh fØ;k vkuan ls
foghu jgsxh] ogk¡&ogk¡ vkt ugha rks dy]
,d o"kZ esa ugha rks nks o"kks± ckn] bl nkSj esa
ugha rks vxys nkSj esa f'k{k.k dk;Z fu"iQy gks
tk,xkA vkt rks f'k{kk'kkL=k osQ vxzx.; fo}ku
fopkjd ckj&ckj ;gh ckr dg jgs gSa vkSj
izekf.kr djosQ crk jgs gSa fd f'k{k.k vkSj

vkuan nksuksa ,d gh ph”ksa gSaA blosQ Bhd
foijhr vf'k{k.k vkSj fujkuan Hkh ,d gh
ph”ksa gSaA vkt ^[ksy osQ le; [ksy vkSj dke
osQ le; dke* okyk f'k{k.k lw=k cny jgk
gSA oqQNsd fo|ky;ksa esa ^[ksy dks dke rFkk
dke dks [ksy* ekuk tkus yxk gSA buesa ls Hkh
oqQN FkksM+s fo|ky;ksa us ^lHkh rjg osQ [ksy
dke gSa vkSj lHkh dke [ksy gSa* osQ thou
lw=k dks vaxhdkj dj fy;k gSA

;fn ;g ckr Lo;afl¼ gS fd dgkuh
vkuan nsus okyh ph”k gS] rks fu'p; gh
dgkuh dks fo|ky;h f'k{k.k esa egRoiw.kZ
LFkku fey tk,xkA blhfy, vkt vusd ns'kksa
esa dgkuh osQ }kjk dbZ&dbZ fo"k;ksa dks i<+kus
dh fofèk O;ogkj esa vkus yxh gSA izFke
mís'; ls izfriQfyr gksusokyk ;g nwljk mís';
gSA gj rjg osQ fo"k; f'k{k.k dh 'kq#vkr
dgkuh lqukdj dh tk ldrh gSA dgkuh }kjk
f'k{k.k nsus dh jhfr cgqr iqjkuh gSA ,d
vorj.k ls bl ckr dks Li"V fd;k tk
ldrk gS & ^fganqLrku esa Hkh ;k=kk osQ fy,
fudys Ìf"k&eqfu vxj dgha vuq"Bku dj
jgs gksrs] rks ogk¡ oqQN fnu foJke djrs vkSj
vR;ar mRlkg osQ lkFk èkkfeZd dFkkvksa dk
fofue; djrsA Hkxoku cq¼ gj 'kke Je.k
fHk{kqdksa dks bdêòk djosQ dgkfu;k¡ lqukrs FksA
bZlkelhg Hkh èkeks±ins'k osQ le; dgkfu;ksa osQ
ekè;e ls gh mins'k nsrs FksA* gekjs ;gk¡ Hkh
jktiq=kksa dks èkkfeZd dgkfu;ksa osQ }kjk lHkh
rjg dk Kku fn;k tkrk FkkA iapra=k dh
izfrKk okyh ckr Hkh ,slh gh gSA fo".kq'kekZ us
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fdl rjg jktk osQ <hB iq=kksa dks Ng eghuksa
osQ vanj&vanj i<+k&xquk dj cqf¼eku cuk
fn;kA mifu"knksa esa Hkh egku ^Íf"kx.k* fo'o
osQ jgL;ksa dk mn~?kkVu djusokys fl¼kar dgkuh
osQ ekè;e ls gh vius f'k";ksa dks le>krs FksA
eè;dky esa vkSj vkt Hkh gekjs thoar dFkkHkê ð
jkek;.k& egkHkkjr tSls fo"k; dFkkokrkZ osQ
}kjk gh crkrs gSaA bl iqLrd osQ ^dgkuh dk
fof'k"V mi;ksx* izdj.k esa bl fo"k; ij
foLrkj ls izdk'k Mkyk x;k gSA vr% ;gk¡
bruh gh ppkZ djosQ vkxs c<+uk lehphu yx
jgk gSA

dFkk&dgkuh dk rhljk mís'; gS] Jksrkvksa
dh dYiuk'kfDr dks fodflr djukA dYiuk
;FkkFkZ dh nwljh vksj jgrh gS vFkok dYiuk
;FkkFk Z dk foLrkj gSA izR;sd dYiuk
okLrfodrk osQ ewy esa fufgr jgrh gS] ijarq
okLrfodrk ls veqd oLrq dYiuk dks izkIr
djrh gS rFkk mlh esa dYiuk'kfDr dk cy
fo|eku jgrk gSA varr% euq"; dk ekul
e;kZfnr gSA blh ls dYiuk dk izns'k Hkh
e;kZfnr gSA dYiuk dk izns'k okLrfodrk
dh otg ls gh e;kZfnr jgrk gSA dYiuk'kfDr
dks fodflr djus dk dke dgkuh djrh
gSA tc ckyd ,d] nks] rhu] pkj dh
la[;k,¡ lh[krk gS] rks mldh le> esa ;g
ckr Hkh vkus yxrh gS fd bl izdkj dh
vuar la[;k,¡ Hkh gks ldrh gSaA tc rd
,slh le> ugha vkrh] rc rd ckyd esa
xf.kr fo"k;d dYiuk Hkh ugha vkrhA ,d
vkneh ejrk gS] nks ejrs gSa] rhu ejrs gSa]

blh Hkk¡fr lHkh euq"; e`R;q osQ vèkhu gSa]
,slh le> iSnk gksuk dYiuk dk {ks=k gSA
fof'k"V osQ }kjk lkekU; dks le>us dh
{kerk fodflr gksuk dYiuk'kfDr dh izcyrk
ij fuHkZj djrk gSA ;g rks gqbZ ,d ckrA
nwljh ckr ;g gS fd okLrfodrk osQ
vyx&vyx izdkj osQ feJ.k djosQ mls ,d
uohu feJ.k osQ :i esa izLrqr djuk] ;g Hkh
dYiuk dk {ks=k gSA Hkk¡fr&Hkk¡fr osQ o`{kksa] iwQyksa
vkSj i¡[kqfM+;ksa osQ vè;;u }kjk fp=kdyk esa
u, iwQy dh ;kstuk djuk dYiuk osQ dkj.k
gh laHko gSA bl lalkj esa ?kfVr gksusokyh
vusd izdkj dh ?kVukvksa osQ ;FkkFkZ dks uohu
jpuk 'kSyh esa <kydj mls ,d fof'k"V ?kVuk
cuk nsuk] ;gh dgkuh esa fufgr dYiuk rÙo
gSA dgkuh Lo;a dYiuk dk izfriQy gksrh gSA
Hkys gh og okLrfodrk ls ;qDr gks] rFkkfi
mldk foU;kl dYiuk dk ifj.kke gksrk gSA
vr,o dgkuh osQ }kjk dYiuk'kfDr dks
fodflr djus dk mís'; lqfuf'pr fd;k
tkuk okaNuh; gS] ijarq ;g mís'; xkS.k gS] ;g
Hkwyus dh ckr ughaA bl lacaèk esa Hkh bl
iqLrd esa ,d izdj.k esa ppkZ dh xbZ gSA

f'k{k.k dh n`f"V ls dgkuh dgus dk ,d
vkSj Hkh mís'; gSA ;g gS fo|kFkhZ dh Hkk"kk
'kqf¼ dh n{krkA 'kq¼ Hkk"kk Kku osQ fy, 'kq¼
Hkk"kk dk ifjp; jktekxZ gksrk gSA dgkuh osQ
}kjk mldk Jksrk dgkuh dh Hkk"kk osQ ifjp;
esa vkrk gSA ;gh ugha] cfYd ftu 'kCn
lewgksa] okD; iz;ksxksa vkSj rqdcafn;ksa ls Hkk"kk
vFkZiw.kZ] izHkko'kkyh o ;FkkFkZ curh gS] os
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lHkh rÙo dgkuh osQ Jo.k }kjk Lo;aeso
Jksrk osQ vius cu tkrs gSa vkSj mldk Hkk"kk
ij LoPN fu;a=k.k lèk tkrk gSA

dgkuh dguk ,d jhfr ls Hkh Hkk"kk Kku
osQ fodkl esa vn~Hkqr ennxkj fl¼ gksrk gSA
izR;sd euq"; osQ thou esa ckj&ckj ,sls izlax
mifLFkr gksrs gSaA ,sls&,sls Hkko izokfgr gksrs
gSa] ,sls&,sls vfHkuo vuqHko lkeus vkrs gSa
fd ftUgsa O;Dr djus osQ fy, og Hkk"kk dh
'kj.k esa nkSM+rk gSA ,sls {k.k esa ;fn mls
okafNr Hkk"kk fey tkrh gS] rks vuk;kl gh
mldk Hkk"kk Kku lèk tkrk gSA vuqHko crkrk
gS fd tc ge fdlh ls ckrsa djrs gSa rFkk
fo'ks"k izdkj osQ fopkj vFkok Hkkoksa dks izdV
djuk pkgrs gSa] rks dbZ ckj gesa lgh 'kCnksa
dh ryk'k djuh iM+rh gSA ge lgh 'kCn osQ
fy, tw>us yxrs gSaA ,sls esa ;fn gekjk lkFkh
gekjs Hkkoksa dks le>dj gesa lgh 'kCn p;u
esa enn dj nsrk gS] rks ge dg mBrs gSa –
^gk¡] fcYoqQy! eSa ;gh dguk pkgrk FkkA esjk
;gh dgus dk vk'k; FkkA* vkfnA

ge ns[krs gSa fd dbZ ckj tc ckyd
vius eu dh ckr lgh 'kCnksa }kjk O;Dr ugha
dj ikrk gS] rks bèkj&mèkj dh ckrsa dgrk
gqvk vius vk'k; dks izdV djus dk iz;Ru
djrk gS] ysfdu ge mlosQ eeZ dks ugha
le> ikrs vkSj mldh bPNk iwjh djus esa
eqf'dy eglwl djus yxrs gSaA ckyd gels
>xM+us yxrk gS vkSj ge foo'krk ls mldh
vksj ns[krs jgrs gSaA ,sls esa ;fn fdlh gksf'k;kj
O;fDr osQ fnekx esa ckr vk tk, vkSj og

cksy mBs] ^D;k rqEgsa veqd ph”k pkfg,\* rks
ckyd ml u, 'kCn dks rRdky idM+dj
vius Le`frdks"k esa laxzfgr dj ysrk gSA mldk
>xM+uk lekIr gks tkrk gS vkSj bPNk iwjh gks
tkus osQ dkj.k ckyd Hkk"kk Kku esa ,d vkSj
dne vkxs c<+krk gSA

bl izlax esa euksfoKku dh n`f"V ls
voyksdu djusokyksa dk vuqHko fo'kky gks
ldrk gSA tks yksx ckyd dks okafNr Hkk"kk
;Fkkle; iznku djus dh dyk esa izoh.k gaS]
os HkyhHkk¡fr tkurs gSa fd thou esa Hkk"kk Kku
osQ vtZu dh Hkh ,d Ìrq vkrh gSA ;fn dksbZ
oqQ'ky O;fDr Bhd mlh Ìrq esa Hkk"kk dh
[kkn le;kuqlkj vkSj vko';drkuq:i Mkyrk
tk,] rks fu%lansg ckyd dh Hkk"kk dk o`{k
vkxs pydj cM+k gh l?ku gks tkrk gSA
lkèkkj.kr;k gj vkneh ckyd osQ Hkk"kk fodkl
osQ Øe dk vuqlj.k ugha dj ldrkA bruh
I+kwQlZr] bruk vkxzg vkSj bruk Kku lHkh
f'k{kdksa esa ugha gksrkA fiQj fdl le; oSQlk
Hkk"kk Kku djkuk pkfg,] ;g foosd dj ikuk
rks vkSj Hkh dfBu gksrk gSA ,slh fLFkfr esa
dgkuh dguk cgqr mi;ksxh jgrk gSA
vyx&vyx Lrj okys vkSj vyx&vyx
tkrh; laLdkj okys ckydksa dks vyx&vyx
izdkj dh Hkk"kk vFkkZr~ u,&u, Hkk"kk iz;ksx
vkSj 'kCn lkeF;Z nsus dh ”k:jr iM+rh gSA
vxj Jksrk] ckydksa osQ ;ksX; okafNr Hkk"kk esa
dgkuh dgh tk,xh rks lquusokys ckyd mlesa
ls viuh okafNr Hkk"kk rRdky idM+ ysaxsA
tgk¡ ij lkewfgd :i esa ckydksa dks dgkuh
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lqukbZ tkrh gS] ogk¡ dkSu&lk ckyd oSQls
'kCn iz;ksxksa dks idM+rk gS] ;g tku ikuk
cgqr eqf'dy gksrk gS] ysfdu tgk¡ O;fDrxr
vFkok oqQNsd ckydksa osQ Lrj ij dgkuh
lqukbZ tk jgh gks] ogk¡ okrkZdkj dk ;g
vuqHko lgh gS fd dgkuh dh Hkk"kk ckyd
osQ Hkk"kk laLdkj esa ennxkj gksrh gS vkSj
mldh Hkk"kkbZ ”k:jr dh iwfrZ djrh gSA

dFkk&dgkuh osQ ,d vkSj mís'; ij Hkh
n`f"Vikr djsaA

dgkuh yksdlkfgR; dk vax gSA yksdlkfgR;
esa ges'kk iztk dh laLo`Qfr izokfgr jgrh gSA
vxj gesa viuh Hkkoh ihf<+;ksa dks yksd dh
laLo`Qfr ls ifjfpr djkuk gS] rks gesa okrkZ
dFku vkSj Jo.k dh ijaijk dks cuk, j[kuk
pkfg, rFkk bldh egÙkk dks le>uk pkfg,A
okrkZdFku ls lhèks&lhèks ,d eq¡g ls nwljs eq¡g
rd] ,d O;fDr ls nwljs O;fDr rd] ,d
lekt ls nwljs O;fDr rd] rFkk ,d ;qx ls
nwljs ;qx rd iztk dh laLo`Qfr dk lans'k
thoar jgrk vk;k gSA dgkuh esa euq"; thou
dk laiw.kZ fp=k jgrk gSA ml fp=k dk ckj&ckj
ifjp; djk, tkus esa vkuan vkus ls euq";
dks og dgkuh lquuk vPNk yxrk gSA ml
laiw.kZ fp=k osQ ifjp; esa laLo`Qfr dh vkRek
dk ifjp; feyrk gSA gekjs izkphu èkeZxzaFk
gekjs ,d dky fo'ks"k dh laLòQfr dks izdV
djrs gSa] gekjs ,sfrgkfld xzaFk Hkwrdky dh
laLòQfr dk izfrfcac gekjh vk¡[kksa osQ lkeus
izLrqr djrs gSa] ijarq yksdokrkZ,¡ gesa ;g crkrh
gSa fd thoar lekt dk izk.k dgk¡ gS vkSj og

oSQlk gSA yksdlkfgR; dk FkksM+k vè;;u djus
ij ;g ckr cgqr Li"Vrk ls gekjs lkeus vk
tkrh gS fd gekjs vkt osQ lekt dh Hkkouk]
f'k"Vrk vkSj Lrjh;rk dh fLFkfr iwoZ tSlh ugha
gSA viuh laLòQfr dk ifjp; yksxksa dks ,slh
okrkZvksa osQ dFku }kjk djk;k tk ldrk gSA

pkgs tks dgsa] ijarq okrkZ ,d tknqbZ oLrq
gSA tks yksx peRdkj] uohurk vkSj vn~Hkqrrk
osQ o'khHkwr gks tkrs gSa] mu ij dgkfu;ksa dk
vlj Hkh tknw dh ekfI+kQd gksrk gSA ckydksa
ij rks dgkfu;k¡ ”kcjnLr pksV djrh gSaA ftl
rjg ls ea=kcy ls fdlh ea=kosÙkk ;k rkaf=kd
osQ gkFk esa Hkwr dh f'k[kk vk tkrh gS] mlh
izdkj okrkZ osQ ea=kcy ls eqXèk gqvk ckyd
okrkZ dgusokys osQ o'khHkwr gks tkrk gSA ;g
vèkhurk nhurk dh ugha gS] vfirq leHkko
dh gS] izseHkko dh gSA okrkZ dgusokyk O;fDr
viuk n`f"Vfcanq tkurk gS vkSj mls O;Dr
djrk gSA bl dYiuk ls lquusokyk O;fDr
lqukusokys dks Hkwy tkrk gSA og mls vius
tSlk gh ekudj mlosQ lkFk ,d&lk Hkko
vuqHko djrk gSA bl ,dkReHkko esa ekrk&firk
vkSj ckyd] f'k{kd vkSj fo|kFkhZ ,d&nwljs
osQ izxk<+ ifjp; esa vkrs gSaA muosQ chp ls
mez vkSj Kku dk cM+k varj feV tkrk gS vkSj
os ,d&nwljs osQ cu tkrs gSaA blls muosQ
chp fo'okl] izse vkSj lgkuqHkwfr vius vki
izdV gksrh gSA bl eèkqj lacaèk ls ?kj] fo|ky;
;k lekt dh O;oLFkk osQ loky vius vki
gy gks tkrs gSaA dgkfu;k¡ lqukus okys ekrk&firk]
vè;kidksa vkSj lHkh dk vuqHko gS fd dgkfu;k¡
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lquus esa #fp ysus okys jfld fo|kFkhZ O;oLFkk
lacaèkh fu;eksa dks cgqr vknj nsrs gSaA dgkuh
osQ Hkko Lo;a muesa ,d izdkj dh O;oLFkk
mRiUu dj nsrs gSaA O;oLFkk dk ,slk vlj
ekrk&firk vkSj f'k{kdksa us vU; vusd izlaxksa
esa vo'; ns[kk gksxkA

fo|ky;ksa dk 'kksjxqy dgkuh dh tknqbZ
NM+h mQij mBus osQ lkFk gh vius vki 'kkar
gks tkrk gSA cnek'kh vkSj >xM+k djusokyk
ckyd dgkuh 'kq: gksrs gh vkuaneXu psgjs ls
,dne 'kkar gks tkrk gSA dgkuh dgusokyk
O;fDr vius gkFk esa ges'kk ,d izdkj dh
,slh jkeck.k vkS"kfèk fy, gq, fiQjrk gS fd
ftlosQ }kjk cspSu] cslqjs] vO;ofLFkr] 'kksj
epkusokys] fpM+fpM+s o xqLlSy ckydksa ;k
euq";ksa dks rRdky O;ofLFkr fd;k tk ldrk
gSA okrkZ dgusokys osQ fy, ,sls vuqHko
vR;ar LokHkkfod gSaA vr% vfèkd n`"Vkar
nsuk mfpr ugha gSA cky l¡okjus ls vkukdkuh
djusokyk ckyd ek¡ osQ eq¡g ls dgkuh 'kq:
gksrs gh rRdky mldh xksnh esa 'kkafr ls
vkdj cSB tkrk gSA LokLF; osQ ekfI+kQd u
iM+us okyh ph”k osQ fy, >xM+k djusokyk
ckyd dgkuh dk igyk 'kCn dku esa iM+rs
gh dgkuh :ih feBkbZ [kkus osQ fy, nkSM+
iM+rk gSA cPpksa dks lqykuk gks rks yksjh] xhr
vkSj dgkuh dk iz;ksx lnSo mÙke gSA brus
lkjs I+kQk;ns gSa okrkZvksa osQA dgkuh dgus osQ ;s
mís'; xkS.k :i ls lnSo fo|eku jgrs gSaA

nks&,d vU; n`f"V;ksa ls Hkh dgkuh lqukuk
Lokxr ;ksX; gSA ftl izdkj dgkuh lquus ls

ckyd dh dYiuk'kfDr fodflr gksrh gS]
mlh izdkj dgkuh lquus ls mldh Lej.k
'kfDr Hkh fodflr gksrh gSA ,d oLrq ls
tqM+h nwljh oLrq ;kn vkrh gS] ,d vuqHko
Lej.k djrs gh nwljk ;kn vkrk gS] ,d izlax
dks rk”kk djrs gh nwljk izlax >k¡dus yxrk gS
vkSj bldk dkj.k gS– Lej.k 'kfDr esa fopkj
ladfyr djus osQ rÙo dk gksukA geesa fopkj
ladfyr djus dh 'kfDr ftrus vfèkd ifjek.k
esa gksxh] mruh gh vfèkd izcy gksxh gekjh
Lej.k 'kfDrA dgkuh dh cqukoV gh ,slh
gksrh gS fd mlesa fopkj ladyu vR;ar ljy
vkSj lgt gksrk gSA bl ljyrk vkSj vo`Qf=kerk
dk gh ifj.kke gS fd okrkZ dk lw=k vfofPNUu
Hkko ls pyk vk jgk gS rFkk og Lej.k 'kfDr
osQ laiks"k.k esa lgk;d gSA ;gk¡ ;g loky
[kM+k djuk vlaxr gksxk fd Lej.k 'kfDr
tSlh dksbZ ekufld 'kfDr gksrh Hkh gS ;k
ughaA ;fn dgkuh dgus osQ ifj.kke ls fopkj
djsa rks dguk gksxk fd blls Lej.k 'kfDr
fodflr gksrh gSA ;fn ;ksa dgsa] rc Hkh laxr
gksxk fd okrkZ ,d ,slk lkèku gS] ftls iz;ksx
esa yk, tkus ls Lej.k 'kfDr dks okafNr ,oa
LoLFk O;k;ke feyrk gSA vlac¼ ckrksa dks
laxzfgr djus ls Lej.k 'kfDr oqQEgyk tkrh
gS] ysfdu lac¼ vkSj ;FkkFkZ ckrsa lquus ls
Lej.k 'kfDr dks ykHknk;h O;k;ke feyrk gSA
dgkuh esa lac¼rk vkSj ;FkkFkZrk osQ xq.k cgqr
vfèkd ek=kk esa fo|eku gksrs gSaA

okrkZ dFku ls ckyd esa jgusokyh uV
o`fÙk dks ekxZ feyrk gSA okrkZ dgus dk ;g
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,d vU; mís'; gSA bl ckjs esa ^dgkuh vkSj
ukV~; iz;ksx* 'kh"kZd izdj.k esa foLrkjiwoZd
fy[kk x;k gS] ;gk¡ rks bl fopkj dk Li'kZ
ek=k djosQ vkxs c<+ jgk gw¡A

okrkZ dFku osQ nks&,d fo'ks"k ykHk crkrs
gq, eSa bl izdj.k dks iwjk d:¡xkA

okrkZ dFku esjs fglkc ls fucaèk ys[ku
dk izFke lksiku gS vkSj gksuk Hkh pkfg,A
loky mBrk gS fd ftl oLrq dks lquus osQ
fy, eu vkdf"kZr gksrk gS] ml oLrq osQ
flok; nwljh fdl ph”k ls euq"; ys[ku dh
oLrq osQ crkSj vkdf"kZr gksrk gSA fucaèk ys[ku
esa tks lqladyuk gksuh pkfg, rFkk ftl
Øec¼rk vkSj larqyu dh vko';drk gS]
og dgkuh esa gksus ls dgkuh 'kq#vkr osQ fnuksa
esa fucaèk ys[ku esa cs'kd Lohdkj djus ;ksX;
gSA fiQj fucaèk ys[ku esa fo|kfFkZ;ksa dks
fopkjkfHkO;fDr esa tks dfBukbZ vuqHko djuh
iM+rh gS] og dgkuh osQ fucaèk ys[ku esa
ugha djuh iM+rhA bldk dkj.k ;g gS fd
dgkuh Lo;a lqèkkjd] la'kksèkd gksus ls okrkZ
dh  Ük̀a[kyk VwVrh ugha gSA vr% fopkjksa dh  Ük̀a[kyk
,d leku pyrh jgrh gSA dgkuh esa dgusokys
ls Hkwy gks] ;k fd lqudj fy[kusokys ls
Hkwy gks] rks og iQkSju idM+ esa vk tkrh gSA
lqladYiuk osQ cxSj dgkuh fy[kus ;k
dgusokyk vkxs py gh ugha ldrkA bl
dkj.k dgkuh Lo;a f'k{kk nsus okyh fo|k gS
vkSj blh ls okrkZ dFku ls fucaèk ys[ku dh
vksj izo`Ùk gksuk vklku gSA ;g vuqHko
izek.k iq"V gSA

euq"; dks vusd rjhdksa ls m¡Qpk mBkus
dk vFkkZr~ mlosQ vH;qRFkku dk mís'; Hkh gS]
okrkZ,¡ lqukus dk] ijarq ;g mís'; rHkh iwjk gks
ldrk gS] tc okrkZ dks vkuan dh oLrq osQ
crkSj vkxs j[kk tk,xk rFkk mins'kkRedrk osQ
mís'; dks <¡ddj ,d rjI+kQ j[k fn;k tk,xkA
èkkfeZd iqLrosaQ bZ'oj dh Hkk¡fr vkKk nsrh gSaA
vr% mudk oqQN izHkko ge ij gksrk gSA
bfrgkl osQ xzaFk fe=k dh Hkk¡fr gekjs dku
[kksyrs gSa] ijarq mudks ekuus ;k u ekuus osQ
fy, ge Lora=k jgrs gSa] ysfdu okrkZ,¡ izseixh
lgèkfeZ.kh dh Hkk¡fr gekjs eu dks o'khHkwr
djosQ ekuoh; LoHkko rFkk ekuo thou osQ
ckjs esa cksèk djkrh gqbZ gesa bl rjg ls mQij
mBk nsrh gSa fd gesa irk gh ugha yx ikrkA
ftu mins'kksa dks Fkksius esa uhfrikB vliQy
fl¼ gksrs gSa] mUgsa dgkfu;k¡ vius esa cM+h gh
vklkuh ls lekfgr dj ldrh gSaA izkf.k;ksa ij
n;k djks] ;ksa dgus dh ctk; muosQ izfr izse
iSnk gks vFkok mudh nhu n'kk ns[kdj n;k
mRiUu gks] ,slh dgkfu;k¡ dgh tkrh gSa] rks
mudk vlj dgha vfèkd gksrk gSA bl ckcr
esa J¼s; dkdk lkgc dkysydj osQ lqanj
'kCnksa dk ,d vkSj vorj.k nsrs gq, eSa bl
izdj.k dks ;gha lekIr d:¡xk&

^ckS¼dkyhu tkrd dFkk,¡ ysa] tSudkyhu
iapra=k ysa] fo".kq 'kekZ dk fgrksins'k i<+sa
vFkok feLkz ns'k dh uhfr dFkk,¡ i<+sa] vkidks
irk yxsxk fd euq"; vius i;kZoj.k osQ
lkFk] fr;ZX;ksfu osQ lkFk] tho l`f"V osQ lkFk
,d:i FkkA jkek;.k esa okYehfd Hkh i'kq&i{kh]
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eRL;] okuj vkfn leLr izkf.k;ksa osQ lkFk
,d:i FksA bl leHkko osQ dkj.k gh ge
leLr izkf.k;ksa ls izse dj ldrs Fks] muosQ
LoHkko ls cgqr oqQN lh[k ldrs Fks rFkk

lHkh esa ,d gh vkRek dk okl gS] ;g ckr
le>uk lgt FkkA dgkfu;ksa esa euq"; tkfr
dk izkphu&ls&izkphu vkSj vR;ar O;kid
thou jgL; gSA*

ij[k esa iwNs x, iz'uksa osQ mÙkj
nk,¡ ls Ckk,¡
1- fxtqHkkbZ c/sdk
3- fo".kq 'kekZ
4- fpjkx
5- bZnxkg
7- uanu
10- pded
12- Lokeh
14- dgkuh
13- feuh
14- ek¡

Åij ls uhps
2- jfLdu ckaM
6- tkrd dFkk,¡
8- gSjh ikWVj
9- vfyiQ ySyk
11- eRL; dU;k


	1 kahani kehne ka uddeshya.pdf

