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f[kykSuksa dk lekt'kkL=k

lfPpnkuan okRL;k;u ̂ vKs;**

izLrqr yfyr fopkjkRed ys[k esa f[kykSuksa dh loZO;kidrk vkSj ekuo thou esa vfuok;Zrk crk;h
x;h gSA blesa f[kykSuksa dks miek dh rjg ugha oju~ f[kykSus osQ :i esa gh fy;k x;k gSA f[kykSus vkSj
lkekthdj.k] fofHkUu lH;rkvksa esa izpfyr fofHkUUk f[kykSus] fHkUu lkekftd vkfFkZd fLFkfr osQ
vuqlkj cPpksa osQ f[kykSuksa esa varj] cPpksa }kjk [kqn pqus x, o cM+ksa }kjk mUgsa fn, x, f[kykSus vkfn
osQ mís';ksa esa varj dh ppkZ dh x;h gSA f[kykSuksa osQ ekè;e ls cPpksa dks iwokZxzzg;qDr Hkwfedkvksa osQ
fy, rS;kj djus dk iz;kl] lkaLo`Qfrd ewY;ksa dh f'k{kk o le> mRiUUk djus esa f[kykSuks dh Hkwfedk
Hkh crk;h x;h gSA ;g Hkh o.kZu gS fd igys osQ dLcs&nsgkr osQ cPps VwVh pwfM+;ksa] oaQdM+&iRFkj vFkkZr~
fcuk fdlh midj.k osQ vius fy, vosQys gh [ksy jp ysrs FksA foaQrq ;fn vkt osQ lH; lekt osQ
cPpksa osQ lewg dks fcuk f[kykSus osQ oqQN Hkh djus dks NksM+ fn;k tk, rks os rksM+&iQksM+] eqDosQ&ckth]
ekjdkV vkfn ̄ glkRed fØ;kvksa dh jpuk esa gh eu yxk,¡xsA ;g Hkh crk;k gS fd fofHkUUk izns'kksa
osQ ikjaifjd f[kykSus ogk¡ dh lkekftd fLFkfr o dkS'ky dk niZ.k gksrs FksA f[kykSus osQoy [ksy ugha]
;s lekt vkSj laLo`Qfr ls tqM+h ,d jpukRed dM+h gSA

*oasQnzz vkSj ifjfèk] us'kyu IkfCyf'kax gkml] u;h fnYyh 1984] ls lkHkkj izdkf'kr-

f[kykSuksa ls ge lHkh [ksyrs gSaA :id osQ
rkSj ij bl ckr dks c<+k,¡ rks ;gk¡ rd dg
ldrs gSa fd tgk¡ fuèkZu yksx èkwy&feê ðh ls]
ccwy dh iQyh vkSj beyh osQ fp;ksa (cht)
ls] iRFkj osQ VqdM+ks a ls] Bhdjksa ls ;k
xqYyh&MaMs ls [ksyrs gSa] ogk¡ vehj yksx u
osQoy ;a=kpfyr f[kykSuksa ls vkSj jsfM;ks ;k
VsyhI+kQksu vkfn ls [ksyrs gSa] jktk&egkjktk
ns'kksa vkSj lsukvksa ls vkSj lezkV lkezkT;ksa ls

[ksyrs FksA vc oSls lkezkT; ugha gSa] ysfdu
cM+h lÙkk,¡ vkt Hkh ceekj foekuksa] iz{ksikL=kksa
vkSj v.kq foLiQksVksa ls [ksyrh gSa_ egklkxjh;
}hiksa dh iztkvksa osQ HkkX; ls [ksyrh gSa
ysfdu ge :id esa ckr ugha dj jgs gSa]
ge lhèks&lhèks f[kykSuksa dh gh ckr djuk
pkgrs gSaA vkSj o;Ldksa osQ f[kykSuksa dh ugha]
cPpksa osQ f[kykSuksa dh ghA bu f[kykSuksa osQ
lekt'kkL=k dh ppkZ djuk D;k [+okge[okg
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[ksy dks 'kkL=k esa my>kuk ugha gS\ cPPks osQ
fodkl esa f[kykSuksa dk LFkku gksrk gS] bruk
rks lHkh vklkuh ls eku ysaxasA mlls vkxs
c<+dj FkksM+h cky euksfoKku dh Hkh ppkZ
dh tk ldrh gS] ysfdu lekt'kkL=k gk¡]
lekt'kkL=k] ysfdu lekt'kkL=k rd igq¡pus
ls igys cPps osQ fodkl dh vkSj mlosQ
euksfoKku dh ppkZ ls gh 'kq# djsaA oqQN
f[kykSus cPps Lo;a pqurs gSa vkSj oqQN muosQ
fy, cM+ksa osQ }kjk izLrqr fd;s tkrs gSaμ
ek¡&cki }kjk ;k vU; lxs&lacafèk;ksa }kjkA
vktdy rks cPps osQ tUefnu osQ cnys cFkZ&
Ms eukus dk pyu gks x;k gS] ftlosQ dkj.k
muls cM+ksa dks iz.kke djk dj vk'khZokn
fnykus dh txg tylk djosQ osQd ij
yxh eksecfÙk;k¡ cq>kus vkSj f[kykSuksa osQ vackj
yxkus dh izFkk py iM+h gSA ysfdu vc Hkh
gj Lrj ij ;g lgh gS fd cPps oqQN
f[kykSus vius vki pqurs gSa vkSj oqQN muosQ
fy, miyCèk djk fn;s tkrs gSaA oqQN cPps
Bhdjsa] dk¡p osQ jaxhu VqdM+s] ekfpl dh
fMfc;ksa] iUuh ;k o¡Qps tqVkdj j[krs gSa] rks
oqQN] ftUgsa muosQ ek¡&cki bldh lqfoèkk nsrs
gSa] viuh ilan ls gokbZ canwd ;k eksVjxkM+h
;k tgk”k vkSj VSad vkfn ys ldrs gSa] blh
rjg vyx&vyx Lrjks a Ikj cPpks a dks
vyx&vyx fdLe osQ vkSj vyx&vyx
dher osQ] vyx&vyx tfVyrk osQ f[kykSus
fn;s tkrs gSaA

f[kykSus lcls Ikgys rks cPpkas dks my>k,
j[krs gSaA ek¡&cki dks blesa ,d lqfoèkk fn[krh

gS fd cPps mudk ex”k ugha pkV jgs gSaA
exj ml ckr dks NksM+saA f[kykSus ls [ksyrs gq,
cPps ,d rjI+kQ viuh lgt Ikzo`fÙk;ksa dk
Ikzn'kZu Hkh djrs gSa rks nwljh vksj viuh
cgqr&lh 'kfDr;ksa dk fodkl Hkh vutkus
djrs pyrs gSaA yackbZ vkSj pkSM+kbZ] Å¡pkbZ vkSj
eksVkbZ] lhèks vkSj Vs<+s] lery vkSj <kyw] Bksl
vkSj uje vkSj yphys] fpdus vkSj [kqjnqjs]
nwj vkSj Ikkl] Å¡ps vkSj uhps] gyosQ vkSj
Hkkjh] fØ;k vkSj IkzfrfØ;k vkfn dk cksèk mUgsa
f[kykSuksa ls [ksyrs gq, gh gksrk gSA vius
fofHkUu vaxksa osQ lkeF;Z dk Hkh mUgsa Kku
gksrk gSμmldh Ikgq¡p dk Hkh vkSj mldh
lhek dk HkhA dg ldrs gSa fd f[kykSuksa osQ
lgkjs leLr xkspj lalkj ls cPps dk lacaèk
tqM+rk gSμxkspj lalkj dh Ikgpku vkSj mlosQ
Ik;Zos{k.k osQ fy, f[kykSus ,d lgt lkèku
gSaμbrus lgt gSa fd bl Lrj dh f'k{kk dk
Js"B midj.k cu tkrs gSaA blh fufeÙk ls
Lo;a viuh igpku mlesa fodflr gksrh gS
vkSj leLr okLrfod txr ls mldk ,d
fjLrk tqM+rk gSA cPps osQ [ksy mlosQ ;FkkFkZcksèk
osQ fuekZ.k esa ;ksx nsrs gSaA

lkewfgd [ksyksa esa bu xkspj vuqHkoksa ls
vkxs c<+dj vkSj Hkh dbZ rjg dh f'k{kk
cPps dks fey tkrh gS ftUgsa mldh lkekftdrk
dh uhao ekuk tk ldrk gSA lg;ksx vkSj
Ikzfr;ksfxrk] vius vfèkdkjksa osQ nkos vkSj nwljs
osQ vfèkdkjksa dk lEeku] fu;ec¼ vkpj.k
vkfn dh cqfu;knh f'k{kk Hkh mls [ksy esa
feyrh jgrh gSA
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vc ge cky euksfoKku dh ckr ls
vkxs c<+dj f[kykSuksa osQ }kjk lkekftd f'k{kk
osQ {ks=k esa vk x, gSa] ;kuh f[kykSuksa osQ
lekt'kkL=k dh ckr vkjaHk gks x;h gSA ysfdu
f[kykSuksa dks flI+kZQ cPpksa osQ lkFk u tksM+dj
ge Ikwjs lkaLo`Qfrd lanHkZ esa gh j[kuk pkgrs
gSaA f[kykSus gj lH;rk esa gksrs gSa_ ysfdu
mlosQ lkFk gh gj lH;rk esa oqQN f[kykSus
vkSj oqQN [ksy ^vPNs* ekus tkrs gSa vkSj
nwljs f[kykSus ;k [ksy ^?kfV;k*A [ksyksa osQ ckjs
esa lekt dh èkkj.kkvksa ls ge lekt dh
lkaLo`Qfrd n`f"V osQ ckjs esa rks vuqeku yxk
gh ldrs gSa_ ;g Hkh vklkuh ls le> ldrs
gSa fd lekt dh ewY;n`f"V oSQlss tkus ;k
vutkus cPps osQ ewY;cksèk dks fo'ks"k f'k{kk
;k #>ku ns jgh gSA oqQN lektksa esa ,sls
[ksyksa dks egÙo fn;k tkrk gS ftuesa Ikzfr;ksfxrk
;k IkzfrLi¼kZ osQ Hkko c<+sa] tcfd nwljs lektksa
esa ;gh ckj&ckj lquus dks feysxk fd ^lcdks
feydj [ksyuk pkfg,*] ^lkfFk;ksa ls gksM+
ugha djuh pkfg,*A Li"V gh ;s nks ewY;
n`f"V;k¡ nks vyx&vyx Ikzdkj dh laLo`Qfr;ksa
dks Ikzfrfcafcr djrh gSaA ;g ugha fd dksbZ
laLo`Qfr fufoZokn :Ik ls ,d Ikzo`fÙk dks
ekU;rk nsrh gS] Ikj visf{kd :Ik ls oqQN
dks ojh;rk ;k Ikzèkkurk rks nh gh tkrh gS
vkSj ;g gks ugha ldrk fd cPpksa osQ [ksyksa
dks fu;af=kr djrh gqbZ ;s muosQ pfj=k dks]
LoHkko dks vius&vius lk¡ps esa u <kysaA

yM+dks a vkSj yM+fd;ks a osQ f[kykSus
vyx&vyx gksrs gSaA mudh fodkleku #fp;k¡

Hkh vyx&vyx yhoasQ idM+rh gSa vkSj
ekrk&firk mUgsa tks f[kykSus nsrs gSa mudk
p;u djrs gq, bl ckr dk è;ku j[krs gSa
fd mUgsa oSls gh f[kykSus fn;s tk,¡ ftuls
mudk fodkl mUgha fn'kkvksa esa gks ftUgsa
ek¡&cki okaNuh; le>rs gSa_ muosQ oSls gh
laLdkj IkM+sa tSls ek¡&cki muosQ fodkl osQ
fy, mi;ksxh le>rs gSaA ;gk¡ Hkh ;g ugha
fd vfHkHkkod Ikzo`Qfr osQ fo#¼ tkuk pkgrs
gSa_ tSfod ;k Ikzko`Qfrd fodkl osQ mQij os
,d Li"V lkaLo`Qfrd Nki Hkh xgjh Mky
nsuk pkgrs gSa] ,d lkekftd laLdkj nsuk
pkgrs gSaA ^yM+osQ xqfM+;ksa ls ugha [ksyrs*]
^yM+osQ jlksbZ dk [ksy ugha [ksyrs*] ^yM+osQ
?kjkSans ugha cukrs*] ^yM+fd;k¡ dcî óh ugha
[ksyrha*] ̂ IksM+ksa Ikj ugha p<+rha*] bR;kfnA yxkrkj
yM+dksa vkSj yM+fd;ksa }kjk [ksys tkus okys
[ksyksa vkSj muosQ fy, lqyHk fd, tkus okys
f[kykSuksa osQ fu;a=k.k ls yM+dksa dks mu dekZas
dh vksj izsfjr fd;k tkrk gS] mu oqQ'kyrkvksa
dh f'k{kk nh tkrh gS] tks ;qod osQ fy,
mi;ksxh ekuh tkrh gSa_ vkSj blh Ikzdkj yM+fd;ksa
dks fujarj mu n{krkvksa dh vksj Ikzsfjr fd;k
tkrk gS tks vkxs pydj ;qorh ;k ijk;h ?kj
dh cgw osQ ;k dkykarj esa ekrk osQ fy,
mi;qDr gksaxhA bl Ikzdkj f[kykSuksa osQ lgkjs
cPps èkhjs&èkhjs ml Hkwfedk esa mrkjs tkrs gSa
ml ^jksy* esa <yrs jgrs gSa] tks o;Ld gksus
Ikj mudk gksus okyk gSμLo;a mudh n`f"V esa
ugha] cfYd muosQ ekrk&firk] vfHkHkkod
vkSj lekt dh n`f"V esa] cPpkas dks lekt esa
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ml ^jksy* osQ fy, rS;kj fd;k tk jgk gS
tks lekt dh ml le; dh lH;rk dh
n`f"V ls mldk mfpr jksy gksxkA cgqr&lh
ph”kksa dks ge ^lgt Ikzo`fÙk* ekurs gSa tc
fd okLro esa os lkaLòQfrd Ikfjos'k dk ifj.kke
gksrh gSaA mnkgj.k osQ fy,] Ikq#"k vkSj L=kh
dh 'kjhj&jpuk esa ,slk Hksn rks gS fd L=kh
dh pky LokHkkor;k Ikq#"k dh vis{kk yphyh
vkSj y;e; gks] ysfdu ,slk dksbZ Hksn ugha
gS fd Ikq#"k lhuk rkudj pys] L=kh loqQpkrh
gqbZA ;s varj Ikzo`Qr ugha] lkaLo`Qfrd f'k{kk
dk Ikfj.kke gSaA bl rjg osQ vusd varj
gksrs gSa tks yM+osQ ;k yM+dh osQ laLdkj esa
brus xgjs cks;s tkrs gSa fd lgt izo`fÙk tSls
tku IkM+sa] ysfdu tks gksrs gSa lkaLo`Qfrd ncko
vkSj f'k{kk dk Ikfj.kke gh vkSj ;g lkaLo`Qfrd
^lk¡pk* mlh le; ls dke esa vkus yxrk gS
tcls yM+fd;k¡&yM+osQ f[kykSuksa ls [ksyuk
vkjaHk djrs gSaA ge ;g rks dg ldrs gSa
fd vkèkqfud lekt esa bl rjg osQ varj
yxkrkj de gksrs tk jgs gSa] ysfdu vxj
;g ckr lp Hkh gS rks mldk eryc ;gh
gS fd vkèkqfud lH;rk esa [ksy&f[kykSuksa osQ
}kjk tks f'k{kk nh tkrh gS mlesa bu Hksnksa ij
”kksj ugha fn;k tkrk] cfYd oqQN nwljs Ikzdkj
osQ jksy vnk djokus dk Ikzf'k{k.k yM+osQ
&yM+fd;ksa dks fn;k tkrk gSA lkaLo`Qfrd n`f"V
cny x;h gSA lkaLo`Qfrd ewY; nwljs gSa]
ysfdu f[kykSus vc Hkh lakLo`Qfrd midj.k
gSa] cPpkas dks ,d fo'ks"k lekt osQ fy,
mi;ksxh cukus dk] ,d fo'ks"k izdkj osQ

ukxfjd cukus dk dke dj jgs gSa] ,d
fof'k"V lk¡ps esa <kyus dk dke dj jgs gSaA

ikjaifjd f[kykSuksa dh vksj è;ku nsus ls
vkSj Hkh cgqr&lh ph”ksa Li"V gks tkrh gSaA
f[kykSuksa osQ ekè;e ls cPpksa dk lacaèk cká
;k xkspj lalkj ls curk vkSj fu:fir gksrk
gks bruk gh ugha gS] mudk vkH;arj lalkj
Hkh mlls curk gS vkSj cuk;k tkrk gSA ukuk
izdkj osQ iwokZxzgksa dh Hkh f'k{kk mUgsa feyrh
gS vkSj nh tkrh gSA f[kykSuksa osQ lgkjs cPpksa
dks ekuo lekt ;k fdlh ns'k dh lH;rk
esa gh f'kf{kr ugha fd;k tkrk cfYd tkfr;ksa]
oxksaZ] is'kksa vkfn osQ lkjs iwokZxzg Hkh f[kykSuksa
osQ ekè;e ls muosQ ekul esa xgjs mrkj
fn;s tkrs gSaA f[kykSuksa osQ lgkjs cPpk osQoy
vPNk euq"; gh ugha curk] vPNk ¯gnqLrkuh
;k v¡xzs”k ;k :lh ;k tkikuh Hkh curk gS
vkSj ns'kxr laLdkjksa osQ lkFk&lkFk vius lkjs
oxZxr #>ku vkSj iwokZxzg Hkh vks<+ ysrk gSA
f[kykSuksa osQ lgkjs vI+kQlj dk csVk vI +kQljh
osQ iwokZxzg viukrk gS] O;kikjh dk csVk O;kikjh
osQ] flikgh dk csVk likgh osQ] vkSj fdlku
dk csVk fdlku osQA vPNk euq"; ;k vPNk
¯gnqLrkuh gh ugha] vPNk bathfu;j] vPNk
dkjhxj vkSj vPNk fdlku cukus esa f[kykSuksa
dk ;ksx gksrk gSA

gekjs ns'k dh ikjaifjd lH;rk esa f[kykSus
bruk gh ugha djrs] [ksy&gh&[ksy esa ;g Hkh
laHko cuk nsrs gSa fd czkã.k dk csVk u
osQoy czkã.k ewY; viuk ys cfYd vktdy
osQ czkã.k osQ lkjs iwokZxzg Hkh viuk&ysμmlh
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dh ykylk,¡ vkSj nqf'park,¡ vkSj frdM+e]
vkRej{kk dh ;qfDr;k¡ vkfn lc! blh izdkj
tkV dk csVk tkV eukso`fÙk dh f'k{kk ik ysrk
gS vkSj cfu;s dk csVk cfu;s dh] ;k dk;LFk
dk csVk dk;LFk dh] bR;kfnA f[kykSus] [ksy]
dgkorsa] pqVoqQys] xhr] ^lk¡x* vkSj ^rek'kk*
μlkjh okfpd vkSj n`'; ijaijk ,d
flyflysokj f'k{kkØe esa tqM+ tkrh gSa vkSj
lkjs tkfrxr] deZxr] izns'kxr iwokZxzg bl
f'k{kk osQ vax gksrs gSaA [ksyksa vkSj f[kykSuksa osQ
lgkjs bl rjg osQ laLdkj ik, gq, cPps
cM+s gksdj f'k{kk ;k roZQcqf¼ osQ lgkjs Hkys
gh mnkjrj ewY;ksa dks viukus dh ckr djsa]
muosQ vutkus mudk vkpj.k bu iwokZxzgksa ls
fu;af=kr vkSj fuèkkZfjr gksrk jgrk gSA os ckrsa
djrs gSa ^ekuo lekt* dh vkSj ^ekuo U;k;*
dh] ysfdu O;ogkjr% i{kèkj cus jgrs gSa
ml va'k lekt ;k oxZ ;k tkfr dh ftlosQ
iwokZxzg esa os f'kf{kr gq, gSaA

;g ugha fd ,slk loZ=k ;k ges'kk csbZekuh
;k ik[kaMhiu osQ dkj.k gksrk gSA vly esa ;s
laLdkj brus xgjs gksrs gS a vkSj gekjk
Hkkouk&thou gekjs roZQ&thou ij bruh
vklkuh ls gkoh gks tkrk gS fd tcrd dksbZ
cgqr lroZQ gksdj vius vkpj.k dh ijh{kk
u djrk jgs vkSj iwokZxzgksa ls vius dks mckjus
osQ fy, yxkrkj dfBu riL;k u djrk jgs]
rcrd viuh psruk dks muosQ ncko ls
cpk, j[k gh ugha ldrkA okLro esa ;gh
bu iwokZxzgksa dh mi;ksfxrk Hkh gSA vxj ge
lekt dks ,d fLFkj vkSj LFkk;h bZdkbZ eku

ldrs rks dgrs fd bUgha iwokZxzgksa osQ lgkjs
rks gj tkfr] gj oxZ viuk lekt fufnZ"V
vkpj.k djrk jgrk gS] viuk ^èkeZ* fuckgrk
jgrk gS vkSj lekt dk mi;ksxh vkSj lg;ksxh
vax cuk jgrk gSA ysfdu lekt ,sls fLFkj
vkSj fLFkfr'khy ugha gksrsμvkSj vkèkqfud ;qx
esa gks gh ugha ldrs] cfYd vkt oSlh
fLFkfr'khyrk dks dBeqYykiu ;k izfrxkferk
;k HkkX;okfnrk gh ekuuk gksxk] rFkkfi ikjaifjd
lekt esa bl izdkj ik, gq, iwokZxzgksa dh
,d lkekftd mi;ksfxrk gksrh Fkh] vkSj fy[ks
gq, fu;eksa vFkok fofèk&foèkkuksa osQ lgkjs osQ
fcuk gh lekt dk gj vax] fcuk la?k"kZ osQ
vkSj fu;e osQ Hkhrj viuk dke djrk jgrk
FkkA

vkt u osQoy oSlh fLFkfr ugha gS vkSj
,sls iwokZxzg lekt dh izxfr esa ckèkd gSa]
cfYd vkt lekt esa la?k"kZ Hkh vfuok;Z gS
vkSj ,d lhek rd okaNuh; Hkh gSA vkèkqfud
lH;rk osQ f[kykSus bl vko';drk osQ ncko
osQ lkFk cgqr oqQN cnys Hkh gSa vkSj u;s
f[kykSus cgqr nwj rd u, ukxfjd osQ fuekZ.k
esa ;ksx ns ldrs gSaμf[kykSus vkSj [ksy mUgha
izo`fÙk;ksa vkSj dkS'kyksa dks c<+kok nsrs gSa tks
vkèkqfud lH;rk osQ lanHkZ esa ,d vPNs
ukxfjd ls visf{kr gSaμysfdu [ksn dh ckr
;gh gS fd vkèkqfud lH;rk Hkh cgqr eg¡xh
vkSj midj.kksa osQ Hkkj ls ynh gqbZ gS&vkSj
mlosQ f[kykSus Hkh mrus eg¡xs gSa] mlosQ [ksy
Hkh mrus tfVy midj.k ek¡xrs gSaA tkrd
dFkkvksa osQ vuqlkj izkphu dky esa Js"Bh osQ
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csVs Hkh èkwy ls [ksy ysrs Fks vkSj ,d O;kikjh
osQ csVs us èkwy ls [ksyrs gq, gh ,d eqê òh
èkwy mBkdj cksfèklÙo dks nku nh Fkh (ftlosQ
dkj.k dkykarj esa mls èkjrh dk lkezkT;
feyk)A vkt Hkh izkS<+o; osQ vfèkdrj yksx
Lej.k djsaxs fd muosQ cpiu esa [ksyus osQ
fy, yacs&pkSM+s yok”kekr dh dksbZ ”k:jr
ugha gksrh Fkh vkSj dLcksa&nsgkrksa esa rks cPps
fcuk fdlh Hkh midj.k osQ vius fy, [ksy
jp ysrs FksA ;k rks ;ksa dgsa fd ml le; osQ
izpfyr [ksy gh ,sls Fks fd muosQ fy,
lk”k&lkeku dh ”k:jr ugha iM+rh FkhA ysfdu
vkt\ vkt osQ cPps dks oSlh fLFkfr esa
NksM+ nhft, rks og vius lkeus osQoy vius
dks ikdj ?kcjk gh tk,xkA yxkrkj lk”k&lkeku
ls (;k nwljksa ls) f?kjs jguk mlosQ fy,
ekuks vfuok;Z gks x;k gSμD;k ;gh vius
vki esa vkt dh lH;rk ij ,d fVIi.kh
ugha gS\ 50 o"kZ igys Hkh xk¡o&nsgkr esa
cPps vk¡[kfepkSuh [ksyrs Fks rks xkrs Fksμ

yqd&fNi tkuk
edbZ nk nkuk
jktk nk csVk vk;k ts
tks Li"V gh ml le; osQ fdlku dh

vksj vukt dh olwyh osQ fy, fudys jktk
osQ csVs dh eukso`fÙk dk izfrfcacu djrk gSA
vki pkgsa rks ;g ifj.kke Hkh fudky ldrs
gSaμvkSj og lgh gksxkμfd fdlku esa vukt
dks fNikdj j[kus dk laLdkj bruk xgjk Fkk
fd mls lgt izo`fÙk gh ekuk tk ldrk gSA
ysfdu vkt osQ lH; lekt osQ vkB&nl

cPpksa dks fcuk lk”k&lkeku osQ NksM+ nhft,
vkSj nsf[k, os D;k xqy f[kykrs gSaA os lc
ekuksa taxy esa [kks tk,¡xs vkSj vosQys gks
tk,¡xsA vkSj ml ifjfLFkfr esa mUgsa 'kk;n
rksM+iQksM+ osQ flok oqQN ugha lw>sxkA gk¡] pkch
ls pyus okys f[kykSus gksa ;k Vh-oh- ij
HkhM+&HkM+DosQ osQ [ksy gksa] eqDosQckth vkSj
ekj&dkV ;k vkSj fdlh rjg dh ̄ glk gks rc
mudk eu [kwc yxk jgsxkA

vk”kknh ls igys rd fofHkUu izns'kksa osQ
ikjaifjd f[kykSus lLrs Hkh feyrs Fks] lqanj Hkh
gksrs Fks] gLrf'kYi osQ vPNs uewus Hkh gksrs Fks
;k=kkvksa ls ,sls f[kykSus ykus dk pyu Hkh Fkk
ftl ls lekt dk f'k'kq oxZ lkekftd <k¡ps
ls ifjfpr gksrk pyrkA y[kuÅ osQ f[kykSus
lkjs ns'k esa izfl¼ Fks vkSj dyk dh n`f"V ls
vf}rh; FksA t;iqj dh viuh 'kSyh Fkh vkSj
ogk¡ osQ f[kykSus Hkh nwj&nwj rd izfl¼ FksA
cukjl osQ ydM+h osQ f[kykSuksa dh viuh ,d
ijaijk FkhA ukFk}kjk osQ f[kykSus vius <ax osQ
vyx Fks vkSj ;gh mudk fof'k"V vkd"kZ.k
FkkA vkaèkz dh viuh 'kSyh Fkh vkSj f[kykSuksa osQ
ekè;e FksA nf{k.k osQ ;k=kh izk;% ljoaQMs osQ
xwans osQ dk¡p e<+s f[kykSus ykrs FksA dukZVd
dh viuh 'kSyh FkhA c¡xky osQ vius f[kykSus
Fks cfYd vU; izns'kksa dh rjg ogk¡ Hkh ,d
ls vfèkd ijaijk vkSj 'kSfy;k¡ FkhaA vksfMlk osQ
vius f[kykSus FksA osQjy ukfj;y osQ [kksy
vkSj eawt osQ vius fof'k"V <ax osQ f[kykSus
cukrk FkkA vkt ;s lc vtk;c?kjksa dh oLrq,¡
gks x;h gSaA
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fu%lansg lekt cnyrk gS vkSj mls cnyuk
pkfg, vkSj izfreq[kh gksdj th.kZ ijaijkvksa osQ
fy, fclwjus dk dksbZ vFkZ ugha gSA ysfdu
f[kykSus ls cPps dk lacaèk osQoy f[kykSus vkSj
cPps rd gh lhfer ugha gS] cfYd iwjs

lekt vkSj laLo`Qfr ls tqM+k gqvk gSA blfy,
vkt Hkh ;g iz'u mBk;k tk ldrk gS fd
,d lexz jpukRed var%lacaèk osQ fy, f[kykSuksa
osQ ckjs esa tks jpuk'khy n`f"V visf{kr gS]
D;k ge mlosQ fy, oqQN ugha dj ldrs\


