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्पाठ्यचयाया ववकास एवं वक्रयानवयन
सार   

यह लेख छत्तीसगढ़ राजय में क्रियान्वक्यत 'पाठ्यचयाया क््वकास ' नामक पचचे का ताक्ककया  क््वशे्षण करता ह ैजो 
राष्ट्तीय क्िक्षक क्िक्षा पररषद ्क््वक्नयम 2 0 1 4  के पष्चात लाग ूहुआ था ! इस पचचे को सभती क््वश्वक््वद्ालयों 
के क्िक्षण - प्रक्िक्षण काययारिमों का अक्भनन अगं बना क्दया गया ह ै! यह लेख इस पचचे के सनदभया में पाठ्यचयाया 
के प्रकारों तथा उसके क््वक््वध अथथो की भती क््व्वेचना करता ह ै्व औपचाररक तथा अनौपचाररक पाठ्यरिम के 
पररलक्क्षत लक्षणों तथा क्नक्हताथया को भती क््वशे्क्षत करता ह ै

राष्ट्तीय क्िक्षक क्िक्षा पररषद ्क््वक्नयम 2014 के पश्ात 
सभती क््वश्वक््वद्ालयों ने पाठ्यचयाया पर एक पचाया बती.एड. 
ए्ंव एम. एड. सतर के पाठ्यरिम में पाठ्यचयाया पर समाक्हत 
क्कया ह।ै इसती रिम में मझु े एम.एड. सतर पर एक पचाया 
पाठ्यचयाया क््वकास (Curriculum Development) के 
नाम से एक कोसया पढ़ाने का मौका क्मला। पहलती बार मझु े
इस पचचे पर कायया करना था इसक्लए मेंरे समक्ष सबसे बड़ती 
चनुौतती यह थती क्क क्हनदती में पाठ्य सामग्ती कैसे प्राप्त होगती? 
क्िर इस पचचे में करतीकुलम िबद का उपयोग पाठ्यचयाया के 
क्लए क्कया गया ह ैअथ्वा पाठ्यरिम के क्लए यह सपष्ट 
नहीं था। इस दौरान मनेै कई पसुतकें  दखेीं उनमें राष्ट्तीय 
इक्नदरा गाँधती मकु्त क््वद्ालय की सामग्ती के क्स्वाय सभती 
में यह िबद क्विअथथी था। कुछ क्कताबों ने तो करतीकुलम 
का अथया पाठ्यरिम हती माना था। दसूरती परेिानती यह थती क्क 
जयादातर क््वश्वक््वद्ालयों में क्कसती पाठ्यरिम को परूा करने 
के पतीछे सतीखने की अपेक्षा परतीक्षा में अचछे अकं प्राप्त 
करने की अक्भपे्ररणा जयादा होतती ह ैइसक्लए क्िक्षाक्थयायों 
ए्ंव क्िक्षकों के कायया करने के तरतीके भती अलग होते ह।ै

मेरे ववश्वववद्ालय के ्पाठ्यचयाया ववकास के ्पचचे 
में वनमन इकाईयां सवममवलर् हैं-

1. पाठ्यचयाया क््वकास के क्सद्ानत

2. पाठ्यचयाया का दाियाक्नक, मनो्वैज्ाक्नक ए्ंव 
सामाक्जक आधार

3. पाठ्यचयाया क््वकास

4. क््वषय सामक्ग्यों के संगठन की प्रक्रिया

5. पाठ्यचयाया मलूयांकन
यहां यह आ्वशयक नहीं ह ैक्क इकाई के ितीषयाक से 

अनदर की क््वषय ्वसत ुपणूयातः समबद् हो तथा क््वश्वक््वद्ालय 
विारा परतीक्षा में पछेू गए प्रश्न भती इन इकाईयों के ितीषयाक/
उपितीषयाकाें के आसपास घमूते हैं। इन पाठ्यरिमों में यह 
क््वचार नहीं क्कया जाता क्क एक पाठ्यचयाया िालेय 
गक्तक््वक्धयों में क्कस प्रकार पररलक्क्षत होगती। मखुयतः 
पाठ्यचयाया पर बने कोसया का उद्शेय के्वल कुछ तकनतीकी 
जानकारर यां उपलबध कराना ह।ै वयक्तिगत तौर पे मनेै यह 
महससू क्कया क्क पाठ्यचयाया क््वकास का यह पचाया जो 
क््वश्वक््वद्ालय विारा पढ़ाया जा रहा ह,ै ्वह एक क्िक्षक 
या क्िक्षक प्रक्िक्षक को प्रभा्विलती बनने में क््विषे मदद 
नहीं करता हैं। छात्ाधयापकों के साथ समपणूया सेमसे्टर के 
दौरान िालाओ ंमें पाठ्यचयाया क्रियान्वयन पर हुई चचाया 
के क्नचोड़ पर आगे चचाया करना चाहूगंा जो पाठ्यचयाया 
क्रियान्वयन पर कई स्वाल उठाते हैं।

राजय िकै्क्षक अनसुंधान और प्रक्िक्षण पररषद,् 
छत्तीसगढ़ में कायया करते हुए मैंने जो अनभु्व क्कया ह ै
उसके अनसुार भारत में साधारणतः पाठ्यचयाया को सतीखने 
क्सखाने हते ुसमपणूया वय्वसथा से जोड़कर दखेा जाता ह।ै 
इस पर क््वचार करने के क्लए स्वयाप्रथम मैं पाठ्यचयाया की 
एक काययाकारती पररभाषा के साथ िरुू करने जा रहा हू ंजहां 
िकै्षक्णक संसथान के बाहर भती सतीखने की पररक्सथक्तयों 
को मानयता दती जातती हो।
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पाठ्यचयाया को इस प्रकार पररभाक्षत क्कया जा 
सकता हःै “सतीखने के अ्वसर जो क््वक्भनन पररक्सथक्तयों 
में क्नधायाररत उद्शेयों की पकू्तया हते ुउपलबध कराये जाते ह।ै” 

यहां इस तरह से पररभाक्षत करने के पतीछे तकया  यह ह ै
क्क मैं पाठ्यचयाया और प्रतयेक पररक्सथक्त में सतीखने के बतीच 
अतंर कर रहा हू।ं मैं इस सतर पर यह नहीं कहना चाहता 
क्क सभती क्िक्षा पाठ्यचयाया का क्हससा ह ैक्योंक्क क्नधायाररत 
उद्शेय के बगैर यक्द कुछ सतीखा जाता ह ैतो ्वह पाठ्यचयाया 
का क्हससा नहीं हो सकता। इससे हम यह क्नष्कषया क्नकालते 
हैं क्क उद्शेयपणूया सतीखने के काययारिमों के संगक्ठत प्रयासों 
को पाठ्यचयाया के रूप में दखेा जा सकता ह।ै परनत ुइस 
पररभाषा के साथ एक परेिानती भती उतपनन होतती ह ै क्क 
एक िाला में जो सतीखने के अ्वसर उपलबध कराए जाते 
हैं क्या इनमें क्नक्हताथया उद्शेयों से क्िक्षक और क्िक्षाथथी 
अ्वगत हैं? यक्द ऐसा नहीं ह ैतो क्िर जो क्सखाया जा रहा 
ह ै क्या ्वह पाठ्यचयाया का क्हससा नहीं ह?ै िायद ऐसा 
नहीं ह,ै क्योंक्क उद्शेयों की वयापकता क्कसती न क्कसती तरह 
से अक्धकतर िालेय गक्तक््वक्धयों को समबोक्धत करने के 
नज़दतीक होतती ह।ै   

 इस पररभाषा के आधार पर पाठ्यचयाया के कई प्रकार 
हो सकते हैं सबसे पहले हम िालाओ ंके क्लए क्नक्मयात 
पाठ्यचयाया को समझने की कोक्िि करेंगे। दरअसल 
सकूलती पाठ्यचयाया के कई प्रकार हो सकते हैं, मान क्लया 
जाए क्क पहला प्रकार औपचाररक पाठ्यचयाया ह ै जो 
साधारणतः केक्नरियकृत होतती ह ै इसे राजय सतर पर या 
केनरि सतर पर क्नक्मयात क्कया जाता ह ै इसकी स्वतीकाययाता 
में लचतीलापन लाने हते ु साधारणतः इसे पाठ्यचयाया की 
रूपरेखा के नाम से समबोक्धत क्कया जाता ह।ै

औ्पचाररक ्पाठ्यचयाया

औपचाररक पाठ्यचयाया में क्या होना चाक्हए, यह तय 
कैसे होता ह ैऔर कौन करता ह ैइस पर यक्द गमभतीरता से 
क््वचार क्कया जाए तो िायद हम इस क्नष्कषया पर पहुचंेंगे 
क्क क््वमिया की प्रक्रिया से गजुरते  हुए क्चतंनितील क्िक्षा 
क््वचारको विारा यह क्नणयाय क्लया जाता हैं क्क क््वद्ाक्थयायों 
को क्या सतीखना चाक्हए, कैसे सतीखना चाक्हए, क्कस 
प्रकार के ज्ान को महत्वपणूया माना जाता ह ैऔर क्कस तरह 

के वय्वहार की अपेक्षा क््वद्ाक्थयायों से की जानती चाक्हए। 
कई बार समपणूया क्िक्षा वय्वसथा के प्रक्त अपने प्ूवायाग्हों 
के आधार पर भती बातें तय हो  पातती हैं परनत ुऐसे कई 
दृष्टानत हैं जब पाठ्यचयाया क्नमायाण की प्रक्रिया में समसत 
क्हतग्ाहती ्वगया का प्रक्तक्नक्धत्व सकु्नक्श्त क्कया गया तथा 
सं्वेदलितीलता के साथ सभती ्वगगों के क्लए नयायोक्चत 
पाठ्यचयाया का क्नमायाण क्कया गया। लेक्कन यह पाठ्यचयाया 
भती 10 ्वषगों की दतीघया अ्वक्ध में क्िक्षकों तक नहीं पहुचंती। 
यद्क्प क्िक्षकों हते ु आयोक्जत कई प्रक्िक्षणों में, कई 
लेखों में इनहें सनदभया के रूप में उपयोग क्कया गया।  इस 
प्रकार पाठ्यचयाया कुछ अक्भप्रायों का क््व्वरण ह।ै क्जसमें 
अक्भप्राय वयति करने ्वाले, अक्भप्रायों को क्रियाक्न्वत 
करने ्वाले तथा इन अक्भप्रायों के क्हतग्ाहती अलग-अलग 
होते हैं। इसक्लए औपचाररक पाठ्यचयाया के उद्शेय और 
इनके क्रियान्वयन के बतीच कािी अतंर होता ह।ै 

पाठ्यचयाया की रूपरेखा सकूलती क्िक्षा की प्रकृक्त 
और उद्शेय के बारे में बहुत सती धारणाओ ं को दिायातती 
ह।ै उदाहरण के तौर पर यह माना जाता ह ै क्क, क््वषयों 
को सतीखने में सबसे महत्वपणूया क्या ह?ै कुछ क्नधायाररत 
प्रक्रियाए ं अथ्वा सतीखने की स्वतंत्ता? क्योंक्क प्रतयेक 
क््वषय में ज्ान, कौिल और प्रक्रियाए ंहैं जो सतीखने की 
ितगों को क्नधायाररत करतती हैं। यह पाठ्यचयाया क््विषेज् तय 
करते हैं क्क क्या क्सखाया जाना चाक्हए। यह कई बार नतीक्त 
क्नमायाताओ,ं िकै्क्षक क््विषेज्ों, क्िक्षकों और राजनतीक्तज्ों 
के मधय बहस की पषृ्ठभकू्म होतती ह ैक्योंक्क कोई भती क्िक्षा 
वय्वसथा राजनतीक्त से ह्टकर अपना अक्सतत्व नहीं ढंूढ़ 
सकतती। आजकल यह क््व्वाद उद्शेयों के क्रियान्वयन 
पर होता ह ै क्योंक्क क्रियान्वयन के ढंग के माधयम से 
भती उद्शेयों का स्वरूप बदला जा सकता ह।ै ्वैसे यह भती 
समझ पषृ्ठभकू्म में ह ै क्क क्कसती भती औपचाररक क्लक्खत 
पाठ्यचयाया के क्लए यह अतयनत आ्वशयक ह ैक्क सतीखने 
का एक ऐसा दृशय प्रसततु क्कया जाये जहां यह सपष्ट रूप से 
मान क्लया जाए क्क जो सतीखा ह ैउसका मलूयांकन क्कया 
जाना चाक्हए। 

इसके साथ असल में यह समझना आ्वशयक ह ैक्क 
क्कसती पाठ्यचयाया का क्नक्हताथया तभती उद्शेयों के अनरुूप 
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होगा जब इसे पहले क्िक्षक विारा समझा जाये और 
सतीखने के अनभु्वों को वय्वक्सथत करने हते ुक्िक्षाक्थयायों 
की समझ को स्वायाक्धक महत्व क्दया जाये ए्ंव उसके 
अनरुूप क्रियान्वयन की योजना बनाई जाये। परनत ुभारत 
में क्िक्षकों से यह अपेक्षा नहीं की जातती ह ै क्क ्वे स्वयं 
पाठ्यचयाया के अनरुूप क्िक्षाक्थयायों के क्लए पाठ्यरिम का 
क्नमायाण करें ताक्क सतीखने के तरतीके ए्ंव ज्ान के सजृन में 
उनह ेएक क्जममदेार क््विषेज् के रूप में दखेा जा सके। एक 
तरि तो यह बात जोर िोर से कहती जातती ह ैक्क प्रतयेक 
बचचा अपनती गक्त से अपने तरतीके से सतीखता ह।ै ्वहीं 
दसूरती ओर िकै्क्षक गक्तक््वक्धयों को केनरितीकृत ए्ंव क्नयंक्त्त 
करने का प्रयास हर सतर पर क्कया जाता ह,ै क्िक्षक की 
पररक्सथक्तयों की उनके सतीखने के अनभु्वों के क्नमायाण ्व 
संगठन में कोई भकू्मका नहीं होतती अक्धकतर राजयों में यह 
दखेा जा सकता हैं। इस प्रकार पाठ्यचयाया के क्नमायाण से 
लेकर क्रियान्वयन तक क्िक्षक अपनती भागतीदारती कहीं भती 
महससू नहीं करते हैं ।

क्िक्षक विारा औपचाररक पाठ्यचयाया के प्रक्त अनक्भज्ता 
के कारण िालाओ ं में क्छपती हुआ पाठ्यचयाया उभर कर 
आतती ह।ै यह पाठ्यचयाया क्नधायाररत उद्शेयों को आकं्िक रूप 
से अनदखेा करतती ह।ै यहां भती ज्ान, मलूय, वय्वहार और 
वय्वहार के क्नयमों से संबंक्धत संदिेों को समबोक्धत क्कया 
जाता ह ै परनत ु इनसे प्रापय उद्शेय पाठ्यचयाया में क्नधायाररत 
उद्शेयों से अलग हो सकते हैं। क्छपती हुए पाठ्यचयाया कम से 
कम दो प्रकार की हो सकतती ह ै-

1. अपेक्क्षत क्छपती हुआ पाठ्यचयाया और 

2. अनापेक्क्षत क्छपती हुआ पाठ्यचयाया ।
अपेक्क्षत क्छपती हुई पाठ्यचयाया में उन सरोकारों को 

िाक्मल क्कया जाता ह ै जो औपचाररक पाठ्यरिम का 
क्हससा नहीं हैं, लेक्कन इनहें क्िक्षक सक्रिय रूप से और 
जानबझूकर अपने क््वद्ाक्थयायों के क्लए सतीखने के लक्य के 
रूप में लेकर  आगे बढ़ाते हैं। इनहें बचचों तक ले जाने की 
प्रक्रिया में क्भननता हो सकतती हैं, लेक्कन उनकी उपक्सथक्त 
सभती िकै्षक्णक संसथानों के क्लए आम ह,ै उदाहरण के 
क्लए, सकूल में क्िक्षक अक्सर यह सकु्नक्श्त करने के 
क्लए कदम उठाने की कोक्िि करते हैं क्क पाठ्यचयाया 

कुछ क्नक्श्त मलूयों के क््वकास को बढ़ा्वा द ेउदाहरण के 
क्लए प्रतयेक क्िक्षक को यह लगता ह ैक्क क््वद्ाक्थयायों को 
क्िक्षकों के आदिेों का पालन करना, औपचाररक ज्ान 
को परर्वेि के ज्ान से श्षे्ठ मानने हते ुप्रोतसाक्हत क्कया 
जाना चाक्हए परनत ु औपचाररक पाठ्यचयाया इसे सथान 
नहीं दतेती। उसती प्रकार क्रियान्वयन प्रक्रिया में आज भती 
िालाओ ंमें र्टने को क््वक्िष्ट सथान क्दया जाता ह ैपरनत ु
औपचाररक पाठ्यचयाया इसे ह्टाने की बात कहतती ह।ै उसती 
प्रकार क््वरोधाथथी िबद पढ़ाते समय जब ‘परुुष का मक्हला‘ 
जैसे उदाहरण प्रसततु क्कये जाते हैं तब िायद पाठ्यचयाया 
के संबंक्धत उद्शेयों को आहत करते हैं। अपेक्क्षत क्छपती हुए 
पाठ्यचयाया की सामग्ती को संसथाओ ंविारा अपने मलूयों के 
आधार पर क्नधायाररत क्कया जाता ह ैक्जसमें सथान, समाज, 
क्हतग्ाहती इतयाक्द से भती यह पाठ्यचयाया पे्रररत होतती ह।ै 

अनापेक्क्षत क्छपती हुआ पाठ्यचयाया, एक और प्रकार 
की छुपती पाठ्यचयाया ह ै जो क्िक्षकों विारा जानबझूकर 
उपयोग में नहती लाई जातती ह,ै परनत ुअनजाने में ये कक्षा 
में बढ़ चढ़ कर अपनती उपक्सथक्त दजया करतती ह।ै सामानयतः 
एक उदाहरण क्दया जाता ह ै क्क, प्रारक्मभक कक्षाओ ं
से एक सपष्ट संदिे क्दया जाता ह ै क्क अचछती उपलक्बध 
हते ु कड़ती महेनत और लगन अतयंत महत्वपणूया ह,ै ्वहीं 
दसूरती ओर क्िक्षक विारा बचच ेमें अनतक्नयाक्हत प्राकृक्तक 
क्षमता की स्वतीकृक्त एक क्छपती पाठ्यचयायाऐ ं की ओर 
इिारा करतती ह ैजो कभती-कभती कड़ती महेनत के माधयम से 
उपलक्बध प्राप्त करने की क्दिा में बाधक बनता ह।ै ऐसा हती 
कुछ पररक्सथक्तयों का क्नमायाण क्िक्षण संसथान और समाज 
लड़कों और लड़क्कयों के क्लए करते हैं, जैसे -जैसे इनकी 
उम्र बढ़तती ह ैलड़कों की स्वतंत्ता को बढ़ा्वा क्दया जाता 
ह ै्वहीं लड़क्कयों की स्वतंत्ता पर कई प्रक्तबनध लगाए 
जाते हैं। कक्षा कक्ष की बैठक वय्वसथा से प्रारमभ कर 
अनय संचालन वय्वसथाए ंऔपचाररक पाठ्यचयाया से पे्रररत 
नहीं होतती हैं।  इस तरह अनक्गनत क्छपती हुई पाठ्यचयाया 
कक्षा में संचाक्लत होतती ह।ै इस तरह के उदाहरणों से पता 
चलता ह ैक्क अनजाने में छुपती पाठ्यचयाया बहुत हती वयापक 
और बहुत िक्तििालती ह ैजो औपचाररक पाठ्यचयाया को 
इसकी मलू भा्वना से क््वचक्लत करतती ह।ै
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समपणूया क्िक्षा वय्वसथा इस प्रकार की क्छपती हुई 

पाठ्यचयाया से पे्रररत ह ैक्जस कारण औपचाररक पाठ्यचयाया 

का क्रियान्वयन अिंतः बाक्धत होता ह।ै यह तथय 

स्वयाक््वक्दत ह ैक्क न हती क्िक्षक पाठ्यचयाया से पररक्चत हाते 

हैं और न हीं ि ैक्क्षक प्रिासक, परनत ु से्वाप्ूवया अथ्वा 

से्वाकालतीन प्रक्िक्षण में कहीं भती  इन मदु्ों को समबोक्धत 

नहीं क्कया जाता। मरेे लमबे अनभु्व के दौरान मैंने कभती 

यह नहीं पाया क्क पाठ्यचयाया पर कभती क्िक्षकों से साथयाक 

चचाया की गई हो, उनहें यह अ्वसर प्रदान क्कया गया हो क्क 

्वे अपने िाला के क्लए एक पाठ्यचयाया क््वकक्सत कर सकें । 

प्राथक्मक सतर में तो क्िक्षकों की पहुचं पाठ्यरिम तक भती 

नहीं होतती ह ैउनके पास के्वल एक पाठ्यपसुतक होतती ह ै

क्जसे ्वो कक्षा कक्ष में उपयोगती एकमात् और स्वायाक्धक 

महत्वपणूया सामग्ती के रूप में दखेते हैं। अक्धकतर क्षेत्ों में 

पाठ्यपसुतक के क्कसती क््विषे भाग को पढ़ाने के पतीछे क्या 

उदेद्शेय ह ैतथा उन उद्शेयों की पकू्तया हो रहती ह ैअथ्वा नहीं 

इसका मलूयांकन कैसे हो इन तथयों से अजंान हती कक्षा में 

कायया क्कया जाता ह।ै पाठ्यपसुतकों के अनसुार हती बचचों 

की उपलक्बध तय की जातती ह,ै पाठ्यचयाया में क्नधायाररत 

उद्शेयों का यहां भती कोई सथान नहीं होता। इस प्रकार 

पढ़ना, पढ़ाना, परतीक्षा, उपलक्बध ये सभती यंत््वत कुछ 

कमयाकाणडों को समपनन करने हते ुआयोजन होते हैं। आिा 

के अनसुार उपलक्बध नहीं प्राप्त होने पर समपणूया वय्वसथा 

एक दसूरे को क्जममदेार ठहराकर अपने क्जममदेारती से 

बचते हैं तथा अपने कायगों को नयायोक्चत ठहराते हैं, यहती 

प्रक्रिया सालों साल से चलती आ रहती ह ैऔर िायद तब 

तक चलेगती जब तक औपचाररक पाठ्यचयाया अपनती मलू 

भा्वना के साथ कक्षाओ ंमें पररलक्क्षत नहीं होगती।


