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तीसरी भाषा (सवंस्ककृ त) के अधययन-अधयापन प्रलक्रया के ्दौरान 
आने वािी चुनौलतयाँ 

भार्त में राष्ट्तीय एवं सांसकृक्तक एकजिु्ता को बनाए 
रखने के कलए सकूलती वयवसथा में कत्भाषा सतू् को 
लाग ू ककया गया ह।ै कजसके ्तह्त उत्र एवं मधय भार्त 
के कवद्ालयों में दकक्षि भार्त की ककसती एक भाषा या 
कलाकसकल भाषा संसकृ्त को ्पढ़ाया जा्ता ह।ै सकूलों में 
कवद्ाकथ्तयों का ्ततीसरती भाषा से सतीधा जड़ुाव नहीं हो्ता 
ह ैखासकर उन बचचों को जो ्पहलती ्पतीढ़ती के अधये्ता 
हैं। ्ततीसरती भाषा का समदुाय के साथ सतीधा जड़ुाव और 
उ्पयोग न होने के कारि बचचों के साथ किक्षक को काम 
करना काफी चनुौ्तती्पिू्त हो्ता ह।ै खासकर उन बचचों के 
साथ जो ्पहलती ्पतीढ़ती के ्पढ़ने वाले हैं। ये बचच े कक्षा 
की गक्तकवकधयों में प्रायः िां्त होकर बैठे रह्ेत हैं या कफर 
ककसती दसूरे काम में वयस्त रह्ेत हैं। कक्षा ६ और ७ में 
अधया्पन के प्रारंभ में हमने दखेा कक कुछ हती बचच े्ततीसरती 
भाषा के अघ्ययन अधया्पन की इस प्रकरिया में सकरिय 
होकर भाग ले रह ेथे। िषे बचच ेलगभग मान चकेु थे कक 
इस कवषय को ्पढ़ना मरेे वि की बा्त नहीं ह।ै कक्षा में वे 
लोग अकधकांि समय िां्त रहना ्पसंद कर्ेत थे। जो िां्त 
न हो्ेत वे अनय काम कर्ेत जैसे– कखड़की के बाहर दखेना, 
कलम से डेसक को खिखिाना, आकद। चूकंक सभती बचचों 

के कलए संसकृ्त भाषा से यह ्पहला ्पररचय था इसकलए 
उस भाषा में समझ का स्तर सभती के कलए लगभग समान 
था। जो बचच ेकक्षा में भाग नहीं ले्ेत थे उनका बार–बार 
धयान आककष्त्त कराना ्पड़्ता था। कुछ क्षि के कलए वे 
कक्षा में धयान भती द्ेेत थे लेककन उनकी सहभाकग्ता जयादा 
समय ्तक संभव नहीं हो ्पा्तती। कुछ बचच ेकक्षा में इस 
प्रकार िां्त बैठे रह्ेत मानों वे सभती बा्तचती्त को समझ 
रह ेहों। लेककन जब किक्षक के द्ारा उनसे संबकनध्त प्रश्न 
्पछेू जा्ेत ्तो वे मौन प्रक्तकरिया द्ेेत। इस ्तरह से ्परूती कक्षा 
में (६०%) मौन की कसथक्त थती, जो ककसती भती किक्षक के 
कलए बेहद कच्ंताजनक बा्त हैं। 

इस समसया को समझने के कलए हम दसूरे कवषय के 
कक्षा किक्षकों के साथ और बचचों के साथ बैठे। यहाँ ्पर 
भती हमने यहती ्पाया कक जो बचच ेसंसकृ्त कवषय में सकरिय 
होकर भाग ले्ेत थे, वहती इन कवषयों में भती भाग ले रह े
थे। सामाकजक कवज्ान और कहनदती कवषयों में कुछ बचचों 
की कहससेदारती जरूर अकधक थती लेककन अगँ्ेजती, कवज्ान 
और गकि्त में कसथक्त संसकृ्त जैसती थती। हमने ऐसा कर 
उन बचचों को ्पहचाना जो सभती कवषयों की कक्षाओ ंमें 
कहससेदारती नहीं कर ्पा रह ेथे। 

सार
यह लेख कत्भाषा फामू्तले के संदभ्त में कक्षा ६ व ७ में ्पढ़ाई जा रहती संसकृ्त भाषा की कक्षाओ ंके अनभुवों 
के आधार ्पर कलखा गया हैं। हमारे अवलोकन के अनसुार इन कक्षाओ ंमें न ्तो कवद्ाकथ्तयों कोई रूकच ले्तें हैं 
और ना हती संसकृा्त की किक्षा को कोई महतव द्ेतें हैं। लेककन यकद एक किक्षक अ्पने काम के अवलोकन के 
बाद ्पढ़ाने के ्तरतीके को बदल कर सतीखने वालों की भागतीदारती बढ़ाने के कलए सरल संवाद और नािक जैसती 
प्रकरियाए ंकरे और कई ्तरह के समहूों में इस ्तरह के काम के मौके उनह ेद,े ्तो कवद्ाथथी धतीरे-धतीरे कक्षा में रूकच 
लेने लग्ेत ह।ै कनष्कष्त यह ह ैकक समान क्षम्ता सतीखने वाले बचच ेजोड़ों में अचछा काम कर्ेत हैं। इससे कक्षा में 
भागतीदारती बढ़्तती हैं, ऐसा हो ्पाए इसमें किक्षक को बचचों की ्पठृि भकूम के प्रक्त स्तक्त  और संवेदनितील होना 
चाकहए और उसके आधार ्पर कक्षा की रचना करनती चाकहए।
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भाषा को सतीखने में भाषा के प्रक्त अकभपे्ररिा की 
महतव्पिू्त भकूमका हो्तती ह।ै इसके कलए हमने उनकी 
वयकक्तग्त रूकच को समझने का प्रयास ककया। जो बचच े
सकरिय होकर भाग नहीं ले्ेत थे, उनका िौक बकरती ्पालना, 
कुत्ा ्पालना, मछलती ्पकड़ना और ्पेड़ ्पर चढ़ना आकद 
था और वे कवद्ाथथी जो कक्षा में थोड़ा बहु्त सकरिय रू्प 
से भाग ले्ेत वे बैंक में काम करना, बड़ा आदमती बनना, 
अकधक ्पैसा कमाने का िौक रख्ेत थे। जब किक्षक के 
द्ारा कवद्ाकथ्तयों से यह ्पछूा गया कक आ्प इस भाषा को 
कयों ्पढ़ना चाह्ेत हैं, ्तब अकधकांि बचचों का जबाब था 
कक चंकूक यह ्पाठ्यरिम में िाकमल ह ैइसकलए इस भाषा 
को ्पढ़ेंगे। इसका ्तात्पय्त था कक इस भाषा को सतीखने के 
कलए उनका अकभपे्ररिा स्तर केवल कक्षा ्तक सतीकम्त था। 

किक्षक के द्ारा अ्पनती किक्षि कवकध, ्पाठ्य्पसु्तक 
और कक्षा-कक्ष गक्तकवकध एवं प्रबंधन को समझने का 
प्रयास ककया गया। किक्षक के द्ारा सवंय की किक्षि कवकध 
के अवलोकन करने ्पर ज्ा्त हुआ कक िलैती वहती ्परुानती ह ै
कजसमें ्परं्पराग्त ्तरतीके से वयाकरि किक्षि एवं अनवुाद 
कवकध के द्ारा ्पढ़ाया जा्ता रहा ह।ै इस कवकध से कुछ 
कवद्ाथथी ्तो समझ ्पा रह े थे लेककन अकधकांि बचचों 
के कलए सतीखना एक बड़ती चनुौ्तती थती। अकधकांि बचच े
न समझने के कारि च्ुप रह्ेत थे और धतीरे धतीरे उनका 
इस कवषय से मोहभगं होना प्रारंभ हो गया। उदाहरि के 
कलए जब हमने बालक िबद के रू्प को सा्तों कवभकक्त में 
ब्ताया ्तो ्ततीस कवद्ाकथ्तयों की कक्षा में मात् ्पाँच कवद्ाथथी 
इसको समझ।े बारह कवद्ाथथी इस रू्प को रि गए और 
िषे ्ेतरह न ्तो समझ ्पाये और न हती रि सकने में समथ्त 
हुए। इसती प्रकार जब हमने धा्त ुरू्प को ्ततीनों लकारों में 
इस कवकध से ्पढ़ाया ्तो ्पररिाम इसती प्रकार का आया। 
कुछ हती बचच े समझ रह े थे, िषे बचच े रि रह े थे। जब 
्पररिाम ठतीक ठाक प्राप्त नहीं हुआ ्तो किक्षक ने किक्षि 
कवकध में बदलाव ककया। अब ्परं्पराग्त ्तरतीके से रू्प को 
समझने के बजाय हमने वाकयों में इसकाे प्रयोग ककया। 
जैसे– ककसती कहानती से ककसती खास कवभकक्त और लकार 
को बचचों के साथ समझाया। इसम े्पहले की ्तलुना में 
कवद्ाकथ्तयों की रूकच भती बढ़ती और इसमें अकधक संखया में 

वे िाकमल भती हुए। उनहोंने इस ्पाठ को ्पढ़ने के बाद इस 
कवषय ्पर आ्पस में चचा्त की और इस्पर एक नािक ्ैतयार 
कर प्रस्तकु्त की। यहाँ ्पर उनहोंने नािक के संवाद को अ्पने 
मन से ्ैतयार कर प्रस्त्ुत ककया। नािक को ्ैतयार करने से 
सभती बचचों को इसम ेरोल कमला कजससे सभती की रुकच 
इसमें बढ़ती। सवंय उसम े कहससा लेने से उनके अकभपे्ररिा 
का स्तर बढ़ा और आगे वे सवयं उसमें भाग लेने लगे। 
साथ हती कुछ संवाद बोलने से उनमें आतमकवश्वास भती जगा 
कजसके कारि वे इस भाषा का प्रयोग और अकधक करने 
लगे। नािक के साथ साथ ककव्ता एवं सकूक्तयों ्पर समहू में 
कवभक्त कर उनको काम करने के कलए कदया गया कजसमें 
उनको ककव्ता के अथ्त को समझना, उसको अ्पनती लय में 
वाचन करना और प्रस्तकु्त दनेा िाकमल था। इस काम में 
सभती की कहससेदारती हो्तती थती। 

किक्षि कवकध में ्पररव्त्तन के साथ किक्षक ने ्पाठ्य 
्पसु्तक को समझने का प्रयास ककया। छत्तीसगढ़ में संसकृ्त 
कवषय की ्पाठ्य्पसु्तक में िाकमल अकधकांि अधयाय 
उनके ्पररवेि से जड़ेु हुए नहीं थे। अधयाय में िाकमल 
कवषय धाकम्तक सथान, ्ततीथ्त सथल, सदाचार और नतीक्त्परक 
किक्षा से संबकनध्त थे। इन सभती कवषयों से कवद्ाकथ्तयों का 
प्रतयक्ष जड़ुाव नहीं था। ्पाठ में िाकमल अधयाय के लेख 
लंबे थे और उनके वाकय भती लंबे लंबे और बेहद ्पेचतीदा 
थे।वयाकरि के दृकष्टकोि से भती ्पाठ इ्तने जकिल थे जो 
कवद्ाथथी की उम्र के स्तर के अनकूुल नहीं थे। जैसे– संसकृ्त 
भाषा में ्ततीनों कलंगो के अनसुार वाकयों के कलए अलग 
अलग िबद प्रयकु्त हो्ेत हैं। इन सभती को समझना एक 
कवद्ाथथी के कलए मकुश्कल कदख रहा था, इसकलए हमने 
इसके सथान ्पर छोिती छोिती और मनोरंजक कहाकनयों का 
चयन ककया। इन कहाकनयों के वाकय छोिे हो्ेत थे और 
उनकी वाकय संरचना भती जकिल नहीं थती। उनके ्पररवेि 
और अनभुव को वयक्त करने का इन कहाकनयों में ्पया्तप्त 
अवसर था। इसके साथ हती किक्षक के द्ारा उनको कहनदती 
भाषा और अगँ्ेजती के िबदों को इस्ेतमाल करने को कहा 
गया। जैसे– “सः छात्ावासे कनवसक्त” की जगह ्पर 
“सः हासिले रह्तती” जैसे वाकयों का प्रयोग कवद्ाकथ्तयों 
के द्ारा ककया जाने लगा। इसका ्पररिाम यह हुआ की 
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सभती कवद्ाकथ्तयों को कक्षा की प्रकरिया में िाकमल होने 
का अवसर कमला। जो कवद्ाथथी कक्षा में िां्त बैठ्ेत थे 
अब उनकी सहभाकग्ता कक्षा में इस कारि से काफी बढ़ 
गयती। इसती प्रकार उनहें कलखने के कलए भती अ्पने जतीवन से 
जड़ुती हुई छोिती छोिती ििनाओ,ं अ्पने कवचारों आकद को 
ब्ताने के अवसर प्रदान ककये गये। इस सब को वे सहज्ता 
से कलख ्पा्तें थे। 

कक्षा में सभती कवद्ाकथ्तयों की समान रू्प से कहससेदारती 
काफी महतव्पिू्त हो्तती ह।ै जैसा कक हमने प्रारंभ में कक्षा 
में ्पाया था, कुछ हती बचचों की कहससेदारती इसमें संभव हो 
रहती थती। किक्षक के द्ारा ्पछेू गए प्रश्नों का उत्र चार–्पाँच 
कवद्ाथथी हती बार-बार तवरर्त गक्त से द्ेेत थे, इससे अनय 
कवद्ाकथ्तयों को सोचने का समय भती नहीं कमल्ता। इस 
समसया से बचने के कलए हमने कक्षा में ्पाँच-छः समहूों 
का कनमा्ति ककया और तवरर्त उत्र दनेे वाले कवद्ाथथी 
में से एक एक को ्पांचों समहू में रखा। सभती समहूों को 
अलग-अलग काय्त प्रदान ककये गये। प्रारंभ में समहू में 
यह दखेने को कमला कक जो कवद्ाथथी तवरर्त गक्त से काम 
को कर्ेत थे, वहती कवद्ाथथी यहाँ ्पर भती काय्त को कर द्ेेत। 
समहू के अनय लोगो की काय्त में भागतीदारती कम हो्तती। 
कफर किक्षक के द्ारा प्रतयेक समहू को ्ततीन प्रकार से काय्त 
करने को कहा गया, जैसे– एक कवद्ाथथी चचा्त के कबनदओु ं
को नोि करेंगें, एक कवद्ाथथी बड़े समहू में प्रस्त्ुततीकरि 
दगेा। जो कवद्ाथथी तवरर्त उत्र द्ेेत थे उनको समहू काय्त के 
संचालन की कजममदेारती दती गयती। कफर भती प्रतयेक समहू में 
एक दो कवद्ाथथी ऐसे हो्ेत थे, कजनकी भागतीदारती अभती भती 
कम थती। इसके कलए किक्षक ने अब दसूरे काम को दो-दो 
कवद्ाकथ्तयों की जोड़ती बनाकर कदया। जोड़ती बना्ेत समय 
इ्तना धयान रखा गया कक जोड़ती उनहीं दो के बतीच हो जो 
कक्षा में भागतीदारती कबलकुल नहीं कर्ेत। इससे उनको काम 
करने की आद्त ्पड़ती, कयोंकक उनको भती समय ्पर काम 
को सौं्पना था। हालांकक उनके कलए सवालों के ककठन्ता 
स्तर को काफी कम रखा गया। कभती–कभती जोड़ती का 
कनमा्ति ितीघ्र गक्त से काम करने वाले और समय लेकर 
काम करने वाले लोगों को कमलाकर ककया गया, लेककन 
यहाँ ्पर भती वहती कवद्ाथथी मखुर हो्ेत जो काम को ितीघ्र 

गक्त से कर्ेत थे। इसके साथ हती उनमें जयादा जानने की 
भावना भती उभरने लगती। दसूरती ्तरफ समय लेकर काम 
करने वाले कवद्ाकथ्तयों में हतीन्ता का भाव बोध उत्पनन 
होने लगा। लेककन समान स्तर के जोड़ती कनमा्ति से सबको 
समान काम करने का अवसर कमल्ता था। साथ हती किक्षक 
के ्पास समय लेकर काम करने वालती जोड़ती के ्पास 
मदद करने के कलए ्पया्तप्त अवसर भती कमल ्पा रहा था। 
इस प्रकार यहाँ ्पर ्ततीन स्तर ्पर काम को सम्पनन ककया 
जा्ता। ्पहला बड़े समहू और किक्षक के बतीच अ्ंत्तसंवाद 
हो्ता था, दसूरा छोिे छोिे समहू का कनमा्ति और ्ततीसरा 
जोड़ती स्तर ्पर काम ककया जा्ता था। इस प्रकरिया में सभती 
कवद्ाकथ्तयों की समान कहससेदारती हो्तती थती। इस प्रकरिया 
का ्पररिाम यह कनकला कक जहां ्पर प्रारमभ में कक्षा में 
कुछ हती बचच ेसकरिय होकर भाग ले रह ेथे वहीं अब सारे 
कवद्ाकथ्तयों की समान रू्प से सहभाकग्ता हो रहती थती। साथ 
हती सभती को एक दसूरे से सतीखने का अवसर कमल रहा 
था। इसमें सभती बचचों की अ्पनती अ्पनती कज़ममदेारती थती 
कजसका कनव्तहन करने के कलए सारे कवद्ाथथी ्ैतयार रह्ेत थे। 

इस प्रकार से किक्षक के द्ारा कवद्ाकथयों की 
सामाकजक, ्पाररवाररक और िकै्षकिक ्पठृिभकूम को 
समझ्ेत हुए उनके साथ कुछ गक्तकवकधयां की गयती जो 
उनके अनकूुल और स्तरानरुू्प थती। इसके माधयम से 
कक्षा के अकधकांि कवद्ाकथ्तयों की रूकच कवषय में ्पढ़ने 
की ्तरफ हुई। इस दौरान हमने ्पाया कक ककसती भती कक्षा 
में कवषय को ्पढ़ाने के ्पहले कवद्ाकथ्तयों के ्पाररवाररक 
और सामाकजक ्पठृिभकूम को समझना एक किक्षक के कलए 
बहु्त जरूरती हो्ता ह।ै व्त्तमान समय में कक्षा में सभती वग्त 
के बचच े्पढ़्ेत हैं। जो कवद्ाथथी ्पहलती ्पतीढ़ती के अधये्ता 
ह ैउनके सतीखने ्पर उनके ्पररवार का असर थोड़ा जरूर 
्पड़्ता ह,ै लेककन किक्षक यकद थोड़ा भती सच्ेत होकर 
उन कवद्ाकथ्तयों के कलए प्रयास करे ्तो बदलाव कनकश््त 
हती संभव ह।ै इस दौरान हमने यह भती महससू ककया कक 
जो बचच ेकवषय के अधययन में थोड़ा समय ले रह ेथे वे 
अनय गक्तकवकधयों में काफी आगे थे। एक किक्षक के कलए 
यह जरूरती ह ैकक बचचों की रुकच और कवषय की प्रकृक्त 
को समझ्ेत हुए कक्षा में ऐसती गक्तकवकध को जा सके जो 
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सभती बचचों के कलए अनकूुल हो। इस अधययन में हमने 
्पाया की बचचों के ककसती कवषय को सतीखने में अकभपे्ररिा 

की महतव्पिू्त भकूमका हो्तती ह,ै और इसे बनाए रखने में 
्पररवार के सदसयों से जयादा कजममदेारती एक किक्षक की 
हो्तती ह।ै 
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