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शवज्ान के सवाल

शवज्ान हमारी शजंदगी से कैसे जुडा है?
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आम शजंदगी में शवज्ान की समझ 

हमि आमिलोगों के पास ‘शवज्ान’ िबि सहज रूप मिें 
मिौजिू नहीं ह।ै शवज्ान सकूली भारा का िबि ह।ै आमि  
कामिगार लोगों के पास इसके करीबी िबि, शजनमिें कुछ 
झलक शवज्ान की शमिलती हैं ्या कहें शक शवज्ान का सा 
अथ्य िनेे वाले कुछ इस तरह के िबि हैं– हुनर , अनभुव, 
टेशकनक,समिझ, ज्ान, तक्य  ,जगुाड़ आशि । शजंिगी के 
संघर्य मिें, शवशभनन कामिों को करते हु्ेय, वे इन िबिों से 
पररशित होते हैं, इनके अथमों को गढ़ते हैं। साथ साथ ही वे 
शजस कामि को कर रहें ह ैउससे संबशनधत हुनर, अनभुव, 
समिझ... आशि  भी  हाशसल करते हैं  ्या इनहें  सीखना 
व्यशति की जरुरत बन  जाता ह।ै इनमिें  से अशधकांि वह 
खिु के अवलोकन, िोहराव,  अभ्यास से अपने शववेक 
का इसतेमिाल करते हुए सीखते ्या अपनाते  हैं । जैसे हमि 
सभी ने अपनी मिाँ ्या िािी को ऐसे कई कामि करते िखेा 
होगा जो उनहोंने  अपनी मिाँ, िािी, नानी ्या शकसी बडे़ 
के साथ कामि करते करते सीखें होंगे। मिैंने अपनी मिाँ को 
सपूे से अनाज को फटकते हुए िखेा ह ैवे बड़ी िक्षता से 
अनाज मिें शमिले िसूरे अनाज, कंकड़, शमिट्टी को फटक कर 
अलग शक्या करती थी। इसी तरह वे पानी की भाप मिें पका 
कर कोिो, कुटकी,समिारर्या का भात बनाती थी। इसके 

शलए एक गोल मिुहँ का बत्यन शजसे ढेिकी कहा जाता ह ै
उसमिें पानी उबाला जाता ह,ै उसके ऊपर शमिट्टी का एक 
आधा शनिला घड़ा जैसा बत्यन शजसके पेनि ेमिें एक छोटा 
छेि होता ह ैरखा जाता ह ैइस छेि से भाप अनिर आती 
ह।ै शमिट्टी के बने इस बत्यन को पैना कहते हैं। इसमिें छोटे 
िाने वाली भात और और कभी िने की भाजी भाप से 
पकाई जाती  ह।ै मिझु ेमिालमूि ह ैशक इस तरह की बहुत सारी 
तकनीक का इसतेमिाल उनहोंने अपनी मिाँ  ्या िसूरे बड़ों 
से सीखा होगा पर इस सीख मिें उनका खिु का शववेक भी 
िाशमिल ह ैही ।  

कया हमारे दैशनक शक्रयाकला्ों में शवज्ान 
िाशमल है 

हमि अपने िशैनक जीवन के कई का्यमों को करते हु्ेय, 
कुछ सरल और कुछ जशटल मििीनों का उप्योग करते हैं  
और इन मििीनों  के खराब हो जाने ्या रुक जाने से उनहें  
सधुारने की कवा्यि करते हु्ेय  एक नए ज्ान ्या समिझ 
का शनमिा्यण और अनभुव को आतमिसात करते हैं। ्यहाँ 
समिस्या पहिानना ,प्र्यास करना, गलशत्यों को समिझना, 
सधुार करना, सही तरीके खोजने की कोशिि करना आशि  
सवाभाशवक और व्यशतिगत   प्रशक्र्या से  हाशसल शक्या 

सार

्यह लेख आज शवज्ान शिक्षण के सवरूप के बारे मिें ह।ै ्यह सवाल उठाता ह ैशक शजस तरह के सवालों के इि्य-
शगि्य शवज्ान शिक्षण की रिना होती ह ैवे बचिों के सवाल तो होते ही नहीं परनत ुऐसे सवाल होते हैं जो बड़ों 
के शलए रोिक व शजज्ासा पैिा करने वाले सवाल नहीं होते। शवज्ान का अध्यापन बचिों की समिझ व अनभुव 
से जोड़कर नहीं शक्या जाता वरन तथ्यों को सीखना ही शवज्ान समिझा जाता ह।ै लेखक कहता ह ैशक सवाल 
शवज्ान शसखाने के तरीके का ही नहीं ह ैवरन ्यह भी ह ैशक शवज्ान ह ैक्या?
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ज्ान ह।ै मिझु े्याि ह ैबिपन मिें टॉि्य  के न जलने पर उसे 
खोलकर िखेना, ब्ब और सेल की जाँि करना, सेल 
के पीछे शसकके रखकर टॉि्य जलाना, ्यह सब टॉि्य  को, 
उसके जलने की प्रशक्र्या को समिझने की कोशिि थी। 
शकसान का अपने खते मिें पानी िलाना ्या बाररि के 
शिनों मिें गाँव  की गशल्यों मिें अपने घरों के सामिने  गोल 
लकड़ी को आड़ी गाड़  िनेा  शजससे गशल्यों की शमिट्टी 
बह ेनहीं और ऊपर से बहकर आने वाली शमिट्टी वहीं  रुक 
जाए ताकी  सड़क समितल हो जाए। क्या ्यह समिझ  का्य्य 
कारण संबंध की पहिान  नहीं कराती ह?ै बहुधा इन  
सझूबझू आधाररत शक्र्याओ ंके पीछे कोई एक व्यशति नहीं 
होता इसमिें परमपरा और पररष्कार का तालमिले िलता 
रहता ह।ै जब मिनेै पहली बार ईधंन के शलए लकड़ी काटने 
के शलए कु्हाड़ी िलाई तो मिैं सीधी कु्हाड़ी लकड़ी 
पर मिार रहा था मिझु ेमिरेे िािाजी ने बता्या काटने के शलए 
कु्हाड़ी थोड़ी शतरछी मिारनी होती ह ैतीन िार बार िाए ँ 
तरफ  शतरछा करके शफर बाए ँ तरफ शतरछा करके। इस 
तकनीक से लकड़ी ज्िी और आसानी से कट गई। 

हमिारे आसपास कई घटनाए ँहोती हैं।  उन घटनाओ,ं 
घटनाओ ंके प्रभावों  को हमि  एकशत्रत कर लेते हैं। और 
वैसी ही शसथशत्याँ  बनने पर हमि उसके प्रभावों को पहले 
से बता पाते हैं। हो सकता ह ैशक कभी कभी शनष्कर्य गलत 
भी हो लेशकन उससे भी हमि सीखते हैं और और सीख 
को भी अपने शिमिाग मिें एकत्र करते जाते हैं। जैसे अशधक 
बाररि होगी तो मिकका की फसल कमिजोर होगी  ्या  कुछ 
परमपरा का अनसुरण करने  मिें आने वाली समिस्या  पर हमि 
उन परमपराओ ंकी समिझ पर सवाल उठाते हैं और न्यी 
समिझ को शवकशसत करते हैं अपनाते हैं। जैसे मिाशसक धमि्य 
के समि्य मिशहलाओ ंके साथ पररवार द्ारा शकए जाने वाले 
बता्यव मिें अब  पररवत्यन आ रहा ह।ै

वैज्ाशनक और गैर-वैज्ाशनक सोच 

कोई मििीन कैसे कामि करती ह,ै कैसे बेहतर कामि करती ह,ै 
शकसी घटना का क्या पररणामि होगा और पररणामि मिें क्या 
क्या फेर बिल शकस वजह से हो सकता ह।ै इन सब समिझ 
और तक्य  आधाररत शक्र्याकलापों के साथ हमि कई सारी 
कुरुशत्यों और अशववेकी कामिों मिें भी संलगन होते हैं। िूशँक 

व्यशति का सामिाशजक जीवन बहुत सी परतों औरिबावों  
मिें िबा छुपा होता ह ैऔर कई सारी  पररशसथशत्यों जैसे 
्डर, ऊंि-नीि, राजनीशत, धमि्य आशि से प्रभाशवत होता 
ह।ै शवशभनन राजनैशतक, धाशमि्यक  संगठन  एक व्यशति के 
बजा्य समिहूों के शहतों  के नामि पर खिु के शहत साधने के 
शलए संगशठत होते हैं। इन संगठन मिें व्यशति के शववेक को 
हतोतसाशहत और िशमित शक्या जाता ह।ै लेशकन ्यहाँ समिझ 
और शववेक जैसे गा्यब हो जाता ह।ै एक वाक्या साझा 
करंूगा- बडे़  पजूासथलों के शनमिा्यण के शलए मिरेे गाँव मिें 
हरएक गाँव वासी से  से पैसा इकट्ा शक्या। बहुत से लोगों 
के शलए ्यह पैसा िनेा संभव भी नहीं था पर शकसी ने भी 
असहमिशत नहीं जताई।

मिझु ेलगता ह ैशक शवज्ान की जो थोड़ी बहुत समिझ 
समिाज मिें हैं वह भी खतमि होती जा रही ह।ै ्ेय समिहू जो कभी 
प्रत्यक्ष और कभी अप्रत्यक्ष रूप से समिाज मिें मिौजिू रहते 
हैं। शवज्ान से शमिलती जलुती िबिावली को  कमि करते जा 
रह ेहैं। उस तरह की ििा्यए ँभी नहीं होती शजसमिें आस-
पास की घटनाओ ंके वैज्ाशनक शवशे्रण को प्रोतसाहन 
शि्या जाए ्या शवज्ान व तक्य  के मिौकों को शवकशसत करने 
के शलए सकूलों मिें अथवा बाहर का्य्यक्रमि हों। हर प्रकार के 
संिार मिाध्यमिों व मिीश्ड्या मिें इस तरह के वैज्ाशनक सोि-
शविार से ज़डेु़ मिसलों व उससे संबंशधत िबिावशल्यों की 
जगह कुछ और ही बातें ज्यािा सनुाई जाती हैं। आज हुनर 
जैसे िबि कमि सनुाई ितेे हैं ्या तक्य  की बात करनेवाले को 
शवरोधी समिझा जाता ह।ै

सककू ल की भकूशमका 

सकूल बचिों के सामिशूहक सीखने और शववेक के इसतेमिाल 
करने की जगह बन ही नहीं पाए। आज  सकूल  ऐसी िनुौती 
्या पररशसथशत कमि ही शनशमि्यत करते हैं  शजसमिें बचिों को 
अपनी मिौशलक समिझ का इसतेमिाल करना हो। शिक्षकों के 
पास भी अपना शववेक कमि ह ै,वे पाठ््य-पसुतक मिें शलखी 
बातों को  खिु के शलए समिझें शबना बचिों के शलए िोहरा 
रह ेहैं। शवज्ान की शवर्यवसत ुका आधार कोई शविरे ज्ान 
ह ैशजसको छोटे छोटे टुकड़ों मिें काट कर कक्षाओ ंके एक 
क्रमि मिें बाँट शि्या ह।ै इस तरह क्रशमिक सीढ़ी पर िढ़ने मिें 
सीढ़ी के आपसी संबंध तथा कुछ सीढ़ी के अथ्य ही गमुि 
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जाते हैं। इन गमुि ेहुए अथ्य को रटकर बचिें आगे बड़ रह ेह।ै 
उिाहरण के शलए पिाथ्य की तीन अवसथाए ँहोती हैं ठोस, 
द्रव और गैस। इस तथ्य का क्या मितलब ह ैइस पर बचिों 
के साथ बात करना, बचिों के अनभुवों के साथ जडु़कर 
्या जोड़कर समिझ शनमिा्यण के वाहक सकूल हीं बनते। इस 
तरह के अनेकानेक तथ्य को ्याि कर लेना ही सीखना 
मिाना जाता ह।ै समिहूीकरण ्या वगजीकरण का शविार मिन 
मिें कैसे आता ह ैइसके शलए  कोई जगह पाठ््य-पसुतकों 
मिें ह ैन ही शिक्षकों के पास।  इतनी शविाल प्रककृ शत  का 
अध्य्यन  करने के शलए हमि आगे कैसे बढ़ें? थोड़ा सोिने 
पर समिानता और असमिानता का शविार मिन मिें आता ह ै
इस शविार के पीछे भी वह गणु ह ैशजसके आधार पर कुछ 
वसतओु ं को एक समिहू मिें रख सकते हैं। परूी प्रककृ शत मिें 
मिौजिू पिाथमों (पलाजमिा को छोड़कर शजससे हमि आमितौर 
पर रूबरू नहीं होते) को तीन समिहू मिें रख िनेा ताशक्य क  
शविारों की शकतनी बड़ी उपलशबध ह ैइस पर बगैर सोि े
्यह तथ्य जब बचिों ्या बड़ों के सामिने आता ह ैतो वह 
एक िषु्क जानकारी ह ैजो शकसी को छूती ही नहीं। आमि 
जीवन से जो समिझ बनती ह,ै शजसके कुछ उिाहरण हमिने 
शिए हैं कैसे बनती ह?ै ्यह समिझ कौन बनाता ह?ै मिरेे 
अनसुार ्यह समिझ शविरे जगह, जहाँ की उस समि्य की 
जरूरत, समिस्या और पररशसथशत्यों से बनती ह।ै इस समि्य 
व्यशतिगत शनण्य्य शलए जाते हैं  जो शक उस समि्य के अनभुव 
अवलोकन और समिझ पर आधाररत होते हैं। सा्यकल 
पंिर हो जाने पर उसके ट््यबू  मिें शमििजी के बीज ्डालकर 
हवा भरने का उपा्य हो ्या पहाड़ी रासते की  ढलान पर 
लकशड़्यों से भरी बैलगाड़ी के िकके को गोल घमूिने  से 

रोकने के शलए उनमिें एक लकड़ी फंसाना शजससे बैल गाड़ी 
लढु़कने के बजाए सरकते हुए उतरे । ्ेय िोनों, व ऐसे अन्य 
कई  उिाहरण मिरेे बिपन के अनभुवों  मिें िाशमिल हैं पर मिरेे  
सकूल  के अनभुव मिें कोई ऐसा वाक्या ्याि नहीं आता 
जहाँ मिैं खिु की ्या शकसी अन्य की समिझ से कोई अथ्य 
पा सका होउंगा। सकूल  की शवज्ान की कक्षाओ ंमिें बड़ों 
के उत्र हैं उन उत्रों का बचिों के सोिने के ढं़ग से कुछ 
लेना िनेा नहीं ह।ै और अगर सवाल के बारे मिें सोिें तो 
वे तो बड़ों के भी करीब के, उनके अपने सवाल नहीं ह।ै 
्यह शबलकुल कहा जा सकता ह ैशक इस लेख मिें शि्ेय गए 
सारे उिाहरण तकनीक के इसतेमिाल के हैं फकत शवज्ान 
की समिझ के कमि। मिैं ्यह कहना िाहता हू ँ शक ्ेय सभी 
आमिलोग अपना जीवन िला रह ेहैं शजसमिें वे िसूरों की 
और खिु की ईजाि की हुई तकनीक का इसतेमिाल करते हैं 
उनकी व्याख्या करना शकसी आमि व्यशति की जरूरत नहीं 
ह ैअगर वे व्याख्या करें  भी तो क्या हमि उनकी भारा को 
समिझने के शलए तै्यार होंगे ?

सारांि 
सवाल ्यह ह ैशक इस तरह की शवज्ान की व उसके िा्यरे 
की समिझ आमि इनसान के व उसकी क्षमिता के क्षेत्र से 
बहुत िरू ह।ै जहाँ एक ओर ्यह मिसला शवज्ान शसखाने का 
ह,ै वहीं िसूरी ओर बात ्यह भी ह ैशक हमि शवज्ान शकसे 
मिानते हैं। क्या शवज्ान सामिान्य लोगों के ज्ान को िरीक 
करके बढ़ा्या जा सकता ह?ै क्या ऐसा होने से लोगों तक 
इसकी पहुिँ बेहतर होगी? और उससे भी बड़ा ्यह की 
क्या ्यह शवज्ान के अध्य्यन को और आगे न्यी शििा मिें 
नहीं ले जाएगा जो ज्यािा साथ्यक व उप्योगी होगी?


